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1. Az iskola nevelési programja

1.1 Az iskolaban foly6 nevelo-oktato munka pedagogiai alapelveli,
céljai, feladatai, eszkozei, eljarasai

1.1.1 Alapelvek:

Az iskola tarsadalmi szerepérél vallott elgondolasok

A gyermekek nevelésében-oktatasaban a jellemformalas és a megfeleld lelki-erkdlcesi értékrend
kialakitasa jelenti az alapot, melyre mind a lexikalis tudas, mind annak gyakorlati alkalmazésa
¢épiilni tud. A tarsadalom minden teriiletén, igy az iskoldkban is a teljesitmény-orientaltsag
dominal, az emberek kozotti kapcsolatok, az emberi értékek egyre inkabb hattérbe szorulnak.
Ebben a helyzetben nagy sziikség van mély torténelmi és kulturalis gyokerekkel rendelkezd
alternativara a nevelés-oktatas teriiletén, amely képes olyan tartalmas embereszményt és realis
emberképet mintaul allitani, amely legalabb akkora hangsulyt fektet a lelki-erkdlcsi tartalomra,
mint a lexikalis tudésra.

Intézményeinkben olyan tudatos, lelki értékekben gazdag triemberekké/hdlgyekké szeretnénk
nevelni a gyermekeket, akik példat mutatnak 4altalanos targyi miiveltségiikkel és pozitiv
értékrendjiikkel, tulajdonsagaikkal és kultarajukkal egyarant, és ezzel hozzdjarulnak a
tarsadalom békéjének ¢és boldogsaganak megalapozasahoz, mintaul szolgdlnak az
elkovetkezendd generacidoknak, valamint tudatos életviteliikkel a tarsadalom hasznos,
kiemelkedd polgaraiva valhatnak.

A nevel6-oktatd munkankat a nemzeti értékek, az eurdpai értékrend és az 6si védikus?! kultira
értékeinek 6tvozodése hatja at.

Kiemelt figyelmet forditunk az emberiség elott allo kozos tarsadalmi és természeti
problémakra, valamint a kiilonb6zd kulturdk irdnti nyitottsdgra, megértésre. Neveld-oktato
munkéank sordn a minden ember szamara nélkiilozhetetlen altalanos miiveltség azon szilard
alapjait rakjuk le, melyekre biztonsagosan épitheti ismereteit a késébbiekben minden tanulonk.

Jelen Pedagogiai Program a magyar torvényi szabalyozdsnak megfelelden a gyermekek
tankotelezettségi idOszakara ad keretet, azaz az dvodai nevelés, az altalanos iskolai képzés és a
kozépiskolai tanulméanyok iddszakara szol.

Az iskola altal kozvetitett értékek

,»Egyszerli élet, emelkedett gondolkodas”. Az iskola elve, hogy a gyermekek életkoranak
megfeleld magas intellektualis képzést kapjanak a kozismereti és a lelki kultira terén, amellett
megtanuljanak olyan praktikus ismereteket, amelyek a mindennapi élethez ¢és az
onfenntartashoz sziikségesek.

Oktato-neveld munkank soran az emberi értékekre helyezziik a hangsulyt. Lehetdséget adunk

L Vallasunk tételeit a Védak és a Védak szellemében sziiletett szentirasok fejtik ki; a védikus kultira az ezekre
éptild kultarat jelenti.



a valtozatos, sokoldalu iskolai munkéra, tanulasra és jatékra; a gyermekek életmoddjanak,
szokésaiknak, az intézmény €és Krisna-volgy altal kdzvetitett értékekkel torténd azonosulasuk
fokozatos kialakitasara, meggyokereztetésére.

Elétérbe helyezziik a tapasztalati uton torténd tanulast.

A tanulékkal kapcsolatos értékek

o Gyermekkozpontisag, a gyermek érdekeinek szem elott tartdsa, az €letkori sajatossagok

figyelembe vétele.

Csaladias 1égkor, melyet bizalom €s 6szinteség hat at.

Szeretetteljes emberi kapcsolatok kialakitasa.

Bels6, emberi értékek felfedezése, onmegismerés.

Intelligens, miivelt, nképzésre képes, nyitott, széles 1atokort, lelki értékekben gazdag,

szeretetteljes, optimista, kreativ, kiegyensulyozott, gyakorlatias.

Altalanos miiveltséggel rendelkezik, jartas a védikus kultira altalunk tanitott teriiletein.

e Az iskola felelds a tanulok testi, érzelmi €s erkdlcsi fejlodéséért, a gyermek— €s tanuloi
kozosség kialakulasaért és éptiiléséért.

e A tanulok személyiségének fejlesztésében, kibontakoztatasaban és a gyermekk6zosség
kialakitasa, fejlesztése soran a sziilokkel egyiittmiikodve végezziik a neveld-oktatd
munkénkat.

e Az iskola gondoskodik a gyermekek feliigyeletérdl, a nevelés-oktatas egészséges és
biztonsagos feltételeinek megteremtésérdl, a gyermekbaleseteket eldidézo okok
feltarasarol és megsziintetésérol, a gyermekek rendszeres egészségiigyi vizsgalatanak,
valamint a fizikai allapot felmérésének megszervezésérdl

e Biztositjuk a NAT-ban meghatarozott nevel6-oktatd6 munka alapjaul szolgélo ismeret-,
készség- ¢és képességjellegii kovetelmények, kulcskompetenciak teljesitését.

1.1.2 Célok:

Az oktatés tudatos és tervszerii tevékenység, melynek soran a pedagogus célokat tliz ki maga
elé, eldre vetiti a tanitasi-tanulasi folyamat kivant eredményeit, s ezek elérése, megvalositasa
érdekében tervezi-szervezi meg tevékenységét. A célok meghatarozasa a pedagdgiai munka
tudatossaganak kritériuma.

Az oktatds és nevelés céljai a tanulok személyiség-fejlddésében bekovetkezett tervezett
valtozasok, amelyek a tanitdsi-tanulasi folyamat eredményeként valosulnak meg a korszerii
muveltségfelfogast reprezentald miivelddési anyag feldolgozasa soran.

Az iskola célja, hogy megismertesse €s a magyar tarsadalmi-kulturalis kozegnek megfeleléen
beillessze a mindennapi életbe a védikus kultura praktikus és lelki értékeit.

Célunk, hogy tanuléink sokoldalt képzésben részesiiljenek a kdzismereti targyak és a védikus
kultara terén.

A NAT-ban meghatarozott fejlesztési kovetelmények és kulcskompetencidk teljesitésével
biztositjuk a tanuldk altalanos, eurdépai miiveltségének megalapozasat.



Célunk, hogy a tanulok biztonsagban érezzék magukat iskoldnkban, bizalommal forduljanak
tanaraikhoz.

Célunk, hogy olyan egészséges tanulokozosség alakuljon ki, melynek tagjai odafigyelnek
egymasra, kolcsondsen formaljak egymast, nem az anyagi €rtékek hatdrozzak meg értékrend;jét,
hanem tiszteletben tartjdk egymads személyiségét, tisztelettuddan, szeretettel kozelitenek
egymashoz.

A tanar-tanar, tanar-didk és tandr-sziild kapcsolatot a harmodnia, szeretet, segitOkészség,
egylittmiikodés €s a j6 kommunikacid jellemezzék.

Hon- és népismeret

A tanulok ismerjék meg népiink kulturalis 6rokségének jellemzd sajatsagait, nemzeti
kulturank értékeit.

Legyenek jol tajékozottak a haza foldrajzaban, irodalméban, torténelmében,
mindennapi ¢életében.

Sajatitsak el azokat az ismereteket, amelyek az otthon, a lakohely és haza
megismeréséhez, megbecsiiléséhez vezetnek.

A hon- és népismeret segitse el harmonikus kapcsolat kialakitasat a természeti és
tarsadalmi kornyezettel.

Kapcsolodas Europahoz és a nagyvilaghoz

A tanulok ismerjék az egyetemes emberi kultira legjellemzobb eredményeit.
Legyenek nyitottak, megértok a kiilonbozo szokasok, ¢letmodok, kultarak, vallasok, a
massag irdnt, becsiiljék meg ezeket.

Alakuljon ki a tanulokban pozitiv viszonyulas a k6z0s eurdpai értékekhez.

Kornyezeti nevelés

Segitse eld a tanulok kornyezettudatos magatartasanak, életvitelének kialakulasat
annak érdekében, hogy a felndvekvd nemzedék képes legyen a kdrnyezeti valsag
elmélytilésének megakadalyozasara, eldsegitve az €16 természet fennmaradésat.

A tanulok valjanak érzékennyé kornyezetiik allapota irant.

Legyenek képesek a kornyezet természeti és ember alkotta értékeinek felismerésére és
megorzésére.

A kornyezet ismeretén €s személyes feleldsségen alapuld kornyezetkiméld magatartas
egyéni €s kdzOsségi szinten egyarant legyen a tanulok életvitelét meghatarozo erkdlesi
alapelv.

A tanulok kapcsolodjanak be kdzvetlen kdrnyezetiik értékeinek megdrzésébe,
gyarapitasaba.

Ismerjék meg az onfenntartashoz sziikséges feltételeket.

Erkolcsi nevelés

Oktato-neveld munkank soran a kovetkezd tulajdonsagok fejlesztésére helyezziik a hangsulyt:



tudatossag
megfontoltsag
megbocsajtas
kortltekintés
komolysag
feleldsségérzet
lelki-erkolcsi tisztasag
onfegyelem
onzetlenség

adakozas
egyiittmiikodési készség
tolerancia

kozosségi szellem
megbizhatdsag

helyes erkélcsi itéloképesség
tisztelettud6 magatartas
becstliletesség
segitOkészség
kedvesség

er6szak nélkiiliség
egylttérzes

kitartas

1gazsagossag
hatdrozottsag
egyszeriiség
mértékletesség
kiegyenstlyozottsag
elégedettség

szilard jellem

szeretet



Esztétikai nevelés

o A szépség iranti igény ¢és érzékenység kialakitasa.
e Harmonikus kornyezet kialakitasara valo torekvés.
e A nyugati és a keleti kultara értékeinek beépitése a mindennapi életbe.

Ertelmi nevelés

o Az alapkészségek- és képességek kialakitasa, fejlesztése, amely a tarsadalomba vald
beilleszkedés és a tovabbi ismeretszerzés eszkoze.

Téjékozottsag és tajékozodas a vilagban.

Onmiivelés.

Fejlett kommunikacios készség.

Testi nevelés

Edzett testben edzett 1¢lek.

Testiink és kornyezetiink tisztasaga.

Az egészség megdvasa.

Testedzés.

Higiéniai szokasok kialakitasa.

A csalad életmodja.

Technikai nevelés

Technikai készségek fejlesztése.

Alapszinten ismerjék meg az ember szdmadra sziikséges eszkozok eldallitdsanak
folyamatat.

A NAT-on feliili egyhazi célok megfogalmazasa:

Pedagogiai Programunk lehetdséget ad a gyermekeknek szamos mas, a Nemzeti alaptanterv és
a kozponti kerettanterv kovetelményrendszerében megfogalmazott elvardsokon tali tudas,
képesség, tulajdonsdg megszerzésére is. E lehetdséggel ¢lve az oktatds soran vallasunk
szentirasait is hasznaljuk tankonyvekként. Az Istentdl szarmazo Osi tudas végtelen tarhazat
nyUjtja az ismereteknek: a vilag megismerésére iranyul, s beléle valaszt kapunk arra, hogy kik
vagyunk, mi dolgunk a vilagban. Lehetdvé teszi tovabba a kultirakon ativeld erkolcsi normak
elsajatitasat €s az alapvetd emberi értékek beépitését az életiinkbe. A Pedagodgiai Program célja,
hogy megismertesse és a magyar tarsadalmi-kulturalis kozegnek megfeleléen beillessze a
mindennapi életbe a védikus kultara gyakorlati és lelki értékeit.

Intézményeinkben a f6 hangstlyt — az eldirt tantargyi tartalom mellett — a lelki értékekre
helyezziik. Ennek megfeleléen a lelki képzés keretein beliill a Hazirendben szabalyozzuk
didkjaink szdmara a kdvetendd lelki normakat egyhdzunk iranymutatasai alapjan. Elsédleges
feladatunknak tekintjiilk a nevelés-oktatds soran a jellemformalast, a személyiségfejlesztést,
mely Isten és a tarsadalom szolgalataban teljesedik ki olyan tulajdonsagok éaltal, mint a
munkamoral, a kotelességtudat, a kiils6-belsd tisztasdg, a szentirdsok tanulményozéasa és
alkalmazasa, a tisztelet, az esélyegyenlOség, az Onfegyelem, a feleldsségvallalas, a
tokéletességre torekvés az egyéniségen és a munkan keresztiil, a gyakorlatorientalt oktatés,
valamint a tudatos, tervezett életvitel a kornyezetiinkkel 6sszhangban. Fontosnak tartjuk az
Istennel és embertarsainkkal valo szeretetteljes kapcsolat kialakitasat, ezen kapcsolatokon



keresztiil az onmegvalositas® elérését. A vaisnava® kultira éapolasaval és az értékrend
elsajatitasaval tudatos, a josdg mindségében 1évé emberi életvitel* valdsithatdé meg, amely
hozzajarul mind az egyén, mind a tarsadalom jolétéhez, boldogsagahoz és kiteljesedéséhez.
Igyeksziink lehetdséget adni a felndvekvd generacidknak arra, hogy a kdzismereti tudasszerzés
mellett a Iélek tudomanyat is elsajatithassak.

A teremtésben a sokszinliség, a kiilonbozdség adja az élet szines palettajat, ennek megfeleléen
az emberi értékek elsajatitasa és a jellemfejlesztés mellett kiemelten kezeljiik minden didkunk
egyéniségét, jellemét, természete szerinti® helyzetét. Ezek alapjan tudatosan figyeljiik,
vizsgaljuk a diakok érdeklddési korét, tulajdonsagait, jellemzdit. 10 éves kortdl kezdodéen
lehetdséget teremtiink arra, hogy gyakorlati szinten, tapasztalds utjan is kiprobalhassak
magukat a kiilonféle tevékenységi korokben, eldkészitve, segitve ezzel a késdbbi
palyavalasztasukat. A gyakorlatorientalt nevelés-oktatds soran lehetdséget teremtiink olyan
felelosségteljes tevékenységek végzésére, melyekkel eldsegitjik a munkamoral, a
kotelességtudat és felelosségvallalas kialakitasat. A tanulmanyok elérehaladtaval tobbféle
lehetdséget, alternativat kinalunk, melyek koziil mindenki kivalaszthatja a természetének
leginkabb megfeleld iranyt.

A nevelés-oktatas soran figyelmet forditunk arra is, hogy a didkokat felkészitsiik a mindennapi
¢életre. Ennek egyik fontos eleme a tanulni tanitds, mely stratégia révén hosszl tdvon, az
intézményi keretekbdl kilépve is meglesz a lehetésége minden didknak az 6nképzésre, valamint
masok képzésére a sziikebb €s tagabb kornyezetben egyarant.

A kornyezettel vald békés, harmonikus egyiittélés tudatos tervezésen alapul. Fontosnak tartjuk
hangsulyozni a tudatos csaladtervezést, a csaldd felelosségteljes fenntartdsat, a
kozosségépitésre vald nevelést. Célunk, hogy a didkok olyan felndttekké valjanak, akik
tulajdonsagaikkal, az altaluk képviselt értékrenddel képesek aktivan tenni a kozOosség
jobbitasaért, s akik a tagabb tarsadalom jo6 és hasznos polgarai lesznek. A tudatos életvitellel
harmonikus testi ¢s mentalis egészség alakithat6 ki, a természettel 6sszhangban 1évo élet pedig
elésegiti a jelen és jovo generaciok megélhetését.

2 Vallasunk teologiai kontextusaban az *6nmegvalositas’ az ember és Isten kozotti 6rok kapesolat megértését
jelenti.

3 Vaisnava: Visnu-, azaz Krisna-hivo

4 A vaisnava ismeretelmélet szerint az anyagi természetet harom kotderd hatja at: a josag, a szenvedély és a
tudatlansag. A jésag mindségében élni egy tiszta, Istennek tetszd életmddot jelent, a megfeleld tudas birtokaban.

SA foglalkozas szerinti kotelességek végzése.
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1.1.3 Feladatok:

Az iskola feladatai

e A tanulok alapfoku nevelése és oktatasa, felkészitése a felsO tagozatra, valamint a
kozépiskolara.

e Adja at azokat az ismereteket, amelyek a tanulok egészségének és testi épségének
megorzéséhez sziikségesek.

e A tanulok értelmi képességeinek és egész személyiségének fejlesztése.

A napi szinvonalas oktatds biztositasa.

e A tanuloi kivancsisagra, érdeklddésre épitett €s ezaltal motivalt munkaban fejlessze a

gyermekben a felelosségtudatot, a kitartas képességét és elomozditsa érzelemvilaguk

gazdagodasat.

A tanulok tudasanak szamonkérése, ellenorzése, értékelése.

Ko6z0sségi programok szervezése.

Az éves munkatervben meghatéarozott feladatok teljesitése.

Bizalommal és szeretettel teljes 1€gkor teremtése az oktatds-nevelés soran.

A pedagogus feladatai:

A tandr tanitsa tanulni a gyermeket, sajatittassa el és gyakoroltassa az eredményes tanulas
modszereit és technikait:

Egyénre szabott tanulasi modszerek alkalmazasa,

Ert6 olvasas fejlesztése,

Az emlékezet erdsitése, a gondolkodas fejlesztése

Az dnmuvelés igényének és szokasanak kibontakoztatasa.

Az életkori és egyéni jellemzdkre alapozva tervezze meg a tanitas-tanulds folyamatat.

Gondosan valassza meg a fejlesztés targyi-cselekvéses, szemléletes-képi és elvont-

verbalis Utjait.

A tanulok érdekét szem el6tt tartva a személyes banasmaod elvét alkalmazza.

Adjon mintakat az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz.

Alapozza meg a tanulési szokasokat.

Tamogassa az egyéni képességek kibontakozasat.

Miik6djon kozre a tanuldsi €s magatartasi nehézségekkel jard folyamatokban.

Tudatositsa a gyermekben a sziikebb és tagabb kdrnyezetbdl megismerhetd értékeket.

Erdsitse a humanus magatartasmintékat, szokasokat.

A gyermek jellemét formalva szolgélja a személyiség érését.

Iranyitsa és értékelje a tanulok munk4jat, mindsitse teljesitményiiket.

Szakmai ismereteit, tuddsat szervezett tovabbképzésben valo részvétel atjan

gyarapitsa.

e A neveld-oktatd tevékenység keretében gondoskodjon a tanulok testi épségének
megovasarol, erkolesi védelmérol.

e Mikodjon kozre a gyermekvédelmi feladatok ellatasdban, a gyermek fejlodését
veszélyeztetd koriilmények megel6zésében, megsziintetésében.

e Neveld-oktatd tevékenysége soran vegye figyelembe a tanulo egyéni képességeit,
tehetségét, fejlddésének iitemét, szociokulturalis helyzetét és fejlettségét.

e Segitse a tanuld képességeinek, tehetségének kibontakoztatasat, és a hatranyos
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helyzetben 1év6 gyermek felzarkoztatasat.

e Ha a pedagogus észleli, hogy a gyermek balesetet szenved, vagy ennek veszélye
fennall, a sziikséges intézkedéseket tegye meg.

o A sziiloket és a tanuldkat az 6ket érintd kérdésekrdl rendszeresen tdjékoztassa, a
sziiloket figyelmeztesse, ha gyermeke fejlédésének eldsegitése érdekében
intézkedéseket tart sziikségesnek.

e A tanulok és a sziilok kérdéseire és javaslataira érdemi valaszt adjon.

o A gyermek és a sziilok emberi méltosagat €s jogait tartsa tiszteletben.

e Adja 4t a tanulok részére az etikus viselkedéshez sziikséges ismereteket,
viselkedésével és ¢letével mutasson példat.

e Legyen igénye az onképzésre, lelkiismeretesen késziiljon fel a tandrdkra.

e Készitsen dekoraciot, szemléltetést.

1.1.4 Eszkozok:

Az iskola kotelez6 orakeretben nyujtott kinalata:

e Biztositjuk minden tanulénak a NAT-ban meghatarozott tananyag elsajatitasdnak
lehetOségét.

e Alacsony létszamu tanuldcsoportban lehetdség nyilik a személyes banasmadra.

e Természeti kdrnyezetben, friss levegdjii helyen, csendes helyen zavartalan tanuldsra
van lehetdség.

e Probalunk 1épést tartani a mai hazai oktatas szinvonalaval képzettségben ¢€s targyi
felszereltségben. Célunk, hogy folyamatosan korszerli taneszkdzoket szerezziink be.

Az iskola kotelezo orakereten kiviil nyujtott szolgaltatasai:

Az iskolankban folyé munka szerves részét a tandran kiviili foglalkozasok t6ltik ki, melyekrdl
a neveldtestiilet a fenntartd jovahagyasaval dont.

e arendelkezésre allo szakemberek korét szamba véve,
e az anyagi lehetdségeket figyelembe véve,
e atanuldk terhelését mérlegelve.

Iskolank a kovetkezo tandran kiviili foglalkozasokat biztositja:

e Szakkorok érdeklddési kor szerint (zene, kézmiives, rajz, nyelv, kertészkedés, f6z¢€s,
kirandulds, mezdgazdasag, tehenészet, Onfenntartas, indiai tanc, harcmiivészet stb.)
Tehetséggondozas

Korrepetalas

Sportkor

Projektmunkak

Gyakorlati képzés

Palyaorientacios képzések
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Természetes, egészséges ¢letmodra nevelés

Az intézményt természeti kdrnyezetben, egy biofarmon hoztuk létre, tavol a
szennyezett levegdjli varosoktol, igy a gyermekek egész nap friss levegén
tartozkodnak.

Az étrend vegetarianus ételekbdl all, melyeket tobbnyire a helyben termelt
biotermékekbdl késziilnek; a gyerekek frissen fejt tejet fogyasztanak.

A szabadido, a jaték €s a testnevelés orak helyszine a farm dombjai-volgyei €s az itt
1étesiilt jatszoterek.

A gyermekek rendszeres kiranduldsokon vesznek részt; megismerik a farmon és a
kornyéken €16 novényeket, allatokat, foldrajzi helyeket.

Videofilmeket néznek meg a természetrol.

Megismerkednek az alapvetd mezOgazdasagi munkakkal (talaj elokészités, iltetés,
gyomlalés, betakaritas stb.) a farm virdgkertészetében, gylimolcsdsében és
konyhakertjében, valamint az iskola tankertjében.

A felndttek és a gyermekek nem hasznélnak egészségkarosito szereket.
Kovetkezetesen tartjuk a tisztasagi szabalyokat (a test, a ruhazat, targyaink és
kornyezetiink tisztasaga, rendje).

A gyermekek rendszeresen részt vesznek kornyezetiik szépitésében, takaritasdban.
A farm teriilete j6 lehetOséget nyujt a futasra, kerékpéarozasra, tirdzasra, télen a
domboldalakon szank6zasra, €s nyaron az iskola eldtti toban vald uszasra.

Kulturalis tevékenységek

e Indiai ének-zene tanulds (Bhadzsan)

e A védikus kultara egyik kiemelkedden fontos eleme a tradiciondlis indiai zene, a
bhadzsan, amely verses énekeket tartalmaz.

e A gyermekek megismerkednek ezen kdlteményekkel.

e Alapfokon megtanulnak jatszani tradicionalis indiai hangszereken.

e A kozosség kulturalis rendezvényeinek allandé része a zene €s a tanc, melyeken a
gyermekek is részt vesznek.

Konyhamiivészet

A keleti kultira masik fontos része a vegetarianus konyhamiivészet. Foglalkozasok keretében a
gyerekek megtanuljak a f6z¢és alapjait, készitenek kenyérféléket, zoldséges ételeket, tejbdl,

tejtermékekbdl késziilt édességeket, stb.

Kézmiivesség

A kéziigyesség és az esztétikai érzék fejlesztése is a kultira része. A gyermekek megtanuljak a
gyongyfiizés, a szovés, batikolas, a varras, a himzés, a csuhézas és a viragokkal vald diszités
alapjait. Megismertetjiik Oket a kiillonféle népi kézmiivességekkel, bemutatjuk azokat a
modszereket, technikédkat, eszkozoket, amelyek segitségével 6nélloan is képesek lesznek majd

hasznalati illetve disztargyak elkészitésére.
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1.1.5 Eljarasok:

A legfontosabb pedagdgiai lehetdségiink a személyes, j6 példa mutatdsa. A gyermekek nem azt
fogjak tenni, amit mondunk, hanem azt, amit mi is tesziink, ahogyan mi is €liink, személyes
példamutatassal, kapcsolatok kialakitasaval tudjuk formalni személyiségiiket. Emellett
alkalmazunk még egyéb 06sztonzé modszereket, mint a Pontozasi rendszer (lasd 6. szamu
melléklet), elismerés, dicséret.

szobeli dicséret formai: osztaly elétt, iskolai dsszejoveteleken

irasbeli dicséret formai: osztalyfonoki dicséret (a digitalis ellendrzdbe, osztalynaploba)
igazgat6i dicséret (a digitalis ellendrzobe, osztalynaploba)

fenntartoi elismerés (tanévzaro iinnepélyen, kozosség elott)

1-5-ig terjedd osztalyozas, szoveges értékelés

Jutalmazas:
Jutalmazzuk

a szorgalmas, folyamatos tanulmanyi munkat,

a hosszabb ideig tanusitott példamutatd magatartast,
az odaado6, onzetlen kozosségi munkat.

a kiemelked6 szddhanat (lelki gyakorlatokat).

A jutalmazas formai:

e szobeli dicséret

e irasbeli dicséret

e targyi jutalom (pl. kdnyv)
Minden didkot egyéniségként kezellink és megkeressiik nevelésének, fejlesztésének optimalis
lehetdségeit, tehetségének iranyait.

1.2 A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

Iskolank pedagogiai programja a NAT-ban leirt értékekre valamint a helyi sajatossagokbol
adodo hagyomanyokra €s sziikségletekre épiil. Ezért pedagdgiai feladataink a kovetkezok:

a NAT-ban és a helyi tantervben leirt tartalmak atadasa, elsajatittatasa,
valamint az ezekre épiild differencialt oktatas.
Feladataink azt a célt szolgaljak, hogy tanuldink
kiilonb6z0 szintii adottsagaikkal,

eltéré mértéki fejlodésiikkel,

az iskolai és iskolan kiviili tanulasukkal,

egyeb (érdeklddési koriiket érintd) tevékenységiikkel,
szervezett ismeretkozléssel,

Krisna-volgy életébe torténd bekapcsolodassal,
spontan tapasztalataikkal 6sszhangban

minél teljesebben bontakoztassak ki személyiségiiket.
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A kiilonbozd ismeretek elsajatittatdsa sordn toreksziink a tanulok értelmi, 6nalld
ismeretszerzési, kommunikécios, egészséges ¢€s kulturdlt életmod iranti  cselekvési
motivumainak, képességeiknek a kialakitasara, fejlesztésére.

Képzésiink tartalma magaba foglalja az emberre, az eurdpai és a védikus tarsadalomra, a
miivészetekre, a természetre, a tudomanyokra és a technikdra vonatkozd kultara alapvetd
eredményeit, a tanulok életkori fejlettségi szintjéhez mérten.

A tananyag feldolgozésa, Osszefiiggéseinek feltdrasa megalapozza a tanulok:

o miiveltségét,

o vilagszemléletét, vilagképiik formalasat,

o tajekozodasukat és eligazodédsukat a sziikebb és tagabb kornyezetiikben.
Az iskola pedagogiai programjanak Osszeallitdsanal elsddleges szempont volt a tanulok
képességeinek fejlodéséhez sziikséges olyan kdvetelmények meghatarozéasa, amely 6sztonzi a
személyiségfejlesztd oktatast.

Ezért a legfobb nevelési feladataink:
Az iskola nevel6-oktato folyamata adjon teret:

e a szines, sokoldalu iskolai életnek, tanulasnak, jatéknak, munkanak,

e Fejlessze a tanulok Onismeretét, egyiittmiikodési készségét, akaratat, onfegyelmét

e Jaruljon hozza életmddjuk, motivumaik, szokésaik, az értékekkel torténd azonosuldsuk
fokozatos kialakitdsdhoz, meggyokereztetéséhez.

Személyiségtejlesztéssel kapcsolatos feladatainkat az alabbi konkrét pedagogiai feladatok koré
csoportositjuk:

a, Az értelem kimiiveléséhez kapcsolodé motivumok
Tanulasi motivumok:

a megismerési vagy,

az érdeklodés,

a felfedezési vagy,

az alkotasvagy,

tanulasi teljesitményvagy,
tanulasi kotelességtudat,
tanulasi ambicio,

az onfejlesztési igény fejlesztése

Kognitiv képességek fejlesztése:
Kognitiv miiveletek:

felismerés, kivitelezés,
gondolatképzés, igazsagértékelés,
0sszehasonlitas,

azonositas, besorolas,
sorrendfelismerés, sorképzés,
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e Dbelatas,
e tapasztalati kovetkeztetés.
Megismerés:

e megfigyelés, atkodolds, értékelés, értelmezés, bizonyitas.
Kognitiv kommunikacio:

e abrazolas,

® beszéd, beszédértés,

® iras, olvasas.
Gondolkodas:

® viszonyitas,

e iltalanositas, osztalyozas,

e problémamegoldas.
Tanulas:

e tapasztalati, értelmezd tanulas,
e 06ndllo és szocidlis tanulas.

b, A segité életmodra nevelés terén kialakitando értékek
Szocialis kompetencia:

e Globalis értékrendek kialakitasa, fejlesztése (amely megalapozza az egyéni értékrend
kialakulasat).
e FEgyéni értékrend kialakitasa.
Feladat: Az adott kulturdlis kdzegnek megfeleld szocidlis szokasok, mintdk, attitidok,
meggy0zddések, készségek ¢és ismeretek elsajatitasdnak eldsegitése, hogy a tanulok
megismerjék ¢és elsajatitsdk a szocidlis viselkedés alapvetd szabdlyait, megértsék a
szabalytudat, a dontési szabadsag és felelosség szerepét.

Egyéni szocialis értékrend fejlesztése.

A szocialis hajlamok (kotddés, csaladi élet...) 6roklott motivumok; miikodésiik €s szerepiik a
tudattalan dontésben, viselkedésben nyilvanul meg.

Feladat: Olyan iskolai 1égkor kialakitdsa, amely az iskolai k6zosség mindennapi életében
eldsegiti, hogy a tanuld folyamatosan megtapasztalhassa az egyének és csoportok kdlesonds
megértésének, egyiittérzésének, segitokészségének eldnyeit, hidnyuk karos kdvetkezményeit.
A tényleges szocialis kozegek hatasa mellett kiemelt szerepet kell juttatni a kozvetett
hatasoknak is (torténelmi, irodalmi hésok...).

Szocialis képességrendszer fejlesztése:
Szocidlis szokasok: hasonl6d helyzetben mindig hasonld viselkedést véltanak ki.

Feladat: Pozitiv szocialis szokasok kialakitdsanak segitése. Olyan iskolai életrend kialakitasa,
melyben a tanulok biztonsdgban érezhetik magukat, mivel a magatartasi szabalyok atlathatok,
kiszamithatok, kovetkezetesek és mindenre egyformén vonatkoznak.

Szocialis mintak

15



Feladat: Pozitiv mintdk bemutatasa, a tanirok példamutatdsa; torténelmi és irodalmi
személyiségek tetteinek bemutatdsa; a negativ antiszocidlis mintdk pusztitdé hatdsanak
megfékezése.

Szocialis kommunikacio fejlesztése:

Feladat: Pozitiv érzelmi 1égkor kifejlesztése az iskoldban, az osztalyban és a tantestiiletben
egyarant, amelyben a pedagogusok és a tanulok is biztonsagban és jol érzik magukat, ahol a
tanulok érzelmi karaktere és személyisége optimalisan fejlédhet.

Segitokészség fejlesztése:

Feladat: Az iskola kinalja fel a segités sokféle lehetdségét. Olyan segitd 1égkort alakitson ki,
melyben a segités elvart és elismert viselkedés.

Egyiittmiikodési készség fejlesztése:

Feladat: A pedagoégus rendszeresen teremtsen alkalmat az egyiittmikodésre (k6zos
feladatmegoldés, kirandulésok...). A tanulék rendszeresen vegyenek részt olyan
tevékenységekben, amelyek a segitd egylittmiikodés altal valosulnak meg.

¢, Egészséges és kulturalt életmodra nevelés:
Onkiszolgalasi képességek
Testi képességek:

e atesti képességek kifejlesztése, folyamatos karbantartasa

e atelepiilés sportolasi lehetéségeinek optimalis kihasznalasa

e akéziigyesség fejlesztése tanoran és tanoran kiviili tevékenységek soran (szovés,
gyongyfiizés, varras...)

Onellatasi képességek:

Az ¢letkori sajatossagoknak megfeleléen az Onellatdé képességek, a viselkedés
tevékenységformainak megismerése, gyakoroltatasa (egészséges, kulturalt étkezés, 6ltozkodés,
tisztalkodas, rendszeretet, hazimunkak, kozlekedés, vasarlas szokasai, készségei).

Befogadoképességek:

e Zenei befogadoképesség fejlesztése, valogatott zenemiivek hallgataséaval.

e Vizualis befogadoképesség fejlesztése.

e Az iskola legyen minden részletében igényes, esztétikus kozeg, ahol a tanulok jol
érzik magukat, ami fejleszti izlésiiket, igényességiiket.

e Onkifejezési képességek (eldadoi képesség, szovegalkotd képesség, improvizacios
képesség, vizualis Onkifejezd képesség).

e Onvédelmi képességek

o FEgészségveédd képesség: Az egészséges életmdd megismerése, alapvetd szokdsok
gyakorlasa, balesetvédelmi szokdsok; lelki egészség.

e Onértékeld képesség: a tanuldi dnértékelés valjon rendszeressé.

e Onmegismerd képesség fejlesztése.
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e Onfejlesztd képesség: a tehetség felismerése, fejlesztése.

d, Specialis kompetenciak fejlesztése:

o Az alkotokészség fejlesztése.
e QOlyan tandran kiviili szakkorok fenntartasa, melyek fejlesztik a tanulok kreativitasat.
o Alkotokészség fejlesztését szolgalo feladatok dsszedllitasa tanoran.

A megvalosulas szinterei:

tanorak,

tandran kiviili tevékenységek,

foglalkozasok,

rendezvények,

¢lethelyzetek,

k6z6s munkak.

A NAT-ban megfogalmazott alapvetd kovetelmények azt a célt szolgaljak, hogy a tanulok
iskolai ¢és iskolan kiviili tevékenységiikkel minél teljesebben kibontakoztassdk
személyiségiiket.

Tarsadalmi értékek

kozosségi szellem
masokkal szembeni feleldsségteljes, tolerans magatartas
szolidaritas és egytittmiikodés
segitOkészség
hagyoményok apolasa
embertarsaink szolgalata
torekvés kozos szellemi és anyagi javak gyarapitasara
a hazassag szentsége
csaladi harmonia
e a feljebbvalok (sziilok, tanarok, idésebbek) tisztelete
Interperszonalis viszonyok, értékek a masokkal valé érintkezésben

az €l6lények tisztelete
az egyének szuverenitasanak tiszteletben tartasa
er6szakmentesség az ¢ldlényekkel szemben
mentesség a kiilsédleges jegyek alapjan torténd kiilonbségtételtdl
humanus magatartas
a massag elfogadasa
az egyéni, személyes meggy6zddések, nézetek, szokasok tiszteletben tartisa
empatikus kapcsolatteremtés, értd figyelem masokkal szemben
e az érdekek kompromisszuman alapulo kreativ egyiittmiikddés
Intraperszonalis, az egyén 6nmagahoz valé viszonyaban megjelend értékek

e (Onallosag, Onismeret, dnkontroll, 6nmérséklet
® Onképzés
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onfegyelmen alapuld belsé szabadsag
elv-centrikus belsé Oniranyitas
feleldsségteljes egyéni dontések meghozasara valo alkalmassag
kiilsé-bels6 igényesség
e lelki-testi tisztasag
Kulturalis értékek és magatartasok

a kultara értékei iranti nyitottsag
tolerancia az onkifejezési modok sokféleségével szemben
a magyar és az eurdpai kultira ismerete
a keleti kulturkincs értékeinek beépitése ¢életiinkbe
a szEépseég iranti érzékenység
e cgyéni esztétika értékrend és itéloképesség
A természet vilagahoz valé viszonyban megjelené értékek

az ember ¢€s a természet harmonikus kapcsolata

az ¢let tisztelete és védelme

erdszak-nélkiiliség az €l6lényekkel szemben

az €l6lények és a természeti kincsek iranti felel0sség

1.3 Az egészségfejlesztéssel kapcsolatos pedagogiai feladatok

1.3.1 Az egészségfejlesztés iskola feladatai

Célkitiizések:

A felgyorsult élettempod 1) alkalmazkodast kivan az egyéntdl az élet minden teriiletén. Az
iskolanak ezért nagy szerep jut az egészségmegdrzésre iranyuld technikak fejlesztésében. Az
egészséges €s kulturalt ¢letmddra nevelés keretében meg kell tanitanunk didkjainkat a helyes
¢letviteli szokasokra, ezért ez egyben erkdlcsi nevelés is.

Legfobb érték az ember, amelynek alapja az egészség. Az egészség azonosithatod a testi, lelki és
szocialis harmonia allapotaval. Fontos, hogy tanuloink felismerjék az egészség értékjellegét. E
cél akkor érhetd el, ha kialakitjuk tanitvdnyainkban az Onmagukért és masokért érzett
felelosségtudatot.

Az egészségkulturdltsag fejlesztésében ki kell térniink az életvitelt szolgdld optimalis
feltételekre (védofaktorok) és az ezek hianyabol szarmazo rizikofaktorok megismertetésére.
Ebben az ¢letkorban tanuldink még altaldban egészségesek, vagy egészségromlasuk
visszafordithato, ezért az egészség védelmére és megdrzésére kell tanitanunk dket. A prevencio
az egészséges ¢letvitelhez sziikséges ismeretek atadasabol és készségfejlesztésbol All.

Az egészségnevelés alapelvei:

e aszellemi, a testi és a lelki nevelést egyforman fontosnak kell tekinteni
e kiterjed minden tanulora
e segiti az egészséges iskolai 1égkor kialakulasat
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o személyiség megerdsitése

Az egészségi allapot és életmod oda-vissza hat egymasra, ezért az egyéni feleldsséget
hangsulyoznunk kell az oktatds soran. Egészségesnek tekintjiilk azt az embert: akinek
¢letmiikodései kiegyensulyozottak, lelki élete harmonikus, és a tarsadalmi elvarasoknak képes

eleget tenni.

Az életmod szempontjabol az alabbi elemeket kell szem el6tt tartanunk készségek

kialakitasanal:

Biologiai tényezok

Személyi higiéné, kornyezethigiéné

Egészséges taplalkozas (vegetarianizmus)

Testnevelés és sport, tobb mozgés

Mentalis tényezok

Stressztiirés, stresszkezelés

Hangstly a megelézésen (prevencio)

Balesetmegeldzés

ElsOsegélynytjtas

[d6ben orvoshoz fordulés, sziirévizsgalatok

Egészségliggyel valo egylittmikodés

Szocialis tényezok

Dohanyzas, alkoholfogyasztas keriilése

Szerencsejaték kertilése

Drogtagadas

Egészséges ¢életvezetés, ¢letritmus

Egyhazi kozosségi rendszerben vald aktiv részvétel

Egyéni kornyezettisztelet, kornyezetvédelem

Lelki nevelés

Rendszeres részvétel a templomi programokon

A lelki gyakorlatok rendszeres végzése

A pedagodgus szerepe az egészségnevelésben:

A fiatalok életviteliiket mintak kovetésével is alakitjak, ezért kiilondsen fontos a pedagdgusok
példamutato6 életmodja. Egy tanar az egész személyiségével nevel, igy valik az erkdlcsi nevelés
alapjava a példamutatas. A pedagogus egyéni és testiileti magatartasa tiikkrozze azt a kozosségi

értékrendet, amire a tanulokat nevelni akarjuk.

Az iskola, mint ¢élettér is befolyasolja a tanulok egészségét és pszichikumat, ezért az iskolai

kornyezetnek meghatarozo szerepe van az életvitel és napirend alakitasaban.
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1.3.2 Az egészségfejlesztés pedagoigiai feladatainak szintere:

rer e 1

Minden tandr, tanitd képes arra, hogy szaktargydban megtaldlja az egészség propagalasanak
lehetdségeit és ezeket épitse be a tananyagba. Ezt a kerettanterv sok helyen eld is irja a
tantargyak tartalmi részében. A biologia, kémia, technika, természettudomany, rajz, irodalom
tantargyak pedig kiilondsen alkalmasak célkitlizéseink megvalositasat segiteni. Az iskolaban
dolgozé minden pedagogus és alkalmazott személyes példamutatisa is hirdesse az
egészségnevelés fontossagat.

Egészségnevelés a testnevelési orakon:

e A kerettanterv alapjan késziilt helyi tanterv szerint a testnevelés tantargy oktatasa:
gimnasztika, atlétika, torna, labdajatékok, kiizddsportok, iszas, szabadidds sportok

e Az ¢letmdd és a tartasi rendellenességek gyakorisaga miatt orak elején tartasjavito
gerinctorna bevezetése.

e A tanulok altalanos fizikai teherbird képességének mérése

o Mindség-ellendrzés: a tanulok egységes mérése, értékelése, és mindsitése

Egészségnevelés tanoran Kiviil

Szakmai szervezetekkel valo egyiittmiikodés:
e Veédonoi ligyelet biztositasa;
e FEgészségiigyi szlirdvizsgalatok (fogaszat, szemészet, hallasvizsgalat, stb.);
e Egészségiigyi felvilagositd eldadasok;
Egyéb:
e kirandulasok szervezése
e ismerkedés az ajurvédikus gyogyaszattal
e illetve a népi gyogyaszattal (gydgyndvények, borogatasok stb.)

Mindennapos testmozgas:

Statisztikai adatokkal igazolhato, hogy a kozépiskolas gyermekek felénél diagnosztizalhatd
valamilyen tartasi rendellenesség, gerincferdiilés, statikai labbetegség. Ezek az altalanos
iskolaban kezdddd ¢és a kozépiskoldban fokozodd elvaltozasok rendszeres testmozgassal,
céliranyos gimnasztikaval megeldzhetdek lennének. Az elvaltozasok gyakorisdga nem igazolja
a testnevelési orak hatékonysagat. Nem az a fontos, hogy minél nagyobb erdkifejtésre
serkentsiik a fiatalokat, hanem azzal tudunk segiteni, ha megadjuk a lehetdséget a mindennapi
testmozgasra.

Célok, alapelvek:

e Minden tanulé minden nap vegyen részt valamilyen testmozgéasban
o Testnevelés 6ran megfeleld terhelést kapjon
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Minden testnevelés oran legyen gimnasztika a helyes testtartast, helyes 1égzést
kialakité gyakorlatok

Gyobgytorna gyakorlatok

Minden testnevelés 6ra — testmozgés 6romot €s sikerélményt jelentsen még az eltérd
adottsagu tanuldknak is.

Ervényesiiljon a testnevelés személyiségfejlesztd hatasa

Tanitsunk olyan sportokat is, amelyeket egy életen at lehet folytatni az életmindség
javitasa érdekében (szabadidd sportok, jatékok, aerobik)

A tanulok testi-bioldgiai fejlédése csak rendszeres, napi testneveléssel és sporttal
(testmozgassal €s testedzéssel) biztosithato. Ez a feladat sem elébbre, sem késdbbre
nem hozhat6 és semmiféle mas tevékenységgel nem helyettesitheto.

A kisgyermekek a legmaradanddbb élménytiket életiik elsd tiz évében gytijtik. Ha a
testi készség és képességfejlesztés ebben az életkorban elmarad, a késébbiekben nem,
vagy csak alacsony szinten pétolhato.

Iskolank egészségiigyi ellatasa:

Iskolank alland6 kapcsolatot tart fenn a somogyvamosi haziorvossal, illetve a védéndi
kirendeltséggel. Itt valosulnak meg az évenkénti kotelezd szlirévizsgélatok, valamint a ktelezod
veéddoltasok is.

1.3.3 Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasa

Az elsOsegély-nytjtasi alapismeretek elsajatitasa tanitasi 6rakon beliil (osztalyfonoki, biologia
¢s testnevelés ora) és délutani csoportfoglalkozasokon valosul meg.

Az iskolai els6segélynyujtas oktatasanak legfébb céljai:

a tanulok ismerjék fel az elsdsegélynyujtas fontossagat, kiemelkedo szerepét

tudjék az egyes sériilések élettani hatterét és varhatd kdvetkezményeit

sajatitsak el az alapvetd segélynytjtasi modokat (pl. vérzés csillapitas, stabil
oldalfekvés, Gjraélesztés)

a résztvevok ismerjék meg a balesetek tipusait, elméleti hattereit (torés, gorcs, égés,
mérgezes, ajulds, vegyszerek okozta sériilések stb.)

az alabbi teriileteken fejlédjenek készségeik (probléma felismerés, gyors és szakszerii
cselekvés, embertarsaink irdnti érzékenység, a bajbajutottakkal valé egylittérzés)

Az elsésegély-nyujtasi alapismeretek elsajatitasanak formai:
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1.4 A kozosségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

Az iskola életében a kozosség tevékenységrendszere kulcsfontossagu. A kozosségi nevelésnek
nagy a szerepe a tarsadalmilag értékes magatartas- és tevékenységformak kialakitdsaban és
megszilarditasaban. A kozosségi tevékenységek szervezésénél figyelembe kell venniink, hogy
az kiterjedjen a kozosség minden tagjara, s mindenkitél megkdvetelje a kozosségfejlesztd
magatartasformak permanens gyakorlasat.

A Kkozosségi nevelés teriiletei az iskolaban:

e tanitasi 6rdn: csoportmunka, parokban végzett munka
e cgy¢b foglalkozasokon
e szabadidds tevékenységek ideje alatt

Kiemelt feladatok:

e A tanuld ismerje meg a tarsas egyiittélés alapvetd szabdlyait, amelyek a kozdsségben
vald harmonikus kapcsolatok kialakitdsdhoz elengedhetetlenek

e Talalja meg a helyét a kozosségben. Tanuljon meg engedelmeskedni, alkalmazkodni,
ha vezetésre termett, ezt szolgalatnak tekintse

e Tudjon és merjen a konfliktusokrol beszélni, akar a felnéttekkel is, tapasztalja meg,
hogy ezek természetesek, s hogy van rajuk megoldas.

e Tanitsuk meg, hogy tarsait tisztelje és szeresse.

o Fejlessziik a beteg, sériilt, fogyatékos embertarsaink iranti elfogadoé és segitokész
magatartast.

e Osztondzziik a hagyomanyok megtartasat, az egyhazi iinnepek szervezett keretek
kozotti megilinneplését, ezen keresztiil a tagabb kozosségbe vald bekapcsolodast.

A legfontosabb kozosségfejlesztési feladatokat az iskola minden dolgozojanak figyelembe kell
venni, hiszen mindannyian példaként dallnak a gyermekek elétt megjelenésiikkel,
viselkedésiikkel, beszédstilusukkal, tarsas kapcsolataikkal.

1.4.1 A tanitasi oran megvalosithato kozosségfejleszto feladatok:

Az 0sztalyk6zosségbol olyan valddi kozosség formalasa, amely

e képes a kozos értékrend elfogadésara,
e hajlandod a kozos cél érdekében cselekedni,
e atanorakon megfelelden viselkedni, dolgozni.

E tobb éven at tartd hosszu tavu cél megvalositasa érdekében a kdvetkezdk a feladatok:

e kolcsonds segitségnyjtas a tanulasban,
o akozosségi cselekvések kialakitasa, fejlesztése (a helyes cselekvés bemutatasa,
biralat, onbiralat),
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e atanulok onallosaganak fejlesztése,
e a folyamatossag biztositdsa: az elért eredmények tovabbfejlesztése a kovetkezo
¢vfolyamokon,

® olyan neveldtestiilet kialakitasa, amely kdveteléseit, nevelési eljarasait 0sszehangolja.

1.4.2 Az egyéb foglalkozasok kozosségfejleszto feladatai:

e Ismertesse meg a tanulokkal a tarsas egyiittélés szabalyait, melyek a kdzosségben valo
harmonikus kapcsolatokhoz elengedhetetlenek.

feleldsségi korok meghatarozasa, ezek teljesitésének szdmonkérése

szakkorokon vald kozos részvétel

rendezvények szervezése, ezeken vald részvétel

a tanarok, sziilok és tanuldk egyiittes részvétele kozosségi munkaban

koz0s takaritas, kertészkedés

sziiletésnapi linnepségek

kirandulasok.

1.4.3 A szabadidos tevékenység kozosségfejleszto feladatai:

e Unnepségek, kozds mezégazdasagi és templomi munkak, kozds filmnézés, jaték.

e A csoportban végzett kozos munka sordn feladatunk az dnismeret mélyitése, az
onfegyelem fejlesztése, a tarsak és a foglalkozasvezetok elfogadésa, az egyiittmiikodés
fejlesztése.

o A tevékenységformakat hassa at a kdlesondsség, €s az egyének tartos aktivitdsara valod
¢épités.

o A tevékenységek adjanak lehetdséget a csoport tagjai kdzotti emberi kapcsolatok
pozitiv elmélyitésére, fejlesszék a tanulok egész személyiségét.

e FEgyhazi k6z0sségi programok:

a tanulok részt vesznek sziileikkel, vagy tanaraikkal az egyhdzi iinnepi fesztivalokon

e sziileikkel egyiitt részt vesznek az egyhaz kozosségi rendszerében (Kozosségi
Tanacsadoi gytilések, Sanga programok)

1.5 A pedagogusok helyi feladatai, az osztalyfonok feladatai

A pedagogusok feladatainak részletes listajat személyre szabott munkakori leirasuk
tartalmazza.

A pedagogusok legfontosabb helyi feladatait az alabbiakban hatarozzuk meg:

e atanitasi orakra valo felkésziilés,
e atanuldk dolgozatainak javitasa,
e atanulok munkdjanak rendszeres értékelése,
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a megtartott tanitasi 6rak dokumentalasa, az elmaradé és a helyettesitett orak vezetése,
kiilonbozeti, felvételi, osztalyozd vizsgak lebonyolitasa,

kisérletek Osszeallitasa, dolgozatok, tanulmanyi versenyek dsszeallitasa €s értékelése,
a tanulmanyi versenyek lebonyolitasa,

tehetséggondozas, a tanulok fejlesztésével kapcsolatos feladatok,

feliigyelet a vizsgakon, tanulmanyi versenyeken, iskolai méréseken,

iskolai kulturalis, és sportprogramok szervezése,

osztalytonoki, didkonkormanyzatot segitd feladatok ellatasa,

az ifjasagvédelemmel kapcsolatos feladatok ellatasa,

sziildi értekezletek, fogaddorak megtartasa,

részvétel nevelOtestiileti értekezleteken, megbeszéléseken,

részvétel a munkaltato altal elrendelt tovabbképzéseken,

a tanulok feliigyelete orakdzi sziinetekben,

tanulmanyi kirdndulasok, iskolai linnepségek ¢és rendezvények megszervezése,
iskolai linnepségeken €s iskolai rendezvényeken valo részvétel,

tanitas nélkiili munkanapon az igazgato altal elrendelt szakmai jellegli munkavégzés,
iskolai dokumentumok készitésében, feliilvizsgalataban valé kozremiikodés,
szertarrendezés, a szakleltarak és szaktantermek rendben tartasa,

crer

Az osztalyfonokot, csoportvezetoket az intézményvezetd bizza meg.

Az osztalyfonok, csoportvezeto feladatai és hataskore:

Az iskola pedagogiai programjanak szellemében neveli osztalyanak, csoportjanak
tanuldit, munkdja soran maximalis tekintettel van a személyiségfejlodés jegyeire.
Segiti és koordinalja az osztalyban, csoportban tanitd pedagdgusok munkdjat.
Kapcsolatot tart az osztaly, csoport sziil6i munkakdzdsségével.

Figyelemmel kiséri a tanulok tanulmanyi eldmenetelét, az osztaly, csoport fegyelmi
helyzetét.

Mindsiti a tanulok magatartasat, szorgalmat, mindsitési javaslatat a nevelotestiilet elé
terjeszti.

Sziildi értekezletet tart.

Ellatja az osztalyaval, csoportjaval kapcsolatos iigyviteli teenddket: napld vezetése,
ellendrzése, félévi és év végi statisztikai adatok szolgaltatdsa, bizonyitvanyok
megirasa, tovabbtanuldssal kapcsolatos adminisztracio elvégzése, hidnyzasok
igazolasa.

Segiti és nyomon koveti osztalya, csoportja kotelezd orvosi vizsgélatat.

Kiemelt figyelmet fordit az osztalyban, csoportjaban végzendd gyermekvédelmi
feladatokra, kapcsolatot tart az iskola gyermekvédelmi feleldsével.

Tanuloit rendszeresen tajékoztatja az iskola el6tt allo feladatokrol, azok megoldéasara
mozgosit, kozremiikodik a tanoran kiviili tevékenységek szervezésében.

Javaslatot tesz a tanuldk jutalmazasara, biintetésére, segélyezésére.

Rendkiviili esetekben 6rat latogat az osztalyban, csoportban.

1.6 A kiemelt figyelmet igénylo tanulokkal kapcsolatos pedagogiai

24



tevékenység
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1.6.1 A tehetség, képesség kibontakoztatasat segito tevékenységek

A gyermekek kis 1étszam tanuldcsoportban tanulnak, amely lehet6séget ad a
személyre szabott bAnasmodra.

A gyorsabban haladé tanulok kiilon feladatokat kapnak.

Egyénre szabott hazi feladat.

Minél tobb konyvvel szeretnénk megismertetni a gyermekeket, ezért rendszeresek a
konyvajanlasok.

A gyermekek beszdmolnak olvasasi élményeikrdl.

A tanitok rendszeresen olvasnak torténeteket a gyerekeknek.

Az iskolai konyvtar hasznélata.

Minden tanteremben felallitottunk egy konyvespolcot tele konyvekkel.
Gyljtémunkak adésa, egyénre szabottan is.

A gyermekek szakkorokon vesznek részt.

Nyari tanfolyamokat szerveziink kiilonb6z6 témakdrokben (természet, kézmiivesség,
zene, szinjatszas).

Krisna-volgy teriiletén folyo tevékenységek a sokoldalu képzésre adnak lehetdséget.
Tanoran kiviil, féként a nyari szlinetben szervezett formaban megismerkednek
kiilonb6z6 munkateriiletekkel: f6zés, mezdgazdasag, tehénterelés, tehénfejés,
okrosszekér hajtas, méhészkedes...)

1.6.2 A tanulasi kudarcnak Kitett tanulok felzarkozasat segito
program

A tanuldcsoport kis 1étszama miatt a lassabban haladé gyerekekre tobb figyelmet és
id6t tudunk forditani.

Sziikség esetén délutani korrepetalasokat tartunk.

Az SNI, BTMN tanuldinknak fejlesztd orakat biztositunk gyogypedagogus altal
Rendszeresen tajékoztatjuk a sziiloket gyermekeik fejlodésérdl, kérjiik az
egylittmiikodésiiket, ha sziikséges, gyakoroljanak a gyermekkel és kisérjék
figyelemmel iskolai és otthoni tanulasat.

1.6.3 A beilleszkedési, magatartasi és tanulasi nehézségekkel kiizdok
segitése

Nevel6-oktato munkank sordn folyamatosan a helyes magatartas, etikus viselkedés
tanitasa, melyre a neveldk fokozottan odafigyelnek. Ennek érdekében bevezettiik az
etikett o6rat, ahol még alaposabban megismerhetik a tanulok a tarsadalmi egyiittélés
normait.

Iskolan kiviil, a Krisna-volgyben €16 emberekkel valo napi kapcsolat szamos alkalmat
teremt arra, hogy a felnéttek formaljak a gyermekeket.

Magatartési problémak esetén a lengyeltoti pedagdgiai szakszolgéalathoz fordulunk.



e Folyamatos kapcsolatot tartunk a sziildkkel, igy rendszeresen megvitatjuk a
gyermekekkel kapcsolatos tapasztalatokat; a pedagégusok javaslatokat adnak a
szlildknek.

e FEvente egyszer csaladlatogatast tartunk.

e A személyes banasmad elvét kovetjiik.

Az alabbi harom egyszerli szabdly betartdsaval, betartatasaval igyeksziink elkeriilni a
problémakat:

e Nem bantjuk a masikat fizikailag (tettlegesen),
e Nem bantjuk a masikat pszichésen (szavakkal),
e Nem biraljuk a masikat a vallas-gyakorlasat illetéen.

1.6.4 Az ifjusag- és gyermekvédelemi feladatok ellatasa

Valljuk, hogy a gyermeket koriilvevo felnottek személyes példamutatdsa meghatarozo szerept
a gyermek személyiségfejlodésében. Ezért az iskola dolgozoinak — a pedagdgusoknak és a
személyzetnek

e tilos a dohanyzas

e tilos alkoholt és kabitoszereket fogyasztani,

e ¢s az erOszakmentesség elvét kell kdvetniiik (nem alkalmazhatnak testi erdszakot, nem
Olhetnek allatokat...).

e tilos az erkdlcstelen életmod

o A gyermekek testi és erkdlcsi védelmének biztositasa az iskola minden dolgozojanak
kotelessége.

e Rendszeresen tartunk az ¢életkornak megfeleld felvilagositd orakat az etikett ora
keretében.

e Az iskola megbizott gyermekvédelmi felelése rendszeresen tartja a kapcsolatot az
iskola dolgozoival, a didkokkal, a sziilokkel és a kozosség tagjaival, valamint
rendszeres, évenkénti oktatast, felvilagositast nyujt szamukra.

® Az iskola rendszeres kapcsolatot tart fenn Krisna-volgy Gyermekvédelmi
Bizottsagaval.

1.6.5 A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenység

Folyamatosan gondot forditunk arra, hogy lehetdségiink szerint segitsiik a hatranyok enyhitését.
Ennek érdekében az aldbbi eljarasokat alkalmazza tantestiiletiink:
e Az osztalyfonokok ismerjék meg a tanulok szocidlis helyzetét még az elsd év elején.
e Kiemelt figyelmet forditunk a hatranyos és a halmozottan hatranyos helyzetben 1€vo
tanulokra.
e Egyéni elbeszélgetésekkel, a sziilokkel valo talalkozasokkal segitjiik a tanulok
beilleszkedését a kozosségbe.
e A problematikus esetekben szakember (mentalhigiénés szakember, pszichologus)
segitségét vessziik igénybe.
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e Az iskolaorvos, a védond és az osztalyfonok egyiittmiikodnek a problémak
megoldasaban.

Az egylittmiikodés modjat az intézmény szervezeti €s mitkodési szabalyzata tartalmazza.
A csaladok szocialis segitését Krisna-volgy vezetd testiilete végzi.

1.7 Az intézményi dontési folyamatban valo tanuloi részvételi
rendje

Az intézmény legfontosabb dontéseinek meghozasiara — a jogszabalyban meghatarozott
esetekben — a nevelGtestiilet jogosult. Az egyéb dontések meghozasa az intézményvezetd
jogkore. Azokban az iigyekben, amelyek az iskola tanuldinak jelentds részét érintik, a dontési
folyamatban lehetdséget biztositunk a didksdg szamara véleményének kifejtésére, a dontési
folyamat befolyasolasara. A dontési folyamat részét képezd értekezletre a didksadgot kdzvetleniil
érintd témakorben meghivjuk a didkonkormanyzat képvisel6it. Teljes kortien biztositjuk a
jogszabalyok altal a diakonkormanyzat vonatkozasdban deklaralt véleményezési jogok
érvényesitését, a véleményt minden alkalommal irdsban szerezziik be. A didkonkormanyzat
tajékoztatdsa, a dontést megeldzo informalds lebonyolitasa, a didkonkorményzat véleményének
beszerzése az intézmény igazgatdjanak kotelezettsége. A fentieken tul a didksag tobbségét
érintd6 dontések meghozatala elott lehetové tesszilk az egyes osztdlyok szamara a
véleménynyilvanitast, amelynek tartalmat és az osztalykozosség altal megfogalmazott
javaslatokat az osztalyfonok juttatja el az iskola igazgatojanak.

1.8 Kapcsolattartas a sziilokkel, tanulokkal, az iskola partnereivel

1.8.1 Az igazgatosag és a nevelotestiilet

A nevelGtestiilet kiillonboz6 kozosségeinek kapcsolattartdsa az igazgatd segitségével a
megbizott pedagogus-vezetok €s a valasztott képviseldk utjan valosul meg.

A kapcsolattartas forumai:

® azigazgatdsag iilései
e akiilonbozo értekezletek
e megbeszélések
Ezen forumok idOpontjat az iskolai éves munkaterv hatarozza meg.

Az igazgatdsag az aktualis feladatokrol a neveldi szobaban elhelyezett hirdet6tablan, valamint
irasbeli tajékoztatokon keresztiil értesiti a neveldket.

Az iskolavezetdoség tagjai kotelesek:

e az iskolavezetdség iilései utan tajékoztatni az iranyitasuk alé tartoz6 pedagogusokat az
iilés dontéseir6l, hatarozatairol.

e aziranyitasuk ala tartozé pedagdgusok kérdéseit, véleményét, javaslatait kozvetiteni
az igazgatdsag, az iskolavezetdség felé.
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A neveldk kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szoban vagy irdsban egyénileg vagy
munkakori vezetdjiik illetve valasztott képviseldik utjan kozolhetik az igazgatosaggal, az iskola
vezetdségével.

1.8.2 A nevelok és a tanulok

Az iskola egészének életérdl, az iskolai munkatervrdl, az aktudlis feladatokrol a folyoson
elhelyezett hirdet6tablan keresztiil, a hétinditdé Oran, valamint az osztalyfénokok az
osztalyfonoki orakon tajékoztatjdk a tanulokat.

A tanulét és a tanuld sziileit a tanuld fejlédésérdl, egyéni haladasarol a szaktanaroknak
folyamatosan szoban ¢€s irasban tajékoztatni kell.

1.8.3 A nevelok és a sziillok

Az iskola egészének az életérdl, az iskolai munkatervrol, az aktualis feladatokrol
az igazgato:

a Sziiloi Ko6zosség iilésén, vagy az iskolai sziildi értekezleten

a folyoson elhelyezett hirdetétablan keresztiil

az alkalmanként, vagy id6kozonként megjelend irasbeli tdjékoztaton keresztiil
e ¢vente egyszer csaladlatogatas keretében

az osztalyfonok:

e az osztaly sziiléi értekezleten
e a fogadooran tajékoztatjak a sziiloket.
A tanulok egyéni haladasaval kapcsolatos tajékoztatasra az alabbi forumok szolgalnak:

csaladlatogatasok
sziiloi értekezletek
fogad6 orak
nyilt napok
e irasbeli tajékoztatok a digitalis tajékoztatd fiizetben.
A sziild1 értekezletek, és a fogadoorak idejét az iskolai munkaterv évenként tartalmazza. A
szlilok kérdéseiket, véleményiiket, javaslataikat szOban vagy irdsban egyénileg vagy vélasztott
képviseldk utjan kdzolhetik az iskola igazgatdsagaval, nevelGtestiiletével.

A sziilok és mas érdeklédok az iskola pedagodgiai programjardl, szervezeti és mitkodési
szabalyzatardl és hazirendjérdl az iskola igazgatojatol az iskolai munkatervben évenként
meghatarozott igazgatoi fogadd ordkon kérhetnek tdjékoztatast. Az emlitett dokumentumok
nyilvanosak, minden érdekl6dd szamara elérhetok. A pedagdgiai program egy-egy példanya a
kovetkezd személyeknél, illetve intézményeknél taldlhatdo meg:

e az iskola irattaraban, illetve az iskola épiiletében kinyomtatva,
e az iskola igazgatojanal elektronikusan,
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e az iskola honlapjan a kdzzétételi listan.

A sziilok és a pedagogusok egyiittmiikodésének formai, tovabbfejlesztésének lehetoségei

Az iskolai nevel6-oktatd munka célja a tanulok személyiségének harmonikus
fejlesztése, amelynek feltétele a nevelés két alapvetd kozegének, a csaladnak és a
pedagdgusoknak az aktiv egylittmitkddése.

tanulo \
sziild <« pedggdgus

Ezen egylittmiikodés alapja a gyermek irant érzett k6zos nevelési feleldsség.
Megvalosulasi formai:

e akolcsonds tAmogatas €s a
e koordinalt pedagdgiai tevékenység.
Feltétele:

e akolcsonods bizalom és tajékoztatas,
® az Oszinteség.
Eredménye:

e acsaladi és iskolai nevelés egysége
e ¢s ennek nyoman kedvezden fejlédé gyermeki személyiség.

Az egyiittmiikodés formai:
A sziilok részérol az alabbi kozremiikodési formakat varjuk el:

egylittmiik0d6 magatartas
érdeklddo és segitd hozzaallas
a Hazirend alapszabdlyainak betartasa
a gyermek tdmogatasa tanulményaiban, tanulési feltételeinek megteremtése
a nevelési problémak 6szinte megbeszélése, kozos megoldas keresése,
a csaladi nevelésben jelentkezd nehézségek kozos legydzése
e aktiv részvétel az iskolai rendezvényeken
Iskolank a gyermekek helyes neveléséhez a kovetkezo segitségnyujtasi formakat kinalja:

e rendszeres és folyamatos tajékoztatas a tanulok tanulmanyi eldémenetelérdl,
magatartasardl a digitalis naplon keresztiil

sziil6i értekezletek évente két alkalommal

fogad¢ orak

eléadasok szervezése

csaladlatogatasok

ko6zos rendezvények, kirdndulasok szervezése gyermekeknek, pedagogusoknak és
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szlildknek
e nyilt napok
e sziikség esetén személyes talalkozasok, megbeszélések.
A tanulok és pedagogusok kapcsolatanak formai:

e tanodrak
e tanodran kiviil foglalkozasok
® szabadidds tevékenységek (rendezvények, k6zos munkak, kirandulasok stb).

1.8.4 Az iskola vezetésének és kozosségeinek kiilso kapcsolatai

Intézmények, intézetek

Az iskolai munka megfelel6 szinti irdnyitasanak érdekében az iskola igazgatdsaganak allando
munkakapcsolatban kell allnia a kdvetkez6 intézményekkel:

Fenntart6: Krisna-volgy

Magyarorszagi Krisna-tudati Hivok Ko6zossége
Pedagdgiai Oktatasi Kozpont, Kaposvar
Gyermekjoléti és Csaladsegitd Szolgalat, Lengyeltoti
Pedagogiai Szakszolgalat, Lengyeltoti

® Fonyodi Jarasi Szocidlis, Csalad-és Gyermekjoléti Kozpont
A munkakapcsolat megszervezéséért, irdnyitasaért az igazgato a felelds.

Szervezetek, kozosségek, csoportok

Az eredményes oktato- és neveldmunka érdekében az iskola rendszeres munkakapcsolatot tart
fenn a kovetkezd intézményekkel, szervezetekkel, gazdalkodokkal:

Védikus Kultaraért Alapitvany kuratériuma, Somogyvamos
Magyarorszagi Krisna-tudati Hivok Kozossége Budapesti Temploma
Bhaktivedanta Hittudomanyi Féiskola, Budapest

Okovoélgy Alapitvany, Somogyvamos

Egészségiigyi Szolgalat

A tanuld egészségi allapotanak megovasaért az iskola igazgatdsaga rendszeres kapcsolatot tart
fenn a somogyvamosi orvosi rendeldvel, a védondi szakszolgdlattal és ennek segitségével
megszervezi a tanulok rendszeres egészségligyi vizsgalatat, a kitelezd véddoltasok beadatisat.

1.8.5 A kozosségi szolgalat szervezésével kapcsolatos feladatok

A koz0sségi szolgalat jogszabalyban eloirt kotelezettsége alapjan minden kozépiskolai tanuld
szamara 50 ora kozOsségi szolgalat teljesitésének kotelezettségét irjuk eld. Az a kozépiskolai
tanulo, aki az 50 ora kdzosségi szolgalatot nem teljesiti, nem kezdheti meg az érettségi vizsgat.
Az iskola vezetése egyiittmiikodési megallapodast kot a kozosségi szolgalati feladatok kozos
szervezésére. Az iskola gondoskodik a megfeleld szami kozosségi szolgalati hely
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megszervezésérdl, a partnerszervezetekkel valdo folyamatos kapcsolattartasrol, a mentorok
megbizasarol.

1.9. A tanulmanyok alatti vizsga vizsgaszabalyzata

1.9.1 A vizsgaszabalyzat hatalya, célja

A vizsgaszabalyzat célja:

Jelen vizsgaszabalyzat meghatarozza az iskolankban szervezett vizsgak hatalyat, az értékelés
rendjét, valamint a vizsgatargyak részeit és kdvetelményeit.

A vizsgaszabalyzat hatalya:
Jelen vizsgaszabalyzat az intézmény altal szervezett tanulmanyok alatti vizsgakra, azaz:

e osztalyoz6 vizsgakra,
e kiilonbozeti vizsgakra,
e javitovizsgakra vonatkozik.

Hatélya kiterjed az intézmény valamennyi tanulojara:

e aki osztalyozd vizsgara jelentkezik,
e akit a neveldtestiilet hatarozataval osztalyozo vizsgara utasit,
e akit a nevelGtestiilet hatdrozataval javitovizsgara utasit.

Kiterjed tovabba mas intézmények olyan tanuloira, akik atvételiiket kérik az intézménybe és
ennek feltételeként az intézmény igazgatodja kiilonbdzeti vizsga letételét irja eld.

Kiterjed tovabba az intézmény nevelOtestiiletének tagjaira és a vizsgabizottsag megbizott
tagjaira.

1.9.2 Az értékelés rendje

A vizsgak az arra kijelolt tanitd illetve szaktanar vezetésével zajlanak, minimum 3 tagu
vizsgabizottsag elott. A szdbeli és irasbeli vizsgak értékelése otfoku jeggyel torténik (1-5),
melyet a mellékelt jegyzokonyvon, az osztalyozd naploban és év végén a bizonyitvanyban is
rogzitiink.
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A vizsgék idépontjat évente hatarozzuk meg, amelyet az éves munkatervben régzitiink.

A vizsgak altalanos szabalyaihoz a 20/2012. (VIIL.31.) EMMI rendelet 64-73§-a, a Nkt. 65.§-a
a mérvadoak.

1.9.3 A vizsgatargyak részei és kovetelményei

A vizsgatantargyak kovetelményrendszere

Minden vizsgatantargy kdvetelményei azonosak az adott évfolyam adott tantargyanak az
intézmény pedagdgiai programjaban és helyi tanterveiben talalhato kovetelmény- rendszerével.

Az egyes tantargyakbol valo vizsgaztatasnal az alabbiakat vessziik figyelembe:

e Az adott évfolyam helyi tantervben meghatarozott kovetelményei alapjan allitjuk
Ossze a vizsgafeladatokat

e A vizsgan szaktanarok is részt vesznek

o lrasbeli és szobeli vizsgaztatast is alkalmazunk

1.10 Az iskolavaltas, valamint a tanulo atvételének szabalyai

Iskolavaltas
Intézményiink biztositja a tanulok szaméra az iskolavaltast.
Atvétel mas intézménybél

A tanulo felvételérol a fenntartd dont. A felvételnél a hitoktatasban vald részvételt, hitéletet
mérlegeljiik.

A felvétel alapvetdé szempontja, hogy a sziilok és gyermekiik elfogadjak az intézmény
pedagogiai programjat, ¢és eltokéltek legyenek annak megvaldsitasara és a mellékletben foglalt
feltételeknek megfeleljenek.

Ha a tankételes tanulo iskolat valtoztat, tovabbi nyilvantartasa az atado iskola értesitése alapjan
az atvevd iskola feladata.

1.11 A felvételi eljaras kiilonos szabalyai

A felvétel rendje

Az altalanos kovetelményeket kiegészitd szempontok felvétel és atvétel esetében:
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az egyhdz kozosségi rendszeréhez valo tartozas (MKTHK iranyelvekkel
Osszhangban),

az egyhaz vallasi szabalyainak elfogadésa és gyakorlasa

a fenntart6 irdsos engedélye

megfelelni a Hazirend mellékletben szerepld feltételi rendszernek

A felvételt az intézmény altal meghirdetett médon és idében kell kérni iskolankban. Errdl az
Eves Intézményi Munkatervben lehet tajékozodni.

Az intézmény tanuloi részére a folyamatos tovabbhaladas feltételei:

A gimndziumi tagozatra vald felvételnél a 8. osztilyos tanulok szdmdéra a kozponti irdsbeli

felvételi pontszamait, valamint a szdbeli felvételi eredményét vessziik figyelembe.

A gimnaziumi tagozatra készitett felvételi tdjékoztatot az iskola honlapjan nyilvanossagra
hozzuk. Ebben megtalalhato:
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hogy a tanulmanyi teriiletre milyen SNI-s tanulé jelentkezhet;

szobeli felvételi kovetelményei

a felvételi kérelmek rangsorolasanak modja.



2. Az intézmény helyi tanterve

2.1 A valasztott kerettanterv megnevezése

Intézményiink a kézponti kerettanterv mellett egyedi megoldasokat alkalmaz.

Tantargyi struktura és oraszamok

Kotelezo tantargyak és oraszamok az 1-12. évfolyamon a NAT alapjan:

NAT eldiras

évfolyamok/éraszamok

tantargy
1(2|3(4|5|6|7|8]9|10|11(12
Magyar Magyar nyelv és irodalom 515141413 (3341414
Matematika Matematika 414441443 (3]3 3
Torténelem és  |Tdrténelem 21212 (12]2 3
allampolgari Allampolgari ismeretet 1 1
ismeretek Hon-és népismeret 1
Hit-és erkélestan |Etika 111111 1)1
Kérnyezetismeret 111
Természettudomany 212
Természet- Integralt természettudomany 415 2
tudomany és Fizika 1121213
féldrajz Kémia 1121112
Bioldgia 2111312
Féldrajz 21112 (1
\degen nyelvek Idegennyelv 1. él8 2131313 [3]3(3
Idegennyelv 2. 313
Enek-zene 1 (1111
. Vizualis kultdra 1 (11111
M(ivészetek
Drama és szinhaz 1
médiaismeret 1
‘. Technika és tervezés 1)1 1(1]1
Technologia — p
Digitalis kultura 11111
Testnevelés és  |Testnevelés 5[5 51535 5
egészségfejlesztés |Kozbsségi nevelés (ofbi) 1|11 (1)1]1f1]1
Osszes alap draszdm 22 122122 (2327 (2628|2832 (32|30 |29
Szabadon tervezhetd (10%) 2121212121213 (3]1313(3](3
Megengedett max. Oraszém 24 (24|24 (25]28(28|30|30]34 |34 |34 (34
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2.2 Az egyedi megoldasokat alkalmazoé tanterv altal meghatarozott
tantargycsoportok, tantargyak és oraszamok
Az egyedi megoldasokat az alabbiak szerint alkalmazzuk:

Egyedi megoldas

i i évfolyamokforaszamok Tanterv
tantdrgycsoport tantargy
112|3(4]|5]|6|7|8]9|10]|11|12

Magyar riyelv és irodalom 717|554 lal3(3]3|4a]4a]4a]eltirdsakdzpont kerettantervtdl

L . |Digitalis kultdra O I O A R =2 I kézponti kerettantery alapjan

Kommunikacia (Szahita)

Idegenryelv 1. él8 21313 |3|3]13|3]4 kézponti kerettantery alapjan

Idegenryely 2, EN N ERE] kézponti kerettantery alapjan

Matematika 414 al4 ENERERE] kézponti kerettantery alapjan
Kérnyezetismeret 111 eltérds a kdzpont kerettantervidl
B ] Természettudamany altérds a kdzpont kerettantervidl
Teremtéstudomany — — - -
(Bhautika vidzsnysna) Fizika eltérés a kézpont kerettanterytdl
Kémia eltérés a kdzpont kerettantervtdl
Bialdgia altérds a kdzpont kerettantervtdl
Feldrajz altérés a kdzpont kerettantervtdl
Erek-zene eltéres a kdzpont kerettantervidl

Wizulis kultdra kézponti kerettantery alapjan

1 | eltérés a kdzponti kerettantervtdl
kézponti kerettantery alapjan

Orarma &s szirhaz
Technika €5 tervezéds

Miivészetek (Kala)

Tesmevel és 5 kézponti kerettantery alapjan

Templomi ének (bhadzsan)

eltérds a kézpont kerettanterytdl

Térténelem 3 | eltérés a kdzpont kerettanterytdl

Tarsadalomtudomany |Allampolgériismeretet 1 1 kézponti kerettantery alapjan
{(Varnashrama dharma) |Hon-és népismeret 1 készponti kerettantery alapjan
kiéztsségi nevelés (of i) Tla (a1 )a]1]|1]|1]eltérésakdzpont kerettantervtdl

eltérés a kdzpont kerettanterytdl

eltérés a kdzpont kerettanterytdl

‘aisnava liturgia Wédikus versek (sldka)

(Szvadhjaja) Wédikus irodalom
Szanszkrit nyely

eltérés a kdzpont kerettanterytdl

eltérés a kdzpont kerettanterytdl

64 miivészet eltérds a kézpont kerattanterytdl

Waisnava liturgia Védikus tlzceremdnia (jadzsnyva) eltérés a kdzpont kerettantervtdl
(Szvadhjaja) Szabadon [Ternplomi liturgia (plidzsa) eltérés a kozpont kerettanterytd|
valaszthatd Szarszkrit nyely eltérés a kdzpont kerettantervtdl

gimnaziumban: Wédikus imak (mantra) eltérés a kidzpont kerettantervtdl

Wedikus tudomaryok eltérés a kdzpont kerettantervtdl

Ermelt draszam érettségi targyhdl £ B kdzponti kerettantery alapjan
{sszes Graszam 24] 24 24( 25] 28] 28| 30( 30] 34| 34| 34] 34
Megengedett max, Oraszédm 24124 |24 25028 |28 |30 |30)134 |34 (34|34

Tantargyak: a szabadon felhasznalhatd o6rakeret (évfolyam maximalis 6raszamanak 10%-a)
egyhazi tartalommal

_: a NAT ajanlashoz képest atcsoportositva

_: Hit-és erkolcstan tantargy helyett

A tanulmanyok teriiletei

A nevelési-oktatasi intézmények elsddleges feladata, hogy felkészitsék a gyermekeket az életre.
Héarom nagy egységben hataroztuk meg az e cél eléréséhez vezeto teriileteket:

1. Jellemfejlesztés (asrama)
2. Tantargycsoportok
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3. Gyakorlati tevékenységek (széva)

A jellemfejlesztés soran 16 céljaink az egyén és a kozosség épiilését egyarant szolgalo pozitiv
jellemvonasok kifejlesztése, a kultira szabalyainak és gyakorlatdnak elsajatitasa, az értékrend
kialakitasa, melyeken keresztiil megértjiik, hogy kik is vagyunk — akar mint egyének, akar mint
egy kozosség tagjai.

A tantargycsoportokon keresztiil ismereteket szerziink a minket kortilvevd vilagrol, megértjiik,
hogyan miikddik, illetve mi a helyiink benne.

A tuddsunkbol és a természetiinkbdl fakadod gyakorlati tevékenység lesz az a teriilet, ahol
lefoglaljuk magunkat kiillonb6z6 foglalkozdsokban — azaz ahol a tudas a gyakorlattal, az
alkalmazassal talalkozik.

A hérom teriilet egyiittvéve mutatja meg azt, hogyan kell miikddniink a tarsadalomban és a
vilagban.

Jellemfejlesztés (asrama)

A jellemfejlesztés soran a pozitiv jellemvonasok kifejlesztése a f6 cél, amit a felallitott szabaly-
¢s eldirasrendszer betartasa mellett, a Srimad Bhdgavatam cimii szentirdsunkban (7.11.8-12)
megfogalmazott j6 tulajdonsdgok elsajatitasa révén kivanunk elérni. E jo tulajdonsagok:
igazmondas, kegyesség, egyszerliség, tisztasag, tiirelem, helyes és helytelen kozotti
kiilonbségtétel, uralom a gondolatok felett, uralom az érzékek felett, erdszakmentesség,
onmegtartdztatas, adomanyozas, szentirdsok tanulményozdsa, egyszeriiség, elégedettség, a
szentek szolgalata, a fOlosleges tettek mellézése, komolysdg, az Onvald kutatédsa,
elkotelezettség az ételosztas mellett, készség, hogy mindenkiben az 6rok lelket lassuk.

Tantargycsoportok

Az éltalunk megfogalmazott célok elérése érdekében a védikus szentirdsok alapjan
ujragondoltuk a NAT 4altal meghatirozott muveltségteriiletekhez tartoz6, a kdézponti
kerettanterv ~ altal megadott hagyomanyos tantargyak  struktGrajat, Ggynevezett
tantargycsoportok megalkotasaval. Ezen tantargycsoportok dsszeallitasanal figyelembe vettiik
a tantargyak kozotti atfedéseket, az egymashoz vald kapcsolodasukat, a kozos pontokat. Az
egyes tantargycsoportok tobb tantargy fejlesztési céljainak is eleget tehetnek. A fentiek alapjan
Ot tantargycsoport jott 1étre, melyeknek a magyar elnevezése mellett zardjelben a szanszkrit
megfelel6jét is megadtuk.

Valamennyi tantargycsoportnal felsoroltuk az odatartozo teriileteket, melyek azonban a képzés
folyaman eltérd — az adott képzési szintnek megfelel6 — mértékben jelennek meg.

1. Kommunikdcio (szahitja)

Magyar nyelv €s irodalom
Digitalis kultira
Idegennyelv 1. é16
Idegennyelv 2.

A kommunikécios készségek elsajatitdsa alapvetd barmely mas ismeretanyag megszerzéséhez,
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igy ezt a tantargycsoportot kiemelten fontosnak tartjuk. Célunk, hogy az alapkészségek (jelen
kontextusban az értd olvasas és iras) komoly megalapozasaval elokészitsiik a terepet az 6sszes
tobbi teriileten torténd informacidszerzés lehetdségehez. Ezzel a tantargycsoporttal az
Osszefiiggésekre ravilagitva, komplexen szeretnénk megalapozni tanuldéink kommunikéacids
készségeit, melyek kiterjednek a digitalis iras-olvasasra, az info-kommunikacios eszkdzok
hasznélatéara €s az idegen nyelven valo kommunikaciora is.

2. Teremtéstudomdny® (bhautika-vidzsnydna)

Matematika
Kornyezetismeret
Természettudomany
Fizika

Kémia

Biologia

Foldrajz

A védikus vildgszemlélet ciklikus, azaz korforgédsszertien ismétlddé folyamatokbol Aall.
Komplex vilagképe rendkiviil mély ismeretanyaggal tarja elénk a teremtett vilag sokszinliségét,
muikodését, ittlétiink valodi okat, céljat, valamint eldirja szdmunkra azt az idedlis életvezetést,
mellyel elérhetjiik az 6nmegvalositas folyamatan keresztiil a teljes tuddssal €s boldogsaggal teli
oroklétet. A természettudomanyok empirikus megkozelitése mellett szélesebb képet kaphatunk
a vilag miikodésérdl, a természeti torvények mellett az isteni torvényeket is megismerhetjiik, a
kettd kozotti kapcsolat felfedezésével pedig megkapjuk az értelmet ahhoz, hogy tudatos,
holisztikus szemléletii, a vilagot egész milkodésében 14td és értd emberré valhassunk. A
kozponti kerettantervben a fent felsorolt tantargyakhoz megfogalmazott fejlesztési célokat
kiindulopontnak tekintve és alapul véve, a szentirdsok tudomanyos leirasain és a hozzajuk
kapcsolodo torténeteken keresztiil valoban egy komplex, Istent a koézéppontba helyezo
vilagképet tudunk atadni a gyerekeknek. Az igy megszerzett tudast aztan tapasztalati uton is
kiprobalhatjak: megfigyelések, kisérletek, gyakorlati alkalmazas sordn gy6zddhetnek meg
annak helytallosagarol, illetve 6sztondzziik 6ket Gijabb és Bjabb Osszefliggések felfedezésére is.

3. Miivészetek (kala)

Enek-zene

Vizualis kultira

Drama és szinhaz
Technika és tervezés
Testnevelés

Templomi ének (bhadzsan)

A miivészetek eredeti célja valamennyi kultirdban Isten és a Vele valé kapcsolatunk
bemutatisira, megértésére, valamint az O elégedetté tételére iranyult, emellett pedig
lehetdséget adott az egyén kiteljesedésére és onkifejezésére. Ma mar tudjuk, hogy a miivészeti
tevékenységeknek komoly transzferhatdsa van mas tudomanyteriiletek, készségek, képességek

6 Az isteni teremtés tudomanyanak megismerése.
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felé, s6t, a személyiségre gyakorolt pozitiv hatasuk eldsegiti a mentalis és spiritualis fejlodést
is. A mindennapos miivészeti tevékenység fontos eleme a tanterviinknek, végigkiséri a
gyermekek €letét a képzés valamennyi szakaszaban. Fontosnak tartjuk, hogy a miivészeteken
keresztiil felébressziik az igényt a gyermekekben a kulturdlis élményekre, ezen keresztiil pedig
a mindségi idotoltésre. A miivészetek széles palettdja kitlind lehetdséget kinal arra, hogy
minden gyermek megtaldlja azt a miivészeti tevékenységi format, mellyel elérheti a kitlizott
célt. Intézményeinkben ezért kiemelt figyelmet forditunk a mindennapos miivészeti nevelésre.

4. Vaisnava liturgia (szvadhjdja)

Vaisnava etikett
Védikus versek (sloka)
Védikus irodalom
Szanszkrit

Szabadon valaszthato a 9-12. évfolyamokon:
64 miivészet

Védikus tlizceremonia (jadzsnya)

Templomi liturgia (pudzsa)

Szanszkrit nyelv

Védikus imak (mantra)

Védikus tudomanyok

A védikus filozofia elméletével €s gyakorlataval a Krisna-tudati hivo csalddok gyermekei mar
sziiletésiik pillanatatol kezdve ismerkednek. Ebben a kultirdban felndve természetes lesz
szamukra, hogy ¢életiik kozéppontjdban Isten all, és tisztdban lesznek azzal, milyen
kovetkezményekkel fog jarni a maguk és a kornyezetiik szdmara, hogy milyen életmodot
valasztanak majd. Ugyanakkor mindez az életkortdl fiiggetleniil barmikor elkezdhetd, igy a
menet kozben csatlakozd gyermekek is be tudnak kapcsolddni a filozofiai tanulméanyokba,
gyakorlatokba. A filozéfiai mélységeket nem az életkor, hanem az elméleti és az internalizilt,
megélt tudas alapjan szabalyozzuk, illetve valaszthat6 fakultacioként az alaptanulmanyokon tal
is lehetdséget kapnak az arra érdekl6ddk a bovebb tanulésra.

5. Tarsadalomtudoméany (varndsrama dharma)

Torténelem

Allampolgari ismeretek

Hon-és népismeret

Ko6z6sségi nevelés (osztalyfonoki)

A varnasrama dharma a tarsadalom egészét magaban foglalja, célja pedig, hogy valamennyi
tagjat hozzasegitse a boldog és kiegyensulyozott élethez. Ennek részeként lehetové teszi az
ehhez szilikséges tulajdonsagok elsajatitasat €s a harmonikus életvitel megtaldlasat, illetve
biztositja, hogy az emberek a munkajukat az egyéni ¢s tarsadalmi helyzetiikb6l ad6do
kotelességeikkel (dharmdjukkal) leginkabb Osszeegyeztethetdé modon végezhessék. Mindezt
ugy ¢éri el, hogy az un. tadrsadalmi (varna) és lelki (dsrama) rendek minden tagjanak olyan
tevékenységeket kindl, melyek megfelelnek a természetiknek. A mult eseményeinek
tanulmanyozésa, elemzése, valamint a kiilonb6z0 tarsadalmi modellek parhuzamba allitasa altal
tobb szempontb6l is levonhatjuk a kovetkeztetéseket a torténelmi fordulopontok
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értelmezésénél. A mult torténései hatarozzdk meg jeleniinket, a jové formalasa viszont a mi
keziinkben, gyermekeink, tanuldink kezében van.

Gyakorlati tevékenységek (széva)

A gyerekek érdeklédési korének megfeleléen 10 éves koruktdl kezdve biztositjuk, hogy
kiprobalhassdk magukat kiilonféle gyakorlati tevékenységekben, egyben eldkészitve Oket a
palyavalasztasra is. A gyakorlati tevékenységeket ugy allitjuk 0ssze, hogy lehetdségiik legyen
minél szélesebb korben megismerni a felndttek vilagat, a kiilonbozo szolgélati, illetve
munkateriileteket. Emellett kiilonféle projektekbe, felelosségteljes feladatokba is bevonjuk
oket, figyeljiik képességeiket, irdnyultsdgukat. A sziilok felé vald folyamatos visszajelzésekkel
segitjiik, hogy megtalaljak azt a fajta elfoglaltsagot, ami a képességeikhez, természetiikhoz,
személyiségprofiljukhoz leginkabb illik.
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A 2020-as NAT-nak valo megfelelés (miiveltségi teriiletek, tantargyak,

kulcskompetenciak)

Enek-zene

Vizualis kultara
Drama és szinhaz
Technika és tervezés

Testnevelés €s sport

Technika és tervezés
Testnevelés
Drama és szinhaz

Képzési teriiletek NAT miiveltségi NAT tantargyak Kulcskompetenciak
teriiletek
L. Jellemfejlesztés Technologia Etika/Hit- és A személyes és tarsas
(asrama) Etika/Hit-és erkolcstan kapcsolati
erkdlcstan kompetenciak
Munkavallaloi,
INnovacios és
vallalkoz6i
kompetencidk
1. Tantargycsoportok
1. Kommunikacio Magyar nyelv és Magyar nyelv és A kommunikacios
(szahitja) irodalom irodalom kompetenciak
Idegen nyelv Digitalis kultara (anyanyelvi és idegen
Magyar nyelv és Technoldgia Elso €16 idegen nyelv | nyelvi)
irodalom Masodik idegen A digitalis
Digitalis kultara nyelv kompetenciak
Idegennyelv 1. é16 A személyes és tarsas
Idegennyelv 2. kapcsolati
kompetenciak
2. Teremté Matematika Matematika A matematikai,
studomany (bhautika Természettudomany | Kornyezetismeret gondolkodasi
vidzsnydna) ¢s foldrajz Természettudomany | kompetenciak
Fizika
Matematika Kémia
Kormyezetismeret Biologia
Természettudomany Foldrajz
Fizika
Kémia
Biologia
Foldrajz
3. Miivészetek (kald) Miivészetek Enek-zene A kreativitas, a kreativ
Technologia Vizualis kultara alkotas, onkifejezés és

kulturalis tudatossag
kompetenciai

Szabadon valaszthato a 9-
12. évfolyamokon:
64 mivészet

Testnevelés
Templomi ének
(bhadzsan)
4. Szentirastan és - Torténelem és Etika/Hit- és A személyes és tarsas
gyakorlat (szvadjdja) allampolgari erkolcstan kapcsolati
ismeretek, kompetenciak
Vaisnava etikett Etika/Hit- és
Védikus versek (sloka) erkdlcstan
Védikus irodalom
Szanszkrit
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Védikus  tlizceremonia
(jadzsnya

Templomi liturgia
(pudzsa)

Szanszkrit nyelv

Védikus imék (mantra)
Védikus tudomanyok

5. Tarsadalomtudomany | Torténelem és Torténelem A személyes és tarsas
(varndasrama dharma) allampolgari Allampolgéri kapcsolati
ismeretek ismeretek kompetenciak

Torténelem Hon- és népismeret

Allampolgéri ismeretek Ko6z0sségi nevelés

Hon-¢&s népismeret (osztalyfénoki)

Ko6z06sségi nevelés

(osztalyfénoki)

III. Gyakorlati Technologia Munkavallaléi,

tevékenységek (széva) innovacios és
vallalkozo6i
kompetenciak
A tanulés
kompetenciai
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2.3 Az oktatasban alkalmazhato tankonyvek és taneszkozok
kivalasztasanak elvei

A pedagdgusoknak a tankonyvek kivalasztasat az igazgato altal meghatarozott hataridéig meg
kell tenniiik. Csak olyan tankonyvet, munkafiizetet, segédeszkozt hasznalunk, amelynek
alkalmazasaval a szakmai munkak6zOsség egyetért. A tankonyvfelelés a jogszabalyokban
meghatarozott hataridoéig elkésziti a tankonyvrendelést. A tankonyvek kivalasztasanal az alabbi
szempontokat vessziik figyelembe.

Az altalunk hasznalt tankonyvek:

fedjék le a kerettanterv és a helyi tanterv kovetelményeit

adjanak lehetdséget a tudas gyakorlasara, alkalmazasara

0sztonodzzenek felfedezésre, cselekvés altali tanulasra

0sztondzzenek eszkdzhasznalatra

0sztondzzenek onallosagra

ugyanolyan sulyt fektessenek az adott feladat megtanitisara és automatizalasara
munkaltato jellegliek legyenek

adjanak lehetdséget a differencialasra

szakmailag legyenek pontosak

feladatrendszeriik a fokozatossagnak megfelelden épiiljenek fel

utasitasaik legyenek vilagosak, egyértelmiiek, kovethetdek

a tanulok életkori sajatossagainak feleljen meg a betiiméret, a terjedelem, az
illusztraciok és abrak

tartalmilag a gyermekekhez kozel alloak legyenek, keltsék fel érdeklddésiiket
feleljenek meg a valosagnak

j0 mindségliek legyenek

megfizethetdek

kapcsolddjon hozzajuk felméro feladatlap

figyelmet forditunk az iskolai konyvtarban elérhetd tartos tankonyvek kindalatanak és
dllomanyanak bovitésére.

Egyéb:

® c¢poszok, mesegytijtemények, a tanitok altal készitett feladatlapok, gyerekkonyvek €s
mese-hangoskonyvek

e azene tanuldsdhoz tradicionalis indiai hangszerek (cintanyér, agyagdob, harmonium)

e Védikus irodalom (vaisnava szentirasok, szanszkrit szotar, a Bhaktivedanta
Hittudomanyi Fdiskola jegyzetei)
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2.4 A Nemzeti alaptantervben meghatarozott pedagogiai feladatok
helyi megvalositasa

2.4.1 Az 1-2. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

Az also tagozat elsé két évében a tanulok kozott tapasztalhato kiilonosen jelentds egyéni
fejlodésbeli kiilonbségek pedagogiai kezelése.

e fokozatosan atvezetjiik a gyermeket az 6voda jatékkozpontl cselekvéseibdl az iskolai
tanulas tevékenységeibe;

e mintdkat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,
megalapozzuk a tanulok egyéni tanulasi mddszereit és szokasait;

e amozgasigény kielégitésével, a mozgaskultiura, a mozgaskoordinacio, a ritmusérzék
¢s a hallas fejlesztésével; a koncentracid és a relaxacio képességének alapozasaval;

o megismertetjiik a személyiség erkdlcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozésaval;
helyes magatartasformak megismertetésével és gyakoroltatasaval;

e clsajatittatjuk az iskolai normakat, magatartasbeli elvarasokat, tarsakkal, kornyezettel
valo viselkedés szabalyait

® fejlesztjiik a figyelmet, a kotelességérzet kialakulésat.

2.4.2 A 3-4. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

Az als6 tagozat harmadik-negyedik évfolyaman meghatarozova vélnak az iskolai teljesitmény-
elvarasok altal meghatarozott tanitasi-tanulési folyamatok. Fokozatosan el6térbe keriil a Nat
elveibdl kovetkezd motivalasi és a tanuldsszervezés folyamat.

e fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyiittmiikddésre €pitdé kooperativ-interaktiv
tanulasi technikakat ¢s a tanulasszervezési modokat;

e akreativitas fejlesztése; az irasbeliség és a szobeliség egyensulyara vald torekvés; a
tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre sz6106, fejlesztd
értékelésiik;

o ¢letkornak megfeleld motivacids modszerek, eszkozok segitségevel fejlesztjiik a
tanulast, az érdeklddést, a cselekvésre késztetést, a teljesitmény novelését

® az értelmi €s érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitasat a dramapedagogia
eszkoztaranak alkalmazéasaval kivanjuk megvalositani,

2.4.3 Az 5-6. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A felsO tagozaton folyd nevelés-oktatas feladata elsOsorban a sikeres iskolai tanulashoz, a
tanulasi eredményességhez  sziikséges kulcskompetencidk, képesség-egyiittesek  ¢€s
tudastartalmak megalapozasanak folytatasa.
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e atanulasi stratégiak megvalasztasaban kitilintetett szempont: az életkori jellemzdk
figyelembevétele; az ismeretek tapasztalati megalapozasa és az ismeretszerzés
deduktiv utjanak bemutatasa,

e kulcskompetencidk megalapozasa a tantargyakon, élethelyzeteken, kdzosségben valod
szerepvallalasokon keresztiil,

e atanuldi tudas megalapozasa, tanulni tanitani,

e a biztonsagos szobeli és irdsbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, készségek
elsajatitasaval; a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével; az 6nallo tanulés és az
onmiuvelés alapozasaval,

e az Onismeret alakitasaval, a fejlesztd értékelés és onértékelés képességének
fejlesztéséve, az egyiittmiikodés értékének tudatositasaval a csaladban, a tarsas
kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban;

® az egészséges ¢letvitel kialakitasahoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval
kivanunk hozzajarulni;

2.4.4 A 7-8. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A fels6é tagozat hetedik-nyolcadik évfolyaman folyo nevelés-oktatas alapvetd feladata - a
valtozo és egyre Osszetettebb tudastartalmakkal is Osszefiiggésben - a mar megalapozott
kompetenciak tovabbfejlesztése, bovitése, az ¢leten at tartd tanulas és fejlodés megalapozasa,
valamint az, hogy fektessen hangsulyt a palyavalasztisra, palyaorientaciora. A hetedik-
nyolcadik évfolyamon folyd nevelés-oktatas alapvetd feladata — a valtozo €s egyre dsszetettebb
tudastartalmakkal is Osszefiiggésben — a mar megalapozott kompetencidk tovabbfejlesztése,
bdvitése, az életen at tartd tanulas és fejlodés megalapozasa, valamint az, hogy fektessen
hangsulyt a palyavalasztasra, palyaorientaciora.

e mintakat adunk az ismeretszerzéshez, a feladat- és problémamegoldashoz,
megalapozzuk a tanulok egyéni tanuldsi modszereit és szokésait,

e a mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultira, a mozgaskoordinacid, a ritmusérzék
¢s a hallas fejlesztésével, a koncentracid €s a relaxacio képességének alapozasaval,

® az egészséges ¢letvitel kialakitasdhoz az egészségtan gyakorlati jellegli oktatasaval
kivanunk hozzajarulni,

e atanuldasi stratégidk megvalasztasaban kitiintetett szempont az életkori jellemzdk
figyelembevétele, az ismeretek tapasztalati megalapozésa és az ismeretszerzés
deduktiv utjanak bemutatésa,

® fokozatosan kialakitjuk, bovitjiik az egyiittmiikodésre €pitd kooperativ-interaktiv
tanulasi technikakat és a tanuldsszervezési modokat.

2.4.5 A 9-12. évfolyam pedagogiai feladatainak megvalositasa

A gimnazium 9-12. évfolyaman folytatott nevelés-oktatas feladata az iskolai alapmiiveltség
arnyalasa és megszilarditdsa, melynek soran mar megjelennek a palyavalasztashoz, a
tovabbtanulashoz, a munkavallaléi szerephez, a szakkozépiskolaban az agazathoz tartozo
szakképesitések megszerzéséhez sziikséges kompetencidk. A kompetenciak kialakitasat az
egyes milveltségi teriiletek tananyagaval valositjuk meg, amelynek soran:
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e az ¢értelmi és érzelmi intelligencia mélyitését, gazdagitdsat a dramapedagogia
eszkOztaranak alkalmazéasaval kivanjuk megvalositani,

e az Onismeret alakitdsaval, a fejlesztd értékelés ¢€s Onértékelés képességének
fejlesztéséve, az egyiittmiikddés értékének tudatositdsaval a csalddban, a tarsas
kapcsolatokban, a baratsagban, a csoportban,

e a kreativitas fejlesztése, az irasbeliség és a szobeliség egyenstlyara valo torekvés, a
tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk kovetése, személyre szolo, fejlesztd
értékelésik,

e a személyiség erkolcsi arculatdnak értelmi ¢€s érzelmi alapozésaval, helyes

magatartasformak megismertetésével és gyakoroltatasaval,

e a biztonsagos szobeli és irasbeli nyelvhasznalat és az alapvetd képességek, készségek
elsajatitasaval, a mentalis képességek céliranyos fejlesztésével, az 6nalld tanulés és az
onmiuvelés alapozéasaval,

e fokozatosan bovitjik, kiteljesitjik az egyiittmiikddésre €pitd kooperativ-interaktiv
tanulasi technikakat és a tanulasszervezési modokat.

2.4.6 A helyi megvalositas egyéb szabalyai:
A helyi megval6sitds egyéb szabalyait az ,,Egyedi megoldasok részletes bemutatasa” cimi
dokumentum tartalmazza.

2.5 Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés, testmozgas megvalositasanak modjat a koznevelési torvény 27. §
(11) bekezdésében meghatarozottak szerint szervezziik meg a kdvetkez6 modon:

Diakjaink szamara a pedagogiai programunk heti 6t testnevelési orat tartalmaz, amelybol
heti harom orat az érarendbe iktatva osztalykeretben szerveziink. A 4. és 5. testnevelés
orat didkjaink szdmara az alabbi rendben biztositjuk:

e heti két testnevelés ora Osszevonva: Uszas a Lengyeltoti Uszodaban,

e versenyszerlien sporttevékenységet folytato igazolt, egyesiileti tagsadggal rendelkezd vagy
amatOr sportoloi sportszerzddés alapjan sportolo tanuld kérelme alapjan a tanévre
érvényes versenyengedélye €s a sportszervezete altal kiallitott igazolés birtokaban a
sportszervezet keretei kozott szervezett edzéssel,

e sportszervezetben legalabb heti két ora sporttevékenységet folytatd tanuld kérelme alapjan
- amennyiben délutan szervezett testnevelés oraval iitkozik - a félévre érvényes, a
sportszervezet altal kiallitott igazoléassal

e iskolai sportkdrben valo sportolassal, melyet a sportkdrt tartd tanar igazol.
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2.6 A valaszthato tantargyak, foglalkozasok és a
pedagogusvalasztas szabalyai

Valaszthat6 tantargy iskolankban a 2. idegen nyelv, amelynek tanulasa minden diakunk szamara
a 9. évfolyamtol kotelezd. A tanuld az iskola altal a felvételi tajékoztatoban szerepld idegen
nyelvek koziil valaszthat.

Vilaszthatd tantargyként szerepel iskolankban a 9-12. évfolyamokon az emelt szintli
fakultacios targyak kore, valamint a szabadon valaszthatd érakeretben az adott tanitasi évben
meghirdetett tantargyak kore.

2.7 A kozép- és emelt szinti érettségi vizsgara torténo felkészités

Iskolankban minden didk szamara kotelezoen valasztando az utolso két évfolyamon legalabb
egy, heti kétoras érettségire felkészitd foglalkozés, amelynek feladata a kozép vagy emelt szintli
érettségire torténo felkésziilés segitése.
Emelt szintii érettségi vizsgara készit fol iskolankban:

magyar nyelv ¢és irodalom fakultacios tanterve

torténelem emelt szinti fakultacios tanterve,

matematika fakultacios tanterve,

idegen nyelv fakultacios tanterve

fizika, kémia, biologia és foldrajz emelt szintii fakultacids tanterve.

Kozépszintii érettségi vizsgara készit fol iskolankban:
Minden egy¢b, a helyi tantervekben legalabb két évig dsszesen legalabb 138 oraban kotelezden
tanitott tantargy, azaz a
magyar nyelv és irodalom,
torténelem,
idegen nyelvek,
matematika,
fizika, kémia, biologia, foldrajz fakultacio,
digitalis kultara és testnevelés tantargyaknak
(az emelt szinten felkészité kurzusokon feliili) tantervei.

Az ének-zene, vizudlis kultira tantdrgyak tanterve csak abban az esetben készit fol a
kozépszintll érettségi vizsgara, ha a didk a valaszthato tantargyak tanulasakor legalabb 6sszesen
138 orara egésziti ki a tantargy oraszamat.

Azokat tanuldkat, akik valamely tantargybdl elorehozott érettségi vizsgat tettek, ezdltal az
adott tantargy tanulmanyi kovetelményeit teljesitették, az iskola magasabb évfolyaman vagy
évismétlés esetén felmentjiik az adott tantargy tanitasi 6rdjan vald részvétel alol, de az adott
oran az iskolat nem hagyhatja el.

2.7.1 Fejlesztési feladatok és kovetelmények az emelt szintii oktatasban

Iskolankban eldszor a 11. évfolyamon van lehetdség a fakultacid valasztasara. A fakultacios
oktatds sordn szervezésekor tudatosan készitjiik fel didkjainkat a pélyaorientacids
tevékenységgel erre a valasztasra, hogy a legoptimalisabb fakultacié vagy fakultaciok
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valasztasara keriilhessen sor a sikeres emelt szintli érettségi letétele és a sikeres tovabbtanulés
érdekében. A 9-10. évfolyamon végzett palyaorientacids tevékenység eredményeként, a 10.
¢vfolyam végén a didkok a sziilok bevonasaval, az altaluk aléirt nyilatkozattal, a szaktanarral
konzultidlva dontenek az emelt szinti fakultaciok véalasztasa mellett. Egy vagy két fakultaciot
ajanlunk a didkoknak, hiszen a felsGoktatasba vald bejutdshoz egyre inkabb sziikséges az emelt
szintll érettségi, s nem csak egy targybol. A jo képességli €és jo eredményt elért tanuldknak
lehetdvée tessziik, hogy harom fakultaciot is valasszanak (a harmadik targy valamelyik nyelvet
jelentheti a sikeres emelt érettségi és az annak letételélt kovetd nyelvvizsga megszerzése
céljabol). Legalabb egy fakultacid valasztasa kotelezd azoknak a didkoknak, akik még nem
tudjak a tovabbtanulasuk iranyat, de egy-egy targybol jol teljesitenek, iranta érdeklodést
mutatnak, a késébbiekben ez segithet a tovabbtanulds iranyanak meghatarozasaban.

Célul tzziik ki, hogy az emelt szintli érettségire torténd jelentkezés esetében a jelentkezd tanulod
az emelt szintll eredményével meg tudja szerezni az emelt szintli érettségiért jaro
tobbletpontokat, tehat legalabb a kdzepes emelt szintli eredményt elérje. A felkészités soran
azonban arra torekszilink, hogy didkjainkbol a lehetd legjobbat kihozva, ne csak a plusz
pontokat, de a lehetd legmagasabb szazalékos eredményt célozzak meg a felsoktatasba valo
bejutas zalogaként. Nem csak szaktargyi ismereteket, de minden olyan tanul6éi kompetenciat
fejlesztiink, melyek a sikeres emelt szintli érettségi vizsga letételéhez ¢és a felséfoku
tanulméanyok sikeres folytatasahoz sziikségesek. Mivel a kivant tovabbtanulasi cél elérése
érdekében didkjaink tobb targybol is jelentkezhetnek emelt szintli oktatasra, minden esetben
kiilonds figyelmet forditunk arra, hogy minden tantargybol fejlodjék a tanulok feladat-
megértési szintje, szintetizdlo képessége, problémamegoldd képessége, az eredmények
interpretalasanak képessége, aminek majd a felsdoktatasban is hasznat veszi.

Kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy az emelt szintli oktatdsban minden tantargybol fejlodjék
a tanulok feladat-megértési szintje, szintetizald képessége, problémamegoldd képessége, az
eredmények interpretalasanak képessége.

2.8 A kozépszintu érettségi témakorei

Magyar nyelv és irodalom

Magyar nyelvtan:
1.Kommunikacid

2.A nyelvi rendszer

3.A szoveg

4.Stilisztika

5.Retorika

6.Pragmatika

7.Altalanos nyelvi ismeretek
8. Nyelvtorténet

9.A nyelv rétegzodése

Magyar irodalom:

1.Mivek a magyar irodalombol I. Kételezd szerzok
2.Miivek a magyar irodalombol II. Vélaszthat6 szerzdk
3.Mivek a magyar irodalombdl II1. Kortars szerzok
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4.Mivek a vilagirodalombol

5.Szinhdz és drama

6.Az irodalom hatarteriilete1

7.Regiondlis kultara, interkulturdlis jelenségek €s a hataron tli irodalom

Torténelem

1. Az okor és kulturaja

2. A kozeépkor

3. A kozépkori magyar allam megteremtése és viragkora

4. Szellemi, tarsadalmi és politikai valtozasok a kora Gjkorban (1492-1789)
5. Magyarorszag a kora ujkorban (1490-1790)

6. A polgari atalakulas, a nemzetallamok €s az imperializmus kora (1789- 1914)
7. A polgarosodas kezdetei és kibontakozasa

Magyarorszagon(1790-1914)

8. A vilaghaboruak kora (1914- 1945)

9. Magyarorszag a vilaghdboruk koraban (1914- 1945)

10. A jelenkor (1945-t6] napjainkig)

11. Magyarorszag 1945-tdl a rendszervaltozésig

12. Tarsadalmi, allampolgari, pénziigyi és munkavallal6i ismeretek

Idegen nyelv

1.Személyes vonatkozasok, csalad
2.Ember és tarsadalom
3.Kornyezetiink

4.Az iskola

5.A munka vilaga

6.Eletméd

7.Szabadid6, miivelodés, szorakozas
8.Utazas, turizmus

9.Tudomany ¢s technika
10.Gazdasag

Matematika

1. Gondolkodési modszerek, halmazok, logika, kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra

3. Fiiggvények, az analizis elemei

4. Geometria, koordinatageometria, trigonometria

5. Valészinliségszamitas, statisztika

Fizika

1. Mechanika
2. Hotan, termodinamika
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3. Elektromégnesség

4.0Optika

5. Atomfizika, magfizika

6. Gravitacio, csillagaszat

7. Fizika- és kultartorténeti ismeretek

Kémia:

1. Altalanos kémia

2. Szervetlen kémia
3. Szerves anyag

4. Kémiai szamitasok

Biologia:

1. Bevezetés a biologiaba

2. Egyed alatti szervezodési szint

3. Az egyed szervezddési szintje

4. Az emberi szervezet

5. Egyed feletti szervezddési szintek

Foldrajz:

1. Térképi ismeretek

2. Kozmikus kérnyezetiink

3. A geoszférak foldrajza

4. Téarsadalmi folyamatok a XXI. sz4zad elején

5. A vilaggazdasag jellemz0 folyamatai

6. Magyarorszag — helyiink a Karpat-medencében és Europaban

7. Eurdpa foldrajza. A tarsadalmi-gazdasagi fejlodés regionalis kiilonbségei Eurdpaban
8. Az Eurdpan kiviili kontinensek, tdjak, orszagok

9. Globalis kihivasok — a fenntarthatdsag kérddjelei

Digitalis kultara

l.Informatika: Informécios tarsadalom
2.Informatikai alapismeretek - hardver
3.Informatikai alapismeretek - szoftver
4.Szovegszerkesztés

5.Téablazatkezelés

6.Adatbazis-kezelés

7.Informécids haldzati szolgaltatasok
8.Prezentécio és grafika
9.Ko6nyvtarhasznalat

Testnevelés
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Elméleti ismeretek

1. Az olimpiai mozgalom létrejotte, célja, feladatai; magyar sportsikerek
2. A harmonikus testi fejlodés

3. A testmozgas, a sport szerepe az egészséges ¢letmod kialakitdsdban, €s a személyiség
fejlesztésében

4. A motoros képességek szerepe a teljesitményben

5.Gimnasztikai ismeretek

6. Atlétika

7. Torna

8. Zenés tancos mozgasformak

9.Kiizddsportok, dnvédelem

10. Uszas

11. Testnevelés és sportjatékok

12. Alternativ és szabadidés mozgasrendszerek

Gyakorlati ismeretek

1. Gimnasztika

2. Atlétika

3. Torna

4. Kiizddésportok, onvédelem
5. Uszas

6. Testnevelés és sportjatékok

Vizualis kultura

Alkotas

1.Vizualis nyelv alapelemei

2. Technikak

3.Abrazolas, latvanyértelmezés

4 Formaértelmezés

5.Térértelmezés

6.Szinértelmezés

7.Megjelenités, kozlés, kifejezés, alkotas

Befogadas

1.A megjelenités sajatossagai
2.Technikak

3.Vizualis kommunikécio
4.Targy- és kornyezetkultira
5. Kifejezés és képzémiivészet

Enek-zene
Reprodukdalas
Eneklés
Mielemzés

Befogadas
Zenetorténet
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Zenefelismerés
Zeneelmélet
Dallamiras

2.9 Projektoktatas

Intézményiinkben a projektoktatas megvaldsuldsara létrehoztunk egy Uj pedagdgiai modszert,
a ,,Kalandnap”-ot, ennek részletes ismertetése a mellékletben talalhato.

Projektmoddszert alkalmazunk az egyhazi iinnepek feldolgozéasahoz is.

2.10 A tanulok esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

Az esélyegyenléség biztositdsa érdekében, valamint az iskoldnkban tanulé valamennyi
gyermek iskolai sikerességének eldsegitése érdekében megvalosul a tehetségigéret, a hatranyos
¢és halmozottan hatranyos helyzetli, a roma tanuldok, valamint a sajatos nevelési igényl tanulok
integralt oktatasa. Az egymas kiilonleges adottsagdnak megismerését szolgald, és mas
tolerancia erdsitéprogramok megvaldsitasa révén kivanjuk tanuldinkban erdsiteni az elfogado
multikulturalis szemléletet, valamint csokkenteni az elditéleteket.
Fenti célokat kiilondsen az alabbi tevékenységekkel megvaldsitani:

e differencialt személykdzpontu oktatds megvalositasa

e tehetségsegités, tehetséggondoz6 programok

o felzarkdztatd programok

® sajatos tanuldsszervezési megoldasok, illetve szervezeti formdk alkalmazasa mind az
iskolan kiviili és az iskolai munka terén
multikulturdlis rendezvények: egy-egy orszag, nép, kultira megismerése érdekében
e foglakozasok soksziniiségének megteremtése

2.11 Az iskolai beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének
kovetelményei és formai

Kovetelmények:

e Szamon kérni csak olyan ismeretet szabad, amelyet megtanitottunk, illetve amelyhez a
tanuld tanara vezetésével (irdnyitasaval) hozzajutott

e A szamonkérésnek mindig a tanuld tudéasara kell irdnyulnia. A hidnyossagok
feltarasanak célja a tovabbi ismeretszerzEs, illetve a hidnyossagok potlasanak segitése.

e Az ¢értékelés soran torekedni kell arra, hogy a szoveges értékelés vagy az érdemjegy
mindenkor a tanul6 teljesitményét tiikkrozze.

Az értékelés formai évfolyamonként

Az elsé évfolyamon félévkor és év végén, a masodik évfolyamon félévkor szoveges
mindsitéssel kell kifejezni, hogy a tanulo kivaldan, jol, vagy megfelelden teljesitett, illetve
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felzarkoztatasra szorul.

A masodik év végétdl a hagyomanyos osztalyzdsos modszert hasznaljuk, azaz a tanuld
teljesitményét, eldmenetelét tanitasi év kdzben rendszeresen érdemjeggyel értékeljik, félévkor
¢s tanitasi év végén osztalyzattal mindsitjiik.

A szaktanar a tanul¢ teljesitményét, eldmenetelét

e heti egy oOras tantargynal félévenként legalabb harom érdemjeggyel,

e heti kett vagy harom 6rés tantargynal havonta legaldbb egy érdemjeggyel,

e heti harom 6randl magasabb heti draszamu tantargynal havonta legalabb kettd
érdemjeggyel értékeli.

A folyamatos értékelés fajtai:

orai értékelés

szobeli felelet értékelése

gyakorlati, illetve manualis tevékenység értékelése osztalyzattal és szoban
irasos értékelés

sziiloknek digitalis lizeno fiizet vagy ellen6rzében valo tajékoztatas

félévi és tanév végi bizonyitvany

Az értékelés modja:

Az egyes tantargyak érdemjegyei és osztalyzatai a kovetkezok:

Jeles (5), j6 (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)

Kiemelked¢ tantargyi teljesitmény félév €s tanév végi osztalyzata: kitling (5).
Az ellenérzés fajtai:

szobeli feleltetés

flizetvezetés ellenOrzése

irasbeli (irasbeli felelet, hazi dolgozat, ropdolgozat, témazard dolgozat)
a tanul6 produktuménak ellendrzése (rajz, technika, testnevelés, ének)
projektmunkak produktumai

kiseldadasok

Irasbeli és szobeli feladatok értékelése:

A tanul6 tanulmanyi munkdjanak, teljesitményének egységes értékelése érdekében a tanulok
irasbeli értékelésekor az elért teljesitmény (pontszadm) érdemjegyekre torténd atvaltasat a
kovetkez6 aranyok alapjan végezziik.

Teljesitmény Erdemjegy
0-33% elégtelen (1)
34 —-49% elégséges (2)
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50 —74% kozepes (3)

75— 89% i6 (4)

90 — 100% jeles (5)

2.12 Az otthoni felkésziiléshez eloirt irasbeli és szobeli feladatok
meghatarozasa

Az otthoni felkésziilés kiadasanak szempontjai:

tanulok napi €s heti terhelése

az egyes didkok képességei, adottsagai (differencialas)
az ¢letkori sajatossagok,

az értelmi fejlettség,

a fejlodés tliteme.

Az otthoni felkésziilés kiadasanak korlatai:

Hézi feladatot nem adunk, célunk, hogy valamennyi iskolai tananyag az iskolaban a
tanorakon keriiljon feldolgozasra.

A tanuldkat (versenyre késziilok, a tantargy irant aktivan érdeklédok) egyéni
valasztasuk, kérésiik alapjan szorgalmi feladattal segithetjiik, szamukra szorgalmi
feladatot javasolhatunk.

A dolgozatokra vald felkésziilés egyiittes ideje nem lehet tobb napi 1-1,5 6ranal.

2.13 A tanulo magasabb évfolyamra 1épésének feltételei

A tanulé az iskola magasabb évfolyamdra akkor Iéphet, ha az eldirt tanulmanyi
kovetelményeket sikeresen teljesitette. Az eldirt tanulmanyi kovetelményeket, a magasabb

¢vfolyamra Iépés feltételeit az egyes tantargyi tervek tartalmazzak.

A kovetelmények teljesitését a neveldk a tanulok év kozbeni tanulmanyi munkéja, illetve
érdemjegyei alapjan biraljak el. A 2-12. évfolyamon minden tantargybodl az ,.elégséges" év végi

osztalyzatot kell megszereznie a tanulonak a tovabbhaladéashoz.

Ha a tanul6 a 2-12. tanév végén egy vagy két tantargybol szerez ,,elégtelen" osztalyzatot, a

kovetkezd tanévet megeldzé augusztus honapban javitovizsgat tehet.

Ha a tanul6 a 2-12. évfolyamon a tanév végén harom vagy tobb tantargybol szerez ,.elégtelen”

osztalyzatot, az évfolyamot ismételni koteles.

Ha a tanul6 az els6 évfolyamon elsé alkalommal nem tesz eleget az eldirt kovetelményeknek,

munkdja elokészitd jelleglinek mindsiil, és tanulmanyait az els6 évfolyamon folytatja.
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A magasabb évfolyamba torténd 1€péshez, a tanév végi osztalyzat megallapitdsahoz a tanulonak
osztalyozo vizsgat kell tennie, ha:

» az iskola igazgatoja felmentette a tanodrai foglalkozasokon valo részvétel alol;

» az iskola igazgatdja engedélyezte, hogy egy vagy tobb tantargybol a tanulmanyi
kovetelményeket az eldirtndl rovidebb 1d6 alatt teljesitse;

* egy tanitasi évben 250 o6ranal tobbet mulasztott;

* egyéni tanrendi, munkarendii volt.

2.14 A sajatos nevelési igényu tanulok iskolai nevelése és oktatasa
esetén a fogyatékossag tipusahoz és fokahoz igazodo fejleszto
program

Sajatos nevelési igényl gyermek, tanul6 az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanulo,
aki a szakértOi bizottsag szakértdi szakvéleménye alapjan mozgésszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossdg egyiittes eldforduldsa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanulasi,
figyelem- vagy magatartdsszabalyozasi zavarral) kiizd. A sajatos nevelési igényli gyermeknek,
tanulénak joga, hogy kiilonleges banasmod keretében allapotanak megfelelé pedagogiai,
gyogypedagogiai, konduktiv pedagdgiai ellatdsban részesiiljon attol kezdddden, hogy
igényjogosultsagat megallapitottak. A kiilonleges banasmddnak megfeleld ellatast a szakértoi
bizottsag szakértdi véleményében foglaltak szerint kell biztositani.

Intézménylink fejlesztd programjat az 1. és 2. szamu melléklet tartalmazza.

2.15 A csoportbontasok és az egyéb foglalkozasok szervezési elvei

Intézménylinkben igény szerinti csoportbontasokat alkalmazunk.

Iskolankban - amennyiben sziikséges — az alacsony létszamu évfolyamokat Osszevonva
tanitjuk. Als6 tagozaton minimum 2, maximum 4 évfolyam vonhat6 dssze.

2.16 A tanulok fizikai allapotanak, edzettségének méréséhez
sziitkséges modszerek

Evente egyszer gondoskodni kell a tanulok fizikai allapotanak mérésérol.

Az altalanos fizikai teherbird képesség mérése soran feltérképezhetdk az egyes képességek
teriiletén mutatkozé hianyossagok. E hianyossagok feltarasa, a tanulok életmodjanak ismerete
kiindulasi alapul szolgal mind az egyéni, mind a kozdsségi fejlesztd, felzarkoztatd programok
elkészitésében, lehetdséget biztositva az egészségileg hatranyos helyzet megsziintetésére, az
altalanos fizikai teherbir6 képesség fokozatos fejlesztésére, a sziikséges szint elérésére,
megtartasara.

Iskolankban a NETFIT (Nemzeti Egységes Tanul6i Fittségi Teszt) modszerét alkalmazzuk a
tanulok fizikai allapotanak felmérésére.
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2.17 Az iskola egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvei

2.17.1 Az iskola egészségnevelési elvei

A helyi megvaldsitasanak részletes szabalyai a pedagogiai program ,,Az egészségfejlesztéssel
kapcsolatos pedagogiai feladatok™ c. fejezetében talalhatdak.

2.17.2. Az iskola kornyezeti nevelési elvei

Iskolankban OKOISKOLA programot tartunk fenn, 2016 6ta Orokds Okoiskola vagyunk.
Iskolank kornyezeti nevelési programja:

Intézményiinket csodalatos természeti kdrnyezetben, egy 270 hektaros biofarmon hoztuk 1étre,
tavol a szennyezett levegdjli varosoktol. Kozosséglink tagjai minden szinten (csalad, iskola, a
kozosség egyéb tagjai) ugyanolyan lelki alapokon nyugvo értékrendet kozvetitenek a
gyermekek felé, nem dohdnyoznak, nem fogyasztanak alkoholt, vagy mas kabitd-€s
mamoritoszert sem. A telepiilés minden lakosa vegetarianus. Mindezeknek figyelemremélto
szerepe van a gyerekek harmonikus, kiegyensulyozott személyiséggé alakulasaban.

Tanulo6ink életiik minden szintjén az onfenntartas és az onellatas szellemiségével, mindennapos
gyakorlataval talalkoznak:

e rendszeresen részt vesznek a kozosség mezdgazdasagi munkalataiban

e tavasztdl Oszig rendszeresen egyiitt tevékenykednek a felndttekkel a biokertészetben, s
részt vesznek az iiltetéstdl a betakaritason at egészen az eltevésig minden folyamatban

e rendszeresen latogatjak a tehenészetet, és a korosztalyuknak megfeleld szinten,
segitenek a tehenek gondozasaban

e cllatogatnak Krisna-volgy méhészetébe, ahol az ottani tevékenységekkel ismerkednek,
megtanuljdk a méz elkészitésének fortélyait, megismerik az apiterapiat (méhészeti-
termékekkel valo gyogyitas)

e részt vesznek az okros gépekkel vald aratasi munkalatokban, megtanuljak, hogyan lesz
a buzabol kenyér

e megtanuljak a komposztalas tudomanyat, és a kiillonbozé biolevek hasznalatat a
tapanyag utanpoétlasban és a , kartevok™ tavoltartasaban

e rendszeres terepgyakorlatokon megismerik a volgy 11 hektaros botanikus kertjének
novényeit (850 fas szaru faj, ebbdl 170 6rokzold), és allatvilagat

e részt vesznek a 2007. 6ta mitkddd Oko-volgy programban, melynek kapcsan
rendszeresen szerveziink Oko-konferenciakat a kdrnyékbeli iskoldk tanarainak
bevonasaval.

e megismerik a kornyezet megovasa, €s a kornyezeti fenntarthatosag érdekében létrejott
projektjeinkkel (pl. a 7000 m2-es nadgyokér-zonés szennyviztisztitdo rendszer, 6krok
munkdjanak felhasznaldsa a gépi erd kivaltasara stb.).

e természetesen nOnek bele a szelektiv hulladék gytijtés és ujrahasznositas folyamatéba,
(papirhulladék egy részének felhasznélasa a faval valo fiités soran, a komposztalhato
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szerves hulladékok gytijtése a komposzt-tarolokban).

e aziskoldban is és otthon is tanitjuk ket a tobbszor felhasznalhato, kornyezetbarat
anyagok hasznalatara, valamint a kornyezetben lebomlo6 haztartéasi szerek (moso6szoda,
hamuliig) hasznalatara.

e ¢vente legalabb négy alkalommal szerveziink a kdrnyezeti neveléshez kapcsolodo

projektet, témanapot.

energiajardr szolgalatot tartunk fenn az iskolaban

tavasztol Oszig kerékparral kozlekediink, télen gyalog vagy szdnkoval

helyben talalhatd, termelt vagy eldallitott termékeket hasznalunk

az iskola udvaran madaretetéket helyeztiink ki

az iskola udvaran nagy zdld, gyepes feliilet talalhato, mellette fak, bokrok, cserjék és

disznovények zoldellnek

az udvaron fa jatszotér és kalandpalya talalhato

az iskola épiiletében beltéri, zold disznovényeket gondozunk

az iskola konyvtardban kb. 150 kornyezeti témaju konyv, Gjsag talalhato

az iskola honlapjan kiilon rovat van a kornyezeti nevelésnek

az iskoldban kiilon faligjsag talalhato a kdrnyezeti téméaknak

iskolank részt vesz a PontVelem hasznaltelem gytijté programban

z061d jeles napokon kirandulasokat, vetélkedoket szerveziink, palyazatokon vesziink

részt.

Osszességében az iskola célja, hogy a kornyezet ismeretén és a személyes feleldsségen alapuld

okologikus magatartas- egyéni és kozOsségi szinten egyarant- legyen a tanuldk életvitelét

meghatarozé erkdlcsi alapelv. Ezt segitik az 6si szentirdsainkban talalhato id6tlen bolcsességek
is (pl. a Fold és a tehén anyaként valo tisztelete).

Megtjuloé energiak technikai tanésvény

Intézményiink energiafelhasznalasa Magyarorszagon egyediilalld6 modon kizardlag megljulod
energiaforrasokbdl valdsul meg.

Iskolank technikai tandsvénye a megujuld energidkat (nap, tlizifa) hivatott bemutatni. A
technikai tandsvényiink az alabbi teriileteket foglalja magaba:

Fiités: Fatiizelésii kazan, bojler

A fiitéslink alapanyaga a helyi erddinkbdl szdrmaz6 tlizifa (akac, cser, stb.), ami megujuld
energiaforrasnak szamit, mivel néhany évtized alatt Gijratermelddik.

Szintén tlizifaval allitjuk el6 a meleg vizet egy fatiizelésli vizmelegitd segitségével, ami a kazan
mellett talalhato.

Elektromos rendszer: napelemek

Az épiilet villanyvilagitasahoz és az egyéb elektromos berendezések haszndlatahoz sziikséges
elektromos energiat napelemek segitségével allitjuk eld.

Szennyvizkezelés:

A szennyvizet a helyi nadgyokérzonds szennyviztisztito kezeli.

2.18 A tanulok jutalmazasanak, magatartasanak és szorgalmanak
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értékelési elvei

Tanuloink személyiségfejlddésének, neveltségi szintjiik értékelésének fontos eszkoze
magatartasuk és szorgalmuk mindsitése. A mindsitési rendszerrel célunk az egységes,
szemléltetd értékelés megvalositasa.

A mindsités formai:
A tanulé magatartasanak értékelése, mindsitése: példas (5), j6 (4), valtozoé (3), rossz (2).
A tanul6 szorgalmanak értékelése, mindsitése: példas (5), jo (4), valtozo (3), hanyag (2).

Félévkor a mindsités az ellendrzd konyvbe csak szammal keriil be, az év végi bizonyitvanyba
a fenti egyszavas mindsitéseket kell beirni.

A mindsités eljarasrendje:

e A tanulok magatartasat és szorgalmat az elsé évfolyamon félévkor és év végén, a
masodik évfolyamon félévkor szoveges mindsitéssel kell kifejezni. A masodik év
végétol a hagyomanyos osztalyzasos modszert hasznaljuk, azaz a tanulé magatartasat
¢€s szorgalmat tanitasi év kozben rendszeresen értékeljiik, félévkor és a tanitasi év
végeén osztalyzattal mindsitjiik.

o Az értékeld tablazat alapjan a tanulokat havonta értékeljiik, a havi jegyek atlaga kertil
be a félévi és a tanév végi bizonyitvanyba.

o A végleges mindsités a nevelOtestiilet dontése alapjan alakul ki az érvényben 1évo
mindsitési fokozatok alapjan.

e Az elsd félév végén az adott idészakban (félévben), a tanév végén az egész tanévben
mutatott magatartast és szorgalmat értékeljiik.

e A f€lévi és év végi osztalyzatot az értesitdbe €s a bizonyitvanyba be kell jegyezni.

e Az egyéni tanrendii, munkarendii tanulok magatartasat €s szorgalmat nem kell
mindsiteni.

o Az ¢értékelés alapelveit, az egyes mindsitések feltételeit az osztalyfonok a tanulokkal
az ¢év elejei els6 osztalyfonoki oradkon, a sziilokkel a tanév els sziiloi értekezletén
ismerteti.

A magatartas értékelésének és mindsitésének kovetelményei:
A magatartas elbirdlasakor az egyes érdemjegyek, illetve osztalyzatok eléréséhez a felsorolt
szempontok koziil legalabb haromnak az egyiittes megléte (vagy megsértése) sziikséges.

A szorgalom értékelésének és mindsitésének kovetelményei:

A magatartas és szorgalom megitélésekor mindig figyelembe kell venni a gyermek
életkoriilményeit és képességszintjét!

Ertékel6 lap:

Magatartas értékelése
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példas

STy
=

valtozo

roSSZ

igyel kornyezete

rendjére, ha szélunk, tigyel
tisztasagara, kornyezete rendjére, |kdrnyezete rendjéért
szandékosan nem tisztasagara, keveset tesz, vagy |szandékosan rongalja
okoz kart, szandékosan nem nem érdekli, a kornyezetét,
taneszkozei tisztak, |okoz kart, felszerelése gyakran |felszerelése
rendesek, mindig taneszkdzei javarészt [hianyzik, rendszeresen hianyos,
tisztasag nala vannak tisztak, rendezettek [elhanyagolt rendetlen
az iskola hazirend;jét
tobbszor megszegi, |a hazirend eldirasait
a tan6ran vagy a sorozatosan megsérti,
tandran kiviil nem tudja és nem is
tobbszor viselkedik |akarja betartani az
betartja az iskola fegyelmezetleniil, a |iskolai hazirendet.
betartja az iskola hazirendjét, de a kozosség, az iskola | Viselkedése rombolod
hazirendjét, a tanar |tanar kéréseit csak  |szabalyaihoz hatast, az iskolai
kéréseit kifogas tobbszori nehezen nevelést, oktatast
Szabalykovetés |nélkiil teljesiti. felszolitasra teljesiti |alkalmazkodik akadalyozza
van irasbeli
van irasbeli figyelmeztetdje, de
nincs irasbeli figyelmeztetdje, de  [nem mindet tette havi 3-nél tobb
tiszta lap figyelmeztetése mindet jovatette jova. figyelmeztetése van
cselekedetei
kovetkezményeit magatartisa
magatartasa jo, de nem képes fegyelmezetlen,
magatartasaval, cselekedetei, itéletei |felismerni, rendetlen, feladatait
altalanos cselekedeteivel nincs | idonként nem rendszeresen az egyaltalan nem, vagy
magaviselet probléma megfeleldek indulat vezérli csak ritkan teljesiti
A vallalt
felelosségeket A vallalt A vallalt
Felelosségvallala |, dktalanul felelésségeket felelésséget nem  |Megtagadja a
S teljesiti alkalmanként teljesiti |teljesiti feleldsségvallalast.

tarsaival valo
kapcsolata

tiszteli és elismeri
masok értékeit,
joindulati,
tudasaval, a
kozosségben elért
helyzetével soha
nem ¢l vissza

tiszteli a felnOtteket,
tarsait, de nem
mindig a j6 indulat
vezérli, nem mindig
érzékeny tarsai
igényeire

jatékban gyakran
vét a szabalyok
ellen, kozdsségi
munkajaban sokszor
udvariatlan, durva, a
viselkedési
szabalyokat csupan
ugy tudja betartani,
ha t6bbszor
figyelmeztetik

tarsaival, felnottekkel
szemben
rendszeresen
udvariatlanul, durvan
viselkedik
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szépen,
tiszteletteljesen
beszél tarsaival,
igazmondo, masokat
nem zaklat fel, nem
hasznal cstinya

altalanossagban
szépen,
tiszteletteljesen
beszél tarsaival, néha
felesel, vagy
megbant masokat
szavaival, altalaban

To6bbszor eléfordul,
hogy szavaival
megbant masokat,
az igazsagot
hajlamos elferditeni,
alkalmanként tragar

Szandékosan sérteget
masokat a szavaival,
gyakran felesel,
hazudik, gyakran
tragar szavakat

a kozosség felé

kozossége érdekében

figyelemmel

elhanyagolja

beszéd szavakat igazmondo szavakat hasznal ~ |hasznal

képes kulturaltan alkalmanként mar

fellépni a sajat maga |képes kulturaltan

és szlikebb fellépni a sajat maga sérelmeit

kornyezete és szlikebb sérelmeit gyakran  [rendszeresen

érdekében, akar kornyezete onbiraskodassal onbiraskodassal oldja

aktivan is cselekszik |érdekében, nyitotta |oldja meg, kevésbé |meg, elzarkdzik a
konfliktus a probléma probléma nyitott a probléma |probléma megoldésa
kezelés megoldasara megoldasara megoldasara elol

feladatait becsiilettel

elvégzi, szivesen feladatait egy részét

vallal munkat becsiilettel elvégzi, a feladatait nem
szolgalatkészség osztalya, iskoldja, de nem kell6 feladatait rendszeres | fogadja el és nem

teljesiti

Szorgalom értékelése

példas

o r

Jo

valtozo

hanyag

tanorakon aktiv,

tobbnyire csak

a tanulashoz nytjtott
tanul6i vagy nevel6i

érdekl6do, szivesen figyelmeztetésre, segitséget nem

vallal feladatokat és |aktiv, de figyelme feliigyelettel fogadja el, annak
tanorai aktivitas |el is végzi néha elkalandozik  |dolgozik ellenszegiil
bhakti pont van bhakti pontja nincs bhakti pontja |- -
seva- i | munkavégzése alkalmanként mar
szolgalatkészség, pontos, megbizhatd, |megbizhatéan megbizhatatlanul ~ [nem végzi el a
kotelesség segitékész dolgozik dolgozik munkat

képességeinek

képességeinek megfelelo,

megfeleld, viszonylag
tanulmanyi egl}'/enletes eglyenletes 1 ) )

. teljesitményt nyujt, |teljesitményt nytjt, |tanulmanyi épességeihez mérten
teljesitmeény JesTmenyt Byt ! YV ey pesses
| . képességeihez de nem tesz bele teljesitménye semmit sem tesz
képességei meérten a legjobbat  |plusz energiat a elmarad tanulmanyi fejlédése
alapjan hozza ki magabél  |fejlédésbe képességeitdl érdekében
tanulmanvi tanulmanyi munkaja |megbizhatatlan,
y feladatat a feladatat a ingadozo, a figyelmetlen,

feladatok, tantargybol tantargybol nagyrészt [tanuldsban nem rendszeresen nem
szorgalmi feladat |rendszeresen elvégzi |elvégzi kitarto, feladatait végzi el feladatait,
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nem mindig teljesiti

2.19 Minoéségpolitika, a minéséggondozas rendszere

Fontosnak tartjuk, hogy az intézmény hatékonyan, eredményesen tudjon miikddni, ennek
biztositasara tobb teriileten is megteremtjiik a visszacsatolas lehetdségét a vezetdség felé. A
folyamatos ellen6rzés harom irdnyba is megvalosul: a gyerekek, a tanarok ¢és a sziilok felé
egyarant. A mindségbiztositas célja a mindség fenntartdsa és fejlesztése, mely az alabbi
teriileteken jelenik meg:

Gyerekek tantargyi elérehaladasa: Folyamatos felmérésekkel, mérfoldkovek beiktatdsaval
ellendrizziikk a didkok tanulmanyi el6rehaladasat, melynél a mindenkor érvényes kdzponti
kerettantervet vessziik alapul, biztositva ezzel az iskolak kozotti atjarhatdsagot.

Gyerekek elomeneteli rendszere: ezt a jellem fejlodésének mérésére alkalmazzuk, (lasd
pontozéasi rendszer 5. sz. melléklet). Korosztalytol fliggetleniil a jellem, a személyiség
fejlodésének eldmenetelét jelenti.

Tanarok: Valljuk, hogy minden tanarnak kotelessége a folyamatos onképzés. Ezeket egyéni
igények, illetve az iskolavezetés altal megfogalmazott sziikségletek alapjan allitjuk Ossze. A
rendszeres Onellendrzések, havi visszajelzések segitik a munka hatékonysaganak vizsgalatat.
Sziilok: A sziilokkel valo folyamatos kapcsolattartds, a rendszeres visszajelzések segitik a
szoros egylittmiikodést. K6zos célunk a gyermekek nevelése-oktatdsa, melyet a sziiléi hazzal
kardltve kivanunk megvaldsitani. Fontosnak tartjuk a sziildk képzését is, rendszeres
kapcsolattartassal, sziiloi képzések szervezésével segitjiik Oket.

Egyéni banasmod: A pedagogiai szakszolgalatokkal egyiittmiikddve segitjiik a tanulasi
zavarral és nehézséggel kiizdd gyerekeket, gydgypedagodgusokkal biztositjuk a fejlesztéorak
megvalosulast. Akkreditalt Tehetségpontként pedig segitjik a kiemelkedd, tehetséges
gyermekek kibontakozasat.
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3. Az 6voda pedagogiai programja

3.1 Bevezeto

Az 6voda neve: Sri Prahlada Gimnazium, Altalanos Iskola és Ovoda

Az dvoda cime: 8699 Somogyvamos, Varsana u. 2. (624. hrsz)

Az dvoda fenntartdja: Krisna-volgy, Indiai Kulturalis Kézpont és Biofarm
Az 6voda OM azonosito: 201308

A fenntart6 cime: 8699 Somogyvamos, Fé u. 38.

Kiildetési nyilatkozatunk

A pedagodgiai programunk szerint évodank alapvetd feladata, hogy a Krisna-tudatos lelki
értékrend alapjan készitsiikk fel a gyerekeket az iskolara. Boldog, kiegyensulyozott, vidam
gyerekeket neveljiink, egészséges légkorben, mozgasban és szellemi képességiik legjavat adva
toltsék el napjaikat az 6vodaban.

A program jellegénél fogva teljes hatékonysaggal akkor alkalmazhat6, ha az 6vodai nevelés
teljes idétartamaban, a nevelés minden teriiletén az dvodai élet egészére kiterjed. Fejlodés
I¢lektani, mozgaslélektani és nevelés I¢lektani megalapozottsiga maximalisan biztositja az
egyéni banasmod pedagogiai elvének érvényelsiilését, a tehetséggondozast, felzarkoztatast.

Lelki kultirank elemei sajat aktiv tevékenységgé valnak, a gyermeki vilagkép részévé. Az
6vodapedagogusnak ugy kell kdzvetiteni kultarankat, hogy ez altal az dvodas gyermekek
szocialisan és érzelmileg gazdagodjanak, képességeik kibontakozhassanak. Ismernie kell a
modjat, és vallalnia azt a felelosséget, hogy gy vezesse el a gyermeket az dvoda-iskola
atmenetben az iskola kiiszobéig, hogy a gyermek 1 feladatokra felkésziilt, az iskolai
kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges személyiségvonasokkal rendelkezik, ¢és
ekdzben boldog gyermekkorat is megdrizhesse!

A program kovetkezetes alkalmazasanak eredményeként, gyermekeink hat-hét éves korukra
alkalmassa valnak az iskolakezdésre.

Ovodank jellemzéi

Krisna-volgyet 1993-ban alapitotta meg a Magyarorszagi Krisna-tudatid Hivok Ko6zossége. A
templomépiilet 1996-ban lett felszentelve. Ezzel egy iddben elindult az ide kolt6z6 hivok
létszamanak novekedése. Az utdbbi években a gyermeklétszam folyamatos ndvekedését
tapasztalhatjuk és az elemzéseink az elkovetkezd tiz év végére teszik a gyermeklétszam
allandosulasat. A sziiletések szama évi 5-8 kozott mozog, aminek eredményeképpen
sziikségesnek latszott a jelenlegi két csalddi napkozis csoport helyett az altalanos iskola
tevékenységének ovodai feladatellatassal valo kibdvitése.

Az ovoda épiilete a somogyvamosi Krisna-volgy lakoteriiletének kozepén helyezkedik el. A
telken 220 nm-es épiilet, 1 csoportszoba, 1 fiirddszoba, 1 eldszoba ¢€s kerti jatszotér all a
gyermekek rendelkezésére. Targyi eszkozeinket és felszereléseinket folyamatosan bdvitjiik,
korszertsitjiik. Ehhez a koltségvetési kereten tal felhasznaljuk a kozdsségilink adomanyait is. A
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neveldtestiilet folyamatos dnképzéssel igyekszik megfelelni a mai kor tarsadalmi és szakmai
kihivéasainak.
Jovoképiink
Szeretnénk, ha 6vodank a megértés, az egymas iranti tiirelem, elfogadas, szeretet: biztonsagot,
viddmsagot ad6 béke szigete lenne, ahol a gyermekek napjuk nagy részét 6rommel, boldogan,

onfeledt jatékkal és mozgassal tolthetnék, kreativ, jokedvii, szakmailag kivaldo és mindig
megujulni képes dvodapedagogusok iranyitasaval.

Gyermekkép

Gyermekeink szivesen jarnak ovodaba, jol érzik magukat a gyermekkozosségben. Tisztelik
sziileiket, az 6vodapedagogusokat, a dajkakat, bizalommal fordulnak hozzajuk.

Bétran, egészséges Onbizalommal, j61 kommunikélnak, érzelmeiket képesek verbalis és nem
verbalis moédon is kifejezni. Frdeklddéek, sok-sok tapasztalattal felvértezettek. Ugyesen
mozognak, szeretik a sportot, a természetet, a kiilonbozé miivészeti tevékenységeket.
Magatartas és viselkedés kulturdjuk koruknak megfeleléen fejlett, udvariasak, illemtudok,
szeretik és védik a természetet.

Ovodakép

Ovodank esztétikus, melegséget sugarzo, biztonsagos kornyezetével szeretetteljes, mindenkit
maximalisan elfogadd, csalddias, bizalmat arasztd6 Krisna-tudatos légkorével késziti fel a
gyermekeket az életre. A gyermekek és a sziilok kivansagat és elégedettségét mérlegelve a
gyermekek érdekeit figyelembe véve alakitjuk ¢életiinket, melyhez az itt dolgozok
hivatasszeretete a gyermekek és sziilok tisztelete, egymas érdekeinek megbecsiilése parosul.

3.2 Helyi nevelés alapelvei és a fejlesztés célja

Az 6vodai program ¢€pit a Krisna-tudatos €s a hazai tradiciondlis nevelési értékekre, 6tvozve
azokat a korszerii nevelés l¢lektani eredményekkel.

Alapelveink:

o A gyermekek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelezettsége.

e A gyermekek jogainak, emberi méltdsdganak tiszteletben tartasa és megerdsitése.

e A gyermeket elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom Ovezi, a csaladias
légkor megteremtése mellett a jaték szerepét hangsulyozzuk.

e Mindenkor és minden helyzetben a gyermekek érdekeinek figyelembe vétele.

o Az Ovoda gyermekkOzponti nevelési attitiddel a gyermeki személyiség
kibontakozésara torekszik.

e Az dvodai nevelés sajatos eszkozeivel toreksziink az esélyegyenldség biztositasara,a
hatranyok kompenzalasara.

e Az alkalmazott pedagogiai eszkdzoket, modszereket a gyermek személyiségéhez és
érési lteméhez igazitjuk, ezzel segitve a gyermekek egyéni készségeinek ¢és
keépességinek kibontakozasat, kompetencidinak alakitasat.

e A hatranyos megkiilonboztetés tilalmanak tiszteletben tartasa.

e Az 6voda kialakult pedagogiai értékeinek megoOrzésére torekvés.

Ovodank nevelési célja
= hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldalt, harmonikus fejlédését, a gyermeki személyiség

kibontakozasat, a hatranyok csokkenését, az életkori és egyéni sajatossagok valamint az
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eltérd fejlodési titem figyelembevételével.

e a sokoldali, harmonikus személyiség fejlesztés, a sikeres iskolai beilleszkedéshez
sziikséges testi, lelki, és szocialis érettség kialakitasa,

e az iskolai potencialis tanuldsi zavarok megelézése, az dvodai nevelési feltételek sajatos
megszerzésével,

e a gyermekek kornyezettudatos és Krisna-tudatos szemléletének és magatartasanak
megalapozasa.

® sajatos nevelési igényll gyermekek integraldsaval az esélyegyenldségiik biztositasa,

e amigrans csaladok gyermekeinek interkulturalis nevelése.

Az 6vodankban torténd fejlesztés, értelmezésiink szerint a gyermek érési folyamatadhoz igazitott
¢letkori sajatossdgainak megfeleld, ahhoz, messzemenden illeszkedd eszkozokkel torténd
tamasznyujtas, amely az éppen fejlodd szomatikus és pszichés funkcidk kibontakozasahoz
biztosit szocialis és targyi kornyezetet. Ebben meghatarozo a 3-7 éves kor alapvetd sajatossaga:
az érzelmi biztonsag alapsziikséglete, az érzelem vezérelt megismerés, az élmény fonalan valo
gondolkodas.

A testi-lelki sziikségletek kielégitése a gyermek alapvetd joga, melyre programunk
messzemenden torekszik.

3.3 Pedagogiai programunk feladatrendszere

Altalanos feladataink

Pedagogiai programunk f6 torekvése, hogy a tanulasi képességek €és kompetencidk célzott
fejlesztésével minden gyermeket Ilehetdségeihez mérten kozvetetten felkészitsiink a
zOkkendmentes iskolakezdésre, az iskolai kozdsségbe torténd beilleszkedésre. A program
tartalmi kidolgozasanal a gyermek alapveté megnyilvanulasi médjara és fo tevékenységi
formajara, a jatékra alapozva szervezziik a fobb nevelési teriileteken végzendd pedagogiai és
pszichologiai feladatokat.

A program nevelési keretét egyfeldl a gyermek természetes megnyilvanulasi formai, masteldl
az 6voda kultura atad6 hatasrendszerének egyilittese, kdlcsondssége, harmonidja hatarozza meg.

A Krisna-tudatos lelki nevelést a mindennapi tevékenységeken (jaték, mozgés, helyes
viselkedés, mese, stb) keresztiil adjuk at.

Az egészséges ¢letmod alakitasa, kornyezeti nevelés

A fejlédés korai szakaszdban az egészséges ¢letmddra torténd felkészités meghatarozo, hiszen
ebben az életszakaszban megszerzett ismeretek, készségek és szokasok a késObbi életvitelt
jelentésen befolyasoljak. A gyermek mar bizonyos ismeretekkel, tapasztalatokkal érkeznek az
ovodaba. Ezekre alapozva ezt tovabb erdsitve, vagy kioltva alakitjuk a testapolas, taplalkozas,
oltozkodés, mozgas, pihenés, levegdzés és testedzés szokdsrendszerét. Meghatarozonak tartjuk
a megfeleld napirend kialakitasat, mely elegendd id6t biztosit az egyes tevékenységekre, igy
megteremti a stressz-mentes, kiegyensulyozott, biztonsagos, nyugodt, a gyermek szdmara is
kiszdmithato 1égkort.

Valljuk, hogy az egészséges kornyezet, és az egészséges életmdd kolcsonhatasban van,
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egymasra épiil és egymast kiegésziti. Ezért létfontossdgunak tartjuk a kornyezet-tudatos
személet és magatartds megalapozasat.

Ovodankban a mindennapos miikodésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek,
egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel 0sszefliggd
feladatokra, amelyek kiilonosen

1) az egészséges, lakto-vegetarianus taplalkozasra,

2) amindennapos testmozgasra,

3) atesti és lelki egészség fejlesztésére

4) abantalmazas és a barmilyen erdszak megeldzésére,
5) abaleset-megel6zésre és elsOsegélynyujtasra,

6) aszemélyi higiénére terjed ki.

Célunk a gyermekek testi és lelki egészségének erdsitése, komfortérzésének megteremtése.

Az egészségmeglrzésre ¢és a betegségek megeldzésre is gondot forditunk. Az életmod
kialakulasdban meghataroz6 a csalad szerepe. Valljuk, hogy az egészséges ¢€letmddot az
ovodaskoru gyermek a kornyezetétdl sajatitja el, tapasztalatok, tevékenységek gyakorlasa,
ismeretszerzés soran.

Ovodankban a helyes szokasrendszer kialakitdsaval, erésitésével és az alkalmazotti
kozosségiink modellszerepével, viselkedésével pozitiv hatast kivanjuk gyakorolni a
gyermekekre.

Célunk:

e A gyermekek testi és lelki sziikségletinek, valamint mozgas igényének
kielégitése,szervezetiik edzése.

o Az egészséges ¢életmdd, a testapolds, az étkezés, az 6ltozkodés, a lakto-vegetaridnus
(novényi alapu étrend tejtermékekkel kiegészitve) taplalkozas altal a betegségek
megeldzés, és az egészség megdrzes szokasainak kialakitasa, bels6 igénnyé fejlesztése.

o A gyermekek testi és lelki egészségének védelme, megdrzése.

o A gyermekek fejlédéséhez sziikséges, egészséges, stressz-mentes ¢és biztonsagos
kornyezet megteremtésével és meglrzésével, a kornyezet megodvasara irdanyuld
szokasok alakitésa.

Az egészséges életmod alakitasanak teriiletei

Gondozas

A testi, lelki, szellemi egészség egyik alapvetd feltétele, a gyermek testi komfortérzetének
kielégitése. A gondozasi feladatok teljesitése bensdséges gyermek, 6vodapedagogus, gyermek-
dajka kapcsolatot feltételez. A toalett hasznalataval kapcsolatos tevékenységek figyelemmel
kisérése, tamogatasa, sziikség szerint fizikai segitség nyujtasa sértheti a gyermek intim
szférajat, ezért nagyon tiirelmesnek, megértének kell lenniink.

A testapolas terén, akar a kéz, akar az arc megérintése, szintén valthat ki elutasitast a gyermek
részeérél, amit el kell fogadnunk, és nem szabad tolakoddan viselkediink. A papir zsebkendo
hasznalataval kapcsolatban felhivjuk a gyermekek figyelmét, annak anyagara, hulladékként
kezelése soran szelektivként gytljtésére. Az 0Oltozkodésnél fontos a helyes sorrend
megismertetése, valamint az id6jards és az Oltozkodés 0Osszefliggésének felismertetése,
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egymashoz igazitasa. Az Onkiszolgalod feladatok elvégzése a tevékenységek tObbszori
gyakorlasat teszi lehetévé, alakitja a gyermek énképét, segiti Onallova valasukat. Az
ovodapedagdégus bemutatja, megismerteti, és figyelemmel kiséri a napi ¢€lethez sziikséges
szokdsok fejlodését. Mivel minden tevékenységet szobeli megerdsités kisér, ezért a napi
¢letritmus megtervezésénél erre is elegendd idot kell biztositani, hogy mindez nyugodt,
kiegyensulyozott, tiirelmes 1égkdrben valosulhasson meg.

Testi nevelés

A testi nevelés magéban foglalja a gyermek testi sziikségleteinek (levegdzés, pihenés,
egészséges taplalkozas), természetes mozgasigényének kielégitését, a gyermek egészségének,
testi épségének védelmét, megdrzését, edzesét. Az egészséges €letmddra nevelés hatékonysaga
maradéktalanul akkor érvényesiil, ha a fejlédéshez sziikséges optimalis kdrnyezet biztositott.
Ehhez rendelkezésiinkre all az iskola tornaterme és az ahhoz tartozo sporteszk6zok, az dvoda
¢s az iskola teriiletén taladlhato jatszoterek (maszokak, hintak, csuszda, stb).

Mozgds

Mozogni lehet otthon, a jatszotéren, az 6vodaban, a csoportszobdban, az udvaron, a parkban.
Fontosnak tarjuk a megfeleld, kényelmes, természetes alapanyagu, jol szell6z6 oltozéket a
szabadban ¢s a teremben egyarant. A mozgasokhoz kapcsolodd gondozasi feladatok eldsegitik
a helyes higiénés szokasok kialakitasat. Az 6voda pedagogus feladata — a dajkéaval megosztva -
, hogy megteremtse a feltételeket a gyermekek egészséges fejlodéséhez.

Evszakonként kozeli kirandulasokat, sétdkat szerveziink, valtozatos helyszinnel,
megismertetjlik a természetjaras szépségét a gyermekekkel.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyermekeket az egészséges életvitel kialakitdsdhoz
szoktatjuk, és mintat adunk a sziiloknek is.

Levegozés

A levegdzeés élettani hatdsan thl eldsegiti tobbek kozt a hangképzd szervek fejlodését, a helyes
l1égzés kialakitasat. Az dvodapedagogus torekedjen arra, hogy a mindennapok sordn lehetdség
szerint a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegdn végezzek. A helyi adottsagok
szerint a jaték, az étkezés, mozgés, sportok is a szabadban térténhetnek.

Pihenés

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa — az altatds hangulatdhoz ill6
mese, halk zene — a gyermekek egyéni alvasigényeinek és szokasainak figyelembe vételével, a
sziikséges targyi és személyi feltételek megteremtése.

Egészséges taplalkozas szokdsrendszerének kialakitdisa

Krisna-tudata hivokként nem fogyasztunk hust, és az egészséghez sziikséges étrendet a lakto-
vegetarianus taplalkozas altal biztositjuk.

A gyermek étrendjének mindségi és mennyiségi 0sszeallitasat évente egyeztetjiik az étkezést
biztositd szolgaltatd képviseldjével. Preferaljuk a vitaminban gazdag zoldségeket,
gylimolcsoket nem csak fott formaban, hanem nyersen is. A HACCP élelmiszerbiztonsagi
eldirasokat betartva igyeksziink a gyermekeket a szamukra eddig nem ismert ételek izével,
elkészitési modjaval megismertetni, kozvetlen modellt nyujtva ezzel a csaladoknak is a
korszertl taplalkozas kialakitasahoz.
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Kialakitjuk az kulturalt étkezési szokdasokat, (terités evOeszkozok hasznalata). Az étkezések
eldtti kozosen imadkozunk.

Ovodai rendezvények alkalmaval a sziilékkel egyiitt is készitiink friss zoldség és
gyiimolcsételeket €s italokat.

Egészségvédelem

A gondozési és testi nevelési, és a mozgds fejlesztési feladatok megfeleld ellatasa,
megvaldsitasa eldsegiti a gyermek egészségének megovasat. Ezen kiviill nagy hangsulyt
fektetiink a higiénés szabalyok betartasara, pl. a kornyezet, a jatékeszkozok tisztan tartasa,
portalanitasa, sziikség szerint fertOtlenitése. A kornyezeti artalmak kikiiszobolésére
energiatakarékos izzok, keverdfejes csaptelepek felszereltetése, nyugtatd hatast szinharmonia.

Lényegesnek tartjuk az anamnézis felvétele kozben felderitett ritkan eléforduld, az 6vodai
kozosségbe keriilést nem feltétleniil akadalyozo betegségek (pl. krupp, allergia, asztmatikus
tiinetek, lazgores, epilepszia, cukorbetegség) regisztralasat, figyelemmel kisérését, alapveto
tennivalok elsajatitasat és a gyermek fizioldgias sziikségletének biztositasat (pl. étrend helyes
betartdsa), az egészséges ¢letmod egyensulyban tartasdhoz sziikséges kornyezet megteremtését.

A gyermek testi épségének védelme és a baleset megel6zés magaban foglalja a személyi ¢€s
targyi feltételek biztositasat, az eszk6zok, hasznalati targyak folyamatos és tervszerii
ellenérzését, valamint karbantartasat, a hibaforrasok megsziintetését. A gyermekeket onmaguk
¢s tarsaik testi épségének megovasara neveljiik (er6szakmentes konfliktuskezelés, tolerancia)

A levegd, viz, napfény egylittes hatdsa biztositja a gyermekek testi edzettségét. Ennek
érdekében lehetdség szerint minél tobb 1dot kell a szabadban tolteni, az iddjarasnak megfeleld
ruhazatban. Mindezeknél figyelembe kell venni a gyermekek kozotti egyéni kiilonbségeket,
egészségi allapotukat. A szabadban toltott id6 alatt nyaron fényvédd krémmel 6vni kell Oket a
nap kéros hatasaitol, nyaron erds UV sugarzéaskor 11-15 6ra kozott a gyermekek nem lehetnek
sem a napon, sem az arnyékban.

Kornyezettudatos, kornyezetbarat magatartas alakitasa

A fenntarthato fejléddés érdekében célunk, hogy a sokféle tevékenységen, élményen keresztiil
ismerjék meg, fedezzék fel €s szeressék meg az ket koriilvevo természeti és targyi kdrnyezetet,
ismerkedjenek meg a kornyezetbarat ¢letvitel legfontosabb szokasaival, hogy majd felndve
aktiv részesei, tudatos alakitoi legyenek kornyezetiiknek.

A csaladi neveléssel egyiitt, azt kiegészitve szolgéaljuk a gyerekek fejlddését

Az egészséges életmod alakitasbol adodo 6vodapedagogusi feladatok

o A gyermekek ¢€letkoranak megfeleld parhuzamos tevékenységek végzését lehetdoveé tevod
optimalis életritmus kialakitasa a napirendben.

o Az iddkeretek rugalmas alkalmazasa a gyakorlatban.

Nyugodt, kiegyensulyozott 1égkdr megteremtése a csoportban.

e A gyermekek sziikségleteinek kielégitése a nap egész folyaman (pl. folyadék).
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e A szokas-és szabalyrendszer kdzos alakitasa a gyermekekkel.

e A kialakitott szokas- és szabalyrendszer betartasanak figyelemmel kisérése, realis, a
gyermek egyéni fejlddéséhez viszonyitott fejlesztd értékelése.

e Onallosagi torekvések tdmogatasa.

e A kulturalt étkezés szokasainak megismertetése, gyakoroltatasa.

e A sziilok meggydzésével a szénsavas, tulcukrozott, serkentd szereket tartalmazo italok
kiiktatasa.

e A toalett hasznalat intimitasanak biztositsa.

e FEgyéni sziikséglet alapjan a toalettpapir hasznélatdban, a zsebkendd hasznalatdban
segitségnyujtas.

o A fiktol a WC-deszka felhajtasanak, a fiu szerepeknek megfeleld toalett hasznalatnak
elvarasa.

o A WC lehuzésanak igénny¢ alakitasa, elvégzésének figyelemmel kisérése.

o A gyermekek helyes kézmosasra, kéztorlésre szoktatasa.

o A gyermekek tisztasdg, apoltsag iranti igényének alakitésa.

o A gyermekek kornyezetében kornyezetbarat tisztitoszerek (pl. mosdszdda) alkalmazasa.

e A fésii hasznalatanak bemutatdsa, gyakoroltatasa, sziikség szerint segitségnyujtas.

e Erds napsiités illetve hideg, szeles idoben — egyéni sziikséglet szerint — a gyermekek
borének krémezése.

o A feloltozésnél, vetkdzésnél egyéni sziikséglet szerinti segitségnytjtas.

e A gyermekek iddjarasnak megfeleld réteges 61tozkodéshez szoktatasa.

e A sziilok megismertetése a gyermek egészségét szolgald ruhazatnak jellemzodivel:
lehetdség szerint természetes anyagbdl késziiljon, kényelmes legyen, gumirozasa ne
legyen tal szoros, a cipd tartsa a gyermek bokajat.

e A ruhdk Osszehajtasdnak, az Oltozészekrényben valé rendben tartdsdnak
megismertetése, elvarasa.

e A gyermekek levegdzésének biztositasa.

e A délutani pihenéshez a csoportszoba kiszelldztetése, illoolajos mécses hasznalata.

o [efekvés utdn mesélés, majd testkdzeli jelenlétével simogatassal, a gyermekek érzelmi
biztonsaganak nyugalmi allapotdnak tamogatasa.

e A gyermek balesetvédelmi oktatasa rendszeresen, illetve az alkalomnak megfelelden.

e [azas, hanyo6s, hasmenéses gyermek elkiilonitése, gondoskodas feliigyeletérdl,
szlileinek értesitése.

e Napi rendszerességgel fogmosas

Feladataink tovabba
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A gyermekek onmaguk és kornyezetiik tisztasdga és esztétikuma iranti igényiik
fejlesztése

Higiénikus szokasok, szabalyok megerdsitése, kialakitdsa, az egész nap folyamén
torténik, ahol az Onallosagra vald 0sztdonzés €s a pozitiv megerdsités modszerét
alkalmazzuk.

Tisztalkodds, WC-hasznalat, kézmosas, toriilkozés, fésiilkodés helyes, rendszeres
végzésére nevelés az egészség megdvasa érdekében torténik, az intimitéds tiszteletben
tartasaval és a nemi identitds figyelembevételével.

Megteremtjiik, hogy olyan nyitott és rugalmas rendszerben fejlodhessen a gyermek,
mely igazodik egyéni sziikségleteihez, ¢letkori ¢és egyéni sajatossagaihoz,
kompetenciajahoz, fejlodési titeméhez.

A tevékenységekhez nyugodt, silirgetésmentes 1égkort teremtiink (csoportszobakban



udvaron ¢és mas helyiségekben) Tligyelve a hdomérsékletre, a szell@ztetésre,
fényviszonyokra, paratartalomra, zajartalomra.

Az étkezési kulttra alakitasa- és erdsitésekor a gyermekkozosség mintaado erejére is
épitiink.

A korszeru taplalkozasra a kozétkeztetésben is toreksziink, ami kiegésziil a rendszeres
z0ldség ¢és gyiimolcsnapokon vald, nyers formaban torténd zoldség és
gylimdlcsfogyasztassal is.

A jo mindségli ivoviz fogyasztasdra egész nap folyaman lehetdséget teremtiink,
0sztonozzik a gyermekeket az elegendé mennyiségii vizfogyasztasra.

A pihenés feltételeinek megteremtése az egyéni és kozosségi érdekek dsszehangoldsaval
torténik, figyelembe véve a gyermekek életkorabol fejlettségébdl adodo kiilonbségeket.
Délutani pihenést segiti a rovid mese- vagy a halk zene, vagy altatddal, énekhallgatas.
A zavartalan pihenés érdekében biztositjuk a megfeleldé méretii szivacsagyakat,
takardkat, ¢és az ,otthont jelent6”, és balesetveszélyt nem rejtd ,,jatékalvokak™
hasznélatat.

A szabad leveg0n val6 tartézkodas fontos eleme a napirendiinknek.

A tulzott UV-sugarzasra, a légszennyezettség veszélyeire figyelve tartozkodunk a
szabadlevegon.

Fontosnak tekintjiik, hogy a gyermek cip6je megfeleld mindségi, allagu és biztonsagos
legyen.

A mindennapi mozgésnal a mezitlab vald6 mozgést alkalmazzuk, amennyiben a terem
vagy a terep erre lehetdséget biztosit.

A mindennapos spontan ¢€s szervezett mozgas kiemelt szerepet kap a nevelési
rendszeriinkben.

Rendszeres orvosi ellatas szervezése, szlirdvizsgalatok jogszabaly szerint

Pozitiv viszonyulasok kiépitése az orvossal, a gyogyito eljarassal kapcsolatban
Prevencid és korrekcio sziikségességének felmérése.

Ovodankban folyé lelki egészségfejlesztés célja, hogy elSsegitse az Ovodasgyermekek
kiegyensulyozott pszichés fejlodését, tdmogassa a kornyezethez torténd alkalmazkodast,
felkészitse és megoldasi stratégidkat kinaljon a kornyezetbdl érkezd artalmas hatdsokkal
szemben, igy csokkentve a karos kovetkezményeket, tovabba pozitiv hatast gyakoroljon a
személyiséget érd valtozasokra.

Siker Kritériumok
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Sziikségleteit képes kommunikalni, esetenként késleltetni.

Sziikségleteit képes onalldan kielégiteni.

Toalett hasznalatakor a fiuk lehajtjak a WC-deszkat, és allva végzik a kisdolgukat.
WC-zést kdvetden a kislanyok és kisfiuk is hasznaljak a toalettpapirt.
Tisztalkodasi eszkozokre vigyaz, tisztan tartja, hasznalat utan a helyére teszi.
WC-zés és egyéb szennyezd tevékenység utan kezet mos, a kezét szarazra torli.
Onalléan 61tozkodik, vetkdzik, ha kell, segitséget kér.

Cipojét befiizi, bekdtésével probalkozik.

Ruhgjat igyekszik 0sszehajtva a helyére tenni.

Képes onalldan eldonteni, mibdl mennyit tud elfogyasztani.

Kulturaltan étkezik.

Szivesen fogyaszt zoldségeket, gylimdlcsoket, magvakat.

Vigyaz kornyezetének rendjére, tisztasagara.

Nem szemetel, toreksziink a szelektiv hulladékgytjtésre

Igényévé valt a rendezettség, tisztasdg, apoltsag.



e Szivesen mozog a szabadban, évszaktdl fiiggetlentil.
e Eletkoranak megfelelden edzett.
e [smeri €s betartja a balesetvédelmi magatartasformakat.

Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés

Az 6vodas korosztaly szamara meghatarozo a gyermek és az dvodapedagogus kapcsolatanak
mindsége. A felndtthdz fiz0d6 viszony nyujtja azt az érzelmi biztonsagot a gyermek szamara,
amely jo kozérzetet, nyugodt, harmonikus tevékenységet tesz lehetové. Ezért fontosnak tartjuk
az 0voda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az 6vodai alkalmazottak kozotti
kapcsolatot pozitiv attitiid, érzelmi toltés jellemezze;

Valljuk, hogy a kornyezet, az 6roklés mellett a fejlodés egyik potencialis forrasa. A kornyezetet
pontosan, valdsagszeriien megismerni, a cselekvés, a kép, a sz6 egységében lehet. Ez lehetdvé
teszi, hogy az évszazadok alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikai értékeket,
hagyomanyokat, szokasokat atadjuk, kozvetitsilk a gyermekeknek, alapozva aktivitasukra,
érdekl8désiikre. Ovodai nevelésiink messzemenden tamaszkodik a csaladi nevelésre, a csalad
és ovoda szoros egylittmiikodésére torekszik. Figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait,
szokésait, az egyiittmiikodés soran érvényesitjiik az intervencids gyakorlatot. Programunkban
fontos a gyermek korai, 6vodaskort megel6zd testi- lelki fejlddésének alapos ismerete. Ennek
egyik eszkdze a személyiséglap és a csaladlatogatas. Ezekbdl informaciot kapunk az 6vodéba
Iépés elodtti anya-gyermek, és csaldd-gyermek kapcsolatrol, a gyermek élettdrténetérol. A
késObbiek soran — napi tapasztalatokkal kiegészitve — hasznositja az dvodapedagogus a
gyermek jobb megismerésének érdekében a fejlesztési feladatok megtervezésében. Az
6vodaban az értelmi biztonsagot nyjtd 1égkor megteremtéséhez az dvodapedagodgus- részben
atvallalja az anya szerepét, empatikus, meleg, elfogadd, szeretetteljes kapcsolatot alakit ki a
gyermekkel. Fejlesztd munkdja soran arrol gondoskodik, hogy a gyermek tapasztalatai
valtozatos tevékenységformak kozben gazdagodjanak.

A gyermek ,¢én kozpontusdga” alapjan elsésorban Onmagara képes figyelni, azonban
emocionalis alapon fokozatosan kifejleszthetjiik azokat a mechanizmusokat, amelyek
segitségével képessé valik masokkal is torddni. Az egyiittéléshez sziikséges erkdlcsi normak és
tulajdonsagok csak akkor fejlddnek ki, ha a gyermek allanddan gyakorolja a tarsaihoz vald
helyes viszonyulast. Ezt alapozzdk meg a kooperativ megoldasra 0sztonzé paros és
kiscsoportos tevékenységek.

Ezaltal minden kisgyermeknek lehetdsége van:

e Kommunikalni tarsaival a kozds tevékenység sordn, szdmos tapasztalatot szerezni az
eredményes, kolcsondsen elfogadhaté kommunikécio formairol, és kimunkalni sajat,
hiteles és célravezetd kommunikacios formaikat.

e Megtanulni a kozds tevékenységek alkalmaval, hogy hogyan viszonyuljanak tarsaikhoz,
a jobb munkakapcsolat kialakitdsdnak érdekében. Ez erdsiti a pozitiv viszonyulast, €s
jelentds mértékben eldsegiti a szocializaciot.

e Megtanulni a kritika masok szamdara elfogadhatd forméban torténd kifejezésének
modjat, és a kritika elfogadasat. A tarsaktol érkezd pozitiv visszajelzés egyben
Onerdsitd, onbizalom ndveld hatasaval hozzajarul a személyiség kibontakozasahoz.

e FEszrevenni, hogy a kozos tevékenységben kozremiikodé tarsak sokféle szines
egyéniségek, egymastol eltérd, sajat kulturdlis kornyezetiikbdl szdrmazéd értékeiket
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képviseldk.

e Megtapasztalni, hogy a problémanak tobb megoldasa is lehet, attol fliiggden, milyen

szempontbodl kozelitjiikk meg.
Célunk:

e Erkolcsi, akarati tulajdonsagok kialakitasa, erésitése, fejlesztése, az 6vodapedagdgus és
dajka példaadéasaval és helyzetteremtésével.

e A tarsadalmi beilleszkedést segitd szocialis egyiittélés szabalyainak értékkodzvetitése.

o A kiilonbozoségek elfogadasara, tiszteletére nevelés.

e Az Onazonossag megdrzése, atorokitésének biztositasa.

o A figyelem rairanyitasa a természeti, és emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és
szépre, tiszteletére és megbecsiilésre nevelés.

® Nehezen szocializalhato, lassabban fejlodo, alacsonyabb fejlettségi szinten allo, sajatos
nevelési igenyil, hatranyos- és halmozottan hatranyos helyzetii, elhanyagolt, gyermekek
esetéeben specidlis fejlesztéssel az egyéni sziikségleteknek megfelelo pedagogiai
eljarasok alkalmazdsdval, valamint sziikség esetén megfelelo szakemberek
kozremiikodeésével az esélyegyenloség biztositdsa.

o A tehetséges, vagy kiemelkedd képességli gyermekek igényeit figyelembe vevo

tevékenységek altal torténd személyiség kibontakoztatas.

Erkolesi normék megalapozasa az 6vodéaskorban
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Programunkban fontos a méssag tiszteletben tartasa, egytitt éliink a sokszintiséggel, sot
oriiliink a tobbértékiiségbdl fakado szines életlehetdségeknek. Ez pedig nem mas, mint
az eltérd szokdsok, nyelvek, kulturdk, életmodok, miiveltségek, anyagi lehetdségek
Osszeegyeztetése azon a szinten, amely szinten egy csoport (esetiinkben egy
gyerekcsoport) egyiitt kell, hogy ¢éljen napi tobb o6ran at. Nem célunk az eltérd értékek
Osszemosasa, egyesitése, nem célunk az ,,egyformaésitas”, de célunk az egyiittmiikodés,
a jo kozérzet, a cselekvésre (jatékra) késztetd 1égkor kialakitasa.

Véleményiink szerint csak az az 6vodai csoport valhat kzosséggé, amelyikben minden
egyes gyermek dnmagaban biztos, 6nallé és mindenkinek vallalhatd szerepet tolt be.
Egyént neveliink tehat, de az egyén érdekei csak a ,,masik” osszefiiggésében ér valamit,
tudat”, s benne van ,,én-tudat” is, az ,,én-tudat” pedig, adott esetben, ,,mi-tudattd” és
Isten-tudatta alakulhat.

Nevelésiink szerint a szokasrend kialakitasa, és az azokhoz valod alkalmazkodas az
ovodai erkolcsi nevelés alapja. Az egyes szokasok, egyiittélési normak ,betartatdsa”
tehat nem azonos iddben zajlik az azonos ¢letkora gyerekeknél sem, viszont az egyes
értekek, szabalyok feln6tt altali megitélése azonos kell, hogy legyen. A , kettés mérce”
eleve ellentmond az erkodlcsnek. Ezért pl. mindenképpen fel kell venni a szemetet a
foldrdl, mindenképpen segiteni kell, ha valaki elesik, stb. A differencialés tehat abban
nyilvanul meg, hogy kitdl, milyen szinten varjuk el ezeket a cselekedeteket.
Véleményiink szerint az egyes reakciok megerdsitése, illetve a sajnalkozas, ha az
adekvat cselekvés elmarad, segitheti és meggyorsithatja a belsdvé valast. Véleményiink
szerint az igazan hatékony dicséret a megelégedés, az 6rom €s sosem a targyi jutalom,
mint ahogy a szokasok elmaradasanal vagy be nem tartasanal sem jo, ha biintetést
kapnak a gyerekek. A tobbiek, a gyerekcsoport tagjai amugy is kifejezik az egyes
cselekedetekhez valo viszonyukat, ami szintén a pozitiv vagy negativ megerdsités egy
szocializalt formaja, és ez az allapot mar maga a koz0sségi érzés allapota.

Nevelésfilozofiank szerint ebben az életkorban elegendd, ha az erkdlcsiség az egymasra



figyelésben, az egyiittmiikodésben, segitségaddsban megnyilvanul, illetve néhany
egylittélési szabaly betartasaban. (k0szonés, jatékeszk6zok helyrerakésa stb.) A normak
kialakulasa és alkalmazasa a mindennapok része, athatja magat a gyermeki €letet.
Ebben a teljesitménykdzpontd, elanyagiasodott ¢és individualizalt vildgunkban
fontosnak tartjuk a gyerekek erkolcsi-lelki fejlodésének eldsegitését.

Unnepek az évoddban (a valldsi iinnepek idépontja a hold-naptarat kéveti)

Govardhana-ptidzsa (Az Ur Krisna felemeli a Goévardhana-hegyet)

Mikulés december 6.

Karacsony december 24, 25, 26.

Farsang az Ur Nityananda megjelenési napjan (bedltozés jelmezekbe)

Az Ur Csaitanya megjelenési napja (az Ur Krisna legutobbi megjelenése)

Viz vilagnapja marcius 22.

Az Ur Ramacsandra megjelenési napja (A Ramayana 6si eposzabol torténetek
felidézése)

Fold napja aprilis 22.

Az Ur Nriszimha megjelenési napja (Az Ur Krisna egy korabbi megjelenése)
Madarak és fak napja majus 28.

Anyaink napjamajus elején (A sziildanya, a Foldanya és a tehénanya tisztelete)
Ballago gyermekek bucstztatasa

Az Ur Krisna megjelenési napja

Az iinnepek nevelo értéke

Ezek az iinnepek az Isten-tudatot és a Mi-tudatot erdsitik, hagyomanyokat apolunk,megtanitjuk
a gyermekeinket az tinneplésre. Az 6t korilvevd eseményekre, emberekre, a korilotte 1évo
vilagra megtanul odafigyelni. Igy felnéve kiegyenstlyozott ember lehet.

Az érzelmi, az erkolesi és a kozosségi nevelés biztositasabol ad6dé 6vodapedagogusi
feladatok
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Az 6voda egyszerre segitse a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének fejlodését,
én tudatanak alakulasat és engedjen teret 6nkifejezd torekvéseinek;

Az 6voda nevelje a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére, hogy az emberek
kiilonboznek egymastol.

A szocializacid szempontjabol meghatarozé a k6zos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkolcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a
segitOkészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) ¢s akaratanak (ezen beliil:
onallosaganak, onfegyelmének, kitartdsanak, feladattudatdnak, szabalytudatanak),
szokés- és normarendszerének megalapozasa.

Ovodankban a gyermek nyitottsagara épitiink, és ahhoz segitjiik a gyermeket, hogy
megismerje szlikebb és tdgabb kornyezetét, amely a sziikebb és tdgabb kozdsséghez
val6 kotddés alapja,

Nyugodt, kiegyensulyozott, biztonsagot arasztd 1égkor kialakitasa.
A csoportszoba kornyezettudatos és Krisna-tudatos szemléletii, otthonos, hangulatos,



esztétikus, biztonsagos berendezése.

Személyiségének szeretetteljes, empatids kisugarzasa, odafigyelé ,anyapétlo”
magatartasa.

Spontan szocialis tanuldsban a komplex viselkedésmintdk beépitése a gyermeki
viselkedésbe, Krisna-tudatt illemszabalyok alapjainak elsajatitasa

helyes viselkedés és egyiittélés elemi szabalyai, melyeket természetes ¢lethelyezetekben
gyakorolhatnak pl.ovodan kiviil-miisor, kulturdlis ¢és mdas intézményekben,
templomban.

Kornyezetvédelmi, viselkedési és magatartasformak alakitasa.

Az élet, az ¢lovilag tiszteletére, megbecsiilésére nevelés.

Az udvariassagi beszédformak megismertetése, alkalmazasanak figyelemmel kisérése.
Erkolesi normak, itéletek megfogalmazasa.

A gyermek 6nall6 véleményalkotasanak és dontés fejlodésének tdmogatasa.

Gyakorlat kozeli helyzetek teremtésével az interperszonalis kapcsolatok kialakitasahoz
szlikséges készségek, képességek alakitasa.

Tarsas kapcsolatok formaldsanak segitése, az Osszetartozas élményének mélyitése, a
,;mi-tudat” alakitasa.

Péros ¢és kiscsoportos feladat helyzetek teremtése, kooperativ technikak alkalmazésa.
A kiilonbozoség elfogadasanak segitése.

A konfliktushelyzet békés, mindkét fél szamara elfogadhatdo megoldasara inspiralas.

A tehetséges gyermekek kibontakozasanak tamogatésa.

A csaladdal valo egytittmiikodésre valo torekvés.

Egyeztetett idOpontban fogadoodra tartas, tdjékoztatas a gyermekek fejlédésérol.

Sziil6i értekezlet tartdsa évente min. kétszer.

Csaladlatogatés sziikségszertien.

Sikerkritériumok
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Ismeri a kozosségben megkivant alapvetd viselkedés kultarat.

A csoport szokds és szabalyrendszerének ismeretét, magatartasaban is érvényesiti.
Szereti, és koranak megfeleléen védi a természetet, megbecsiili és tiszteletben tartja az
¢ldvilagot, szivesen apolja a ndvényzetet, gondoskodik az allatokrol.

Képes a tobbiekhez alkalmazkodni, toleransan viselkedni, a masikat elfogadni.
Sziikség esetén segiti az arra raszorulot.

Konfliktushelyzetet mindkét fél szamara elfogadhatoan, viszonylag 6nalldéan old meg,
szlikség szerint feln6tt segitségét kéri.

Erzelmein, indulatain koranak megfeleléen tud uralkodni.

A felnétteket és munkdjukat tiszteli.

A kozosség érdekében szivesen vallal megbizatast, munkat.

Alakuloban a feladattudata.

Koranak megfelelden kialakult a feleldsségérzete, képes egyszerli dontések 6nallo
meghozatalara.

Bétran, de kulturdltan mondja el véleményét.

Igényes a sajat tevékenységeivel szemben.

Szivesen jatszanak vele a tobbiek.

Nyugodt, kiegyensulyozott, harmonikus viselkedés jellemzi.

Szivesen kommunikal.

Erkezéskor, tAvozaskor kdszon.

Ismeri és betartja az udvariassagi szokéasokat.

Megtalalja a helyét a kozdsségben, abban jol érzi magat.



o Képes tarsaival kooperativan egyiittmitkddni.
e Tiirelemre, kitartasra képes.
o A sziilokkel valé kapcsolat a kolcsonds bizalom, tisztelet, és elfogadas elvén miikodik.

Anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés célja az anyanyelv szeretete, ismerete a kommunikacios kedv
fenntartasaval, tovabba az inger- €s élmény gazdag kornyezet megteremtésével, az érzékelés
¢észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség, ¢€és a mozgas
fejlodésének folyamatos biztositdsa. Valamennyi értelmi képesség, kiillondsen a képzelet és a
kreativitas fejlodését elosegitd 6sztonzd kornyezet biztositasa.

Az értelmi nevelés valtozatos tevékenységeken keresztiil a kultira atadas hatasrendszerében az
6vodai nevelési modszerek segitségével elsddlegesen a gyermek szabad jatéka altal valosul
meg. Az értelmi fejlesztés szoros kapcsolatban van az anyanyelv ¢és kommunikacid
alakulasaval.

A program lényeges része a beszéd, az anyanyelv és a kommunikaci6 fejlesztése. Csak kelld
nyelvi fejlettséggel rendelkezd gyermekek lesznek ugyanis képesek az alapvetd kulturtechnikak
elsajatitasara. A kommunikécio a beszéd és a gondolkodas egyik eszkoze.

A kommunikaci6 egyszerre cél és eszkoz a tarsas kapcesolatokban. Célja, a kapcsolat felvétele,
az informdci6 eljuttatdsa a masikhoz, a tars reakcioibol (kommunikacidés és
metakommunikacids) a megértés ellendrzése, a kapcsolat valamilyen szintli mélyitése.

A kommunikaci6é és metakommunikaci6 elvélaszthatatlan egymastol, a jelzések kiegészitik,
helyettesitik, mélyitik vagy semlegesitik a szobeli kozlést. Az egyéni fejlédés biztositasahoz
sziikséges, hogy az Ovodapedagogus személyes példajaval (odafigyelés, meghallgatas,
beszélgetés) kommunikacids helyzetek megteremtésével 0Osztondzze a gyermekek kozti
kommunikéciot, teremtsen lehetdséget a monologikus beszédre, ennek fejlesztésére, bovitse
szokincstiket, gazdagitsa metakommunikacios ismereteiket (pl. érzelmeket jelzd gesztusok,
arckifejezések, testtartasok).

Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvalositando feladat. Az
anyanyelv fejlesztése ¢és a kommunikacio kiilonb6zé formainak alakitdsa — beszéld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykozvetitéssel, a javitgatas elkeriilésével - az 6vodai
neveld tevékenység egészében jelen van. A gyermek beszéd — és kommunikacios képessége
elsddlegesen fiigg a csaladi szocializaciotol, mely elény0s, vagy hatranyos helyzetet teremt a
gyermek szamara a kozdsségben.

Célunk

o A gyermekek spontan szerzett tapasztalatainak, ismereteinek rendszerelése, céliranyos
bdvitése.

o Kognitiv képességek fejlesztése:
o egyre pontosabb, valosaghti észlelés,
o figyelem, 6sszpontositasra valo képesség,
o valosaghoz kozelitd képzeleti miikodés,
o reproduktiv emlékezet,
o problémamegoldo és kreativ gondolkodas,
o az alakul6 fogalmi gondolkodas.

e A beszédkedv felkeltése és fenntartasa.

® A beszéd, hallas és szovegértés fejlesztése.
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Kapcsolatfelvétel tiamogatasa az informacio eljuttatasanak segitése a masikhoz verbalis
¢és nonverbalis eszkoztar kialakitasaval.

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztésbol és nevelésbol adodo 6vodapedagogusi feladatok

Olyan biztonsagos, elfogadd, szeretetteljes légkor megteremtése, ahol batran
elmondhatjak a gyermekek a gondolataikat.

Viltozatos tevékenységek szervezése, biztositasa.

A sokoldalu tapasztalatszerzés biztositasa, mely a késdbbiekben élményként el6hivhato.
A természet ¢és a tarsadalmi koOrnyezet jelzéseinek nonverbalis kozléseinek
megismertetése.

A gyermek kivancsisagara, érdeklddésére épités.

Az egyéni érdeklddési kor figyelembe vétele.

Figyelem- 0sszpontositasra motivalas.

A pszichikus képesség strukturak fejlddésének egyéni nyomon kovetése, a sziikséges
fejlesztési feladatok tervezése €s beépitése a gyakorlatban.

A gyermeki kérdések megvalaszolasa.

Kommunikacios helyzetek teremtése, a gyermekek beszédkedvének felkeltése.

A gyermekek szokincsének bdvitése.

Metakommunikacios eszkoztar megismertetése, gyakorlasa, jatékban.

A tars verbalis és nonverbalis reakcidé megértésének segitése.

Nyelvtanilag helyes, jol érthetd tiszta beszéddel mintaadas.

Migrans gyermekek egyéni fejlesztése, a magyar nyelv megismertetése terén.

Szakmai kapcsolattartas a logopédussal, fejleszté pedagdgussal.

Sikerkritériumok

Koranak megfelelden kialakult a pontos érzékelése, észlelése.
Képes vizualis auditiv differencialésra.

Térbeli viszonyokat képes felismerni, megnevezni.

A keresztcsatornak mitkddése koranak megfeleld.

Az donkéntelen bevésés mellett megjelenik a szandékos bevésés is.
Figyelme kordhoz képest tartos.

Gondolkodasara a probléma megoldasara valo torekvés és a kreativitas a jellemzo.
Helyesen, tisztan, érhetden beszél.

Kérdésre minimum egyszerii mondattal valaszol.

Székincse koranak megfeleld.

Jol hasznalja a metakommunikacios eszkozoket.

Batran, szivesen kommunikal tarsaival és a feln6ttekkel.

Tarsara odafigyel, tiirelmesen meghallgatja mondanivalgjat.

A ko6z06lt informacidt megérti.

A kommunikéciot kapcsolatfelvételre is hasznalja.

Bétran kérdez.

Verbalis emlékezete koranak megfeleld.

Egyszerlibb torténetet, mesét képes 6nalloan is elmondani.

Ismeri és hasznalja az udvariassagi szavakat.

Tud szemkontaktust teremteni €s tartani.

Elményeit és gondolatait el tudja mondani.

A migrans kisgyermek is megérti az 6vodai élethez sziikséges kifejezéseket ¢s képes
magat megértetni.

Az ovodapedagogus fejleszto feladatai
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A tobbi gyermekkel, tanuloval egyiitt nevelhetd, oktathatd sajatos nevelési igényli gyermekek
integralt 6vodai nevelésének és ellatasanak biztositasa.

Ha azt tapasztalja, hogy egy gyermek bizonyos funkcidjdban (funkcioiban) lemaradt, vagy
tartdsan stagnal (ez nyomon kovethetd fejlettségmérd-lapon) abban az esetben vissza kell térnie
a gyermeknek arra a fejlettségi szintjére, amelybe még biztonsagosan mozog (vagyis a
mozgashoz, a cselekvéshez) és fokozatosan terhelve, nehezitve a feladatokat kell 6t eljuttatni a
kovetkezd szintre. 1dot és lehetdséget kell biztositani az egyik teriileten hidnyosan elsajatitott,
vagy gyakorlasra szorulo ismeretek mas teriileten torténd elmélyitésére korrigaldsara.

A korrigalhatd lemaradasok nagyrészt megeldzhetoek azzal, hogy azok természetes modon
fejlesszék a gyermek képességeit (pl. mozgasos jatszoeszkozok, logikai jatékok).

re

3.4 Az 6vodai élet tevékenységi formai és az 6vodapedagogus
feladatai

3.4.1 A jaték

A jaték fejlodése a fejlodés egészének tiikre. A jaték altal kozelithetévé valik a fejléddés
szenzomotoros, muvelet eldtti, miiveleti szakaszainak minden 1épése. A szakaszok ismeretén
tul a jaték teszi megfigyelhetdveé azokat a mindségi ugrasokat, amelyek ugyan nem a szakaszok
hatérai, hanem inkabb egy bizonyos fejlddési folyamatossag lassu atmintdzoédasanak elemei. A
mozgas, a testséma €s az én megismerése, a percepciod, a gondolkodas, azon beliil a fogalmi
gondolkodas és a beszédfolyamatok, a kommunikaci6 fejlddése mind-mind jatékba dgyazodik.

A jaték mind a szocializaciot, mind az értelmi fejlodést egyarant tiikkrozi. Az egyszerl gyakorlo,
majd utanzo jatékoktol vezet a szimbolikus jatékokon keresztiil a szabalyjatékok vildgaba, de
ez az Ut csak elvi hierarchia, a gyakorlojaték soha nem hal el, a szimbolikus jatékok nagy
iddszakaban mar megtalalhatok az egyszeriibb jatékszabalyok. Az egyidejliségben rejlik a jaték
szinességének titka, lehet valami nagymozgasos, tlinhetne gyakorlonak, de ugyanakkor
szimbolikus és szabaly altal vezérelt is egyszerre.

Az egyes jatékfajtak kiemelt személyiségformalo hatasa:

e Gyakorlojaték:  fejlddik  nagymozgésa, finommotorikdja, mozgéskoordinacidja,
térészlelése, tapintasos észlelése, verbalis készsége.

e Szimbolikus szerepjaték: alakul szocializacids készsége, kommunikacioja, erkolcsi, akarati
tulajdonsagai, kognitiv képességei

e Konstrualo jaték: alakul szem-kéz koordinacidja, finommotorikaja, térészlelése, alak- és
formaallanddsaga, rész és egész viszonyanak észlelése, képzelete, kreativitdsa, vizualis
memoriaja

e Szabadlyjatéek: fejlodnek kognitiv  képességei, formalodnak akarati tulajdonsagai,
szocializacios készsége

A jaték elvalaszthatatlan a fejlddés egészétdl, elvalaszthatatlan a kognitiv, az érzelmi, akarati,

szocialis, tarsas fejlodéstdl. Elvalaszthatatlan a mozgastol, a vilagkép és a tudat kialakulasatol.

Az én tudat, a kompetencia, az autondmia kialakul4sa a mésik nézOpontjanak megértése, elore

torténd figyelembevétele, szocialis hatékonysag (modellnyujtas, modellkdvetés) a szociabilitas

fejlodése formaljak a gyermeki tudat szociokognitiv, azaz értelmi ¢és szocidlis

Osszerendezettségét, onszabalyozd, alkalmazkodé funkcioit.

A mi szemléletiinkben az egészséges, harmonikusan fejlodé gyermekek esetében
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tehetséggondozast, az egyéni szintek kibontakoztatasat, a kreativ Onkifejezés fejlodésének
lehetdségét tamogatjuk, ehhez adunk érzelmi biztonsagot, ingergazdag kornyezetet, és
biztositjuk a szabad jaték és korai tanulds minden feltételét.

Az egyenldtlen fejlodés, a mozgas, a percepcio, a gondolkodas, a viselkedés részfunkcio zavara,
szindroma egyiitteseinek fenndlldsakor a plasztikus, fejlddéképes idegrendszer ongyogyitd
tendenciai erésitését tamogatjuk. A feltételek kialakitasaval, a tevékenységek szervezésével, de
elsdsorban a gyermek sajat aktiv tevékenységén keresztiil segitjiik a fejlodést. Fejlodeési
hatrdnyaik megsziintetése a mi feladatunk, annal is inkdbb, mert a percepcio és a gondolkodas
Osszerendezddésének szenzitiv iddszaka az Ovodaskorra tevddik, ennek kompenzicidja,
korrekcidja kisiskolas korban mar a megkésettség vagy az akadéalyozottsadg feloldasaval valo
kiizdelem.

A gyermek a jatékaban vérmérsékletének, aktualis idegélettani, érzelmi allapotanak
megfelelden valaszt tevékenységi format, kozeledik a jatékok végtelen tarhazanak valamelyik,
szdmara kedves eleméhez. A gyermek idegrendszere pontosan szabalyozza, hogy mibdl mit,
mennyit, Gjat — e vagy a biztonsagot nyujtod ismeretet preferalja az adott pillanatban.

Programunk a jatékot tekinti a tanulds elsddleges keretének. Ezért napirendiinkben a
folyamatossagot, rugalmassagot szem el6tt tartva a parhuzamosan végezhetd tevékenységekre
helyezziik a hangsulyt, melynek jelent6ségét a jatékra forditott viszonylag hosszu, egybefiiggd
1d6 adja.

A jaték lehet a gyermek szabad jatéka, és lehet az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett jaték.
Eltérés az 6vodapedagogus szerepében talalhato.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagogus tudatos jelenléte biztositja az élményszert, elmélyiilt
gyermeki jaték
kibontakozasat. Mindezt az 6vodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a sziikség €s

igény szerinti

egylittjatszasaval, timogato, serkentd 6sztonz0 magatartasaval, indirekt reakcidival éri el.

Szabad jaték

Amikor az 6vodapedagdgus biztositja a gyermek szamara az 6nallosagot, szabadsagot a

jatéktevékenység kivalasztasaban,
jatékeszkozok megvalasztasaban,

tarsak megvalasztasaban,

gyermeki jatékelgondolas megvaldsuldsaban,
jatszohely megvalasztasdban és kialakitasaban.

A szabad jaték folyamatossadganak érdekében az 6vodapedagdgus hagyjon elengedd idot a jaték
befejezésére, az elmélyiilt jatékot ne zavarja meg mas tevékenység felkinalasaval, és adjon
lehetdséget a jaték késobbi folytatasara.

Kezdeményezett jaték

Amikor az 6vodapedagdgus pedagdgiai szandékkal teremt olyan helyzetet, melyben a gyermek
egyéni érdeklddési korének, egyéni fejlettségének ismeretében ajanl fel jatéktevékenységet.
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Ennek a kiils6é késztetésnek akkor van helye, ha a gyermek érdekében torténik, mégpedig gy,
hogy azok elésegitik sajatos fejlodését, és talalkoznak igényeivel.

A gyermeknek itt is lehetésége van a jatéktevékenység megvalasztasara, ezért tartsuk
tiszteletben valasztasat — jogaban all nem ¢€lni a felkinalt jatéklehetoséggel!

Alkotoi pedagogiai 1égkdrben biztositsuk az onallosagot és onmegvaldsitast szdmara.
A jatek célja a gyermek képességeinek, kompetenciajanak fejlesztése, figyelembe véve
aktualis allapotat.

A jatéktevékenység célja- ovodapedagogus szemmel:

A tevékenységen keresztiill a gyermekek sokoldalti, harmonikus személyiségének
kibontakoztatasa, kompetenciajanak fejlesztése.

Erzelmi, akarati tulajdonsagainak alakitésa.

Szocialis, tarsas viselkedésének, magatartasanak formalésa.

A jaték tamogatasabol adédoé 6vodapedagogusi feladatok

Feltételek biztositasa:

Nyugodt, érzelmi biztonsagot add 1égkor megteremtése, és folyamatos fenntartasa.
Inger gazdag, cselekvésre inspirald, a gyermek kivancsisagat felkeltd, esztétikus,
harmoniat sugarzo kornyezet kialakitasa.

A jatékok gyermekek altal jol 1athatd és elérhetd helyen torténd elhelyezése. Ez legyen
attekinthetd, a jatékfajtak linearis fejlodési sora — fliggetleniil a korcsoporttol — legyen
megtalalhatd, az alapjaték és tartozékai keriiljenek egy helyre, ligyeljen a jatékok
optimalis mennyiségére és a jatékok cseréjére.

A Dbarkdcsolds, mintazas, rajzolas, festés, kézimunka, babozds, dramatizalas
eszkOzeinek elhelyezése olya modon, hogy a gyermekek barmikor szabadon
valaszthassak.

Kiilonb6z6 tapasztalatszerzésre szolgald egyéb anyagok biztonsagos elhelyezése,
példaul homok, viz, a jatékkal kapcsolatos szabaly alakitasa.

A jatektér olyan mobilizadlhatd kialakitdsa, hogy a gyermekek jatékigényiiknek
megfeleléen maguk is szabadon atrendezhessék.

A csoportszobadban is hasznalhaté mozgasos jaték biztositasa (pl. fiiles labda).
Sokszinii tapasztalatszerzési lehetdség biztositasa, mely élményforras lehet a gyermek
szamara.

A gyermekek ismeretében élményként eldhivo targyakrol valdo gondoskodas.

A sziilok szemléletformalasa: otletadas jatékvasarlashoz.

A jaték tamogatasa:
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A gyermek jatékvalasztasanak tiszteletben tartasa.

Reflektiv személetii jelenlét a jatékban: a gyermekjaték fejlédésének nyomon kovetése
— differencialt reagalas, egyéni banasmod megvalosulésa.

A gyermeki fejlodés folyamatossaganak, illetve megtorpanasanak észrevétele.

Az egyes gyermekek ¢€s jatszocsoportok jatékanak tamogatasa

Az 1) jaték hasznalatinak megismertetése az érdeklodd gyermekekkel valo
egylittjatszas soran.

A gyermek aktualis fejlddési szintjéhez igazitott képesség-strukturdk adekvat
tamogatasa.

A kreativ onkifejezés fejlodésének segitése.

Modellértéki viselkedés, kongruens kommunikécio, ugy beszél és cselekszik, ahogy a



gyermekektdl is elvarja.

e A gyermekek kérdéseire valo odafigyelés, egyéni fejlettségiikh6z igazodd valaszadas.

Csak sziikség esetén torténd beavatkozas, a jatéktevékenység zavarasa nélkiil.

e Ha a szituacio ugy kivanja, a gyermekek igénylik, maga is jatszotarsként vesz részt a
jatékban.

e A jaték fenntarthatosdga érdekét szolgdldo szabalyrendszer a gyermekekkel egyiitt
torténd kialakitasa.

o Az egészséges versenyszellem megalapozésa.

A gyermekek kozti érzelmi kotddések, kapcsolatok tamogatésa.

Sikerkritériumok

Orémmel, dnfeledten jatszik.

Képes egyéni Gtlet vagy élmény alapjan épiteni, konstrualni.
Epitmény lemasolasara képes.

Képes élményei eljatszasara.

Szivesen vallal szerepet.

Betartja a tarsas viselkedés elemi szabalyait.
Szabalyjaték soran betartja a szabalyokat.

Masokat is figyelmeztet a szabalyok betartasara.
Egészséges versenyszellemben tevékenykedik.
Jatékaban elmélyiilt, kitarto.

Problémahelyzetekben kreativ megoldasra torekszik.

Mozgas

Programunkban a mozgésfejlesztést igen tdgan értelmezziik. Az aktiv nagymozgéasoktol kezdve
a finommotoros manipulaciéig mindent magaba foglal, és az egész személyiség fejlodését
eldsegiti. Kedvezden befolyasolja az értelmi €s a szocialis képességek alakulasat is. A tornénak,
a futdsnak, jatékos mozgasoknak az egészséges ¢életmodot erdsitd egyéb tevékenységeknek a
teremben és a szabad levegdn, eszkozokkel és eszk6zok nélkiil, spontdn vagy szervezett
forméaban az 6vodai nevelés minden napjan — az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve — minden gyermek szamara lehetdséget biztositunk.

A sport szamunkra a mindennapi élet része. Az Uszas €s torna minden csoportnak, minden nap
van, a tobbi sport nagycsoportba 1ép be.

A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitjiik az
iranyitott mozgasos tevékenységekkel. A komplex testmozgasok beépiilnek az 6vodai élet
egyeb tevékenységeibe is, mikozben egylitt hatnak a gyermek személyiségének — a pozitiv
énkép, Onkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés,
kommunikécio, problémamegoldé gondolkodas — fejlodésére.

A mozgasfejlesztés célja:

A gyermekek természetes mozgaskedvének megoérzése, mozgasigényiik kielégitése.
A rendszeres mozgéssal egy egészséges ¢€letvitel megalapozasa.

A mozgéstapasztalatok bdvitése, a mozgaskészség alakitasa.

A testi képességek, fizikai erdnlét fejlesztése (kondicionalis, koordinacios).
Mozgason keresztiil az értelmi strukttrdk és a szocidlis képességek fejlesztése.

A mozgasfejlesztés teriiletei:
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e Szabad jatékban a gyermekek spontan, természetes mozgasa kdzben.
e Mindennapi testnevelésen.

Mozgasfejlesztés a szabad jatékban:

Célja:
- hogy megérizziik, ha sziikséges, felkeltsiik a mozgaskedvet, és tudatosan épitsiink ra,
- hogy minden gyermek megtaldlja a @ fejlettségének, érdeklddésének,

temperamentumanak legmegfeleldbb tevékenységet,
- Dbatran, 6rommel mozogjanak a csoportszobaban, a medencében és a sportpalyakon.

Eletkori jellegzetességek

A 3-4 éveseknél a természetes nagymozgasok fejlodését kivanjuk segiteni. Ezért elsdsorban a
csuszashoz, bijashoz, maszashoz sziikséges eszkozoket biztositjuk. Ezek az eszk6zok lehetnek
a ,,Maszohaz” csuszdaval, 1étraval ellatva, textil alagut, szivacselemek, de akar tornaszényegek
és a csoportszoba asztalai is felhasznalhatok erre a célra. Ebben az életkorban a gyermekek
gyakran kezdeményeznek cstiszd, maszo, bujo jatékokat.

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kéz, szem-1ab koordinacié és az egyensulyérzék
fejlesztése. A szem-kéz, szem-1ab koordinacio fejlesztését szolgaljak a kiillonb6zo célba dobo
jatékok, a kugli, az wugrdiskola, ugrokotelezés, valamint a manipuldciés barkécsolo
tevékenységek is.

Az egyensuly fejlesztése a szabad jatékban leginkabb a belsd fiilben 1évo vesztibularis kdzpont
spontan ingerlésével torténik, hintazd, ringato, porgd mozgasok kdzben. Erre a célra nagyon jol
hasznélhatok a kiilonb6z6 hintdk, a nagy fizikoterdpias labda, a fiiles labda, az ugroasztal, a
Iépegetd, stb.

5-6-7 éves korban a finommotorika fejlesztésére kell a legnagyobb hangsulyt fektetni. A
jatékban nagyon sok lehetdsége nyilik ennek a spontan fejlesztésére, példaul abrazolasi
technikdk gyakorlasa: tépés, vagas, varras, apr6 gyongy flizése, kicsi elemekbdl épités,
konstrualas, babadltoztetés, barkacsolas.

Az udvari jaték, mozgas serkentése minden fejlettségi szinthez gondoskodunk eszkdzokrol és
lehetdségekrol, igy minden kisgyermek sajat szabad vélasztasa alapjan tevékenykedhet.
Maszasra, bujasra készteti a gyermekeket példaul a ,hernyocska”, jarasra az emelt feliilet
faronk sor, egyenstlyozasra a lancos léptetd hid, hintdzasra mérleghintdk. Tapasztalataink
szerint szivesen probalkoznak biciklizéssel, haromkerekii mianyag motorozassal. Ehhez 2 és 3
kereki biciklit, motort biztositunk. A balesetek elkeriilése érdekében a gyermekekkel kozdsen
kialakitjuk a biciklizéshez kapcsolodo szabalyokat.

A Dbatorsag, ligyesség, erdnlét kiprobalasat teszi lehetdvé a tobbfunkcids mészé var. A
labdajatékok sokasagat valasztjak, példaul kosarra dobas, foci, kidobds.

Mozgasfejlesztés a testnevelési jatékokban és a mindennapi testnevelésben
Célja:
e atervezett, szervezett, irdnyitott testnevelési jatékokkal a mozgéskultura fejlesztése,
e koordinalt mozgas alakitasa,
e téri tajekozodas, oldalisag kialakitasa.
A testnevelési jatékok (foglalkozasok) anyaga a torna, jatékjellegli fégyakorlatokbdl tevddik

Ossze és toreksziink a kooperativ mozgasos jatékok széleskorii alkalmazasara. Ovodankban a
testnevelési tevékenységeket ugy alakitjuk ki, hogy legyenek benne az uszast segité gyakorlo

79



elemek is, melyeket az Gsz6edzd tanit.

A jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként értelmezziik €s alkalmazzuk a testnevelésben. A
jaték egy foglalkozason beliil sokszor megjelenik, a feladattol fliggden hol, mint eszkdz, hol
pedig, mint cél..

A tevékenységek megtervezésénél fontos, hogy a fejlesztd feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz. Tudjuk, hogy a gyermekeknek sok mindent meg lehet
tanitani, de fejlédésiiket csak akkor segitjiik, ha a megfeleld idoben a megfeleld
tevékenységeket végeztetjiik veliik.

A 3-4 évesek testnevelési jatékanak anyaga nagyrészt a természetes mozgasokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalyndl a nagymozgasok fejlesztése kiemelt feladat. Példaul kiilonbozo
jarasok, futdsok, csuszdsok, maszasok talajon, szereket, targy alatt vagy folott, szer
megkeriilésével. Az egészséges személyiség fejlodéséhez hozzatartozik, hogy a gyermeknek
onmagarol egyre pontosabb informacidi legyenek. A testnevelési jatékok (foglalkozasok)
alkalmaval a legtermészetesebb mddon ismerkedhet meg testrészeivel és azok funkciodival.

Ezért alkalmazhatoak jol a testséma fejlesztd programbol a kovetkezdek:

e atestrészek ismeretét célzo gyakorlatok (példaul ,,Jarjatok a sarkatokon!”, ,,Utdgessétek
a talpatokat a f6ldhoz'").
e a targyhoz viszonyitott testhelyzetek gyakorlasa (példaul ,,Alljatok a babzsak mogé!”,
,Hasaljatok a padra!”)
e test személyi zondjanak alakitasa (példaul ,,Emeljétek a babzsdkot a fejetek folé,
vegyétek at a masik kezetekbe!”)
Ebben az életkorban kiilon nem tervezziik az észlelés fejlesztését, hiszen a nagymozgasok
végrehajtasa kozben spontan fejlodik.

4-5 éves korban a mozgéasfejlesztésbdl mar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos megismerése.
Ennek érdekében sok olyan gyakorlatot terveziink, amikor kiilonb6zd irdnyokban végeznek
mozgasokat €s kiilonboz6 formakat mozognak be. Példaul jelre sorakozas az 6vodapedagogus
elétt (az ovodapedagogus helyzetét mindig valtoztatja) szokdelés padok koriil, fak kozott
hulldmvonalban. Elhelyezkedés kiilonb6zd szereken, formakban.

A mozgasfejlesztésnél eldtérbe keriil:

e az egyensulyérzék fejlesztése, példaul kiillonbozé mozgasok végzése emelet feliileten,
forgasok, fordulatok, testhelyzetvaltozasok, futas kdzbeni megallasok,
o szem-kéz, szem-lab koordinaciot fejleszté gyakorlatok, példaul babzsak feldobasa,
elkapésa, egyenstlyozo jaras 1étra fokai kozott.
A testséma fejlesztd programbol kiemelt helyet kap az oldalisag gyakorlasa. A kicsiknél még
csak az ,,egyik-masik” megkiilonboztetést hasznaljuk. Itt mar a ,,jobb-bal” kifejezéseket is, de
a csukldjukon 1évo jelhez igazodva. Példaul ,,Emeljétek fel a szalagos jobb kezeteket!”. A
csukld megjeldlése a kezességtol fiiggetlen. A pontos eligazodas miatt azonban fontos, hogy
mindig ugyanarra az oldalra keriiljon a szalag. Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5
éveseknél, de még mindig nem kiemelt feladatként.

Az 5-6-7 éveseknél azonban az észlelés fejlesztése lesz a legcélzottabb. Ebben az életkorban az
alaklatas, formaallanddsag fejlesztésére tervezhetiink sok gyakorlatot. Ezek koziil az egyes
gyakorlatok csukott szemmel is elvégezhetéek. Példaul labdaguritds a test koriil jobb és bal
kézzel, csukott szemmel is. Korforma kialakitasa szalaglengetéssel, karkorzéssel test el6tt, test
mellett, csukott szemmel is. Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejlesztése. Ez nagyon

80



lényeges fejlesztési teriilet, mivel a finommotoros koordinacié az irds megtanulasanak alapvetd
feltétele. Testnevelési foglalkozasokon ezt természetes modon a szerek kiillonbozo
forgasmodjaval, kisebb testrészekkel végzett mozgisokkal lehet fejleszteni. Nagyon jol
hasznélhatok erre a célra a kiilonboz6 méretii labdék, botok, szalagok.

A jatékok soran lehetdség nyilik a keresztcsatorndk fejlesztésére is. A bemutatott gyakorlatokat
latjak, halljak a tevékenység pontos megnevezését, és elvégzik a latott, hallott feladatokat.

A mozgasfejlesztésbol adodoé 6vodapedagogusi feladatok:

® A mozgas beépitése természetes modon a gyermekek tevékenységébe.

o Mozgéasra inspiralo biztonsagos kornyezet kialakitasa.

o A gyermekek mozgaskedvének megdrzése, illetve sziikség esetén felkeltése.

® A mozgasos tevékenység pozitiv megerdsitése.

o A baleset elkeriilésének érdekében a mozgastevékenység szabdlyainak kialakitasa a
gyermekekkel kdzosen, majd fokozott betartatasa.

e Mozgasos tevékenység lehetdségének biztositasa a csoportszobaban és az udvaron.

o [chetdség szerint az eldtér kihasznaldsa, szabdlyok kialakitdsdval és figyelemmel
kisérésével.

o A gyermekek ¢életkordhoz és egyéni fejlettségi szintjéhez igazodd mozgésos
tevékenységre inspirald eszkozok kivalasztasa, folyamatos cseréje.

o A mozgasfejlesztés anyaganak Osszedllitasa, figyelembe véve a csoport és az egyéni
fejlettség aktualis allapotat.

e A jaték, jatékossag elsddlegességének tiszteletben tartasa a foglalkozasokon.

e (Oldalisagot jelz6 csuklopant hasznalata.

o A testnevelés-foglalkozasok anyagaba testalkati deformitdsok megeldzésére specidlis
gyakorlatok beiktatasa.

e Tiszta, jo levegd biztositisa a tornateremben.

e A futasok, ugrasok, dobasok lehetdség szerint az udvarra torténd szervezése. (arra az
¢vszakra tervezi be, amikor mar j6 1d6 van!).

o Tevékenységek iranyitasanal és értékelésénél differencial, figyelembe veszi az egyéni
fejlodési jellemzoket.

e Sziikség esetén a dajka segitségének igénybe vétele (baleset elkeriilése!).

e Az adott mozgasfejlesztd anyaghoz a prevencids program fejlesztési feladatdnak
hozzaigazitasa.

e (Odafigyelés a gyermekek optimalis terhelésére.

o A mozgasfejlesztésben elegendd id6t hagy a gyakorlasra, illetve megadja a lehetdséget
a tevékenységbdl valo kilépésre.

e A jol ismert, készségszintli feladatok gyakorldsdra a koredzést, mint az egyik
leghatékonyabb foglalkoztatasi format alkalmazzuk.

o A mozgasfejlesztd tevékenység szervezése biztositja a folyamatos mozgas lehet0ségét,
kikiiszo6boli a varakozési idot.

e Kézi szerek hasznélata

e Kiemelt prevencids feladatok megvalositasa: nagymozgas fejlesztés, egyensulyérzék-
fejlesztés, szem-kéz, szem-14b koordinacio fejlesztése, testséma fejlesztés, térpercepciod-
fejlesztés, finommotorika fejlesztés, keresztcsatorndk fejlesztése.

Sikerkritériumok
e [gényli a mindennapos mozgast.
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Mozgésa harmonikus, dsszerendezett.

Téri tajékozodasa kialakult, iranyokat meg tud kiilonboztetni.

Magabiztosan (csukloszalag nélkiil is) alkalmazza a jobb-bal kifejezéseket.

Ismeri sajat testét, testrészeit, képes meg is nevezni és beazonositani.

Fizikai eronléte, alloképessége ¢letkoranak megfeleld.

Kialakult a szem-kéz, szem-14ab koordinécioja.

Fejlett az egyensulyérzéke.

Tud jatékmotorozni vagy biciklizni.

A mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetek felidézésére képes, vizualis memoriaja

koranak megfelelden fejlett.

Ismeri legalabb 2-3 kézi szer hasznélatat (labda, ugrokotél, karika).

e Képes alkalmazkodni tarsaihoz, kordhoz képest fejlett az Onuralma, tolerans,
egylittmiik6do, segitOkész.

e [smeri a csapatjaték szabalyait.

e FEgészséges versenyszellemmel képes kiizdeni.

3.4.2 Kulturaatadas

Kulturaatadas, mely a gyermek természetes megnyilvanulasaira épitve tudatosan atorokiti,
kozvetiti az 6rok emberi értékeket. Komplexitasat elsddlegesen a kdrnyezet megismerésén
keresztiil biztositjuk. Ebben a folyamatban az 6vodapedagogus kiindulépontnak tekinti a
természeti €s tarsadalmi kornyezetbdl szerzett gyermeki tapasztalatokat, hiszen a koérnyezet a
fejlodés forrasa. Ezekre a tapasztalatokra épitve, ezeket 1) élményekkel, ismeretekkel
gyarapitva juttatja el a gyermeket egyéni €s életkori fejlodési iitemét figyelembe véve magasabb
szintre. A csaladdal vald egyiittnevelés soran az dvodapedagogus figyelembe veszi, hogy
kiilonb6z6 otthoni kdrnyezetbdl érkeznek dvodai kornyezetbe a gyerekek. Tekintettel van a
csaladban kialakult kulturalis, vilagnézeti, nemzeti hagyomanyokra, figyelemmel kiséri és
eldsegiti ezek spontan gyermeki megnyilvanulédsait, egymasra vald hatésat.

Verselés, mesélés, dramatikus jatékok

A mese, vers 0si forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi értékeket, hagyomanyokat, szokasokat
kozvetit a gyermekeknek. A kdzosen atélt 6romok és élmények elszakithatatlan szalakkal kotik
0ssze az Ovodapedagdgust és a gyermeket egymassal és anyanyelviikkel. A mese — ¢és
versmondas lényeges elemeit — testbeszéd, tekintettartds, verbalis emlékezet — az
6vodapedagogus személyes példajan keresztiil sajatitja el és gyakorolja a gyermek.

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyarant szerves része a babozas-dramatizalds, melyen
keresztiil tiikkr6z0dnek a gyermekek irodalmi ¢€lményei, kiegésziilve hangulatukkal,
kreativitdsukkal, fantazidjukkal. A gyermek kifejezheti, atélheti, eljatszhatja sajat érzéseit,
érzelmeit, ezaltal fejlodik személyisége. A babozéashoz, dramatizalashoz sziikséges eszkozoket,
diszleteket, kiegészitOket sajat maguk is elkészithetik barkacsolas keretében, ezzel a jaték
oromét az 6nallo alkotas élményével fokozva.

Tapasztalataink szerint a kisgyermek ¢letében a személytelen televizio, video, DVD és
szamitogép nem képes a személyes mesélést helyettesiteni. Ezért rendkiviil fontosnak tartjuk a
sziilok szemléletének formaldsat a semmivel sem helyettesithetd bensdséges kapcsolatot
feltételezO ¢és alakité mesélés irant. Ehhez folyamatosan ajanlunk klasszikus €s népi irodalmi
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muveket.

Célunk:

A nyelv szépségének, kifejezéerejének megismertetésével, a helyes nyelvhasznalattal,
mondatszerkesztéssel a biztonsagos onkifejezés megalapozasa.

A korosztadlynak megfelelé irodalmi élmények nyujtasaval az irodalmi érdeklddés
felkeltése.

A magyar ¢s egyetemes lelki kultura értékeinek atorokitése.

Interkulturalis nevelés.

A sziilok nevelési szemléletének formalasa.

Javasolt tartalom:

mondokak, mondokamesék, formulamesék, allatmesék,

3-4 évesek torténetek, rovidke versek; ismerkedés a képes-mesés
konyvekkel
. mondoka, hangutdnz6 mese, parbeszédes mese, lancmese,
4-5 évesek N o a2 .
egyszeriibb szerkezetl tiindérmese, torténetek, versek
, kiszamolok, felelgetok, versek, allatmesék, tréfas mesék,
5-6-7 évesek

tindérmesék

A napi tevékenység soran az Ovodapedagogus tobbszor is mondhat — a helyzethez ill6 —
mondokat, rovid verset, mesét, kitalalt torténetet. A foleg 3-4 éves korban nagy jelentdségii testi
kapcsolat irdnti gyermeki igény kielégitésén til a simogatok, tapsoltatok, lovagoltatok ritmusa,
liiktetése, egyszerli szovege nyugtatdan hat a gyermekekre. Az 6vodapedagdgus kdzvetitsen a
gyermekeknek a természeti kornyezetet megjelenité irodalmi alkotidsokat (mese, vers,
elbesz¢lés). Teremtsen alkalmat arra, hogy a gyermekek eljatsszak, elmondjdk, elbabozzak
kedvelt meséiket, de adjon lehetdséget az altaluk kitalalt torténetek elmondasara is, vagy a mar
ismertek masfajta cselekményszdvésére, befejezésére is.

A verselés, mesélés, dramatikus jatékok tevékenységgel kapcsolatos ovodapedagogusi

feladatok
e Viltozatos irodalmi élmények kozvetitése.
e Eletkornak és egyéni érdeklédésnek megfeleld irodalmi anyag valasztasa.
e FElsésorban a védikus milalkotdsokbdl valasztas, ezen til a magyar népi irodalmi
miivekbdl és a migrans gyermekek hazajanak kulturalis értékeibdl.
e Az irodalmi élmény befogadasahoz sziikséges ,,szertartas” kialakitasa.
e Mobilizalhaté mesekucko kialakitasa.
e Az irodalmi anyag kifejez6 kozvetitése a gyermekek részére.
e A gyermekek motivéldsa az irodalmi élmény befogadasara.
e Szivesen dramatizal, babozik.
o Kiegészitd ¢s babeszkozoket szivesen barkacsol.
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A gyermekek mese- versalkotdsra 0sztonzése.
Képeskonyvek elérhetéségének biztositasa.

A konyvek hasznalatanak, megbecstilésének alakitasa.
Konyvtarlatogatasok szervezése.

Irodalmi miivek ajanlasa a sziiléknek.

A mesélés szerepének megismertetése sziildi korben.

Sikerkritériumok

Orémmel varja a mesélést.

Mesekezdeményezésen szivesen vesz részt.

Képes kitartdan figyelni.

Emlékezetében megtartja az egyszeriibb mesefordulatokat.
Képes a folytatdsos mese szalait felidézni.

Képes a folytatasos mese szalait, epizodjait 6sszekotni.
Szivesen nézeget képeskonyvet.

A képeskonyvet megbecsiili, vigyaz épségére.

Szivesen mond verset.

Szereti a mondokakat.

Képes torténeteket elmondani.

Képes meséket, torténeteket alkotni.

Elkezdett torténetet fantaziaja segitségével folytatni tud.
Ismeri a szinhazi magatartas alapvetd szabalyait.

N6 a sziildi mesélés gyakorisaga.

Enek, zene, énekes jaték, gyermektianc

A zenei nevelésnek a gyermeki 1ét egészét at kell hatnia. A zenei anyanyelv alapozasa szoros
kapcsolatban van a nyelv kifejezd gyakorlasaval. A védikusé és a magyar zenei nevelés szilard
alapja a kozos ének, mely hordozza és gazdagitja a lelki és az anyanyelvi 6rokséget. Fontos a
zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan, hogy gyermekeink 6rommel, érzelmi gazdagsaggal,
felszabadultan énekeljenek.

A tevékenységek megvalositasa soran lehetdséget adunk a tanc megismerésére is.

A zenei nevelésre a nap barmely soran lehetdség nyilik a kiilonféle tevékenységekhez
kapcsolva, a csoportszobaban €s az udvaron egyarant.

Az énekes fontos eszkoziil szolgal a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, €éneklés, hallés,
mozgas) és zenei kreativitasanak alakitdsaban.

A dalok éneklése, hallgatasa, a gyermektancok és -jatékok, a hagyomanyok megismerését,
tovabbélését segitik.

A gyermektanc a felfogdsunkban a tancfigurakkal vald szabad mozgéas 6romét jelenti, oly
modon, hogy minden tancos alkalom az egyiittes mozgas 6romét adja a gyermekek szamara.

Célja:
e A zene iranti érdeklodés felkeltése, befogadéasara valo képesség megalapozésa.
e A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, éneklési készségének, harmonikus,
sz€p mozgasanak fejlesztése.

e A sziilofold értékeinek atorokitése a népzene, a népdal, a népszokasok és a népi
hangszerek, néptanc megismertetése altal.
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Az ének, zene, énekes jaték, gyermektianc tevékenységbol adodo ovodapedagogusi
feladatok:

e Jgényes zenei kultarat képviseldé dalok, dalos jatékok, mondokak kivalogatasa, ezek
Osszeallitasa az életkornak és az adott csoport képességszintjének megfelelden.

3-4 évesek

e A dalok hangterjedelme ne lépje tal a tiszta kvint

tavolsagot, lehetdleg egyszerii negyed és paros nyolcad
ritmusok valtakozasaval.

A jatékok elsdsorban kétszemélyes (6vodapedagdgus a
gyerekkel ) jellegtiek, illetve egyszerli utdnzé mozgéssal
kisért megszemélyesitd szerepjatékok legyenek.

6-8 mondoka, Olbeli jatékok, 10-15 énekes jaték, 1-2
miidal

4-5 évesek

A dalok hangterjedelme ne 1épje til a nagy hatod
tavolsagot, hangkészletében lehetdleg ne legyen félhang.
A negyed ¢és a paros nyolcad mellett a negyed sziinet és
szinkdpa is el6fordulhat.

A jatékok csoportos jellegliek: korjaték, szerepcseréld,
sorgyarapito, tanclépések

4-5 1) mondodka, 12-15 énekes jaték, 2-3 miidal

5-6-7 évesek

A dalok hangterjedelme valtozatlanul nagy hatod
tavolsagban mozogjon, de hangkészletében mar
megjelenhet a félhang is (fa és ti). A negyed ¢€s nyolcad
mellett megjelenhet a tizenhatod is.

Ismerjenek meg Gjabb jatékformakat: kapus, hidas, sor
és ugyesseégi, esztétikus mozgast igényld parjatékok,
tanclépések

4-7 4j mondoka, 15-18 0j énekes jatek, 3-4 alkalomhoz
il16 miidal

Az dvodaban is jatszhatd énekes népszokasok és hozza tartozo tancok valogatasa.
Ritmusérzék fejlesztése, éneklési készség és a harmonikus, szép mozgas alakitasa.
A gyerekek nyelvi képességeinek fejlesztése mondokakkal, gyermekdalokkal és zenei

készségtejlesztd jatékokkal.

Igényes hangszerjatékkal és zene kivalasztasaval a zenei fogékonysag megalapozasa.

Friss levegd biztositasa.

A kor és egyéb mozgésos jatékokhoz elengedd hely kialakitésa.
A jatékok hangulatdnak megteremtéséhez valtozatos, esztétikus, motivald hatast,
¢lményt el6hivo eszk6zok biztositasa.

Ovodapedagégusi feladatok korcsoportonként, a hallas — és ritmusérzék fejlesztése terén:
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3-4 évesek

e Fejleszti halldsukat magas-mély relacio, halk-hangos

e Motivum-visszhang,  egyszeri  dallammotivumok

kiilonbségek felismertetésével.

visszaénekeltetésével.




86

Hangszerek hangjénak, eltérd zorejhangok
felismertetése és megkiilonboztetése.

Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liiktetés,
tempokiilonbségek  (gyors-lassu)  érzékeltetésével,
jatékos mozdulatokkal.

Egyszeriibb tincmozdulatok utanzasos elsajatittatasa.
Utéhangszerek, egyszeri ritmushangszerek
hasznalatdnak bemutatasa €s gyakoroltatasa.
Ritmusmotivumok — egyszerli beszélt és énekelt —
visszatapsoltatasa.

4-5 évesek

Fejleszti hallasukat az oktav és kvint tavolsagok
érzékeltetésével.

Halk-hangos megkiilonboztetésével, beszéd, ének és
taps formdjaban.

Zenei emlékezetiiket dallamfelismeréssel,
dallambujtatéassal fejleszti.

Finomabb zorejek, egymés hangjanak és a természet
hangjainak felismertetése.

Az egyenletes jards ¢€s tapsolas 0Osszhangjanak
megteremtésével fejleszti ritmusérzékiiket.

Gyors-lasst tempotartas képességének alakitasa beszéd,
ének és mozgason keresztiil.

Téncos jelleg mozdulatok alakitésa.

Ritmushangszerek hasznalataval a szem-kéz koordinacio
¢s finommozgas alakitasa.

Ritmus ¢és dallam motivum visszatapsoltatdsa é&s
visszaénekeltetése.

Dallamfordulatok kital4ldsara 6sztonzés.

5-6-7 évesek

Fejleszti hallasukat a magas-mély dallam vonaldnak
térbeli érzékeltetéseével.

Gyors-lassit és a halk-hangos fogalomparok egyiitt
gyakoroltatasa.

Dallamfelismertetés kezdé motivumrol vagy belsd
motivumrol.

Dallambujtatds gyakoroltatdsa hosszabb és rovidebb
egységekkel.

Motivum  visszaénekeltetése  kitaldlt  szoveggel
csoportosan €s egyénileg.

Sokféle zorejek és zenei hangok felismertetése, kis
eltérések, iranyok, tdvolsagok, kozeledések, tavolodasok
fliggvényében.

Fejleszti ritmusérzékiiket az egyenletes liiktetés é&s
ritmus megkiilonboztetésével és dsszekapcsolasaval.
Dallam felismertetése a dal ritmusarol.

Gyors ¢és lassi tempd tartatdsa mérdegységnek
megfeleléen, negyed, nyolcad 1épéssel.

Esztétikus, egylitemli mozgés fejlesztése, valtozatos
térformak alakitasa,  jatékos tancmozdulatok
gyakoroltatasa.




e Tanc kozben a zene ritmusanak, liiktetésének atvételére
motival.

e Torekszik arra, hogy tancban a parok 6sszehangoltan, és
a tobb par egymashoz igazodjon.

e Viltozatos {iit6hangszerek hasznalatdval a dalok
ritmusdhoz alkalmazkodas képességének fejlesztése.

e Dallammotivumok hangstlyainak kiemeltetése tapssal,
jérassal, jatékos mozdulatokkal.

e Osztonzi sajat szovegii dallam kitalalaséra, zenei kérdés
— felelet jatékra.

Sikerkritériumok

Orémmel, szivesen jatszik dalos jatékokat, tAncot

Batran énekel, akar egyediil is.

Korahoz képest tisztan énekel.

Zenei érzékenysége, fogékonysaga €letkoranak megfeleld.

Megkiilonbozteti a zenei fogalomparokat: halk-hangos, gyors-lassu...

Mozgésa esztétikus, ritmust kdveto.

Auditiv észlelése, megfigyelése, emlékezete és intermodalitasa fejlett.

Szivesen hallgat zenét.

Képes érzékeltetni az egyenleges liiktetést.

Felismeri néhany hangszer hangjat.

Maga is képes egyszerlibb hangszerek hasznalatara (dob, cintdnyér, triangulum).
Ismeri a népszokasokhoz kapcsolodod dalokat, tancokat, dalos jatékokat, rigmusokat.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A gyermekek abrazolotevékenysége a vizualis nevelési lehetdségek legfontosabbika, mégis
csak egyik, meglehetdsen sziik dimenzidja, hiszen a vizualis nevelés az 6vodai nevelés egészét
athatja. Az dbrazolotevékenység a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujraalkotasat teszi
lehetdve a gyermek szamara.

Programunkban a vizudlis latasmod fejlesztésére, az onkifejezési mod megtalalasara naponta
nyilik lehetdség a mindennapi tevékenységekben, a csoportszobaban és az udvari jaték soran
egyarant.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, mint az adbrazolas kiillonb6zo
fajtai, tovabba a mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel
val6 ismerkedés is fontos eszkdze a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas
a belso képek gazdagitasara épiil.

Célunk:

o A gyermekek élmény- és fantdziavildganak képi, szabad onkifejezéséhez a lehetdségek
biztositasa.

e Esztétikai érzekiik, szép iranti fogékonysaguk alakitasa.

e A helyes ceruzafogas elsajatitasa.
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A rajzolas, festés, mintazas, kézi munka tevékenységbol adodo ovodapedagogusi
feladatok:

Megfeleld helyet, id6t és eszkozt biztosit a gyermekek szamara.

Az dbrazolas eszkozeit a gyermekek altal elérhetd helyen tartja.

Péarhuzamosan végezhetd tevékenységként lehetdséget ad a szabad alkotasra.
Megtanitja az abrazoldtevékenységgel kapcsolatos higiéniai szokasokat: hossz ujji
ruha feltiirése, védokopeny hasznalata, kézmosas, védo asztalterito...

A higiéniés szokasok betartasat figyelemmel kiséri.

A 3-4 évesekkel megkedvelteti a rajzolas, festés alapjait, a mintazas alaptechnikéjat,
nyomdazast, tépést, ragasztast.

A 4-5 éves gyermekek korében formalja a képalkotast, megismerteti a vagas, hajtogatas,
egyszeriibb fonds, varras és gyongyfiizés alapjait.

Az 5-6 éves gyermekeknél a képalkotas kiillonbozd, valtozatos technikékkal torténd
készitését erdsiti (pl. festés, Mozaik, kollazs, nyomatok) €s megismerteti a szovés
technikdjat, valamint a tobbféle technikai megoldast igényld barkacsolast.

Az 6vodapedagdgus bemutatja a gyermekeknek az életkoruknak és egyéni érdeklddési
koriiknek megfelelé mualkotasokat.

A gyermekeket racsodalkoztatja a szépre, esztétikusra.

A gyermekek altal 1étrehozott alkotast pozitivan értékeli, elfogadja.

Osztonzi a gyermekeket a szinek széles skalajanak hasznalatéra.

Az alkotokedvet Otleteivel, javaslataival, egy-egy inspiralo eszkozzel segiti.

Az 5-6-7 éves gyermekeknek sajat eszkozt és sajat gylijtddossziét biztosit.

A vératlan eseményeken alapul6 abrazolasi kedvet rugalmasan kezeli.

Az udvaron is megteremti a lehetdséget az alkotasra.

Tamogatja a gyermekek kezdeményezesét csoportos alkotasra.

Balkezes gyermeket nem erdltet jobb kézzel valé6 munkalkodasra.

Az abrazolas soran kiilondsen figyel a diszgrafia tiineteire, észleléskor jelzéssel €l a
pszichologus felé.

Nagy odafigyelést tanusit a helyes ceruzafogéas irdnt, sziikség esetén 3 oldala
ceruzafogot ad a gyermekeknek.

Mintdzashoz tobbféle anyagot is hasznal (vizes homok, gyurma, agyag, gipsz).

A mintazasi kedvet kiillonbozé természetes anyagokkal, kiegészitOkkel noveli
(termések, magvak, fliszerek, szaritott és préselt novények).

A csoportszoba, 61t6z0, mosdo és folyosod esztétikumanak alakitasa és fenntartdsa soran
formalja a gyermekek izlését, kornyezettudatos szemléletét.

Sikerkritériumok
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Batran, szivesen hasznalja az abrazolas eszkozeit.

Elményeit képes megjeleniteni.

Szem-kéz mozgasa 0sszerendezett.

Helyesen fogja és haszndlja a ceruzat, ecsetet, ollot.

Ismeri a kiilonb6z6 technikakat, azokat képes alkalmazni.

Ismeri a hat alapszint, azt batran hasznalja.

Megfeleld a finommotorikus képessége, nem gorcsos, biztos a vonalvezetése.

Vizualis észlelése, megfigyelése, emlékezete, intermodalitasa koranak megfeleld.
Szivesen alkot kozdsen a tobbi kisgyermekkel, dtletet, javaslatot sajat dontése alapjan
mérlegel.



Abrazolasa soran kitarto, akar tobb napon keresztiil is képes munkalkodni.

Alkotés kdzben tligyel kornyezete €s sajat maga, munkdja tisztasagara.

Szereti maga koriil a harmoéniat, a szépet, szivesen disziti a kornyezetét.

Térlatasa koranak megfeleld.

Képes racsodalkozni a szépre, esztétikus latvanyra, képes esztétikai véleményt alkotni.
Ismer 2-3 miialkotast, jellegzetes épiiletet, hidat

Vonalvezetése balrdl jobbra halad.

A Kiilsé vilag tevékeny megismerése

A kiils6 vilagon, kornyezeten értjiilk egyrészrdl a kiilsé természeti kdrnyezetet (természet, viz,
levegd, talaj, novények, allatok), masrészrél a kiilsd, ember alkotta, épitett kornyezetet
(éptiletek, a targykultura, miiemlékvédelem, a téralkotas, az eszkdzok és anyagok okologidja,
kornyezetbarat szokasok, hulladékkezelés, vasarlas és arucikkek, az emberi kapcsolatok, a
kornyezet).

Tisztdban vagyunk vele, hogy a nevelés nem megy egyik naprol a masikra, tudjuk, hogy a
szobeli kozlés a kornyezet alakitasaban nem lehet elsddleges, nem lesz beldle szokés, életforma.
Eletformara, kornyezettudatos, természetbarat életforméara pedig magéval a mindennapi élettel
tudunk nevelni. A kozvetlen élményeken alapuld tevékenység hatdsara fejlédik majd a
gyermekek érzékenysége, és alapozddik meg a természettel egylitt €lni tudo €s természetet védo
ember szokésa.

A kornyezet minél atfogobb megismertetése lehetdséget ad az egyetemes, a nemzeti kultira
értekeit, hagyomanyait, az adott tajra, helységre jellemzd hagyomanyok kozvetitésére.
Hagyomanyok 4ltal drizhetjiik meg a tudast, a tapasztalatot, melyet elddeink felhalmoztak. Ha
mindehhez hozz4jarul az 6vodapedagdgus érdeklodése, lelkesedése, empatias készsége, szines
egyénisége, tovabba az 6t korlilvevo felndttek — kiilonosen az érzelmileg kozelallo dajka —
pozitiv példdja, biztos, hogy gyermekeink megszeretik kdrnyezetiiket, ragaszkodnak ahhoz,
lehetdségeikhez képeset védik, és megfeleld ismeretekkel rendelkezve eligazodnak benne.

A kiils6 vilag tevékeny megismerésének témakoreit mindig az aktualis évszakok, napszakok,
események, iinnepek hatarozzak meg.

Nevelésiink soran alkalmazkodunk a gyermek életkori sajatossagaihoz €s egyéni fejlettségéhez,
a megvalositas az apro torténéseken keresztiil érvényesiil.

Az 6vodank szellemiségében a kdrnyezeti nevelés alapjan miikodik.

1. A pedagogiai programunk a kdrnyezeti nevelést kiemelten kezeli, erre épitve a fejlodést
elosegitd  tevékenységeket tartalmaz a fenntarthatésdg pedagodgidja  irdnti
elkotelezettséggel.

2. A nevelési célok és feladatok megfogalmazasaban a természet- és kornyezetvédelmi
feladatokat kiemelten kezeljiik a helyi adottsagok alapjan (pl. fak védelme, fadpolas,
faiiltetés, madarvédelem, hulladék kezelése és felhasznalasa, egészséges taplalkozas,
energiatakarékossag, a lakohely-megismerési tevékenységek, az épitett és a természeti
kornyezet védelme stb.).

3. Azovodai neveldmunkank tervezésében és a megvaldsitas gyakorlataban megtalalhatok
a kornyezeti nevelés elvei, tartalmi jellemzdi.
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4. Aneveldmunka hatékonysaga érdekében a nevelési eljarasok sordn a mit, mivel, mikor,
hogyan ¢és kivel kérdésekre épitett fejlodést elosegitd tevékenységek keriilnek
megvalositasra (pl. az igényeknek megfelelden megvalosul a képességek fejlesztése,
eszk6zhaszndlat megtanuldsa, ismeretszerzés ¢és alkalmazds modern moddszereinek
hasznalata, kirandulasok stb.)

5. A gyerekek nevelése az egyéni fejlettségiikhdz igazodd differencialt banasmod elve
alapjan a cselekvo, felfedezd tevékenységszervezés modszerével zajlik.

6. Az ovodapedagdgus alkalmazott modszerei segitik a tanulasi kornyezet megteremtését,
a tanulas tanulasanak megvalositasat (jaték, szenzitiv modszerek, életkozosségek terepi
tapasztaltatasa, felfedezés, élménypedagdgia, projekt modszer alkalmazésa, kooperativ
tanulas, erdei 6voda stb.)

7. Az dvodaban a gyermekek €letkoranak megfeleld hagyomanyok apolasa, gazdagitasa a
sziilok bevonasaval, a csaladdal valo kozvetlen kapcsolatban zajlik.

8. Ovodank kapcsolodik a telepiilési, a tigabb kornyezeti szinterek zold jeles napi
hagyomanyaihoz. (természet-tinnepek, Fold napja, a viz vilagnapja).

9. Az 6vodank dolgozoéi szem eldtt tartjdk a fenntarthatosag tartalmi jellemzdit és ez a
mindennapi munkéjukban is megnyilvanul. Az 6voda felnétt kozossége munkahelyi
¢letmodjaval és munkajaval pozitiv mintat nyujt a kornyezettudatos magatartasra, az
okologiai szemléletformalasra, megalapozéasara. (Kapcsoljuk le a villanyt! Zarjuk el a
csapot! Ne folyassuk a vizet feleslegesen!)

10. Az  o6vodaépiiletiink  helyiségeinek  berendezése tiikrozi a  kornyezetbarat
szemléletmodot, Az 6voda berendezését az egyszeriiség, a takarékossag a praktikussag
jellemzi, helyi sajatossagok figyelembevételével a természetes anyagok felhasznalasa
érvényesiil.

11. A gyerekek altal haszndlt eszkézoket vasarlasandl is prioritds a kornyezetbarat
eszkozok, jatékok beszerzése.

12. A gyermekek a munka tevékenységen beliil novényapolasi, feladatokat latnak el.
13. Az 6vodank udvara mentes az allergiat, a mérgezést és sériilést okozd ndvényektol.

14. Az o6vodakert mellett helyezkedik el egy gyilimolcsos kert, ami a ndvények
gondozasanak tanulasat biztositja.

15. A gyermekek kertgondozashoz kerti szerszdmokat hasznalnak.

16. Az udvari jatékok kornyezetbarat anyagbol késziilnek, és megfeleld helyet, teret adnak
a gyermekek jatékanak. A fak jol arnyékoljak a kertet és a homokozdt. A szabadban
torténd egészséges mozgashoz, jatékhoz megfeleld hely és 1d6 all rendelkezésre minden
nap a gyermekek szamara.

17. Az energiatakarékossag szem el6tt tartasa érvényesiil a villany-, a vizhasznélat és a flités
terén. Az ¢épiileten beliil energiatakarékos izzok vannak, a termekben a vilagitas
megfelel az egészségligyi eldirdsoknak. A cserépkalyhas fafiitési rendszer
kornyezetbarat. A melegviz eldallitas faval torténik.

18. A levego illatositasara gyogynovényeket hasznalunk. (nem hasznalunk hajtégazos



légillatositokat).

19. A szelektiv hulladékgytijtés biztositott az dvoda egész épiiletében (pl. papir, miianyag

stb.), kivéve a veszélyes hulladékokat (pl. elem, olajos palack stb.).

20. A ,hulladék nem szemét” elv hasznositasa az 1jrafelhasznélds érdekében

(ajandékkeészités, jatekkészités stb.) megvalodsul.

21. Az 6voda miikodése soran rontott (hasznalt) papirok kiilon taroloba keriilnek.

Célunk:

A természeti és épitett kornyezet megismerésével sokszinii tapasztalathoz juttatas,
készségek, képességek kialakitasa.

A természetet szeretd, védé emberi értékek alakitdsa, kdrnyezettudatos viselkedés
megalapozasa.

A Kiilsé vilag tevékeny megismertetésébol adodoé ovodapedagogusi feladatok:

Az 1j ismereteket a gyermekek spontan érdeklddésére, kivancsisadgara, érzelmeire,
megismerési vagyara €piti, illetve élményeikre, tapasztalataikra timaszkodik.

A meglévo ismereteket elmélyiti, rendszerezi.

Viltozatos tevékenységeket biztosit felfedezésre, megfigyelésre, megismerésre.
Témavalasztasnal figyelembe veszi a lakohely, a kornyezet sajatossagait.

Modszereit, eszkozeit a gyermekek életkori sajatossdgaihoz igazitja: megfigyelés,
jatékos tevékenységek, szenzitiv jatékok, gondolkodtatd kérdésekkel problémahelyzet
eléidézése, kisérletezés, vizsgalat.

Egyhazi linnepek és hagyomanydrzés formdjaban kozvetiti a lelki és az egyetemes,
nemzeti kultura értékeit, hagyomanyait.

Meglattatja az 6sszefliggéseket és az ok-okozati viszonyokat.

A kornyezet €s természet romlasanak, pusztulasdnak példait is megmutatja.
Megismerteti a kornyezetvédelem alapjait: a fold, a levegd, a viz, a novény- és
allatvilag, valamint a tdjvédelem meghatarozo szerepét.

Kornyezetbarat szokasok megalapozasa, példaul takarékoskodas a vizzel, drammal,
papirral, ill. a hulladékkezelés, szelektalas.

Biztositja az ismeretek sokszinii gyakorlasat, alkalmazasat.

Az udvaron lehetdséget biztosit a kertgondozasra, ehhez megteremti a feltételeket.
Novények, allatok fejlddésérdl, gondozasarol, hasznardl ismereteket nytjt.
Terepgyakorlatokat szervez, ahol a természettudomanyos ismeretek mellett az €lovilag,
az ¢letk6zosségek megismertetésére motival, észreveteti a legaprobb novényt, rovart,
meghallatja a madarak hangjat, mas allatok neszeit.

A terepgyakorlatokon, kiranduldsokon természeti kincsek gytijtésére motival (Iehullott
termések, levelek, magok, tollak, fakérgek, kagylok, csigahazak, kdézetdarabok,
kavicsok).

Az 6voda kozvetlen kornyékére sétakat szervez, megismerteti a helyet, ahol az 6voda
talalhato, a helyet, ahol éInek.

Elemi kozlekedési szabalyokat gyakoroltat, kozlekedési eszkozokkel ismerteti meg a
gyermekeket.

Eldsegiti a gyermek 0nalld véleményalkotdsat, dontési képességeinek fejlodését a
kortarskapcsolatokban €s a kornyezet alakitasaban.

Sikerkritériumok
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Tudja, hol lakik.

Tudja sajat és sziilei nevét.

Ismeri sziilei foglalkozasat.

Kiilonbséget tud tenni az évszakok kozott.

Ismer a névény-¢és allatvilag gylijtéfogalmahoz tartoz6 par novényt €s allatot.

Ismeri a kozvetlen kdrnyezetében talalhaté novényeket, allatokat.

Ismeri a novényapolas és allatgondozas egyszeriibb feladatait.

Szivesen apolja a ndvényeket, gondozza az allatokat.

Ismeri és betartja az elemi kozlekedési szabéalyokat.

Felismeri a kozlekedési eszkozoket.

Kialakuloban vannak azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek a természeti és
tarsadalmi kdrnyezet megbecsiiléséhez, megovasahoz sziikségesek.

e Szivesen vesz részt terepgyakorlaton, kirandulason, sétakon, kiallitdson, rendezvényen.

A kiils6 vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismerése

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben allanddan talalkozik a kisgyermek, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg velilk. A matematikai kifejezések eldszor passziv
szokinccsé valnak, késdbb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

Célunk:

e A minket koriilvevd vildg mennyiségi, formai, kiterjedésbeli Osszefliggéseinek
felfedeztetése, megtapasztaltatasa.

e A matematikai érdeklddés felkeltése.

e A logikus gondolkodas megalapozasa.

A kiilso vilag mennyiségi és formai osszefiiggéseinek tevékeny megismertetésébol adodo
ovodapedagogusi feladatok:

e A jaték soran adodo spontan matematikai helyzetek kihasznalésa.

Logikai és matematikai szabalyjatékok megismertetése, alkalmazasa.

Matematikai fogalmak, kifejezések, dsszefliggések megismertetése, megtapasztaltatasa

A matematika iranti érdeklodés felkeltése.

Erdekes, a gyermekek kivancsisagara épité problémahelyzetek teremtése.

A gondolatok, a probléma megfogalmazas, a pontos, egyértelmii, a gyermekek szamara

érthetd kozvetitése.

e Matematikai tartalmu jaték kezdeményezése sordn a gyermekek egyéni fejlettségének,
képességeinek figyelembevétele.

o A gyermekek egyéni feladatmegoldasanak meghallgatéasa, a sajatos logika elfogadasa.

o Sziikség esetén ravezetd kérdésekkel segités.

e A gyermeki tevékenység valtozatos formajanak biztositdsa: egyéni, paros, mikro-
csoportos szervezéssel.

e Mozgasos feladatnal a testrészek megnevezése, a veliik végzett cselekvés elmondasa.

e A matematikai osztalyozas, halmazokkal végzett feladatokndl a matematikai itéletek
megnevezeEse.

e A térbeli viszonyok, az irdnyok ¢és helyzetek pontos megnevezése.

Matematikai képességek kialakitasat segité tevékenységek:

A szamfogalom elokészitése, megalapozdsa
e Mennyiségek Osszemérése hossziisag, magassag, szélesség, vastagsag, boség, tomeg,
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Urtartalom szerint.

Halmazok 0Osszemérése, elemek parositdsa. A valogatasok soran nyiljon mod a
parositasra, szamlalasra, a tobb, a kevesebb, ugyanannyi érzékeltetésére, gyakorlasara.
Fedezzék fel a rész-egész viszonyat a valogatasok, mennyiségek bontasa soran.
Jatékos szitudcidkban szdmoljanak, bontsanak, mennyiségfogalmuk egyéni
fejlettségétdl fiiggden a 6-10-ig szamkorben mozogjon.

Sorba rendezett elemek helye a sorban, sorszamok megértése.

Mérések kiilonbozo egységekkel, hossziisag, teriilet, tomeg, tirtartalom.

2. Tapasztalatszerzés a geometria korében

Szerezzenek tapasztalatokat gdmbolytl €s szogletes formakrol, érzékeljék ezt testiikon,
targyakon.

Epitsenek szabadon és masolassal kiilonféle elemekbél.

Alkossanak sikban is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani formakrol,
fedezzék fel a rész-egész viszonyat.

Hasznaljak a logikai jatékot, épitsenek vele, fedjenek le feliileteket.

3. Tajékozodas a térben és a sikban

Iranyok azonositasa, megkiilonboztetése.

Jatékok soran figyeljék meg ezeket tiikorben, fedezzék fel a tiikorkép, szimmetria
érdekességét, jatszanak sokat a tiikorrel.

Probaljanak meg tajékozddni a labirintusokban is.

Fedezzék fel, hogy a sorozatok olyan rendszerek, amelyek életiikben is felfedezhetdek.
Hozzanak létre valtozatos sorozatokat jatékokban szinekkel, hangokkal, mozgassal,
formakkal.

Sikerkritériumok

Logikus gondolkodésa, logikai kovetkeztetései életkoranak megfeleldek.
Problémamegoldé készsége jo.

Szamfogalma 10-es szamkdrben mozog.

Képes halmazokat 6sszehasonlitani, tulajdonsag szerint szétvalogatni.

Helyesen értelmezi és hasznalja az 6sszehasonlitas megitélésének fogalmat: hosszabb-
rovidebb, kisebb-nagyobb, tobb-kevesebb....

Ismeri az iranyokat, és helyesen értelmezi feladatvégzése soran: jobbra-balra, eldre-
hatra, lent-fent....

Helyesen hasznalja a névutdkat.

Felismeri a sorba rendezés logikajat, azt képes jol folytatni, legalabb 3 elemszammal.
Az alapvet6 formakat felismeri, azonositja: kor, négyzet, téglalap, haromszog.

Képes részekbdl az egészet kirakni.

Ismeri az alapvetd mértani testeket, azokat képes felismerni és megnevezni ( kocka,
gomb, téglatest ).

Van tapasztalata a tiikorképrol, szimmetriarol.

Azonossagokat, kiilonbségeket képes felismerni és megfogalmazni.

Munka jellegii tevékenységek

A jatékkal és a cselekvo tapasztalassal sok vonatkozasban azonossagot mutato, azzal egybeesd
munka és munka jellegli tevékenység a szocialis €és kognitiv készségek, képességek, attitidok
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¢és kompetencidk fejlesztésnek egyik lényeges szintere. A munka nem csak a gyermekre
gyakorol hatdst, hanem azzal kdolcsonhatdsban kornyezetére is, azt formalja, atalakitja
tevékenysége soran.

Célunk:

A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, kompetencidk alakitasa.

Kognitiv: pontosan értsék meg, mit varunk el toliik, sajatitsdk el az eszkdzok célszerli
hasznalatat, alakuljon ki 6sszpontositasi képességiik, munkaszervezési készségiik.
Erzelmi-akarati: alakuljon ki 6nallosaguk, onértékelésiik, onbizalmuk, kitartasuk.
Szocialis-tarsas: alakuljon ki feleldsségérzetiik, feladattudatuk.

A munka jellegébdl adodod 6vodapedagogusi feladatok:

e Nyugodt, bizalmon alapuld, szeretetteljes 1égkor kialakitasa.

e Megfeleld eszkozok (célszerliség, méret, anyag) ¢€s azok hozzaférhetoségének
biztositasa.

e FElegendd munkalehetdség szervezése.

e Megfelel6 hely és elegendé id6 biztositdsa a munka elvégzésére a folyamatossag
érdekében.

o A munkafajtak és azok mennyiségének fokozatos bevezetése.

e A differencidlés elvének érvényesitése a feladatadaskor.

e Kerti munkdk szervezése, kozben a novények ndvekedésének, fejlodésének, a
fejlodésiikhoz sziikséges feltételek megteremtésének megfigyeltetése.

o Novények gondozasdnak megismertetése, alkalmazésara motivalas: 6ntoz¢€s, leveleinek
permetezése, atiiltetés, szaporitas, csiraztatas, hajtatas.

e Allatokrol valo gondoskodds megismertetése, alakitasa: etetés, tisztantartas,
gondoskodas a megfeleld ¢letfeltételekrol.

o A munka értékelése legyen folyamatos, konkrét, realis, a gyermekhez mérten fejlesztd
hatésu.

Sikerkritériumok

Onkiszolgdlo tevékenységek:

A testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat 6nalldan, sziikség szerint elvégzik.
Etkezésnél helyesen hasznaljak a kanalat, a kést, villat, merdkanalat, szalvétat.
Oltozkodésnél onalldak, tudnak gombolni, probalkoznak a megkdtéssel.

Az Onkiszolgalo tevékenységekre forditott id6 fejlettségiik novekedésével aranyosan
csokken.

Alkalomszerii munkak

Pontosan megértik, mit varunk el toliik, és azt 6nalldan teljesitik.

Bonyolultabb feladatot is 6rommel végeznek el, és annak szervezésében is onalloak.
Idénként olyan megbizatasoknak is eleget tesznek, amelyek otthoni elOkésziiletet
igényelnek.

Kozosségi munkak
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A kozosségért végzett munkdk vallalasandl megjelenik helyes Onértékelésiik,
onbizalmuk.

Teritésnél ligyelnek az eszk6zok esztétikus elhelyezésére is.

A kornyezet rendjének megdrzésére tligyelnek, segitenek annak tisztdn tartdsaban
(csoportszoba, udvar, 6voda kornyezete).

Vigyéznak jatékaikra, és rendben tartjak azokat.

Munka jellegli tevékenységeiket a felelosségérzet, a feladattudat és a kitartas jellemzi.

A kérnyezettudatos viselkedés megalapozasat segité munkak:

A virdgokat nem tépik le, hagyjak az eredeti helylikon, eredeti szépségiikben.
Szivesen apoljak a névényeket a csoportszobaba, udvaron egyarant.
Télen gondoskodnak a madarak taplalékarol.

A munkafajtak | A munkafajtak lehetdségei

helyszinei:

Epiileten beliil: pl. terités, rendrakas az étkezOben, jatékok helyrerakdsa a
csoportszobaban, csoportszoba diszitése, sepregetes,
teremrendezés: sziikkség esetén székek, asztalok, szényegek
atrendezésében vald segitségnyljtds rendrakds a mosddban,
torolkozok, poharak helyre tétele
rendrakas az 61tozében, cipok helyre tétele, ruhak fogasra akasztésa.

Epiileten kiviil: pl. viragontozes, tiltetés, szabadtéri jatékeszk6zok helyére hordasa

A tevékenységekben megvalosulé tanulas

Ertelmezésiink szerint a tanulds egyenlé a tapasztalatszerzéssel, mely a pszichikus
képességstrukturdkon keresztiil, sok-sok mozgassal és jatékkal alakithatd. Fontosnak tartjuk az
ismeretek atadasat, bovitését, de nem a mennyiséget tartjuk fontosnak, hanem a tanuldshoz
sziikséges alapkészségek, képességek, kulcskompetencidk fejlesztését, a gyakorlatorientalt

ismeretszerzést.
Célunk:
e Az alap-kulturtechnikak elsajatitasahoz sziikséges készségek, képességek fejlesztése.
e Az ismeretek adekvat alkalmazasara, felhasznéalasara felkészités, a gyermekek
kompetencidjanak alakitésa.
e Az ismeretlen iranti érdeklddési kedv fenntartasa, a tanulni vagyas megalapozasa.

A tanulasi tevékenységh6l adodo 6vodapedagogusi feladatok:
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A gyermekek tevékenységi, megismerési vagyanak kielégitése.

Viltozatos, a gyermekek cselekvd aktivitasara épiild, sok érzékszervet foglalkoztatd
tapasztalas lehetdségének biztositasa.

Szokasok alakitasa utdnzasos minta — ¢€s modellkovetéses magatartassal és
viselkedéssel.

Spontan, jatékos helyzetek kihasznalasa.

A gyermeki kérdésekre €piild ismeretatadas lehetdségének kiaknazésa.

Tervezett jatékokkal és tevékenységekkel felkésziilés a mindennapos feladatokra.
Gyakorlati problémamegoldasra §sztonzd helyzetek megteremtése.



o Az egyéni fejlddési, érési litem figyelembevétele a tevékenység felkinaldsa soran.
e Személyre szabottan, pozitiv értékeléssel segiteni a gyermek személyiségének
kibontakozasat.
e A kiemelkedd képességli, tehetséges gyermekek felismerése és fejlesztése. A
tehetségigéretes gyermekek jellemz6 megnyilvanulasa:
o Intellektualis  képességekben  (szokincse, emlékezete, gondolkodasa,

kreativitasa)

o Specialis képességekben (zenei, abrazold, matematikai, pszichomotoros,
szocialis)

o Viselkedési jegyekben (intenziv érdeklddés, erds akarat, energikussag,
érzékenység)

o A fejlesztést célzo pedagogiai feladatok:
o A tehetség és megjelenési formajanak felismerése
o A gyermek segitése a tovabbfejlodésben
o Specialis sziikségleteinek kielégitése
o Intellektusuk és kreativitasuk Osztonzése
o A sziilo segitése gyermeke nevelésében
o Részképesség lemaradas, illetve egyéb potencialis tanuldsi zavar idobeni kisziirése,
jelzés a megfeleld szakembereknek €s az dvodavezetonek.

Sikerkritériumok

o A gyermekek érdekldddek, batran kérdeznek.

e Szivesen vesznek részt a tervezett, szervezett, kezdeményezett, irdnyitott jatékokban,
tevekenységekben.

e A tanuldshoz sziikséges kompetencidk koruknak megfelelden fejlettek.

o A részképesség — ¢és tanuldsi zavaros gyermekek idoben megfeleld szakemberhez
kertilnek.

e A tehetséges gyermekek is megtaldljdk a kiemelkedd képességiiknek megfeleld
tevékenységet.

3.5 Az ovodai élet szervezése

Ovodéankban a nevelés csak a fenntarto altal jovahagyott pedagdgiai program alapjan torténhet,
¢s a gyermek neveléséhez sziikséges, a teljes dvodai életet magaba foglald tevékenységek
keretében szervezhetdé meg. Az 6voda teljes nyitvatartasi idejében a gyermekkel torténd
foglalkozasok mindegyikét 6vodapedagdgus iranyitja.

Az 6vodaba felvett gyermekek csoportba vald beosztasarol az vodavezetd dont, a sziilok és az
ovodapedagogusok véleményének figyelembevételével.

Napirend, heti rend

Az ovodai tevékenységeket ugy szervezziik, hogy a sziilok igényei szerint eleget tudjunk tenni
az 6vodai neveléssel, a gyermek napkozbeni ellatasaval osszefiiggd feladatainknak. A heti rend
nem napokhoz kotott tevékenységeket jelent, hanem egy-egy egyhazi innep, vagy kornyezeti
téma koré csoportositott ismeretek, tapasztalatok, élmények feldolgozasat segito tevékenységek
rendszerét.
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A napirend, heti rend kialakitdsa a helyi adottsagok, igények, lehetdségek, hagyomanyok
figyelembevételével, a helyzethez rugalmasan alkalmazkodva torténik.

A program pedagogiai szemléletébdl addddan elsddlegesnek tartjuk a gyermek
mozgasfejlesztését, ezért a legtobb 1d6t a napirendben erre a tevékenységre forditjuk. Mivel az
ovodai élet szervezésében a gondozasnak is kiemelt szerepe van — az Ovodapedagodgus a
gondozas folyamatéaban is nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel, egyuttal segiti 6nallosaguk
fejlodését, egyiittmiikddve a gondozast végzo dajkaval - , ezért a napirend kialakuldsanal ezt az
iddigényt is figyelembe vessziik.

A jol kidolgozott napirend a maga rugalmas valtozasaival lehetdséget ad az dvodai élet
egészében az elmélyiilt tevékenykedésre, elegendd iddt biztositva arra, hogy a gyermekek
minden tevékenységiiket befejezhessék, pontosan elvégezhessék. Az elmélyiilt érdeklddéssel,
belsd motivacioval folytatott tevékenységhez, valodi aktivitashoz nyugalom, kiegyensulyozott
1égkor, értelmes fegyelem sziikséges.

Napirend javaslat az 6vodai programhoz:

Nyitastol — ebédig Szabad jaték

5 perces testnevelés mindennapos mozgas

(5-35 perces csoportos | Reggeli (Elotte és utana testapolasi teendok)
foglalkozasok szervezése) Jatékba integralt tanulas benne, az 6vodapedagdégus
altal kezdeményezett cselekvo, felfedezd, komplex
jatékos tevékenységek

- mozgasfejlesztés (Giszas)

- beszélgetés, beszélgetd-kor

- verselés, mesélés, dramatikus jaték (dramajaték),
babjaték

- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka

- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc

- a kiilso vilag tevékeny megismerése, benne matematikai
tartalmu tapasztalatszerzés

Szabad jaték és jatékos mozgis a csoportszobaban/
szabadban

- Mindennapos szervezett mozgasos jatéktevekenység, 1ab-
€s testtartast javito torna

Ebéd (13-tol) Testapolasi teendok
Ebéd
Testapolési teendOk
Ebédtol — Uzsonnaig Mese
(kb.13.00-tol) Pihenés, folyamatos felkelés
Uzsonna (kb.15:00-tol) Testapolasi teendok
Uzsonna
Testapolasi teendok
Uzsonnatol- az ovoda | Szabad jaték
Zarasaig Mozgasos jatékok a csoportszobaban ¢€s a szabadban
(15:30-tol) Vélaszthatd parhuzamos tehetséggondozd gazdagito
tevékenységek
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Cselekvo, felfedezo kezdeményezett, komplex jatékos tevékenységek (Jatékba integralt
tanulas)
= Azegyes milvészeti teriiletek szorosan 6sszekapcsolddnak, témajukat az évszakok és az
iinnepek hatdrozzak meg.
= A szervezett tanulds munkaformai: frontalis, mikro-csoportos, egyéni
= Anap folyaman a szabad jaték biztositasa mellett: a 3-4 évesek napi szervezett tanulasi
iddkerete:30 perc, 4-5 éveses napi szervezett tanulasi idokerete:40 perc, 5-6-7 éveses
napi szervezett tanulasi idokerete:60 perc

Szervezett mozgésfejlesztés:

= Délel6tt torna: max 30 perc

Napirend
Idétartam A tevékenység megnevezése
J
A
T
E
8.00-9.30 K Gyermekek fogadasa, jaték-
kuckd
zene-hallgatas
9.30-13.00 J Ko6z0s oltarnyitas, imadkozas Jatékba integralt tanulds
A Képességfejlesztések Testapolas, tizérai
T
E Beszélget6 kor
K Mindennapos egyiitt mozgas Oltdzkddés, szabad mozgas, ,jaték
Sétak, megfigyelések a szabadban
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13.00-14.30

Testapolas Ebéd

Pihenés,

mesehallgatés

Folyamatos
uzsonna

ébredés

b

14.30- 16.00

R

Szabad jaték, teremben, udvaron

Folyamatos tavozas

Heti rend javaslat az 6vodai program nevelési gyakorlatahoz

A hét 5 napjabol: 5 nap jatékba integralt tevékenységek komplex modszerrel
A hét napjai | Kotelezo Dominans Jatékba integralt
tevékenység komplex
tevékenysé tevékenység médszerrel
g
Hétfo Mese-vers
Kedd Testnevelés Mozgas
i Jaték
Szerda Enek-zene
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Csiitortok A kiilsé vilag Munka jellegli tevékenység
tevékeny Rajzolas, mintazas,
megismerése kézimunka Enek, zene

A kiilso vilag tevékeny

, megismerése
Enek, zene,

Péntek Matematikai
tapasztalatszerzés | Matematikai tapasztalatszerzés

Tevékenységi formak szervezési jellemz6i

Az ovodai tevékenységek szervezésénél maximalisan biztositjuk a gyermeki jogokat,
figyelembe vessziik a gyermek aktudlis allapotat, sziikségleteit, érdeklddését, terhelhetdségét.
Mindezek kielégitésére indirekt, a gyermeki aktivitast biztosité modszereket alkalmazunk.

A program miikddtetése sordn az 6vodaskori gyermek f6 tevékenységét, a jatékot vessziik
kiindulopontnak. A jatékban megvalosithatok a kiilonbozé fejlesztési feladatok, melyekhez az
ovodapedagogusnak megfeleld idot, helyet és eszkdzt kell biztositania, valamint olyan 1égkort,
ahol a gyermek felszabadultan tevékenykedhet és valaszthat a lehetdségek koziil.

A mozgasfejlesztésnél a neveld hatdst hasznaljuk ki. A gyermekeket fegyelemre fontossagara
neveljlik, mely sordn az 6sszpontositasuk fejlodik, pontosakka, céltudatosakka valhatnak!

A tevékenységek koziil egyediil a mozgasfejlesztés (sportokat) szervezziik kotott forméaban.
Ennek indokai:

A mozgas baleseti forras lehet, ezért az d6vodapedagdgustol és edzoktdl fokozott figyelmet
igényel, ami parhuzamos tevékenységként nem megoldhato.

3.6 Személyi és targyi feltételek
3.6.1 Személyi feltételek

Az 6voda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténd foglalkozdsok mindegyikét
6vodapedagogus irdnyitja.

Ovodapedagogusaink nyitottak az 6nmiivelésre, a tovabbképzésekre, és az igy megszerzett
ismereteket hatékonyan épitik be a mindennapi nevelémunkaba.

Munkatarsaink személyiségvondsainak legfontosabb jellemzdi: elfogadas, hitelesség, tapintat
€s az empatia.

Pedagodgiai elveiket, nevelési gyakorlatukat a helyi 6vodai programunknak megfeleléen
egyeztetik.
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(Munkéjukhoz sziikséges legalabb napi 2 ora atfedési idd, kiilonosen a mikro-csoportos és
parhuzamos tevékenységek megszervezéséhez, valamint a sétak, kirandulasok a kdrnyez6 vilag
megismeréséhez. )

A pedagdgiai munkaban a kozOsségi élet és az egészséges életmdod szokdasainak
megteremtéséhez bevonjuk a pedagogiai munkat kdzvetleniil segité dajkékat is.

Elvarasaink az 6vodapedagdgusok felé:

e segitd, timogato, elfogadd, megengedd attitiid

e vidam, felszabadult jatéklégkor 1étrehozasanak képessége
® jO empatias készség

e gyermek- ¢és csaladcentrikussag

e kornyezettudatos szemlélet

e csapatjatékos

Programunk sikeres végrehajtasahoz az alabbi személyi feltételek sziikségesek

BEOSZTAS LETSZAM
Vezet6-ovodapedagdgus 116
Ovodapedagogus a teljes nyitva tartds ideje alatt a

gyermekekkel 6vodapedagogus foglalkozik
Dajka vagy helyette gondozond és takaritdé | 6vodai csoportonként 1 f6
egylitt

Logopédus 1 f6 (megbizas esetén)
Fejlesztdpedagogus 1 f6 (megbizas esetén)
Ovodapszichologus 1 f6 (megbizas esetén)

A logopédus feladata: elsOsorban a gyermekek beszédének sziirése a beszédfejlodés
akadalyoztatasa szempontjabol, ezek kezelése, masodszor kozépsd csoport év végén, de
legkésdbb nagycsoport elején dyslexia-prevencios vizsgalat végzése minden egyes gyermeknél,
szlikség esetén annak szakszer(i terapiaja.

Az O6vodapszichologus elsésorban a korai felismerésre ¢és a megoldasban torténd
kozremiikddésre teszi a hangsulyt. Kapcsolatot tart a sziilokkel.

Fejlesztopedagdgusunk feladata: a gyermekek sziirése, terapiaja, fejlesztése egyéni foglalkozas
keretében, csoporton beliil és kiviil.

3.6.2 Az 0voda targyi feltételei

Az 6voda kiilsd, bels6 berendezése megfelel a gyermekek testméreteinek, szolgalja
biztonsagukat, kényelmiiket, biztositja egészségiik megorzését, lehetdvé teszi a mozgas- €s
jatékigényiik kielégitését.

A program megvalositasahoz sziikséges eszkozok ¢€s felszerelések rendelkezésiinkre allnak,
melyek megfelelnek a kotelezd minimalis eszkoz — és felszerelési jegyzékbe foglaltaknak.
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Az 6voda eszk6zok jegyzéke mellékletként csatolva

Az oOvodai alapeszkozoket kiegészitve a program eredményességét, hatdsat erdsitik a
kovetkezd specidlis eszkozok:

® Fejleszto jatékok: A jatékeszkozok vasarlasanal fontos az 6vodapedagdgus tudatos
odafigyelése arra, hogy melyik jaték milyen részképességet fejleszt hasznalatakor.

e Hagyomanyos ovodai jatékok, eszkozok, berendezési targyak: A meglévd eszkdzok
tudatosabb haszndlata a program szellemében. Ujak vésarlasanal is ezeket a
szempontokat érdemes el6térbe helyezni.

e Szakkonyvek, folyoiratok: Az 0jabb pszicholdgiai, pedagdgiai, modszertani kutatdsok
folyamatos figyelemmel kisérése elengedhetetlen a program korszertsitése érdekében.

3.7 Az 6voda kapcsolatrendszere

Az alapelveinkkel 6sszhangban, sajat nevelési céljainkat és feladatainkat a csalddi nevelés
kiegészitéseként terveztik meg, mert tiszteletben tartjuk, hogy a gyermekek nevelése
els6sorban a csaldd joga és kotelessége. Szeretnénk gyermekeink fejlesztését a sziilok
egylittmiikodésével megvaldsitani, melynek alapja a kolcsonds bizalom é€s tisztelet. Ebben az
egylittmiikodésben felvallaljuk a kezdeményezd szerepet.

A gyermek elsésorban a csaladban nevelddik. J6 esetben az 6voda folytatja és kiegésziti a
megkezdett nevelési folyamatot. Sajnos gyakoribb a csalddban végbement funkciondlis
valtozasok kovetkeztében, hogy az &vodara harul a fejlédésben torténd lemaradasok
korrigalasa, a csaladi nevelésben felmeriilé hianyok potlasa.

Ovoda — csalad
Csaladlatogatds

A csaladlatogatas (amely a sziilokkel elozetes egyeztetés alapjan torténik) célja, hogy az
o6vodapedagogus megismerje a gyermeket kozvetlen kornyezetében, felmérje helyét a
csaladban, tdjékozddjon a csalad nevelési elveirdl, szokasairol.

Befogadas (Beszoktatds)

Célja: a gyermekek beilleszkedésének segitése. Eltérés lehet a csaladbol, bolcs6débol, vagy
mas kozdsségbdl érkezd gyermekek szocializacids szintje kozott. Az elfogadas tdmogatasara
azért van sziikség, mert a gyermekek szdmukra ismeretlen 0j kornyezettel, emberekkel,
szokésokkal talalkozik. Az elfogadés id6szaka a késObbi kozosségi életet is meghatarozhatja, a
biztonsagot nyu;jto, nyugodt, szeretetteljes, csaladias 1égkdr megtapasztalasaval.

Az elfogadas id6szakanak formai

e nevelési év megkezdése utani ismerkedés
e anyas elfogadasi idészak

102



e fokozatos elfogadasi id6szak
A fenti elehetdségekrdl a sziiloket az 6vodai beirataskor tajékoztatjuk!

Unnepek az 6vodaban (A vallasi iinnepek idépontjat az éves hold-naptar hatarozza meg)

= Govardhana-pudzsa (Az Ur Krisna felemeli a Govardhana-hegyet)

=  Mikulas december 6.

= Karacsony december 24, 25, 26.

» Farsang az Ur Nitydnanda megjelenési napjan (bedltozés jelmezekbe)

» Az Ur Csaitanya megjelenési napja (az Ur Krisna legutobbi megjelenése)

= Viz vildgnapja marcius 22.

» Az Ur Ramacsandra megjelenési napja (A Raméyana Gsi eposzabol torténetek
felidézése)

= Fold napja aprilis 22.

» Az Ur Nriszimha megjelenési napja (Az Ur Krisna egy kordbbi megjelenése)

= Madarak és fak napja majus 28.

= Anyaink napjamajus elején (A sziildanya, a Féldanya és a tehénanya tisztelete)

= Ballag6 gyermekek bucsuztatasa

» Az Ur Krisna megjelenési napja

Csaladdal egyiitt kozos programok, iinnepek

A koz0s programok, tinnepek célja lehetdséget teremteni a csalad és 6voda kozotti kapcsolat
kialakitasara, elmélyitésére, egymas szokasainak, értékrendjének még jobb megismerésére,
szemléletiik formalasara, nevelési elveik kozelitésére. A kozds programok nem csak az
iinnepeket tartalmazzdk, hanem a sziilokkel egyiitt megszervezett kirdndulasokat,
sportprogramokat, kulturalis eseményeket s az ezekre valo felkésziilést.

A ko0z06s programok, linnepek hagyomanyai:

- Farsang (bedltozés jelmezekbe az Ur inkarnacioit és 6rok tarsait bemutatva)
- Anydink napja (A sziil6anya, a Foldanya és a tehénanya tisztelete)

Fontos, hogy az iinnepek emelkedjenek ki az 6voda mindennapjaibdl mind kiilséségeiben, mind
belsé tartalmukban.

Fogadoora

A fogadoorik célja a sziilok tajékoztatasa a gyermekek egyéni fejlodésérol.
Ovodapedagogus vagy sziil§ kérésére elére megbeszélt idben, sziilénként.

Személyre szabottan, igény szerint, iddpont egyeztetés utan torténik. Ezek az alkalmak adnak
lehetdséget olyan informaciok cseréjére, melynek a gyermekkel vagy kdzvetlen kdrnyezetével
kapcsolatosak, esetleg bizalmas jellegliek. A fogaddorat sziilé €s ovodapedagdgus egyarant
kezdeményezheti. Minden évben legaldbb egyszer minden gyermek sziiljével fogadodran
talalkozunk, ennek kiilonosen kdzépsd csoportban van kiemelt jelentdsége a kovetkezd évi
varhatd beiskoldzas miatt. A hatalyos jogszabalyoknak megfelelden a sziilok tajékoztatdsa
gyermekiik fejlédésérdl.

Sziiloi értekezlet
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A sziil6i értekezlet célja az 6vodat, a csoportot, a gyermeket, a sziiléket érinté legfontosabb
témak, feladatok, programok, esetleges problémak megbeszélése. Az 6vodapedagogus feladata
a sziilok tajékoztatasdn kiviil véleményilik meghallgatasa, javaslataik figyelembe vétele. A
sziiloi értekezlet ideje a nevelési €v elején az dvodavezetd éves munkatervében kihirdetésre
kertil.

Ovoda — iskola

Pedagogiai programunk fontos eleme az iskolakkal valo szoros €s €16 kapcsolattartas, mellyel
az iskolaba mend gyermekek zokkend-mentes beilleszkedését kivanjuk eldsegiteni.

Részvétel az iskolai bemutatd orakon, tapasztalatcsere az iskolai programokrol, tanitasi
modszerekrdl az 6vodasgyermekek ¢és 6vodapedagdgusok egyiittes részvételével.

Az altalanos iskolai tanitok meglatogatjdk az 6vodat

Ovodank kapcsolatai mas 6vodakkal

Kolesonds tapasztalatcserékre, latogatasokra toreksziink mas ovodakkal, hogy megismerjiik
nevelési programjukat, €s a kiilonb6z6 nevelési modszerek megvaldsitdsanak modjait.

Ovoda — kozmiivelodési intézmények

Somogyvamos ¢és kornyéke kdozmiivelddési intézményeinek kinalatabol 6vodéank gy valogat,
hogy az egyes programokat, lehetdségeket, a mindennapi neveldmunkaba beépitve, nevelési
programunkat szolgalva hasznaljuk fel.

Sri Prahlada Gimnazium, Altalanos Iskola és Ovoda (testnevelés)
Krisna-volgyi konyvtar (anyanyelvi nevelés)

Krisna-volgyi Botanikus kert (kdrnyezeti nevelés)

Krisna-volgyi Tehénvédelmi Kézpont (kdrnyezeti nevelés)

Ovodank kapcsolatot tart az alabb felsorolt intézményekkel

Pedagogiai szak és szakmai Szolgaltatok
Somogy Megyei Kormanyhivatal
Kornyékbeli (somogyvamosi) 6voda €s tavolabbi (Keszthely, Lengyeltoti, stb.) 6voda.

Ovodank egyéb kapcsolatai

1. Egészségiigyi szervek: védénd, gyermekorvos, gyermekfogaszat, ANTSZ

2. Gyermekvédelmi intézmények: A gyermekvédelemmel kapcsolatos feladatokat
o6vodapedagogusaink a gyermekvédelmi felelds irdnyitasaval végzik. Gyermekjoléti
Szolgélat

3.8 A gyermekvédelemmel 0sszefiiggo pedagogiai tevékenység

Ovodank  6vodapedagogusai  kozremitkodnek a gyermekek veszélyeztetettségének
felmérésében, megeldzésében és megsziintetésében. Ennek soran, amennyiben a veszélyeztetd
okokat pedagdgiai eszk6zokkel nem tudjuk megsziintetni, segitséget kériink, egyiittmiikodiink
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a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodo feladatot ellato
mas személyekkel, intézményekkel, hatésagokkal.

A nevelési év kezdetekor irasban tajékoztatjuk a sziiloket a gyermekvédelmi felelds
személyérdl, elérhetdségeének helyérdl, idejérdl.

3.9 A gyermekbalesetek megelozése

A nevelési év megkezdésekor, illetve sziikség szerinti gyakorisaggal (pl. kirandulas el6tt) az
¢letkoruknak és fejlettségi szintjiiknek megfelelden ismertetjiik a gyermekekkel az egészségiik
és testi épségiik védelmére vonatkoz6 szabdlyokat, a tilos és elvarhaté magatartasi formakat.
Felhivjuk a figyelmiiket a veszélyforrasokra. Az ismertetés tartalmat dokumentaljuk.

Az 6voda hazirendjében meghatarozzuk a felndttek szamara azokat a védo, ovo eldirasokat,
amelyeket a gyermekek 6voddban tartdzkodasa soran szem el6tt kell tartaniuk.

3.10 Differencialas, inkluzio, intregracio

A differencialas

Programunkban a differencidlt fejlesztés azt jelenti, hogy minden gyermek a maga modjan, a
maga litemében, a maga képességei szerint tudjon fejlédni és ki tudjon kibontakozni.
Véleményiink szerint a kiugro képességti gyerekek fejlesztése is ebbe a korbe tartozik, hiszen
az elv azonos, mert mindenkit a maga szintje és képességei szerint kell nevelni. A kisgyermek
fejlodésében nem hagyjuk figyelmen kiviil az érést, amely a fejlédési folyamat sajatos, am
mindig jelenlévo jelensége. Tudjuk, hogy az érés soran valik lathatova, hogy a fejlédés nem
egyenletes, nem egyenes vonald, felfelé tartd irdny, hanem hol felgyorsuld, hol lassulo,
idonként stagnald, néha visszaesd vonulat. Legtobbszor nem tudhato eldre, hogy a személyiség
mely 0sszetevoi fejlddnek majd ,,jo1”, vagy mely Osszetevoi alakulnak masképp, illetve azok
mikor ,,hozzdk be” magukat. A hagyomanyosan jol fejlédd jegyek és az eltérden fejlodok
egylittesen vannak jelen a személyiségben, valamint az egyes képességek sem egyszerre €s nem
egyenletesen fejlédnek. Ovodapedagogusaink tudjék, hogy a kisgyermek tulajdonsagainak,
képességeinek valtozasai egyfajta diszharmonidt eredményeznek, amely csak latszatra nem
harmonikus.

Inkluzio

Nevelésiinkben az inklizi6 azt jelenti, hogy a ,,minden gyerek mas” elvet valljuk, és ez az elv
programunk minden elemében érvényesiil.

Integracio

Az integréacio az inkluziv pedagogiai gyakorlatunk azon része, amely a tobbségtol barmilyen
szempontbdl eltérd gyermekek elfogadasat és a tobbséggel torténd egyiittnevelését jelenti.
Programunkban a differencidlas értelmezése az inkluziv pedagdgia ez adja az integracios
nevelésiink ideoldgiai hatterét. Inkluziv pedagogidnkban a cél a gyermek sajat szintjének
maximumara valo eljuttatasa.
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Akkor eredményes a programunk, ha a gyermekek sajat kereteiken, szokasaikon beliil és
azokkal egyiitt képesek fejlddni, egy nevelési szintéren beliil, ahol tobben (sokan) nevelddnek
egylutt.

Ez a banasmdd egyénre tervezett pedagogiai gyakorlatot igényel, folyamatos visszacsatolast,
nyomon kévetést. Allaspontunk szerint a tanulas soran (a szocialis tanulas esetében is) mindig
az eldzetes ismeretekre kell épiteniink, amelyben benne van az egyén eldtorténete, sorsa,
kapcsolatrendszere, kontextusai, attitlidje, teljes személyisége.

Az dvodai integracido mindennapjaiban a jatékot tekintjiik alaptevékenységnek. Az 6vodai jaték
szabad, de nem szabados! Véleménylink szerint a gyermek jatékat a spontaneitas, az 6rom, az
elokészités jellemzi, ami nem mas, mint egyfajta tanulds. Minden gyermek jatszik, noha nem
jatszik minden gyerek egyforman. Eppen ezért a gyermek jatékat folyamatosan megfigyeljiik,
¢s ez altal ismerjiik meg a gyermek személyiségét, kapcsolatait, tarsas magatartasat,
elmélyiiltségi fokat, verbalis képességeit, gondolkodasat, ismereteit, mozgasat. Programunkban
a jatek megfigyelése eldsegiti a differencialt tervezést, a konkrét célok, feladatok, modszerek,
eszk6zok, idokeretek, munkaformak meghatarozasat.

A pedagogus feladata a dajkak felkészitése és bevondsa a kisgyermek nevelésébe.
Ovodapedagogusaink érzelmileg azonosulnak az integracioval, elfogadjék és természetesnek
tartjak. Fontosnak tartjuk, hogy megértsilk a gyermek adott allapotanak Iényegét, és a
fejlesztéséhez vezetd utat. Az Ovodapedagdgusok feladata gyerekkozosség és az érintett
kisgyermek kapcsolatdban az egyiittélés alakitdsa a mindennapi élet megszervezése és
iranyitésa.

A Kkiemelt figyelmet igénylo gyermekek integracioja

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igényld gyermekek léte, nevelése és fejlesztése illeszkedjen
az ovodai nevelésiink egészébe.

Mivel minden gyerek mas, ezért szemléletiink alapja a differencialas a

kiemelt figyelmet igényld gyermek

a) kiilonleges banasmodot igényld gyermek

. beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek

. kiemelten tehetséges gyermek

b) a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol sz6lo torvény szerint hatranyos és
halmozottan hatranyos helyzetii gyermek estében.

Programunk felfogésa szerint:

minden kisgyerek fejleszthetd.
gyermek meglévo képességeibdl indulunk ki

A gyerekek fejlddésének nyomon kovetésekor megismerjiik pillanatnyi fejlettségi allapotukat
annak érdekében, hogy tovabb lehessen fejleszteni dket. A kiemelt figyelmet igényl6 gyerekek
is kiilonbozoéek, egyediek, ezért specialis nevelési megkozelitést, egyéni bandsmodot
igényelnek ugyanugy, mint barki mas.

A pedagogusaink érté figyelemmel fordulnak feléjiik. A kiemelt figyelmet igényld
gyermekeknek, onmaguknak is kell cselekedniiik 6nmagukért. Minden gyereknek joga van,

¢letkoranak ¢és egyéni fejlettségének megfeleld szinten, tisztdban lenni sajat allapotéval,
jogaival és lehetdségeivel.
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A gyerekek képességstruktirajuk bizonyos teriiletén, egy bizonyos szinten éallnak, de lehet,
hogy egy masik teriileten mar mas szintli fejlettséget mutatnak. A szintek belsd tartalmat
allandonak tekintjiik, de a szintek és a gyerekek egymashoz rendelését nem.

Pedagdgiaii programunkban a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek fejlesztése tobb iranyban
torténik:

A tevékenységorientalt fejlesztés, gazdagitd programok altal (pl. zene-ovi, tadnc, vizudlis
nevelés, hagyomany-apolas)

A gyermekek spontaneitasabol kiindulo fejlesztés.

A feladatorientalt fejlesztés sordn az 6vodapedagogus kompetenciajanal fogva a differencialési
szintekre ¢és a képességfajtakra vonatkozd ajanlésokat varidlja az adott kisgyerek fejlettségi
szintj¢hez, allapotahoz igazitva, figyelembe véve a segitd szakkompetencia (pszichologus,
logopédus) itmutatésait.

Az 6vodapedagogus a gyermeki személyiség minél tobb szférajat probalja bevonni a
fejlesztésbe, oly modon, hogy a feladatot és a személyes élményt egy szitudcidba integralja.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek nevelése

A beilleszkedési, tanulési, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek az a kiilonleges banasmodot
igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az ¢életkorahoz
viszonyitottan  jelentésen  alulteljesit, tarsas  kapcsolati  problémakkal, tanulési,
magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe valod beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek,

Feladatok:

= Bizonyos funkciok tartos stagnaldsa esetén visszatérni a gyermeknek arra a fejlettségi
szintjére, ahol még biztonsdgosan mozog, ¢és fokozatosan terhelve, nehezitve a
feladatokat el kell juttatni 6t a kdvetkezo szintre.

= A lemaraddasok természetes moddon torténd  fejlesztése sok  mozgassal,
jatéktevékenységgel.

= [do és lehetdség biztositasa a hianyosan elsajatitott vagy gyakorldsra szorul6 ismeretek
mas teriileten valo elmélyitésére, korrigalasara.

Kiemelten tehetséges gyermekek nevelése

A tehetség korai jelei:

Vannak gyerekek, akiknél mar igen fiatal korban feltiinik, hogy adottsagai valamilyen teriileten
az atlagosnal 1ényegesen jobbak, €s ehhez sokszor a kivancsisagnak €s az akaratnak szokatlan
eréssége tarsul. Eppen ezért vodas korban érdemes beszélni a tehetség, azaz ,,a tehetség igéret”
felfedezésérdl, a személyiség optimalis fejlesztésérdl. Fontos kérdés, hogy adottsigaival
késObb hogyan tud €lni a gyerek, hiszen az adottsag csak egy lehetdség, amely aldassa valhat a
belsd erdk és a kornyezet hatasai altal. Nem szabad ugyanis a tehetség kialakulasanal figyelmen
kiviil hagyni, hogy az adottsdgok csakis a pozitiv, a gyereknek megfeleld kornyezeti hatasok
altal fejlodnek képességekkeé, esetleg tehetséggé.

Kiemelked6 szerepe van tehat:

= acsaladnak
= az 6vodanak
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= atarsaknak

A tehetséget gyakran — tévesen — kizardlag a kiemelkedd képességliekkel azonositottak.
A képességek azonban barmely fontos is csak egyik dsszetevojét alkotjak.
Ezek az dsszetevok, amelyek allando kodlcsonhatasban vannak, a kovetkezok:

= Atlagon feliili képességek (altalanos és specialis).
= Kreativitas (eredetiség, rugalmassag).
= Feladatkotelezettség (kivancsisag, érdeklddés, szorgalom, kitartas).

Tehetségre utald jegyek az 6voda gyakorlatdban

Az 6voda a maga kiegyensulyozott 1égkorével, valtozatos, kotetlen lehetdségeivel akarva
akaratlanul felszinre hozza a tobbet teljesitd gyerek adottsagait, képességeit.

Az dvodankban a gazdagito tevékenység az alabbi teriileteken zajlik

= Vizudlis tevékenységben
= Zenei tevékenységekben
=  Mozgésos tevékenységben

Fontos szem el6tt tartanunk, hogy az 6vodas életkorban nem a tehetség diagnosztizalasara kell
torekedniink, hanem a lehetdségeket kell észrevenniink. Nem mérésekkel kell a gyerekek
adottsagait feltérképezniink, hanem a hétkdznapok sordn gyakorlattd valt megfigyeléseket kell
a tehetség lehetséges jegyeinek szempontjabol rendezni. Amit tapasztalunk nem biztos, hogy
tobblet képesség. Lehet, hogy csak a gyermek gondolkodasanak fejlédési liteme gyorsabb.

Az 6vodapedagdgusi feladatok, a tehetség felismerésekor

= Tovabbra is batoritd felndttként viselkedik, beszélget a sziilével, tanaccsal, otlettel latja
el, biztatja, meggydzi.

= Lehetdséget ad a gyermeknek a tehetsége gyakorldsdra, maga modjan fejleszti a
gyermeket.

= Tajékoztatja a kdvetkezd intézményt a gyermekkel kapcsolatos felfedezésérol.

A migracios populacio integracioja

A nemzetkdzi vandorlasok (migracio) hazankra gyakorolt hatdsait tekintve figyelembe vessziik,
hogy az 6vodai nevelésben olyan gyerekek is részt vehetnek, akiknek csaladjai Magyarorszagra
telepiiltek at, vagy sziilei huzamosabb ideig vallalnak itt munkat.

Ovodai nevelési programunkban olyan kompetenciak fejlesztése is a cél, mint a kognitiv, az
eszkoz jellegli (kommunikécios képességek fejlesztése) és a szocialis kompetenciak (kétodés,
érdekérvényesités, tarsadalmi szerepekre valo felkészités) fejlesztése.

A hazdjukat elhagyni kényszeriilé csalddok (migrans) gyermekeinek ovodai nevelésében

biztositjuk az 6nazonossag megdrzését, apolasat, erdsitését, a interkulturalis nevelésen alapuld
integracid lehetdségét, az emberi jogok ¢és alapvetd szabadsagok védelmét.

Feladatunk: A kiilfoldi allampolgéar, nem magyar ajkt, de magyarul értd, vagy alap szinten
beszElo gyerekek egyiittes gondozasa, nevelése, fejlesztése a magyar allampolgarsagi, magyar
anyanyelvl gyerekekkel.
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Kapcsolattartas a sziilokkel az inkluziv pedagogia jegyében

A csalad a szocializacio els6 szintere.

Erdsitsiik csaladi nevelést.

A sziilok gyermekiik iranti felelosségérzetének kialakitasara, megtartasara toreksziink.
Személyes kapcsolat alakitunk ki a sziil6kkel.

A csaladok szocialis kiilonbségeibdl adodo hatranyok kompenzélasara toreksziink.

A sziiloket szakszerilien segitjiik a gyermeknevelésben.

A gyermeknevelés szakmai tamaszrendszerének kiépitésére toreksziink.

3.10 Az 6vodapedagogus és a dajka egyiittmiikodése

Az 6vodaban a nevelés eredményességéhez a dajka munkdja is hozzatartozik. Célunk az 6voi
¢s a dajkai munkakdr 0sszehangolasa a pedagdgiai munka hatékonyséaga érdekében és a dajkak
nevelOpartneri rangra emelése.

Programunkban konkrétan koriilhataroljuk azokat a feladatokat, amelyeknél szamithatunk, a
segitségiikre egyértelmiivé tesszilk a szamukra, hogy mely pedagdgiai kérdésekben van
véleményezési, mely pedagogiai kérdésekben van dontési jogkoriik.

A dajka kompetens szerepkori feladatai

Az 6voda 6voO-védo funkcidjanak teljesitése.

A gyermekekrol kapott informaciok felettesei fel¢ valo tovabbitasa.

A megszerzett ismeret €s tudasanyag gyakorlati munkdjaba vald beépitése.
Sajat elfogado, befogad¢ attitiidjének kiépitése.

Lelki egészségének védelme.

Az 6voda-pedagdgus Gtmutatasa alapjan alkalmazza az egyéni banasmod elvét és a differencialt
modszereket.

A

Segitse a gyermekek tevékenységét, tamogassa az onallosagukat.
Valjék igényiikké a rendszeres, folyamatos tovabbképzésen valo részvétel.

tovabbképzéseik  anyagat alapvetd mentalhigiénés ismeretekkel, Onismereti,

személyiségfejlesztd elemekkel bovitjiik.

3.11 A program tervezése

A programunkhoz kapcsolodo szakmai dokumentumok:

1.

2.

o0k w
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A vezetd éves pedagodgiai munkaterve, mely Osszeflizi az egyes csoportok éves
pedagogiai munkajat.

Az ovodai program éves tervezése, az ovodapedagogusok altal vezetett hivatalos
csoportnaploban torténik.

Tervezés 1 évre: tevékenységek tartalmahoz sziikséges anyagot tartalmazza.

Tervezés 3 honapra: jaték, munka, kdzosségi élet.

Tervezés 7 napos ciklusokban: Az értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa.
Programunk fontos eleme, jogszabaly szerint, az 6vodas gyermekek fejlddésének
folyamatosan nyomon kovetése, az egyéni ,,személyiség lapok™ vezetése. Indokolt
esetben kezdeményezziik, a szilénél a szakszolgalat igénybevételét. Az dvoda a
gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, 1atds-, mozgésfejlodésének eredményét sziikség



szerint, de legalabb félévenként - rogziti. Feljegyezziik a gyermek fejlédését szolgalod
intézkedéseket, megallapitasokat, javaslatokat és félévente fejlesztési tervet készitiink.

7. A gyermek fejlodését nyomon kéveto dokumentacio tartalmazza
a) a gyermek anamnézisét,
b) a gyermek fejlodésének mutatdit (érzelmi-szocialis, értelmi, beszéd-,

mozgastejlodés), valamint az 6voda pedagogiai programjaban meghatarozott
tevékenységekkel kapcsolatos egyéb megfigyeléseket,

c) a gyermek fejlodését segitdé megallapitasokat, intézkedéseket, az elért

eredményt,

d) amennyiben a gyermeket szakértdi bizottsag vizsgalta, a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd pedagogus fejlddést szolgald intézkedésre
tett javaslatait,

e) a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatanak megallapitasait,

f) a szllo tajékoztatasarol szolo feljegyzéseket.

Elkészitjiik a gyermekek portfolidjat, amely tartalmarodl a sziilot tajékoztatjuk.

Az 5.-6-7. életéviiket betoltott gyermekek esetében DIFER mérést végziink
A csoportnapl6 tartalma

Az 6vodai csoportnapldban fel kell tiintetni az 6voda nevét, OM azonositojat és cimét,
a nevelési évet, a csoport megnevezését, a csoport Ovodapedagdgusait, a megnyitas €s
lezaras helyét és idOpontjat, az 6vodavezetd aldirdsat, papiralapt dokumentum esetén
az 6vodai korbélyegzok lenyomatat, a pedagogiai program nevét.

Az dvodai csoportnapld tartalmazza:

a) gyermekek nevét és 6vodai jelét,

b) afiuk és lanyok szamanak Gsszesitett adatait, ezen beliil megadva a harom év alatti, a
harom-négyéves, a négy-otéves, az Ot-hatéves a hat-hétéves gyermekek szamat, a
sajatos nevelési igényli gyermekek szamat, tovabba azon gyermekek szamat, akik
bolcsddések voltak,

¢) anevelési évben tankotelessé vald gyermekek nevét,

d) anapirendet, a napirend szerinti tevékenységek idétartamat és a tevékenységeket,

e) a hetente ismétlédo kozos tevékenységeket tartalmazo heti rendet napi bontasban,

f) nevelési éven beliili id6szakonként
fa) a nevelési feladatokat,
fb) a szervezési feladatokat,
fc) a tervezett programokat és azok idépontjait,
fd) a gyermekek neveléséhez sziikséges, a teljes Ovodai életet magéban foglald
tevékenységek, foglalkozasok keretében az o&voda pedagdgiai programjaban
meghatarozott tevékenységi formak tartalmi elemeit,
fe) az értékeléseket,

g) a hivatalos csoportlatogatasokat, a latogatas céljat, idopontjat, a latogatd nevét és
beosztasat, a latogatas szempontrendszerét, az eredményt,

h) a feljegyzést a csoport életérdl.

3.12 A szocialis hatranyok enyhitését segito tevékenység

110



Bérmilyen hatranyos helyzetbdl szarmazo lemaradas csakis szakszerli, a gyermek tarsadalmi
helyzetére érzékeny pedagogiai szemlélettel és modszerekkel, a sziiloket partnerré téve
ellenstilyozhat6. A sziilokkel vald egyiittmiikodés az otthon ¢és az Ovoda vilaganak
taladlkozésaval, sziilok és neveldk kozotti kolesonds tisztelet alapjan valosithatd meg, melyben
az 6vodapedagdgusoknak helyzetiiknél ¢és képzettségiinknél fogva kiemelt szerepik és
felelosségiik van.

Az dvodai programunk jellemzdje a gyermekkdzpontt és csalddorientalt szemlélet, valamint az
interdiszciplinaris megkozelités, mely a kora gyermekkori fejlodés kérdésében kompetens
minden szakma szerepét egyenrangtan fontosnak és egymast kiegészitének tartja. igy 6sztonzi
az egylittmiikodések kialakitasat azokkal a szolgdlatokkal, melyek a sziiléket tdmogatjk,
szamukra er6forrést jelentenek, illetve a gyermekeknek szolgaltatasokat biztositanak.

1.

1.1.
1.3.
1.4.

2.

3.2

3.3.

3.4.
3.5.
3.6.

4.1.

4.2.

4.3.

111

Szervezési feladatok

Integraciot elsegitd csoportalakitas
Az igazolatlan hidnyzasok minimalizalasa

A sziilok munkaba allasat lehetéve tévo nyitva tartas kialakitasa

Neveloétestiilet egyiittmiikodése (rendszeres team munka valamennyi munkatars

részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok)

Pedagoégiai munka kiemelt teriiletei
Az 6vodaba Iépéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)

Kommunikacioés nevelés (szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés, beszéd észlelés
fejloddésének eldsegitése)

Erzelmi nevelés, szocializacié (az intézményes nevelésbe illeszkedés eldsegitése,
bizalom, elfogadas, egytittmiikodés)

Egészséges életmodra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)
Tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése

Korszerti 6vodapedagogiai modszerek (a gyermek kezdeményezéseire tdmaszkodo
modszerek, differencialas, kooperativ technikak, mozgés, zene felhasznalasa, sziilokkel
valo partneri egyiittmiikodés modszerei)

Gyermekvédelemmel, az egészségiigyi ellatassal, szocialis segitségnyujtassal
kapcsolatos munka

Egészségiigyi szlirdvizsgalatok (a gyermek fejlédésének nyomon kovetése,
regisztralasa, sziikség esetén szakorvosi - fogéaszat, szemészet, fiilészet, ortopédia
vizsgalat) kezdeményezése, megszervezése

Gyermekorvosi, védondi tanacsadas (a sziilok szamara az egyiittmiikodd partnerekkel
kialakitott k6zos programok)

Gyermekjoléti szolgaltatasok kezdeményezése illetve szervezése (ruhdk, jatékok,
konyvek gylijtése, adomanyozasa, kolcsonzése; kirdndulasok, taborok szervezése;
rendezvények latogatasa)



4.4.  Aszocidlis ellatorendszerrel vald aktiv egylittmitkodés

5. Egyiittmiikodések kialakitasa az ovodan Kiviili szervezetekkel, kiilonosen az

alabbiakkal

5.1.  Gyermekjoléti, csaladsegitd szolgalat (a sziilok tAmogatasa, eréforrasainak feltarasa)

5.2. Védondi halozat (korai képességgondozassal kapcsolatos tandcsadas)

6. Ovoda-iskola atmenet timogatasa

6.1. Iskolaérettség elérését tdmogatd pedagdgiai munka (a tanuldsi képességek
megalapozasa, a tanuldsi és egyéb részképesség zavarok kialakuldsanak megeldzése,
megoldasi késztetés, monotdnia tiirés, figyelemkoncentracio, az alkotasvagy sziikséges
szintjének kialakitasa)

6.2. Iskolavalasztas tdimogatésa (sziilok tajékoztatas)

6.4. A gyerekek fejlodésének utan kovetése legalabb az altalanos iskola elsé évében

7. Sziilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés

7.1.  Személyes kapcsolat kialakitasa minden sziilével

7.2. A gyermekek egyénre szabott elfogadas (beszoktatasanak) biztositasa

7.3.  Rendszeres (napi, vagy heti) tajékoztatas a gyermekek fejlodésérdl, az egyéni fejlesztési
naplé bejegyzéseinek megbeszélése, a gyerekek alkotdsainak megmutatésa, elemzése,
sziilok részvételi lehetdségének biztositasa a foglalkozasokon. (Nyilt nap a csoportban,
o6vodaban)

7.4. Egyéni beszélgetések, gyermekneveléssel kapcsolatos nézetek kicserélése, a csalad
szokésainak, értékrendjének megismerése, megértése, a csalad eréforrasainak feltarasa

7.5.  Szildi kozosségek kialakitdsa, rendezvények szervezése (Papa-mama klub, farsang,
karacsony, anyak napja,

8. Intézményi 6nértékelés, eredményesség

8.1.  Intézményi Onértékelés készitése

8.2. Eredményesség (indikatorok teljesiilése: hianyzds csokkenése, DIFER mérésnél a
hozzaadott érték, iskolakezdés megfeleld iddben az iskolaérettség elérése) mérése,
elemzések készitése az éves Ovodavezetdi beszamoloban

9. Varhato hatasok, eredmények

9.1. A gyerekek beilleszkednek, biztonsagban ¢érzik magukat a befogadd ovodai

kozosségben.

9.2.  Asziilok tapasztaljak a befogadd kdrnyezet pozitiv hatasat, ezért 6k is segitséget tudnak
nyUjtani a gyermek elfogadasaban és fejlesztésében.

9.3.  Ovodank neveldtestiilete megfelelé kompetenciaval kezeli és fejleszti az atlagtol eltérd
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3.13 A gyermekek es¢lyegyenloséget szolgalo intézkedések

Az 6vodank a pedagdgiai program megvalositasa soran kiemelt figyelmet fordit az egyenld
banasmod, az esélyegyenlOség €s a tarsadalmi felzark6zas kovetelményének érvényesiilését
segitd intézkedésekre.

Ovodankban tilos a jogellenes elkiilonités minden formaja.

Az egyenlo banasmod kovetelményét ervényesitjiik kiillondsen
a) az 6vodai nevelésbe torténd bekapcsolodas feltételeinek meghatarozasakor, a felvételi
kérelmek elbiralasanal
b) az dvodai szabalyrendszer megallapitasa ¢és a kovetelménytamasztas soran
¢) a teljesitmények értékelésénél
b) az 6vodai neveléshez kapcsolodo szolgaltatasok biztositasa €s igénybevétele soran
¢) a kiilonboz0 juttatdsokhoz vald hozzaférés soran
d az 6vodai nevelésben vald részvétellel 0sszefliggd jogviszony megsziintetése soran

Intézményiink éves munkatervében tervezi az esélyegyenldségi terv megvaldsitasat segitd
konkrét feladatokat, melyben jel6li a felelésoket €s a hatdridoket. Ev végi beszdmolojaban
pedig értékeli azok megvalosulasat, a sziikséges korrekciokat megteszi.
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Mellékletek

1. szamu melléklet: A tobbi gyermekkel egyiitt, integraltan
nevelhet6 sajatos nevelési igényil tanulok, és a tanulasi,
magatartasi, beilleszkedési nehézséggel kiizdo tanulok fejleszto
programja

Altalanos bevezet6, az SNI meghatarozasa

Nemzeti koznevelési torvény 4. § 23. pontja alapjan:

Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulé az a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek,
tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan mozgasszervi, érzékszervi, értelmi
vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossdg egyiittes eldforduldsa esetén halmozottan
fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlddési zavarral (stilyos tanulési,
figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd.

A sajatos nevelési igényli gyermeknek, tanulonak joga, hogy kiilonleges banasmadd keretében
allapotanak megfeleld pedagdgiai, gyogypedagdgiai, konduktiv pedagdgiai ellatdsban
részesliljon attol kezdddden, hogy igényjogosultsagit megallapitottak. A kiilonleges
banasmodnak megfeleld ellatast a szakértdi bizottsag szakérti véleményében foglaltak szerint
kell biztositani.

Torvényi szabalyzok:

2011. évi CXC. torvény a nemzeti koznevelésrol

20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet

15/2013. (II. 26.) EMMI rendelet a pedagdgiai szakszolgalati intézmények miikodésérol

Az emberi eréforrasok miniszterének 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelete a Sajatos nevelési
igényll gyermekek ovodai nevelésének irdnyelve €s a Sajatos nevelési igényl tanulok iskolai
oktatasanak iranyelve kiadasarol

Intézményliink az Alapitdé Okirata alapjan az alabbi sajatos nevelési igényli tanulok ellatasat
biztositja:

091212 Sajatos nevelési igényll tanulok nappali rendszerli nevelésének, oktatasanak
szakmai feladatai 1-4. évfolyamon. A sajatos nevelési igényt megalapozd
fogyatékossag meghatarozasa: pszichés fejlédési zavar (stlyos tanulasi,
figyelem-, vagy magatartas-szabalyozasi zavar

092112 Sajatos nevelési igényll tanulok nappali rendszerli nevelésének, oktatasanak
szakmai feladatai 5-8. évfolyamon. A sajatos nevelési igényt megalapozd
fogyatékossag meghatarozasa: pszichés fejlédési zavar (stlyos tanuldsi,
figyelem-, vagy magatartas-szabalyozasi zavar).

A pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulo
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A pszichés fejlodési zavarral kiizdd tanuldk csoportjaba azok a tanulok tartoznak, akik az iskolai
teljesitmények és a viselkedésszabalyozas teriiletén a kognitiv, emociondlis-szocialis
képességek eltérd fejlodése, a kialakult képességzavarok halmozott eléforduldsa miatt egyéni
sajatossagaik  figyelembevételével fokozott pedagodgiai, pszichologiai megsegitést,
gyogypedagogiai segitséget igényelnek.

Az idegrendszer csokkent terhelhetdségének jelei a pszichés fejlodési zavarral kiizd6 tanulok
esetében abban is megmutatkozik, hogy

U a tanulok altalaban faradékonyabbak, a meteoroldgiai valtozasokra érzékenyebbek,

U az atlagnal, nehezebben tlirhetnek zajokat, viselik el a varakozés, kivaras okozta fesziiltséget,
aktivacios szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak,

U gyakrabban van sziikségiik pihenésre, sziinetre, esetleg egyediillétre, timasznytjtasra,

U fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, érthetd és kovethetd
szabalyokat, valamint

U a pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet.

A pszichés fejlodési zavar korébe tartozo jelenségeket, igy az iskolai tanuldsi és viselkedési
problémak kialakuldsat kiilonboz6 tényezOk idézhetik eld. Ezért a specifikus tanuldsi zavar
valamint a viselkedésszervezddés zavaranak megallapitasa sokrétii, differencialdiagnosztikai
iranyultsagl allapotfeltarast igényel a tanuldsi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacios
bizottsagok részérol.

Specifikus tanulasi zavarok

A specifikus tanulési zavarok esetében a tanulok alapproblémaja, hogy jo értelmi képességeik
ellenére az olvaséssal (diszlexia), a helyesirassal (diszortografia), az irdssmozgéssal (diszgrafia)
¢s a szamolassal (diszkalkulia) kapcsolatban az iskolai oktatas sordn feltind nehézségek
jelentkeznek, altalanos értelmi képességeik €s tanulési teljesitményeik kozott alulteljesités
formajaban Iényeges kiilonbség all fenn. Ennek az eltérésnek a hatterében a megismerési
képességek kiilonb6z6 zavarai allnak, amelyek az olvasas, az irds, a helyesirds vagy a szamolas
teriiletén 6nallo, (koriilirt) vagy kevert tipust zavar (egyiittjaras) formajaban jelenhetnek meg.

[] Dyslexia F 81.0 (Meghatarozott olvasasi zavar ):
Az olvasasi képesség zavara, a specifikus tanulasi zavarok leggyakoribb formaja, amely
onmagaban és mas jelenségekkel kombinalodva fordulhat erd.

U Dysgraphia F 81.1 (Az iras zavara)
Az iras grafomotoros jellemzdinek zavara .

U Diszortografia
A helyesirasi képesség zavara, nagy gyakorisaggal tarsul diszgrafiaval, de az egyiittjarastol
fliggetleniil egyik 6nallé megjelenési forméaja a specifikus tanulasi zavaroknak

U Dyscalculia F 81.2 (Az aritmetikai készségek zavara)

A szamolasi képesség specifikus zavara. A specifikus szdmolési zavar a kiilonb6z6 szamtani
muveletek, ma-tematikai jelek, kifejezések, szabalyok megértésének, a szamjegy, szamkép
felismerésének, egyeztetésének, grafikus abrdzolasanak, a szamok sorrendiségének,
szdmneveket szimbolizal6 vizudlis alakzatok azonositdsanak nehézsége.
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Hiperaktivitas és figyelemzavarok

A pszichés fejléddés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjdk azok a sajatos nevelési igényl
tanulok, akik nagyfoku impulzivitasukkal, a célirdnyos, tartds figyelem zavaraval kiizdenek. A
hiperaktivitas ¢€s/vagy figyelemzavar megallapitdsa tobblépcsds diagnosztikus folyamat
eredménye, sziil6i és tanari kérddivek kitoltését, kozvetlen megfigyelést, specilis
differencialdiagnosztikai vizsgéalatok elvégzését kovetden.

U Hiperkinetikus zavarok F 90

U Magatartasi zavarok F 91

[] Kevert magatartdsi €s emocionalis zavarok F 92

U Jellegzetesen gyermekkorban kezd6dd emocionalis zavarok F 93

U A szocializacio jellegzetesen gyermek- és serdiilokorban kezd6do zavarai F 94

[0 Tic (zavar) F 95

O Egyéb, rendszerint gyermek- és serdiilékorban kezdddd viselkedési €s emocionalis
rendellenességek F 98

A fejlesztés alapelvei

A pszichés fejlédési zavar miatt sajatos nevelési igényil tanulok fejlesztése a szakértdi bizottsag
szakvéleményére €piild egyéni fejlesztési terv alapjan, egyéni sajatossagaik, sziikségleteik
figyelembevételével, a sziilovel és a tanuloval torténd megbeszélést kdvetden torténik.

Az egyéni fejlesztdmunka tervezése, a rehabiliticiés terv kidolgozasa logopédus,
pszichopedagdgus, tanulasban akadalyozottak  pedagogidja szakon/szakiranyon
szakképzettséget szerzett gyogypedagogus, gydgypedagodgus-terapeuta, pszichologus €és egyéb
szakemberek (pl. szomatopedagdgus, gyermekpszichidter) bevonasaval torténik és
rehabilitacios celu orakeretben zajlik.

Az egyéni fejlesztési terv tartalmarol, célkitiizéseirdl, iitemezésérdl (mikro, ill. makrotervezés)
tajékoztatni kell az osztadlymunkaban résztvevd pedagogusokat, szaktandrokat, kiilonds
tekintettel a gyermek osztalyfonokére.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosulasat idészakosan, az iitemezési fazis
befejezését kdvetden ellendrizni sziikséges a tovabbi célkitlizések megtervezését megeldzden.
Az iskolai oktatdsban érvényesiteni kell a tanul6 fejlodését, elorehaladasat segité szamonkérési,
értékelési formakat; indokolt esetben, a tanulasi képességet vizsgalo szakértdi €s rehabilitacios
bizottsdg javaslata alapjdn — az egyes tantargyakbdl, tantargyrészekbdl - az értékelés és
mindsités alol mentesités adhato.

A pszichés fejlodési zavar miatt sajatos nevelési igényti tanulok oktatasa intenziv terapias céllal
szervezett iddszakos kiillonnevelés keretében (pl. logopédiai osztalyban, tagozaton), valamint a
tobbi tanuldval egyiitt, integralt nevelés, oktatas keretében torténhet.

Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladat

a) a tantervi eldirasoknak megfeleld sikeres tovabbhaladas biztositasa.

b) a pozitiv énkép és Onértékelés kialakitasa,

¢) a tanulds irdnti motivacio és a kudarctiiré képesség ndvelése,

d) a kortarsakra és a felnott kozosségre iranyulo6 rendezett tarsaskapcsolatok kialakitasa,
e) a tarsadalmi egyiittélés szabalyainak kovetése és az 6ndllosagra nevelés.

A fejlesztés kiemelt céljai, feladatai specifikus tanulasi zavarok esetén
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A pszichés fejlédési zavar korébe tartozo jelenségeket, igy az iskolai tanuldsi és viselkedési
problémak kialakuldsat kiilonboz6 tényezOk idézhetik eld. Ezért a specifikus tanuldsi zavar
valamint a viselkedésszervezddés zavaranak megallapitasa sokrétli, differencidldiagnosztikai
iranyultsagl allapotfeltarast igényel a tanuldsi képességet vizsgald szakértdi és rehabilitacios
bizottsagok részérol.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi (BTM) nehézség
meghatarozasa

Beilleszkedési, tanulasi, magatartdsi nehézséggel kiizdé gyermek, tanuldé az a kiilonleges
banasmodot igényld gyermek, tanuld, aki a szakértdi bizottsag szakértdi véleménye alapjan az
¢letkorahoz viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanulasi,
magatartasszabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlodése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénytinek.

Tanulasi nehézség esetében: a normal vagy atlag feletti értelmi képességek mellett a tanulasi
teljesitmény nem felel meg az egyén intellektualis fejlodésének.

Tanulasi nehézség

A tanulasi nehézségek a beszélt vagy irasos nyelv alapvetd elsajatitdsanak akadalyai.
A stlyossag fokatol fliggden gatoljak a didkot az informaciok felfogasaban, bevésésében vagy
kinyilvanitasaban. Ezek a nehézségek megmutatkozhatnak a figyelem, a gondolkodas, a
beszéd, az olvasds, az irds és a matematikai feladat-megoldéds teriiletén. A tanulasi
nehézségekkel €16 didkoknak gyakran nehézségeik vannak a vizudlis informaciok
befogadasaval is. Tanitasuk differencialasdban mindezeket figyelembe kell venniink.

Beilleszkedési és magatartasi nehézség fobb formai

A tlineti megjelenés megegyezik a magatartasszabalyozasi zavarral leirtakkal, csak azoknal
enyhébb foku. Ezek a tanuldk az altaldnosan hasznalt nevelési eljarasok mellett specialis
pedagogiai tevékenységet igényelnek.

A zavar és nehézség meghatarozasa, diagnosztizalasa

Abban a kérdésben, hogy a gyermek, tanuld beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel
kiizdd, vagy sajatos nevelési igényli, a nevelési tandcsadd megkeresésére a szakértdi és
rehabilitacios bizottsag dont.

A sajatos nevelési igényll tanulot, illetve a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel
kiizd6 tanulot - jogszabalyban meghatarozott munkamegosztas szerint - a szakértdi ¢és
rehabilitacios bizottsag szakértdi véleménye vagy a nevelési tanacsadd szakvéleménye alapjan
- a gyakorlati képzés kivételével - az igazgatd mentesitheti egyes tantargyakbol,
tantargyrészekbdl az értékelés és a mindsités alol. Ha a tanuldt egyes tantargyakbol,
tantargyrészekbdl mentesitik az értékelés €s mindsités alol, az iskola - az e torvény 52. §-dnak
(7) bekezdésében, valamint (11) bekezdésének c) pontjdban meghatarozott idokeret terhére -
egyéni foglalkozast szervez részére. Az egyéni foglalkozas keretében - egyéni fejlesztési terv
alapjan - segiti a tanul6 felzarkdztatasat a tobbiekhez.
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Az érettségi vizsgan az érintett tantargyak helyett a tanuld - a vizsgaszabalyzatban
meghatarozottak szerint - masik tantargyat valaszthat.

A tanul6 részére a felvételi vizsgan, az osztalyozd vizsgan, a koztes vizsgan, a kiillonbozeti
vizsgan, a javitovizsgan, az érettségi vizsgan, a szakmai vizsgan biztositani kell a hosszabb
felkésziilési iddt, az irasbeli beszdmolon lehetévé kell tenni az iskolai tanulmanyok soran
alkalmazott segédeszkoz (irogép, szamitogép stb.) alkalmazésat, sziikség esetén az irasbeli
beszamold szobeli beszamoloval vagy a szobeli beszamold irasbeli beszamoldval torténd
felvaltasat.

Ha a gyermek, a tanulo beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, illetve egyéb
pszichés fejlodési zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral)
kiizd fejlesztd foglalkoztatasra jogosult. A fejleszté foglalkoztatds a nevelési tanacsadas, az
ovodai nevelés, az iskolai nevelés és oktatis, a kollégiumi nevelés és oktatds keretében
valosithatdo meg. (1993.évi LXXIX.tv.a kozoktatasrol 30.§. (7.))

A sajatos nevelési igényll tanulok szdmara kotelezd rehabilitacids tanorai foglalkozasok heti
idokeretét a. Nemzeti koznevelési torvény 2011. évi CXC. 6. melléklete hatarozza meg.

A sajatos nevelési igényi tanulok habilitacios, rehabilitacios célu ellatasa

A tanulok kozott fenndlld — egyéni adottsagokbol és igényekbdl adodd — kiilonbségeket az
iskolak a pedagdgiai programok és helyi tantervek kialakitasakor veszik figyelembe.

A sajatos nevelési igény kifejezi:

a) a tanulo ¢letkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes kora
modosulasat,

b) az iskolai tanulashoz sziikséges képességek kialakuldsanak sajatos tjat, fejlodésének eltérd
iitemét, esetleg rész-leges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, lasstuibb litemt és az atlagtol eltérd
szintl fejleszthetoségét.

A sajatos nevelési igény a szokésos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltérd, nagyobb
mértékii differencialast, specialis eljarasok alkalmazésat, illetve kiegészitd fejleszto,
korrekcids, habilitacids, rehabilitacids, valamint terdpids célu pedagogiai eljarasok
alkalmazasat teheti sziikségessé.

A habilitacios, rehabilitacios ellatas kozos elvei

a) A sajatos nevelési igénylu tanulok nevelésében, oktatdsaban részt vevd nevelési-oktatasi
intézmények egész nevelési-oktatasi rendszerét atfogo, hossza tavi habilitaciods, rehabilitacios
célok és feladatok hatdrozzak meg, melyeket az intézmény dokumentumai tartalmaznak.

b) A habilitacios, rehabilitidcios tevékenység olyan szakmakozi egylittmiikodésben kialakitott
és szervezett nyitott tanitasi-tanuldsi folyamatban valosul meg, mely az egyes tanulok vagy
tanulocsoportok igényeitdl fliggd eljarasok, iddkeret, eszkdozok, modszerek, terapidk
alkalmazasat teheti sziikségessé.

A habilitacids, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és feladatai

a) A mozgasszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékossagbol, tobb fogyatékossag
egyiittes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékossagbol, autizmus spektrum zavarbol
fakado hidnyzo vagy sériilt funkciok kompenzalasa vagy helyreallitasa, a meglévd ép funkciok
bevonasaval.

b) Torekvés a kiilonféle funkciok egyensulydnak kialakitasara.

c) A sziikséges specialis eszkozok elfogadtatdsa és hasznalatuk megtanitasa.
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d) Az egyéni sikereket segitd, a tarsadalmi egyiittélés szempontjdbol kivanatos egyéni
tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.
e) Az egyes teriileteken kimagaslo teljesitményt nyujto tanulok tehetségének kibontakoztatdsa.

A habilitacids, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok

a) A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.
b) A fogyatékossag kialakulasanak, felismerésének, diagnosztizaldsanak ideje.
c) A sajatos nevelési igényti tanuld
a) ¢életkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitdcidos miitétei,
b) képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcidi, meglévd ismeretei.
d) A tarsadalmi integracidé kivanalmai: az egyéni tanulasi utak megtervezése €s biztositasa,
tovabbtanulas, palyavalasztas, a lehetd legonallobb életvitelre torténd felkészités.

A sajatos nevelési igényll tanuld fejlesztésére vonatkozo célokat, feladatokat, tartalmakat,
tevékenységeket, kovetelményeket meg kell jeleniteni:

a) az intézmény pedagodgiai programjaban,

b) a helyi tantervben

c) a tematikus egységekhez, tervekhez kapcsolodo tanitasi-tanulasi programban,

d) az egyéni fejlesztési tervben.

A fogyatékossag tipusanak megfeleld szakiranyu végzettséggel rendelkezd gyogypedagogus,
gyogypedagogiai tanar, konduktor, konduktor-6vodapedagogus, konduktor-tanitd, terapeuta,
kompetencidja:

1. a programok, programcsomagok 0sszeallitasa,

2. a habilitacios, rehabilitacidos egyéni és kiscsoportos fejlesztés, osztalytermen beliili
megsegités

3. kozremiikodés az integralt nevelés, oktatas keretein belill a tanitasi orakba beépiild
habilitacios, rehabilitacios fejleszto tevékenység tervezésében, ezt kovetden a konzultacioban.

A sziikséges pedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényi tanulok szamara

A nevelés, oktatas, fejlesztés kotelezden biztositandd pedagdgiai feltételeit a koznevelési
torvény foglalja 6ssze. A koznevelési torvény a sajatos nevelési igényli tanulokhoz igazodva az
altalanosan kotelezd feltételeket tobb teriileten modositja, illetve kiegésziti olyan
tobbletszolgaltatdsokkal, amelyeket ki kell alakitani, és hozzaférhetévé tenni a sajatos nevelési
igényl tanulok szamara, mint példaul:

— specidlis tanterv, tankonyvek, tanulasi segédletek,

— specialis gyogyaszati, valamint tanulést, életvitelt segitd technikai eszk6zok

Az egyiittnevelés

Célja: A sajatos nevelési igényl tanulok eredményes szocializacidjat, iskolai palyafutasat
eldsegitheti a nem sajatos nevelési igényll tanulokkal egyiitt torténd — integralt — oktatasuk
(teljes vagy részleges integraciojuk). Az egyiittnevelést megvaldsitd intézmény tobbet vallal,
magasabb értéket kindl, mint részvétet és védettséget. Sikerkritériumnak a tanuldk
beilleszkedése, onmagahoz mért fejlddése, a tobbi tanuldval vald egyiitt haladasa tekinthetd,
melynek eredményes meg-valositasat az alabbi tényezok biztositjak.
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Az egyiittnevelés objektiv tényezoi

Napjainkban az integracié azt jelenti, hogy a SNI-s és BTM-es gyermekek beilleszkednek a
tobbségi nevelési intézményeket latogatd gyermekek, fiatalok kozé.

Az egylittnevelés sikeres megvalositasa érdekében a befogad6 iskolaknak rendelkezniiik kell
azokkal a targyi €s személyi feltételekkel, amelyeket a torvény eldir.

32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet rogziti azokat a koriilményeket, melyek altal megvaldsulhat a
sikeres integracio.

Az iskola fejleszto tevékenységének jellege:

- orai differencialt foglalkozas,

- komplex képességtejlesztés,

- logopédiai terapia,

- gyogytestnevelés,

- pedagogiai célu fejleszté foglalkozasok egyéni fejlesztési terv szerint a Szakértdi Bizottsag
szakértdi véleménye, illetve a Nevelési Tanacsadod szakvéleménye alapjan.

Személyi feltételek

A fejleszto tevékenységeket végzo szakemberek:
- gyogypedagogus,

- logopédus,

- pszichologus,

- gyogytestneveld,

- fejlesztd pedagogus,

- pedagdgus.

A fejleszto tevékenységekhez sziikséges targyi feltételek:

Helyiségek:

- tanterem,

- fejlesztd szoba/logopédiai helyiség,
- tornaterem

Eszkozok:

- tiikor az asztal szélességében
- egy hosszu asztal

- harom pad és sz¢ék

- szOnyeg
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2. szamu melléklet: A helyi tantervbe beépiil6 elemek, az SNI és a
beilleszkedési, tanulasi, magatartasi (BTM) nehézséggel kiizdo
tanulok fejlesztését segito program

Kiemelt célok, feladatok

- Pontos diagnozis és fejlesztési szempontok, modszerek igénylése, vizsgalatok elvégeztetése.
- A tanulési zavarok/nehézség kialakulasaért felelds funkciok fejlesztése.

- Tankotelezettségiik teljesitését tobb szakember segitségével végezzek.

- Az SNI-s és a beilleszkedési tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdd tanuld tulterhelésének
elkeriilése a fejleszté folyamatban.

- Kudarcttiré képesség novelése.

- Onbizalom, 6nismeret, dnértékelés fejlesztése, realis énkép kialakitasa.

- A tanul6 fejlettségének megfelelden egyéni tovabbhaladés biztositésa.

A NAT alkalmazasa a helyi tanterv készitésénél

A helyi tanterv készitésénél a NAT-ban foglaltak az irdnyaddak, de az egyes miveltségi
teriiletekhez rendelt tanulok egyéni fejlodésének fiiggvénye.

A helyi tantervben az egyes tantargyak témakoreire, azok tartalmara és kovetelményeire
vonatkozé kerettantervi ajanldsok a tanuldk egyéni adottsdgainak figyelembevételével
érvényesithetdk, a fejlesztés tanitasi-tanulasi folyamata azonban zomében specialis pedagdgiai
modszerrel és eszkdzzel valdsithatd meg.

A helyi tanterv kiemelten kezelje az Onismeretet, a redlis Onértékelés kialakitasat, a
kommunikacio fejlesztését. E feladatoknak minden miveltségteriileten meg kell jelennie.
Célzottan szerepet kaphat az Ember és tarsadalom, a Miivészetek és ezen beliil a Drama ¢és tanc
fejlesztési feladatai kozott.

A beszédészlelés és beszédmegértés, a verbalis figyelem ¢€és emlékezet, az olvasasértés
fejlesztése a Magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilet fejlesztési feladatai kozott kap
kiemelt szerepet.

Az €16 idegen nyelv tanitdsanal a nyelvoktatas auditiv és beszédkdzponti (kommunikalhato)
modszereinek eldtérbe helyezése javasolt, az SNI-s és a tanulasi nehézséggel kiizdé tanuloknal
az elsd és masodik osztalyban erre fokozott figyelmet kell forditani.

A Mivészetek miiveltségi teriileten beliil a komplex miivészeti terapia, a dramapedagogia, az
akusztikus és vizualis észlelés fejlesztésének kiemelt szerepe van.

A Testnevelés és sport miiveltségi teriileten a szenzoros mozgaskoordinaci6 fejlesztése javasolt.
A Matematika teriiletén a kompenzacios lehetdségek, specialis modszerek alkalmazasa segiti
az eredményes fejlesztést, (kis Iépések, tobboldalu, egyszeriisitett, megismételt magyarazat).
Azoknal a tanuloknal, akiknél a sajatos nevelési igény oka a hiperaktivitas, a figyelemzavar
indokolt a korszerli, rugalmas szervezeti keretek (csoportmunka) ¢és modszerek
(projektmodszer, idokeretek rugalmas kezelése) eldtérbe helyezése a helyi tanterv készitésénél.

Fejlesztési program

Dyslexia

A dyslexia a tanulési zavarok fogalomkorébe tartozo, intelligenciaszinttdl fiiggetlen olvasasi és
helyesirasi gyengeség. Altalaban differencialatlan az aktiv szokincs, és gyenge a verbalis
emlékezet. A tanuld az 0j szavakat nehezen jegyzi meg, megmasitja, torzitja, jo értelmi
képesség esetén 0j szot alkot helyette, vagy koriilirja a fogalmat. Az olvasas tanuldsa soran
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nehezen alakul ki a hang-betli kapcsolat, gyakori és makacs betlitévesztések fordulnak eld, a
sorrendben atvetések tapasztalhatok, a hosszabb szavak attekintése rendkiviil nehéz. Hibas
kombinaciok, feliiletes akusztikus képzetek elohivasa észlelhetd. Nehéz a figyelem megosztasa
az olvasasi technika és a szoveg tartalma kozott, pontatlan a toldalékok olvasésa, lassu az
olvasési tempd, gyenge a szovegeértés.

A fejlesztés célja:

A fejlesztémunka specifikus olvasdszavar esetén alakitsa ki a tanulé mindenkori osztalyfokéanak
megfeleld értd olvasas készségét, segitse az olvasds eszkOzz¢ valasat az ismeretek
megszerzésében.

A fejlesztés feladatai:

- a betlibiztonsag ¢s az Osszeolvasasi készség,

- a fonologiai tudatossag,

- arovid tava emlékezet,

- az auditiv, vizualis és mozgaskoordinacio fejlesztése,

- a testséma biztonsaganak kialakitésa,

- az olvasas, irds tanitasa (sziikség esetén Ujratanitasa) lassitott tempoji, nyujtott iitemd,
hangoztato-elemzd, szotagold, a homogén gatlas elvét figyelembe vevo analizalo-szintetizalo
modszerrel

- az olvasasi készség folyamatos gondozasa a tanuld egész iskolai palyafutasa alatt,

- a kompenzal6 technikdk alkalmazdsa valamennyi tantirgy tanuldsa soran, - az €16 idegen
nyelv oktatasa specialis modszerekkel, auditiv megkozelitéssel,

- az olvasasképtelenség esetében a tanulds segitése a szovegek auditiv tolmacsolasaval, gépi
irassal, szoveg-szerkesztd haszndlatanak megtanitdsaval és alkalmazasaval

- specialis olvasastanitasi program alkalmazasa

- az olvasasi kedv felébresztése, a motivacio erdsitése.

Dysgrafia

Dysgrafia esetén az iromozgasokban, azok kivitelezésében jellemz0 a rossz kéztartas, az
irdeszkoz helytelen fogasa, a gorcsosség. Mas tananyagokban val6 elérehaladashoz viszonyitva
nagyon lasst az irds megtanulasanak és alapkultartechnikaként val6 alkalmazasanak folyamata.
A formai-kivitelezési problémak mellett rendszerint tartalmi jellegzetességeket is talalunk: az
olvasdshoz hasonldéan az irdsban is megjelennek betiitévesztések, kihagyasok, betoldasok,
perszeverativ ismétlések. Az 6sszkép tobbnyire kevéssé tagolt, atjavitgatott, sokszor maszatos,
nehezen kovethetd.

Az irdbmozgas egyenetlen, ritmusa ¢és lendiilete toredezett lesz, az optimalis mozgassor csak
nagyon lassan valésul meg, ezért faradékonyabbak a dysgrafias tanulok.

A fejlesztés célja:

A specifikus irdszavar javitasanak feladata az iskolas korban, hogy a tanulé a mindenkori
osztalyfokanak megfeleld irads készséggel rendelkezzen, képes legyen azt a kommunikacid
egyik formdjaként hasznalni ismeretszerzés, tudasgyarapitas és tarsas kapcsolatok Iétesitésének
céljara.

A fejlesztés feladatai:

- a mozgaskoordinécio fejlesztése kiilonds tekintettel a manipulaciés mozgasokra

- a testséma biztonsaganak kialakitasa,

- a vizuomotoros koordinaci6 fejlesztése - az irdsmozgas alapformainak gyakorlasa, kiilonb6z6
technikdk alkalmazasa (rairas, masolas, 6nallo iras kivitelezes)

- aritmus, a nyomas, és a sebesség optimalis egyensulyanak megteremtése

- sikertudat kialakitasa

A megvalositas szinterei

- minden tanoran,
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- fejlesztd foglalkozason,
- felzarkoztatd foglalkozason.

Dyscalculia

A dyscalculia kiillonb6zé szamtani miuveletek, matematikai jelek, kifejezések, szabalyok
megértésének, a szamjegy, szdmkép felismerésének, egyeztetésének, grafikus dbrazoldsanak, a
szdmok sorrendiségének, szdmneveket szimbolizalé vizudlis alakzatok azonositasanak
nehézsége mas iskolai teljesitmények (pl. olvasés, iras, idegennyelv tanulas) jo szinvonala
mellett. Nehezitett¢ valik az érzékelés-észlelés folyamata, a szimbdolumok felismerése és
tartalmi azonositasa, a fogalmak kialakulasa, a fogalmakkal végzett gondolkodasi miiveletek, a
sor- €és szabalyalkotas, a téri és sikbeli viszonyok érzékelése, valamint az emlékezet és a
figyelem.

A dyscalculids tanuloknal altaldban hidnyzik a matematikai érdeklddés, kialakulatlan a
mechanikus szamldlds képessége, a mennyiség-allandosag. Elmaradasaik vannak a
matematikai nyelv hasznalatdban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés célja:

A specifikus szamolasi zavar esetén a fejlesztd munka feladata iskolas korban, hogy a tanul6 a
mindenkori osztalyfokanak megfelelé matematikai készséggel rendelkezzen, képes legyen a
matematikai kompetencia megszerzésére, a szamolasi-matematikai miiveletek hasznalatara, az
ismeretszerzes, a tudasgyarapitas és a hétkdznapi gyakorlat szinterein. A szdmolas elkiiloniilten
szervezddo képességrendszer, amelynek szadmos kapcsolata van a beszéd, az olvasés és az irds
rendszereivel, ezért a szamolédsi zavarok a specifikus tanulasi zavarok és nyelvi zavarok
kiilonb6z6 megjelenési formdival egyiitt jarhatnak.

A diszkalkulias tanuloknal altalaban hianyzik a matematikai érdeklédés, elmaradésaik vannak
a matematikai nyelv hasznalatdban, a matematikai relaciok verbalis kifejezésében.

A fejlesztés feladatai:

- a szamossag ¢és a szamok iranti érdeklddés felkeltése, megerdsitése

- matematikai torvények €s szabalyok készségszintii ismerete és alkalmazéasa

- a figyelem, az emlékezet, a gondolkodas és a nyelvhasznalat 6sszehangolt fejlesztése,

- a vizualis-téri képességrendszer fejlesztése,

- a matematikai relaciok nyelvi megalapozasa, a matematika-nyelv tudatositasa,

- a sorozatalkotasi képesség, a szeridlis észlelés fejlesztése

- segitd, kompenzald eszk6zok hasznalatanak megengedése,

- a fogalmak, igy a szam- ¢és miveletfogalom kialakitdsakor a manipulacié elétérbe helyezése,
a megfigyelés és a megértés érdekében a matematikai eszk6zok haszndlata, a képi, vizualis
megerosités,

- a fokozott mennyiségli gyakorlas sordn az egyéni sajatossagokhoz igazitott, megjegyzést
segitd technikak, eljarasok alkalmazasa

- a diszkalkulia reedukacié specialis terapias programjainak felhasznalasa

- az Onértékelés fejlesztése, sikerélmény biztositasa.

A megvalositasi szinterei
- matematika ora, fizika 6ra, kémia ora és minden szamolassal kapcsolatos tevékenység,

- fejlesztd foglalkozas,
- felzarkoztatd foglalkozas.

Fejlesztési lehetoségek tantargyakra lebontva:

Tantargyi fejleszto feladatok: Magyar nyelv és irodalom
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Latas, hallas, mozgas koordinalt miikddése.

Beszédfejlesztés, aktiv szokincs erdsitése, helyes ejtése.

Verbalis figyelem és emlékezet intenziv fejlesztése.

Hang-betli kapcsolat kialakitasa, fonéma-alkalmazas fejlesztése.

Betlitévesztések kikiiszobolése.

Figyelem megosztasa az olvasastechnika €s a szoveg tartalma kozott.

Olvasas, iréas tanitdsa hangoztato-elemz6 vagy diszlexia-prevencids modszerrel.

Tantargyi fejleszto feladatok: Idegen nyelv

Specialis modszerek hasznalata, auditiv segédeszkozokkel.

Egyszerii ¢lethelyzetek jatékos modellezése.

Tantargyi fejleszto feladatok: Informatika

A szamitogép miikodési elvének megismerése, a folyamatok megértése.

A szamitogép felhasznalhatosaga a mindennapokban.

Tantargyi fejleszto feladatok: Matematika

Szamok vilaganak leképezése targyakkal, rajzokkal, majd a szamok szimbolikus szintjén.

A mennyiségallandosag fogalmanak kialakitasa.

Szovegértés, 1ényeg- kiemelés, adatok csoportositdsa, elvonatkoztatasa nyitott mondatokban.
A matematikai nyelvi relaciok tudatositasa.

Az alapmiiveletek fogalmi kialakitasa, képi, vizualis megtartasa, sokoldali gyakorlés.
Problémamegold6 képességfejlesztés.

Tantargyi fejleszto feladatok: Torténelem, Ember és tarsadalomismeret, Etika, Hon- és
nép-ismeret

Onismeret, realis dnértékelés, kommunikaci6 fejlesztése minden miiveltségi teriileten.
Korszerii, rugalmas szervezeti keretek és modszerek eldtérbe helyezése mindenkor a tanulok
egyéni fejlédésének fiiggvénye.

A feladatok, a fejlesztendd képességek megegyeznek a NAT-ban leirtakkal, a fejlodés utjai,
modjai ¢és kialakitasuk idétartama modosulhat.

Tantargyi fejleszté feladatok: Biolégia, Fizika, Kémia, Foldrajz, Egészségtan

Rajzos vazlatok készitése.

Kész vazlatok biztositasa a Iényegkiemelés megkonnyitése.

Szamonkérésnél az idétényezd novelése, lehetdség a kivalasztasra (irasbeli felelet helyett,
szobeli, szobeli helyett irasbeli).

Feleletnél a vazlat hasznalatanak engedélyezése.

Szamitdgép hasznalat.

Tantargyi fejleszt6 feladatok: Kornyezetismeret

Tér- és iddviszonyok kialakitdsa, tajékozodasi ismeretek kialakitasa.

Eletszerti helyezetek megtapasztalasa.

Tantargyi fejleszté feladatok: Enek-zene

Ritmusérzék, a hallési figyelem fejlesztése.

A kommunikécids és metakommunkacios képesség fejlesztése.

Kapcsolatteremtd képességek kibontakoztatasa.

Személyiségfejlesztés improvizacios jatékokkal.

Tantargyi fejleszto feladatok: Vizualis kultura, Technika

Az onkifejezés lehetdségének megteremtése.

Nagy- ¢és finommozgasok fejlesztése.

Alkot6 magatartés kialakitasa, fejlesztése.

Tantargyi fejleszto feladatok: Tanc- és drama

Latas, hallds, mozgas koordinalt miikddtetése.

Komplex miivészeti terapia, a dramapedagogia, az akusztikus és vizualis észlelés fejlesztésében
fontos feladata van.
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Tantargyi fejleszto feladatok: Testnevelés

Szenzoros integracids programmal fejlesztés vagy gyogyuszas.
Testséma biztonsaganak kialakitasa.

Latas, hallas, mozgas koordinalt miikddése.

Helyes magatartasi szokasok kialakitasa.

Jellemtulajdonsagok fejlesztése.

Személyiség formalasa csoport ill. csapatjatékokon keresztiil.
Kudarctiird képesség novelése.

Stlyos figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavar

A pszichés fejlédés zavarainak egyik alcsoportjat alkotjdk azok a sajatos nevelési igényli
tanulok, akik nagyfokl impulzivitasukkal, a célirdnyos, tartos figyelem zavaraval kiizdenek.
A beilleszkedési, magatartasi nehézség, illetve a figyelmi nehézség eseté¢ben ugyanezek a
tiinetek jelennek meg, csak enyhébb fokban.

A percepcio minden teriiletét fejleszteni kell:

- a vizualis, az akusztikus, a mozgésos ¢észlelés folyamatait,

- a motoros képességeket,

- a beszéd és nyelvi készség allanddsagat.

A pedagogus egyiittmiikodése a csaldddal és mas szakemberekkel feltétlentil sziikséges.

A megvalositas szinterei

- tanora,

- gyogypedagdgiai rehabilitacios foglalkozas,
- pszichologiai ellatas

A beilleszkedési, magatartasi nehézség

Jellemz6i a visszatérd és tartds disszocialis, agressziv vagy dacos magatartas-sémak. A
viselkedés erdsen eltér az adott életkorban elvarhatotol, a szocidlis elvarasokat durvan athagja.
Sokkal sulyosabb lehet, mint egy gyermekcsiny vagy egy serdiilékori lazadas és hosszan tart
(hat honap vagy annal hosszabb ideig). Jellemzi még: nagyfoku harcossag, tarsakkal,
targyakkal, allatokkal szembeni durva banasmoéd, fenyegetd erdfitogtatds, indulatkitorések,
iskolakeriilés, hazudozas.

A fejlesztés elvei, modszerei, feladatai:

- A tanuld optimalis helyének megvalasztisa a pedagogus kommunikacids jelzéseinek
megfeleld érzékelésére.

- Az egyénhez igazitott kovetelmények kialakitasa a gyermek képességeinek, érdeklddésének,
terhelhetdségének ismeretében.

- A tanulo viselkedésének (kommunikacidjanak, oOnbizalmanak, magabiztossaganak,
onérvényesitésének, cselekvéses, illetve verbalis megnyilvanuldsainak) megismerése siker
vagy kudarc esetén. Ennek alapjan a tanuld alkalmazkoddsanak, a kortars csoportba valo
beilleszkedésének segitése.

- A pedagdgus egyiittmitkddése a csaladdal és mas szakemberekkel.

- A fejlodés segitése gyakori pozitiv visszajelzésekkel, a sikerélmény biztositasa.

A megvalositas szinterei

- tanora,

- fejlesztOpedagodgiai foglalkozas,

- pszichologiai ellatas

A pedagdgiai célu fejleszté foglalkozasokat a tandrai foglalkozasokon tal is biztositjuk.
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A fejlesztd foglalkoztatas a nevelési tanacsadas, az 6vodai nevelés, az iskolai nevelés és oktatas,
a kollégiumi nevelés és oktatas keretében valosithatdé meg.

Mig a sajatos nevelési igényll tanulok szamdra kotelezd rehabilitacios tandrai foglalkozasok
heti idokeretét a. Nemzeti koznevelési torvény 2011. évi CXC. 6. melléklete hatarozza meg.

Kovetelmények és értékelés

A helyi tantervben a magatartasszabalyozasi zavarral €s a beilleszkedési tanulasi, ¢s magatartasi
nehézséggel kiizd6 diakok egyéni sajatossagainak megfelelden vessziik figyelembe az egyes
tantargyak témakoreire, tartalmara és kovetelményeire vonatkoz6 kerettantervi ajanlasokat. A
tanulmanyi kovetelmények megegyeznek a nem SNI-s, illetve a beilleszkedési, tanulési és
magatartasi nehézséggel nem kiizdé tanulék kovetelményeivel. Ehhez azonban a tananyag-
ban mennyiségi, mindségi szelektdlasra, a tanitdsi, -tanuldsi folyamat moddszerében,
eszkozeiben, idokeretében differencialt, rugalmas kezelésre van sziikség.

A Tanulasi Képességet Vizsgalo Szakértoi és Rehabilitacios Bizottsag szakértéi véleménye,
valamint a Nevelési Tanacsado szakvéleménye, javaslata alapjan az igazgatd egyes
tantargyak, tantargyrészek értékelése és mindsitése alol felmentést adhat, eltéré haladasi
tempoOt, vagy a szamonkéréseknél hosszabb idétényezot engedélyezhet a raszoruld tanuldknal.
Az értékelésre-mindsitésre vonatkozo szakértdi vélemeények, illetve szakvélemények mindig az
adott tanuld sziikségleteire fogalmazddnak meg. Példaul: dontden szoban adhasson szamot
tudasarol, hogy elakadasnal megsegithetd legyen, illetve, hogy tudésa redlisan szamon kérhetd
legyen.

Differencialtan a segitségadasban:

Ha azonos tananyagot dolgozunk fel, a tanulasi nehézséggel kiizdé gyermek tobb segitséget
igényel pl.: a feladat megismétlése nekik megfeleld nyelvi szinten, a feladatok kis 1épésekre
bontasa, példa bemutatdsa, mintaadas (algoritmus) stb.

Differencialtan a feladatok szintjén:
- frasos munkait differencialtan értékeljék.
- Tobb 1d06, illetve aranyosan kevesebb feladat, vagy kiillonb6z6 nehézségi fokozati, a tanuld
képességeihez alakitott feladatok adasa.
- A feladatok technikai kivitelezése: iraskészség esetén csak egyeztetés, szinezés, 0sszekotés.
- Exteriorizaciods szint: inkabb felismerés, megnevezés legyen a feladat, mint alkalmazas,
reprodukcio tehat rétegfeladatok legyenek!
- Utasitasok (egyszerre egy, az is egyszeriisitve).
- Segédeszk6zok hasznalata:
pl. szdmoldgép,
szamitdgép az irasos munkakhoz,
korong, palcika, szines rud készlet,
tablazatok,
szorzotabla,
helyesirasi szabalyzat,
értelmez0 szotar, stb hasznalata.
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Differencialtan a tevékenységek szintjén:
- A tandran valo részvétel kotelezo, de értékelés alol felmenthetd (igazgatdi dontés alapjan)

Differencialtan a szocialis keretek szintjén:

- Egyediil, parban, kiscsoportban tanuljanak. A tanuldsi nehézséggel kiizdé gyermeknél hasznos
lehet, ha tarssal vagy tarsakkal dolgoznak (6sztonzés, segitség oldja az elszigeteltséget, kontroll
stb.).

Differencialtan a tanulasi stilus szerint:
- Vannak vizualis, illetve auditiv vagy motoros teriiletre tamaszkodo, illetve kombinalt tipusa
tanulok, akiknél megerdsito hatasu lehet az egyszerre tobb csatorna.

Differencialtan a célok szintjén:
- Erdemes egy minimalis, de mitkdddképes és szilard tudast kiépiteni, amire a kovetkezd szint
raépithetd.

Differencialtan az értékelésben:

- Az osztalyozas onmagaban nem elég. A szoveges értékelés a tanuldoknak szoljon, utaljon az
onmagahoz mért fejlddés litemére.

- A kotelezo orakeret terhére az iskola foglalkoztatast szervez (kimehet a tanulé az drardl egyéni
fejlesztésre)

- A matematikai gondolkodasban megnyilvanulé szamolasi nehézségeket vegyék figyelembe
minden olyan tantargyban, ahol szamoladsos tananyagrészek vannak, illetve ezek a munkak nem
értékelhetdek (pl: fizika, kémia esetében).

- A helyesiras értékelése aloli felmentés.

- A kiilalak értékelése aloli felmentés.

- Tantargyi felmentés.

Az elsé évfolyamon az értékelés és mindsités alol mentesitett tanuld szamara egyéni
tovabbhaladast engedélyezhet az igazgato, vagyis a gyermek haladasa eltérhet osztalytarsaitol
egyes tantargyakban.

- A SNI gyerekek teljesitménye nem vethetd Ossze a tobbségével, nem fejezhetd ki
érdemjegyekkel. Jellemzden szdveges, vagy szdzalékos értékelést alkalmazunk.

- A tovabbhaladds — azaz a kovetkezd évfolyamba 1épés — feltételének érvényesitésekor
figyelembe vessziik a szakértdi véleményben foglaltakat is.

- Az értékeld folyamat szerves része a sziilo tajékoztatasa, illetve az eredmények értelmezése,
a jovOre vonatkozo tennivalok meghatarozasa. Kiilonos gondot forditunk arra, hogy a tanuldok
eredményeit diszkréten kezeljiik, azokat csakis a sziildjével, és a tanuldval osztjuk meg, nem
az osztaly nyilvanossaga elott.

Az egyéni fejlesztési terv

Célja

- A torvény altal meghatarozott és a szakértdi/szakvéleményben szerepld fejlesztési formak
biztositasa.
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- A sajatos nevelési igénybdl és  tanulasi, Dbeilleszkedési és  magatartasi
zavarokbol/nehézségekbdl fakadd hatranyok csokkentése, vagy lehetOség esetén
megsziintetése.

- Harmonikus, 6nmaga problémait megfelelden kezelni tudo személyiség kialakitasa.

- Az egész ¢élet soran jol hasznalhatd kompenzacids technikak elsajatitasa. Az osztaly, a tobbi
tanulé bevonasa fontos, ismerniiik kell a pedagogus allasfoglaldsat, az értékelés szempontjait,
a ,,miért masképp” kérdések fel-meriilése miatt.

Feladata

- Egyénre szabott fejlesztés a gyermek sziikségleteinek figyelembe vételével.

- Differencialas a szakértéi/szakvélemény alapjan.

- A pedagogus, a gydgypedagdgus/fejlesztd pedagogus €s a Nevelési Tanacsadd munkatarsanak
folyamatos kapcsolattartasa, egymas munkdjanak kiegészitése, segitése.

Tartalma és tevékenységei

- A tanulorol kapott szakvélemény alapjan az egyéni fejlesztési terv tartalmazza a a tanul6 nevét,
osztalyfokat, a fejlesztendd teriileteket, az litemezést, az eszkozoket, modszereket.

- A dysfunkciok fejlesztése, a meglévo, jol miikodo funkcidok bevonasa a megismerd folyamatok
megsegitése érdekében.

- A tanuldk problémadjéanak sulyossagatol fliggden, egyéni vagy kiscsoportos képességtejlesztés.
A fejlesztés teriileteit a rendelkezésre allo szakvélemények, valamint a pedagdgusok jelzései
alapjan keriilnek meghatarozasra.

- Az egyéni képességeket és az eltérd fejlodési litemet szem eldtt tartva valdsuljon meg a
mennyiségi ¢s mindségi differencialas.

- Megfelel6 motivacios bazis kialakitasa.

- A masodlagos tiinetek (szorongas feladathelyzetben, kudarckeriildé magatartas, esetleges
agresszio, stb.) oldasa.

A fejleszto tevékenység teriiletei

Testséma fejlesztés, téri, idobeli tajékozodas fejlesztése
- térészlelés

- oldalisag (bal-jobb)

- iranyok

- tajékozodas sajat testen, térben, sikban

- relacios szokines

Mozgasfejlesztés

- Nagymozgasok, természetes mozgasok (jaras, futas, ugras, maszas, kuszas)

- Finommozgasok: szem-kéz koordinacio, szemmozgasok (fixalas-kdvetés), kéz-ujjak
(helyes ceruzafogas)

Percepcio fejlesztése

- vizualis

- auditiv

- taktilis

Emlékezet fejlesztése
- rovid tava, hossza tava
- vizualis, auditiv
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Figyelem fejlesztése
- terjedelme
- koncentracio

Gondolkodas fejlesztése
- ok-okozati 0sszefliggések felismerése
- problémamegold6 gondolkodas

Beszédfejlesztés
- beszédszervek mozgasanak tudatositasa
- szokincsbovités

Enkép, onismeret fejlesztése, onbizalom novelése

Alapelvek a fejleszt6 munkaban

- A tanul6 egyéni fejlettségéhez, sajatossagaithoz vald alkalmazkodas
- Fokozatossag

- Szemléletesség, cselekedtetés

- Valtozatos tevékenységformak

- Elfogado 1égkor

- Jatékba agyazott fejlesztés

- Komplexitas

- Rendszeresség

- Differencialas

Kovetelmények

- A fejlédés és fejlesztés lehetd legkedvezdbb lehetdségeinek és feltételeinek biztositasa.

- A tamasztott kovetelmények mindig személyre szabottak és a szakértdi/szakvéleményben
foglaltakra épiiljenek.
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3. szamu melléklet: Tehetséggondozas program

Egyhazunk nagy hangsulyt fektet arra, hogy gyermekeink szakmai €letitja a benniik rejld
akar nyilvanvalo, akér a felszin alatt huzodo képességeiket kovetve alakuljon. Ezt szem
eldtt tartva iskolank szdmaéra pozitiv kihivast jelent, hogy a vallasos értékrendiink
oktatasan tul megtalaljuk az egyes gyermekek rejtett vagy nyilvanvald képességeit.
Nalunk a moral és a szaktudas szerves egységet alkot, hiszen a jellemfejlesztés és a
tehetség kibontakoztatdsa sokszor kéz a kézben jar: egyik segiti a masik fejlodését.
Iskolank 2018 marciusa Ota regisztralt tagja a Tehetségpont’ halozatnak, mely kapcsolat
nagyban segiti szakmailag, hogy a célkitlizéseink megvaldsulhassanak.

Ezt tobbek kozott egy belsd kutatas végzése is elBsegiti, mely a védikus® tradicidban
megjelend, un. ,,64 miivészet” és a modern tudomany altal megfigyelt 8 tehetségteriilet
szintézise.

Bér e kutatas még zajlik, a kutatads meglévo részleteit mar egyes teriileteken alkalmazzuk.
A tavalyi év soran foképpen kéziigyességet igényld teriileteken segitettilk a didkok
kiilonbozo képességeit, ezt a jovOben mas tehetségteriiletekre is szeretnénk kiterjeszteni,
melynek mérését azokra relevans szempontrendszerek felallitasaval kivanunk elérni.

1. A tehetséggondozo program rovid leirasa:
A program a védikus kultira hagyomanyaihoz nyulik vissza, ahol az iskoldkban a ,,64

mivészetet” oktattdk. Tanulményozva napjaink tehetségfelfogasait azt figyeltik meg,
hogy a 64 miivészet elemei a Gardner-tféle 8 specialis tehetségteriilet valamelyikébe

7

A tehetségpontok feladatkore négy tevékenységre terjed ki: [ Tehetségkeresés-azonositas, amelynek

célja a tehetségek felismerése, az optimalis fejlodésiikhoz sziikséges allapotfelmérés (személyes €s kornyezeti
erbsségek, gyengeségek).

8

O Tehetséggondozas: a tehetségek kibontakozasat segitd tervszerii folyamat. A
tehetséggondozas (egymast nem kizar6 modon) megnyilvanulhat példaul alkalmi vagy rendszeres
anyagi tamogatas, menedzsment tdmogatas (pl. eléadoi fellépések, kiallitasok, konferenciak
szervezése), illetve képzés/fejlesztés jellegli program formajaban.

O Tehetség-tandcsadas: a tehetségigéret fejlodésére, fejlesztésére vonatkozd ttmutatas. A
tanacsot kérd személy lehet: a (tehetséges) didk, a sziild/gondviseld, a tehetségesekkel foglalkozo
szakember, az intézményvezet0, az (oktatas) politikai dontéshozo, a tehetség témakorrel ismerkedd
személy.

O Tehetségpontok halézataban torténd egyiittmikddés. A haldzati kapcsolatok épitése a
tehetségpontok érdeke ¢és feladata. A halozati egyiittmiikodés prominens elemei a teriileti és

szakmai alapon miikddo tehetségsegitd tanacsok. A halozatépitést kozvetleniil is segiti,
valamint informatikai hattérrel is timogatja a Nemzeti Tehetségpont.

védikus: 6ind. (Védak: Indiai 6ind szent szovegei, melyek a védikus kultara alapjat

képezik)
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besorolhatoak®. E tehetségsegitd program a tradicionalis alapokat wjraértelmezve, a mai
kor sajatossagaira szabva kivanja elérni a korabban mar megfogalmazott célkitizéseit.
Bar a kutatas folyamatosan bdviil, de mar rendelkezik alkalmazhat6 elemekkel, melyeket
a multban is sikeresen alkalmaztunk.

2. Eszkozeink

- tehetségtérkép alkalmazasa

-kérdéssor a tanuldinknak

- tanari megfigyelések

-szempontrendszer alkalmazédsa, mely a gyermekek bizonyos részképességben vald
jartassagara is kiterjed egy targyon beliil

3. A tehetséggondozasi terviinket a kovetkezo teriileteken kivanjuk megvalositani:

—Délutanonkénti varna foglalkozasok:

Délutanonkénti varna foglalkozasok keretében tarjuk azon targyakat, melyek Krisna-
volgy valamely tevékenységi teriiletére enged bepillantast. Ezen 6rdkat a felsds osztalyok
tanuldinak szervezzik, mely segiti a palyaorientalodasukat is. Amig 5-6.0sztalyban
altalanosan kapnak betekintést, kozosen ezekbe a teruletekbe, addig 7-8.0sztalyos
korukban lehet6ségiik adodik specializalodni valamely teriilet/eken. Ezt egy év elején a
szlleikkel kozosen kitoltott trlapon mérjik fel, majd egyeztetink azon teriileteik
feleléseivel, akikhez szeretnének menni.

—Szakkorok:

Ezen szakkorok szaktanari ajanléssal azon tehetseéges tanuldink szamara vannak
létrehozva, akik az adott targy tevékenységét az atlagosnal magasabb szinten végzik. igy
lehetdségiik nyilik ezt nagyobb oraszamkeretben, elmélytiiltebben végezni.

a) Indiai tanc szakkor: hagyomanyos indiai tanclépések, kézmozdulatok, arcmimika
tanitasa ezen beldl

b) Rajz-és kézmiives szakkor: tobbféle miivészeti tevékenység kiprobalasa és elmélyitése
¢) Zene szakkor: kiillonb6z6 hangszerjatékok tanulasa, egyéni fejlesztések
d) Mivészi tanc lanyoknak: kiilonféle tancstilusok tanulasa, miivészi torna

f) Oltari imadat (pudzsa) szakkor: fels6s tanuldink sz&maéra, az oltaros szolgalatokra valo
felkészités

—Nyari projekt hetek, taborok:

a) A projekt hetek lehetdséget biztositanak a gyermekek részére, hogy elmélyiilhessenek
azokban a tevékenységekben, melyet év kozben csak érintdlegesen tanultak, mert a
kdzismereti targyak tanulasa mellett mar nem nagyon jutott ra id6. Ilyenek pl. a szent
helyeken vald zarandoklatok, a szentirdsaink feldolgozasa drama, képzOmiivészeti,
kézmiives, zenei, fenntarthatdsag témaju és egyéb teriileteken.
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b) A nyari tdborok vagy bentlakésos, vagy napkozis taborként funkcionalé komplex
projekthetek, melyek élményeken at tanitjak a gyermekekkel a kultirank egyes elemeit.

Célunk, hogy ezen teriiletek kiemelkedd tanul6i tudasukat tovabb mélyithessék, esetleg
extra 6raszdmban foglalkozhassanak velik, és az emlitett tertiletek kevésbé tigyes tanuloi
is felzarkdzhassanak, illetve talaljak meg az adott teriileten beliil azt, ami érdekli dket.

Tovabbi célunk a jovire, hogy a tehetséggondozasi tevékenységiinket kiterjeszthessiik
mas teriiletekre is, mint példaul a matematikai-logikai készségek, a nyelvi készségek

fejlesztésére, bovitésére.

a védikus 64 miivészet magyarazat tehetség
natjam: szinjatszas;
aindrajalam: zsonglorkodés;
hasta-laghavam: blivészkedés;
sutra-kri“a: babok mozgatasa vékony zsineggel; babozas
natikakhyayika-darsanam: rovid szindarabok eljatszasa INTERPERSZO
és anekdotak irésa; NALIS
kavya-samasya-puranam: titokzatos versek megfejtése;
samvdcyam: a tarsalgas tudomanya; kommunikdci,
yanm. & ya retorika
vaijayiki vidya: gy0zelem tudomanya vezetli képessegek
yay ya- gy y fejlesztése
yvantra-matrikd: blivos négyzet készitése, amelyben aSudoku-tipusu
szamok Osszege minden sorban ugyanannyi, rejtvények
dyuta-visesam: a szerencsejaték kiilonféle fajtéinaktérsas'étékok LOGIKAI-
ismerete; ! MATEMATIKA
dkarsa-krida: kockéazas; dobdkocka-jatékok
balaka-kri anakam: gyerekjatékokkal jatszani;
(a) prahelika: taldloskérdések kitalalasa ¢és megfejtése;
(b) pratimala: versparbaj,
NYELVE-
pustaka-vacanam: konyvek felmondasa; SZETI
mlecchita-kutarka-vikalpam:  barbar vagy  furcsa]
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okoskodasokat kitalalni;

desa-bhasad-jianam: a tajszolasok ismerete,

mdanasi-kavya-kriya: koltemények szerzése gondolatban;

kriya-vikalpam: irodalmi mi

abhidhana-kosa-cchando-jiianam:
valamint a versmértékek ismerete;

szotartudomany,

durvacakam-yogam: olyan kérdések feltevése, melyekrejtalalos kérdések

nehéz valaszolni;

kitalalasa

dlekhyam: festészet;

kulonbozo festészeti
technikak ismerete

visesaka-cchedyam:

kendcsokkel, kozmetikumokkal;

arcfestés, henna,
sminkelés

tan ‘ula-kusuma-bali-vikaram: kedvez6 abrak készitése
a f61don rizsbol és viragokbol;

padlofestés
muvészete, (rangolik,
mandaldk)

puspastaranam: virdgagy készitése;

viragdekor,
viragkotészet

dasana-vasand ga-ragam: a fogak, a ruha és a test
kiilonféle részeinek szinezése;

textil- és testfestés

mani-bhumika-karma: €kszerrel kirakni a padlot;

mozaikozas

sayya-racanam: az agy leteritése;

haz dekor

citra-yogam: a szinek keverése;

szintan, természetes
festékek készitése,

malya-grathana-vikalpam: koszorufonas;

viragkotészet,viragfii
zérek és ékszerek

sekharapia-yojanam: sisak felhelyezése a fejre;

turbanok,  fejdiszek
készitése,
felhelyezése

nepathya-yogam: feloltozés az 61t6z6ben;

diszletek ¢s jelmezek

elhelyezése
- —_ e fiildiszek,
karna-patra-bha gam: a filcimpa felékesitése; fiilonfiiggok készitése
bhusana-yojanam: a test felékszerezése; ¢kszerdiszités

TERBELI-
VIZUALIS
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kaucumara-yogam: az alcazas miivészete;

Jelmezek,
maszkirozasok

citra-sakdapupa-bhaksya-vikara-kriya: salatak,
kenyérfelék, siitemények €s egyéb csemegék készitése;

fozés, stités

panaka-rasa-ragasava-yojanam: izletes italok

készitése és szinezése pirosra;

italok és  szorpok
elkészitése,
természetes
¢ételszinezékek

suci-vdaya-karma: varras €s szovés;

varras, szovés, himzés
alapok, kelmekészités
¢s alapruhadarabok,
kellékek stb. készitése

pattika-vetra-bana-vikalpam: egy vaszoncsikbol és egy
botbol ij készitése;

Egyszeri fegyverek
készitése

tarku-karma: rokkaval fonni;

taksanam: dcsmesterség;

vastu-vidyad. €pitészet;

A védikus térrendezés
alapjai, erdei kunyho,
tlizhely, stb.épitése.

raupya-ratna-pariksa: eziist és ékkovek felismerése;

dhatu-vadam: a fémek ismerete;

fémek megmunkalasa

mani-raga-jianam: ékszerek szinezése;

ckszerkészités

kesa-marjana-kausalam: frizura készitése;

hajapolas ¢€s frizura
készitése, a  haj
gondozasa,
természetes festése

chalitaka-yogam: kegyhelyek épitése;

vastra-gopanam: valamilyen Oltozetet egy masiknak
alcazni;

dkara-jiianam. dsvanytan,

asvanyok felkutatasa
¢s ismerete a foldben,
talajtan

puspa-sakatika-nirmiti-jiianam: jatékszekereklviragdiszek, targyak
készitése viragbol, készitése
sugandha-yuktim: kiilonféle illatok alkalmazasa; ;alréovnglelltet;ipla,
Y TERMESZETI
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vriksayur-veda-yogam: gyogyfiivek;

gyogyndvény ismeret

(termesztés, hatas,
természetes
novényvéddszerek)

mesa-kukkuta-lavaka-yuddha-vidhim: kosok, kakasok
¢s fiirjek betanitasa viadalokra;

nem relevans

suka-sarika-pralapanam: him ¢és ndstény papagdj
megtanitasa beszédre és arra, hogy valaszoljanak az
ember kérdéseire;

papagajt megtanitani
beszélni és a feltett
kérdésekre valaszolni

gitam. ének;

hangnemek, titemek

hazi praktikak
utsadanam: gyogyitas balzsamokkal; betegségek és
gyogymodjaik
tradicionalis és
nrityam: tancmiivészet; folklor tancok
1smerete KINETIKUS
udhaka-ghatam: trocskolés vizzel; leben’ . .,V’egezheto
ligyességi jatékok
éneklés, dalszerzés,

ritmus, dallamfajtak,

vadyam: hangszertudas; kiilonféle  dobokon
kiséromotivumok
alternativ

udaka-vadyam: zenélés vizeskorsokon; hangszereken  vald
zenélés

ZENEI

vina-"amaruka-vadyani.: fuvolazas és egy kis, X-alakul
dobon jatszani;

Fuvolazas és dobolas

kiilonb6z6
e 1 1 . kokh 116
vaitaliki vidya: hajnalban zenével ébreszteni a mestert. napszakoxioz 1o
dallamok  ismerete
(ragdk tudomanya)
dharana-matrikd:amulettek tudomanya;
vainayiki vidyd: misztikus erdvel megfe elmeznihipnéZiS’ mentalista
may e glegy képességek EGYEB'
masokat; . ;
fejlesztése

10

Az intraperszonalis kategoéria kiilon nem jelenik meg, hiszen az 6nmegismerés folyamata a tevékenység

végzése ¢s a pedagogusok altal valosul meg. Megjelenik viszont egy Egyéb kategoria, melyben olyan
miivészeteket helyeztiink el, amelyek extraszenzorikus képességeket fejlesztenek.
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aksara-mustikd-kathanam: megmondani, mi van leirvamentalista
egy konyvben, anélkiil, hogy belenéznénk, valamintképességek
megmondani, mi van a masik 0sszezart markaban; fejlesztése
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4. szamu melléklet: Kalandnap

A Kalandnap egy olyan komplex szintetizalé folyamat, ami az iskolaban egy adott id6szakban
tanult tananyagok gyakorlatban torténd alkalmazaséat dolgozza fel jatékos keretek kozott. Ez a
terepgyakorlat (vagy, ahogyan mi nevezziik: a Kalandnap) az elméleti tudast gyakorlatban,
tevékenységgel egybekotve ellendrzi le: tehat nem a tanult anyag van kikérdezve szoban, vagy
irasban, hanem egy sokkal ¢letszeriibb helyzetben van lemérve a gyerekek tudasa. Konkrétan
megfogalmazva: a gyermek képes-e, tudja-e alkalmazni a gyakorlatban (az életben) az
iskolaban tanult ismereteit.

Osszetett volta miatt a Kalandnap tobb teriiletet is magaba foglal:

méri a gyerekek tudasat, ismeretanyagat, azok gyakorlati helyzetben val6 alkalmazésat,
- lehetéséget teremt a gyerekek kompetencidinak kinyilvanitasara,

- fejleszti a csapatszellemet, az Osszetartast,

- lehetdséget ad a kreativitasra, 6nallo otletek, gondolatok megnyilvanitasara

- oOromteli, jatékos keretek kozott élménnyé teszi a tanultak visszaadadsat (felelet,
dolgozat helyett)

- gyakorlati tapasztalatok altal mélyiti a tudasukat, késébb is jobban emlékeznek ra, mert
egy pozitiv élménnyel tarsul

- lehetdséget teremt a sziilokkel valo egylittmitkddésre (egyes részekre sziiloi segitséggel
késziilnek fel)

Kalandnap:

A Kalandnap tulajdonképpen egy folyamatos rakésziilést jelent. Amellett, hogy a tanultakat kell
majd alkalmazni ott, napi szinten is fenn tartjuk a gyermekek érdeklodését, lelkesedését. Nalunk
a gyerekek minden nap részt vesznek a sziildkkel egyiitt a reggeli templomi programokon,
aminek egyik része a ,,lecke”, a szentirasokbdl valo felolvasés. Errdl rovid jegyzetet készitenek
maguknak (mindenki a korosztalyanak, képességeinek megfelelden), amit az iskolaba érkezve
megmutatnak a tandrnak. Ha mindenki irt valamit, akkor huzhatnak egy képrészletet
(csapatszellemet fejleszti, ha egy valaki is nem irt, akkor nem huizhatnak), amit felragasztanak
a faligjsagon talalhatd puzzle-lapra. Ez addig megy, amig ki nem telik a kép. Ha készen van
egy kép, azért cserébe kapnak valami kis titokzatos targyat, amit majd a Kalandnapra magukkal
kell vinniiik, ott tudjdk majd felhasznalni (ez lehet egy kulcs, egy térképrészlet, egy cserépdarab
stb.)

A Kalandnapokat 1gy tessziik izgalmassa, egyedivé, hogy mindig kitaldlunk egy
kerettorténetet, (egy kiildetést, egy missziot, egy kutatast), amit nekik kell teljesiteni,
véghezvinni, megoldani. Tulajdonképpen észre sem veszik, hogy mindekdzben a tudasuk
mérve van a gyakorlati alkalmazas sordn, hiszen 6k csak egy kalandnak fogjak fel az egészet.
Bemutatasomban egy ilyen Kalandnapnak a folyamatit szeretném ismertetni. Tablazatba
rendezve szemléltetem, hogy az adott szituacidé milyen tananyagot, ismeretet mér, illetve, hogy
milyen kompetenciat fejleszt a gyerekekben.
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Az eldz6 hetek, honapok alatt a gyerekek a képekért cserébe kaptak egy kulcsot, egy

vaktérképet és egy diszes livegben hamuligot (amit 6k készitettek technika 6ran), ezeket vitték
magukkal.

Egy tanar kisérte Oket, de ugy, hogy nem szdlt bele, hol, mit, hogyan kell csinalni a
gyerekeknek, inkabb csak feliigyeloként volt jelen. A gyerekek nagyon ¢lvezték! Az itt
bemutatott Kalandnap-projekt 2012-ben késziilt.
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Tananya

Esemény g Kompetenci
ismereta | a
nyag

1.Reggel a gyerekek kaptak egy boritékot, amiben egy levél és egy | Magyar | Anyanyelvi

pendrive volt. Egy indoldgus irt nekik levelet, miszerint egy indiai | 6ra, kommunika

faluban egy &satdson taladltak egy idegen nyelvll irast. Sikeriilt | olvasas | ci6 (olvasas,

megfejteni, hogy ez szanszkritul van, és le is forditottak (kb: mi az értelmezés)

¢let értelme? mit kell tennie annak, aki késziil elhagyni ezt a

vilagot?) (ezek filozofiai kérdések, a vallasunkhoz kapcsolododan,

az elmult iddszak reggeli leckéi ezekhez kapcsoloddak voltak)

Viszont a probléma az, hogy nem tudja, hol keresse a valaszt erre

a kérdésre. Az egyik falubélivel beszélgetett, és 6 hozzajuk (a

krisna-volgyi gyerekekhez) irdnyitotta, 6k biztosan tudjak a

megoldast. ,,Kérlek, segitsetek nekem a kutatdsban! Ha megvan a

valasz, kiildjétek el nekem sms-ben!”

: 2/04/14 09:10

2.A feladat: hogyan tovabb? Van egy pendrive, ezzel kellene Hatékony,

valamit kezdeni, ehhez egy szamitogép kell. onallo
tanulas
(logikus
gondolkoda
s,  kreativ
oOtletek,
hogyan
lehet a

pendrive-rol
az

informaciot
megszerezni
)
Szocialis és
allampolgér
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1 ismeretek
(keresni
valakit,
akinek van
szamitogépe

megszolitan
1, elkérni
tole)

3.Miutdn kértek az egyik tanartol egy laptopot, meg kellett nézni,
hogy mit tartalmaz a pendrive.

Informa
tika Ora

Digitalis
kompetenci
a
(szamitogép
hasznalat,
pendrive
hasznalat,
szamitogep-
konyvtarakb
an valo
eligazodas)

4 Miutan sikeriilt a pendrive-on megnézni az informaciot, kideriilt,
hogy egy hangiizenet van rajta. Ezt meghallgattak, de ez angolul
volt.

Angol-
nyelv
ora

Idegennyelv
i

kommunika
ci6 (angol
beszédértés)

5.A hanganyag egy parbeszédet tartalmazott, amelybdl kideriilt,
hogy hol van a kovetkezd allomashely, ahova menniiik kell. A
helyszin itt Krisna-volgyben egy szent hely volt, amit szent helyek
oran mar tanultak, felkerestek.

Szent
helyek,
szent
embere
k ora

Hatékony,
0nallo
tanulas
(korabbi
ismeretek
felidézése)
Természettu
domanyos
kompetenci
a
(tajékozoda

5)
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6.Ezutan felkerekedtek, elindultak megkeresni az adott helyszint.
Miutan megérkeztek, ott varta dket egy kis csomag, személyre
szabott feladatokkal, amiket ki kellett tolteniiik. A kérdések tgy
voltak 6sszedllitva, hogy magyar €s torténelmi ismeretek is voltak
benniik. A keresztrejtvény megfejtéséhez mindenki feladatabol
kellett egy részlet, igy itt ismét igazi csapatmunkara volt sziikség.

Magyar
ora
Torténel
em oOra

Hatékony,
onallo
tanulas
(adott
feladat
megoldéasa
az  addigi
ismeretek
alapjan)
Szocidlis ¢és
allampolgar
i
kompetenci
a
(csapatszell
em,
egylittmiiko
dés)

7.A rejtvény megfejtésébol kidertilt, hogy akit meg kell keresniiik,
az a ,kertek 6rzdje”.

Hatékony,
onallo
tanulas
(gondolkod
as, rébusz
megoldasa)
Természettu
domanyos
kompetenci
a
(tajékozoda

5)

8.A kozeli kertészetbe vették az iranyt, ahol is meg kellett keresni
a fokertészt. Ehhez 6t meg kellett szolitani, ,,kicsikarni” beldle az
informaciot.

Anyanyelvi
kommunika
ci6 (beszéd)
Szocidlis ¢és
allampolgar
i
kompetenci
a (személy
megszolitas
a, adott
helyzetben,
idében vald
helyzetfelis
mergs,
kommunika
cios
készség,
informaciok
€rés)
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9.0 adott nekik egy csomagot, amiben szintén egy rébusz volt: a
kovetkezd helyszint kellett megfejteni.

Kornye
zet
ismeret,
Termész
et
ismeret
ora

Hatékony,
onallo
tanulas
(gondolkod
as, rébusz
megoldésa)
Természettu
domanyos
kompetenci
a
(tajékozoda

5)

10.A kovetkezd helyszinre ki volt készitve egy ij, sok nyilvesszd,
illetve egy kis tablan a hozz4 tartoz6 informacid. A feladat: a
tavolban levé konzervdobozt kellett eltalalni a nyilvesszdvel.

Testnev
elés oOra
(ijaszat)

ligyességi
feladat

11.Miutan ez sikeriilt, a konzervdobozban volt a kovetkezo
helyszin: a tehenészet. Feladat is volt: utkzben meg kellett fejteni
a kottarol a dallamot.

Enek-
zene Ora
(elmélet

)

Esztétikai —
miivészeti
tudatossag
és
kifejezOkép
esség
(kottaolvasa
S b
memorizala

5)

12.A tehenészetnél egy jabb tablan megtudtak, hogy itt el kell
Jatszani kilonféle hangszereken a megfejtett dallamot.

Enek-
zene Ora
(gyakorl
at)

Esztétikai —
miivészeti
tudatossag
és
kifejezOkép
esség
(zenélés,
hangszerek
hasznélata)

13.Az ,égiek” aldasaként egyszer csak lehullott kozéjiik egy kis
csomag (az emeletrdl dobték le), amiben a kdvetkezd helyszin volt,
szintén rébuszban megfogalmazva (a ,vizgyljtét” kellett
megkeresni)

Hatékony,
6nallo
tanulas
(gondolkod
as, rébusz
megoldasa)
Természettu
domanyos
kompetenci
a
(tajekozoda
s)
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14.A t6 mellett egy papir jelezte, hogy az informacido egy
rongydarabon van, itt valahol. Miutdn megtalaltak, lattdk, hogy
csupa sar, nem lehet elolvasni. Igy a magukkal hozott hamulig
segitségével kimostak, €s igy mar lehetett is 1atni az irdst.

Technik
adra

Hatékony,
onallo
tanulas
(gondolkod
as)
Kezdemény
ezbképesség
és
vallalkozoi
kompetenci
a (a
rendelkezés
re allo
eszkozok
hasznalata,
kinalkoz6
lehetdség
megragadas
a:
hamuliggal
ki lehet
mosni a
koszt)

15.A rongydarabon utasitasok voltak: ,,Menj el a keritésig, fordulj
jobbra 45 fokot, menj elére 35 métert, fordulj balra 90 fokot, men;j
elére 65 dm-t...”, és igy megtalaltak egy kis lelakatolt dobozt. (a
kulcsat mar megkaptak korabban az egyik képért cserébe)

Matema
tika ora

Matematika
i
kompetenci
a
(problémam
egoldds a
mindennapo
kban, a
matematikai
ismeretek
segitségével
eljutni a
kivéant
helyre)
Kezdemény
ezOképesség
¢és
vallalkozo6i
kompetenci
a (a
rendelkezés
re allo
eszkozok
hasznalata,
kinalkoz6
lehetdség
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megragadas

a: kulcs
hasznélata)
16.A dobozban egy iranyti és egy térképrészlet volt, itt illesztették | Termész | Természettu
hozza a kordbban megkapott vaktérképet. Ezek segitségével | et- domanyos
eljutottak a kozeli kiserddbe. ismeret, | kompetenci
Kornye | a
zet- (tajékozoda
ismeret | s, vaktérkép
ora hasznélata,
iranyti
hasznalata)
17.Az erdOben a fafajtdk azonositasaval taladltak meg a kovetkezé | Termész | Természettu
iizenetet. et- domanyos
ismeret, | kompetenci
Kornye |a (fafajtak
zet- ismerete)
ismeret
ora
18.A jaték soran minden helyszinen az lizenetek mellett volt egy | Szanszk | Idegennyelv
képrészlet. Ezeket most Osszeragasztottak, amibdl egy iras jott ki. | rit ora i
(Ez ,,dévanagari” iréds, a szanszkrit nyelv betijeleivel volt, ezt is kommunika
tanuljak nalunk a gyerekek) cio
(szanszkrit
g P & FU FU FW] & & | o
betliinek az
g I & I T T & & | smerete)
19.Miutan ezt sikeresen leirtdk latin betlikkel, visszatértek az | Magyar | Anyanyelvi
iskolaba, hogy a szentirasokban megkeressék ezt a verset. ora kommunika
ci6 (olvasas,
keresés
targymutato
ban,
lexikonhasz
nalat,
betlirend,
iras)
20.A szentirds egyik részében sikeresen megtalaltak a keresett | Informa | Digitélis
verset, ez volt a valasz az indologus kérdésére. Ezt a verset | tika 6ra | kompetenci
telefonon sms-ben elkiildték a megadott telefonszamra. a
(mobiltelefo

n hasznalat)
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21.Kb. fél 6ra mulva jott a valasz: koszoni szépen a gyerekek
segitségét az indologus.
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5. szamua melléklet: A Sri Prahlada Gimnézium, Altalanos
Iskola és Ovoda értékelési rendszerének fobb elvei

Bhakti pont beiras adhat6, ha a gyermek Onzetlen szolgalatot végez, segiti tarsait,
tanarait, onként jelentkezik plusz feladatokra melyeket lelkesen teljesit, vagy a 24
vaisnava tulajdonsag fellelhetd tetteiben, szavaiban, viselkedésében. Ez az irasbeli
dicséret bekertil a gyermek digitalis ellendrzdjébe, naploba.

Tiszta lap beirds: Az a tanul6 aki nem megfelelden viselkedik tanéaraival vagy
tarsaival, nem tartja be megfeleléen a intézmény hazirendjét, durva, udvariatlan,
veszélyezteti és rongalja a kdrnyezetét, vagy ehhez hasonlo6 elfogadhatatlan
viselkedést tanusit, tiszta lap beirast kap. Helytelen viselkedését jovateheti egy altala
valasztott kozosségi szolgalattal, melyet a tiszta lapot ad6 tanarral, megfelelden és
lelkiismeretesen el kell hogy végezzen. Ha elvégzi szépen a szolgalatot, ¢s megbanast
tanusit, akkor a tiszta lap pont enyhébben szamit bele a havi értékelésbe, 4m a naploba
mindenképpen bekeriil. Amennyiben a gyermek szolgalatra nem jelentkezik, vagy a
gyermek nem megfeleld hozzaallassal végzi azt, a figyelmeztetés nyomatékosan
beleszamit a havi osztalyzatba.
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6. szamu melléklet: Varnaképzés keretek

1. A képzés célja:

A Krisna-volgyi kozosség gyermekei részére életcélok, szolgalati és
munkalehetdségek bemutatasa

gyerekek lelkesitése a farmos szolgalatokra, tevékenységekre

szaktudas és megfelel6 munkamoral fokozatos kiépitése

Krisna-volgy szolgalati tertleteinek utanpotlas biztositasa,

lehetéség a felnovekvd nemzedék szédmara, hogy az Isteni Part, Radha-
Syamasundarat szolgalhassak a személyiségiikhtz kdzel all6 varnakban,
helyzetekben

az osztalyokkal, mint képzéhelyekkel kialakitani egy szorosabb kapcsolatot

2. A képzohely:

Az osztilyok részérél a kapcsolattartok alkalmassaga azon tal, hogy a
szolgalataban nagyon szépen teljesit, lelkes atadni a tudasat a gyermekeknek is.
A kapcsolattartd személyérol a képzés szervezdje egyeztet az adott osztaly

vezetdjével, vagy az altala kijelolt személlyel.

A képzeés menete:

5-6.0sztaly:

o Az éves tervezett idopontokban az osztilyvezetd, vagy a kapcsolattartd
roviden bemutatja az osztdly miikodését és bevonja a gyerekeket valami

aktualis szolgalatba

7-9.0sztaly:
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o valasztott osztalynal bemutatkoz6 ora

o alt. 2-2 havi ciklusban

o aszolgalati hely és az iskola dsszeéllit kozdsen egy képzési anyagot, ami
segiti a gyermeket a megfeleld szolgalatvégzésben

o a ciklus letelte utan jellemzést kap a gyermek és az iskola az szolgalati

1d6szak tapasztalatairol



alkalmanként 2-4 orai tevékenység, ez az adott tevékenység jellegétol is
fligg.

a cél nem a gyerekek dolgoztatasa, hanem a lelkesités és a mélyebb
betekintés a szakmaba.

ennek pontos iddintervalluma a szolgalati teriilettél is fligg, pl. ha a
prédikalason elutaznak par napra, akkor az nyilvan nem ebben az
iddintervallumban fog torténni. Ezt egyénileg sziikséges egyeztetni
aktualisan.

Gyerekenkent kb. 2-2 hénap all rendelkezésre egy tanévben, szeptembertdl

majusig, amit ezeken a képzohelyeken toltenének a gyermekek,

Nyari varna-gyakorlatok: A nyari id0szakban is van lehet6ség hosszabb, akar

egybefliggd szolgélatra, érdemes lenne ezeknek a nagyobb gyerekeknek a

projekthetek helyett hosszabb, egybefiiggd valasztott szolgalati helyen lenniiik

(turizmus, egyéb idényszolgalatok elényben).

a gyermek jellemzése:

o]

o

o

a gyermekrol jellemzés késziil a képzohelyen, egy szempontsor alapjan

3 terulet kiemelten fontos a jellemzésben:

= aszemélyisége

= az ligyessége

= hozzaallasa az adott tevékenységhez.

Hosszabb tava tervként szerepel, hogy a képzdhely és az iskola kdzdsen
kidolgozna egy "tananyagot”, ami az adott teriileten val6 elmélyiléshez
segitség a gyerekeknek. (Benne a sajat elvarasokon, ismeretanyagon kivil
kiils6 forrasok pl. konyvek, dokumentumfilmek megtekintésének

ajanlataval).

3. Eves menet:

5-6.0sztély:
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o

]

elézetesen tervezett beosztas alapjan
altalanosan minden osztalyhoz eljutnak
csoportos képzések

a kisér6tanarral mennek az elére betervezett osztalyokhoz



o ott a kapcsolattartd fogadja dket, bemutatja az adott osztaly tevékenységét,

beszélgetnek vele, majd bevonja 6ket valami aktualis szolgalatba
7-9.0sztaly:

o egyedi egyeztetés alapjan, az altaluk valasztott osztalyokhoz mennek csak

o min.heti 2 draban, 2 hdnapig

o Itt a gyermekek mellett mar nincs kisérd tanar, 6k kozvetleniil a kijelolt
bhakta dtmutatasait fogjdk kovetni a mindenkori gyerekvédelmi
szabalyzatunkat figyelembe véve (jelenleg 1 gyermek és 1 felndtt nem
tartozkodhat kettesben). Amennyiben nincs mas, aki jelen legyen, gy a

gyermekek parban tudnak menni a képzOhelyre.

4. Projekthetek
o ha valamely vaisnava {iinnephez kothetd projekthetet tartunk, akkor
gyermekek a Fesztival osztalynak illetve a Pujari osztalynak segitenek.

Fesztivalok idején véllalhato szolgalatok:
o templomtakaritas
o diszités
o segédkezés az el6késziiletekben (yajna-k, abhiseka, szinpad stb)
o mazsolafiizér készités

o Szervezes
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7. szamu melléklet: Osztalyozovizsga kovetelményei

1. évfolyam

Magyar nyelv
Magyar nyelvtan - {ras, irasbeli vizsga

e iiam,e,lu,0,zd,h,o,0,s,p,¢0,0,c,nv,),¢,4a,¢g betiik 6nalld leirdsa,
betiikapcsolasok a szavakban

e SzOirasok

e Masolas

« hallas utani leiras

« helyes flizetvezetés

Magyar irodalom
Magyar irodalom - Olvasas, szobeli vizsga

« hang-betli-kép egyeztetések, felismerés

a konyvben-sorban haladva a g betiiig mindent tudni

szavak hangokra bontasa, az adott hang helyének felismerése
hangoztatas, 0sszeolvasas

betlikbdl egyszertli szavak alkotasa onalléan

Magyar nyelv és irodalom - olvasas ¢€s irds irasbeli és szobeli vizsga

A tanul6 képes legyen:

o egyszerl szobeli kozlések megértésére, utasitasok végrehajtasara,
kérdesekre vald valaszadasra

« meghallgatott vagy olvasott mese, torténet elmondéasara segitséggel

« az udvarias érintkezés tanult formainak alkalmazaséra (k6szonés,
bemutatkozas, kérés, koszonetnyilvanitas)

o magyar abécé betliinek folismerésére, 6sszeolvasasara;

« hangos olvasésra

« szavak, mondatok pontos dekodolasa, az olvasottak megértése

e anéman olvasott szoveg megértésének bizonyitasa, énall6 munkalkodas a
szOveggel

e tudjon t4jékozddni az elsd osztalyos vonalrendszerben

o masolasra kotott betlikkel irott mintarol, a sajat nevének 6nallo, helyes
leirdsara

e ajhang helyes jelolésére a taneszk6zokbdl megismert szavak korében

 szavak irdsara masolassal: betiitévesztés, betlicsere, betlikihagyas nélkiil

« aleirt nyelvi anyag fololvasasara, javitasara 6sszehasonlitassal

e irasbol a kisbetiiket ismerje, 1-2-3 szétagu szavak és rovid
mondatok irasa tollbamondas utan, illetve masolasuk
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Matematika
Matematika,

irasbeli félévi vizsga

o szamjegyek lejegyzése 10-es szamkorben
o miveletek : 6sszeadas, kivonas, potlas, kiegészitések, bontasok
e t0 és sorszamnevek

paros, paratlan szamfogalom

Matematika,

irasbeli év végi vizsga

« szamok olvasésa, irasa 20-as szamkdorben.

« szamfogalom, szdmok tulajdonséagai, biztos szamlalas 20-as
szamkorben (paros, paratlan, szamszomszédok).

» hozzatevés, elvétel tevékenységgel, megfogalmazasa sz6ban.

o (0sszeadas, kivonas, bontéas, potlas 20-as szamkaorben.

o egyszerl 0sszefliggések: tobb, kevesebb, egyenld megfogalmazasa,
lejegyzese, relacios jelek alkalmazasa.

o egyszerl szoveges feladatok értelmezése, megoldasa,
ellenérzése, valasz megfogalmazasa.

« sikbeli alakzatok megkulonbdztetése, alak megnevezése,
csoportositasa (logikai készlet)

Enek-zene

o mondokak, kiszamolok ismerete (Lipem, lopom a sz616t, Cirmos
cica, jaj, Elvesztettem zsebkenddmet, Tiizet viszek)

o népdalok, gyerek dalok ismerete ( Bujj, bujj, zold 4g, Borsot féztem, Mit
jatsszunk lanyok?, Télapo itt van, Eg a gyertya, ég)

e ritmus és mérd tapsolas

o Bhajana eldkészitd: Bhajanban a templomi dalok felismerése zenehallgatas
soran. Templomban hasznalt hangszerek felismerése, megnevezése.

Vizualis kultara

- Szinkdr ismerete és hasznalata
- A szinek hasznalata festéssel
- Formak megismerése és rajzolasa
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https://kanapekiraly.hu/lakberendezes-szinkor-L241.html

Drama és szinhaz
Drama, szinhaz torténete, a szinész és a kdzonség
A szinhaz kifejez6eszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)
Arcmimika, kéztartasok (mudrdk),
Allatszerepek
HGsok jellemeinek feldolgozdsa (Ramayana)
Vaisnava szindarabokra Ginnepekre

Szinhazi el6adds megtekintése

Technika és tervezés
o atermészetben talalt dolgok felhasznalasa egy kép elkészitésehez
o gyoOngyokkel, gyurmaval és papirral dolgoznak, hogy forméakat

keszitsenek.

Testnevelés

gyakorlati vizsga / projektmunka

ugras paros labbal, egy labon

« labdapattogtatas egy kézzel, valtott kézzel

» valtott 1abbal 1épcsdzés

* babzsak gyakorlat, eldobas, elkapas két kézzel

* egyensuly gyakorlat — kispadon valé gyaloglas

* bordasfalon valtott 1abbal val6 felmaszas-lemaszas- fiiggeszkedés

* szabalyos guggolas

* 3 perces futas

* szabalyos bukfenc

» szokdelések
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Vaisnava etikett és életmod

Gyakorlati vizsga/projektmunka az alabbi témakorokbdl kettot kivalasztva:
1. félév:

1. A tisztasag
a. Rajzold le a kornyezeted, szobad amikor
e tiszta és rendezett, és amikor
e piszkos és rendetlen
Rajzolj le egy kisgyermeket, amikor
tiszta és rendezett, és amikor
e piszkos és rendetlen

2. Viselkedés

Mit csindlunk és mit nem csindlunk az alabbi helyszineken? Rajzold le!

e utcan
e templomban
o iskolédban

3. Vaisnava jelképek

Készits egy babot, amelyeken mindezek a vaisnava jelképek szerepelnek

o tilak

e bindi

o sikha/fonott haj

e vaisnava 0ltozék

4, Unnepeink

Milyen vaisnava iinnepek vannak 6sszel-télen? Készits egy montézst, kollazst, rajzot
vagy festményt a kedvenc iinnepeidrdl, tinnepeidrdl ezek koziil!

2. félév:
5. Etkezés

Mit esznek a bhaktak, mint vegetaridnusok? Tabl6 készitése a vaisnavak altal
fogyasztott ételekrol

6. Vaisnavak 4 f6 szabalya

Rajzold le a vaisnavak 4 f6 szabalyozo elvét
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1. Pancanga — bhakti

Vilassz ki egyet a bhakti 5 legfontosabb folyamatabol és készits rola egy rajzot!
(Sadhu sanga- Tarsulas a bhaktakkal, nama-kirtan- Szent Név éneklése, bhagavata
sravana — Bhagavatam hallgatisa, mathura-vasa - Szent helyen ¢éIni, sraddhaya sri
murtiya sevaya — hittel szolgalni a murtit)

8. Unnepeink

Milyen vaisnava iinnepek vannak Tavasszal-nyaron? Készits egy montazst, kollazst,
rajzot vagy festményt a kedvenc tinnepeidrdl ezek koziil!

Sloka (védikus versek)
1. felév

BG.1.1,2.7,212,2.13,2.14,2.20, 3.13, 3.19
kdzte 3-4 versenként ismétlés, felév végén dsszes vers ismétlese, 1 6ran a szanszkrit,
kovetkezd 6ra magyar

2. félév

BG. 3.27,3.37,4.2,4.6,4.7,4.9, 4.34
kdzte 3-4 versenként ismétlés, félév végén dsszes vers ismétlése, 1 6ran a szanszkrit,
kovetkezd 6ra magyar
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2. évfolyam

Magyar nyelv

Magyar nyelvtan - fras irasbeli vizsga

tudjon tajékozodni a masodik osztalyos vonalrendszerben

kis és nagy betiik helyes irdsa és kapcsoldsa

irastempo fejlesztése

masolasra kotott betlikkel irott mintardl, a sajat nevének onallo, helyes
leiraséara

a j hang helyes jelolésére a taneszk6zokbol megismert szavak korében

szavak irdsara masolassal: betlitévesztés, betlicsere, betlikihagyas nélkiil

a leirt nyelvi anyag fololvasasara, javitasara dsszehasonlitassal

irasbol a kisbetiiket ismerje, 3-4 sztagu szavak és révid mondatok irasa
tollbamondas utan, illetve masolasuk

Magyar nyelvtan — irés irasbeli vizsga

0nall6 mondatalkotas €s leiras adott képrol

mondat irds masolassal, hallas utan

irastempo fejlesztése

masolasra kotott betiikkel irott mintarol, a sajat nevének 6nallo, helyes
leirasara

a j hang helyes jeldlésére a taneszk6zokbdl megismert szavak korében

szavak irasara masolassal: betlitévesztés, betlicsere, betlikihagyas nélkiil

Magyar irodalom

Magyar irodalom - Olvasas szdbeli vizsga
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onallé szdveg feldolgozasa

ismert sz6veg hangos olvasasa

ismeretlen szOveg hangos olvasas

egyszeri szobeli kozlések megértésére, utasitdsok végrehajtasara,
kérdesekre vald valaszadasra

meghallgatott vagy olvasott mese, torténet elmondésara segitséggel

az udvarias érintkezés tanult formainak alkalmazésara (k6szonés,
bemutatkozas, kérés, kdszonetnyilvanitas)

szavak, mondatok pontos dekddoléasa, az olvasottak megértése

a néman olvasott szveg megértésének bizonyitasa, 6nallo munkalkodas a
szbveggel



Magyar irodalom — olvasas irasbeli és szobeli vizsga

e 0nall6 szoveg feldolgozasa
« ismert széveg hangos olvasasa
« ismeretlen szdveg hangos olvasas
o egyszerl szobeli kozlések megértésére, utasitasok végrehajtasara,
kérdesekre vald valaszadasra
« meghallgatott vagy olvasott mese, torténet elmondésa 6nall6an
 szavak, mondatok pontos dekodolasa, az olvasottak megértése
« anéman olvasott szoveg megértésének bizonyitasa, 6nallo szévegfeldolgozas

Matematika
irasbeli félévi vizsga

o Szamok biztos ismerete 100-ig

o Paros, paratlan szamok felismerése

o Kétjegyli szamok irdsa

o Kétjegyli szamokhoz, szamokbol 10-es, kerek szam hozzaadéasa, kivonasa
o Tizes atlépés és potlas dsszeadasban, kivonasban

o Egyszerl szoveges feladatok

o Csoportositas

e 2,3,4,5, 10-es szorzo6- és osztotabla ismerete

irasbeli év végi vizsga

e Sz&mok biztos ismerete 100-ig

o Paros, paratlan szamok felismerése

o Kétjegyli szamokhoz, szamokbol 10-es, kerek szam hozzaadésa, kivonasa
o Tizes atlépés és potlas dsszeadasban, kivonasban

o Egyszerli szoveges feladatok

o Csoportositas

e Sz0rz0 és osztd tabla 10-ig

o Maradékos 0sztas

e Zarojel hasznalat

Enek-zene

o mondodkak, kiszamoldk ismerete (Mit jatsszunk, lanyok?, Bujj, bujj, itt
megyek, Aki nem Iép egyszerre, Golya, golya gilice)

« neépdalok, gyerek dalok ismerete (Hova megy te kisnyulacska, Mit jatsszunk,
lanyok?, Danikané, Elias, Tobias. .., Siissiink, siissiink valamit..., Hull a
ho...)

e ritmus és méro tapsolas
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o Bhajana el6készitd: Alap bhajana templomi dalok éneklése, hangszeren valo
jatéka. Hangszerek jatéka: alap mantrék lejatszasa
Vizualis kultara
o ecls6dleges, masodlagos szinek ismerete és hasznalata
o Allatok abrazolasa, rajzolasa ceruzaval
o Formak ismerete és rajzolasa
Drama és szinhaz
Drama, szinhaz torténete, a szinész és a kdzonség
A szinhaz kifejezGeszkozei (szoveg, hang, bab, zene, mozgas, tanc)
Arcmimika, kéztartdsok (mudrdk),
Allatszerepek
Hdsok jellemeinek feldolgozasa (Ramayana)
Vaisnava szindarabokra Ginnepekre

Szinhazi el6adds megtekintése

Technika és tervezés
o egyszerii haromdimenzids alakzatok készitése megfelel6 technikék
alkalmazasaval
e atermészet megismerése és az ehhez kapcsolddo tevékenységek, mint
példaul a kertészkedés.
Testnevelés
gyakorlati vizsga / projektmunka
« folyamatos futas 3 percig
+ labdapattogtatas egy kézzel, valtott kézzel
« labdavezetés labbal és pattogtatva, targy kertiléssel is
* kuszo6 és maszo gyakorlatok talajon, tornapadon
» testfordulatok: balra, jobbra at!

* kotélhajtas elore, hatra
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* guruldatfordulés eldre, hatra
* szabayos bukfenc
* kéztamaszos gyakorlatok

* szlalom futas

Vaisnava etikett és életmod

Gyakorlati vizsga/projektmunka az alabbi témakdrokbdl kettdt kivalasztva:
1. felév:

1. Atisztasag
o Rajzold le és szamozd meg, milyen tevékenységeket végzel ébredés utan
addig, amig elmész a gurukulaba!

2. Viselkedés
o Készits egy magyarazé abrét a vendégeknek, akik most jonnek Krisna-
volgybe, hogy a templomban hogyan kell viselkedni, mit lehet és mit nem
csinalni, behozni, viselni!
o Készits egy magyarazé abrat a gyerekeknek, hogy a gurukulaban hogyan
kell viselkedni, mit lehet és mit nem csinalni, behozni, viselni!

3. Vaisnava jelképek:
o Rajzolj le egy bhaktat elolrdl-hatulrdl tilakokkal a megfeleld testrészén.
Ellenérizd, hogy mind a 12 helyre felrajzoltad-e a tilakokat!
o Léanyoknak: tervezz gopiruhat vagy szarit!

4, Unnepeink
« Rajzold le, kit tinnepliink a Govardhana-pujan és miket szoktunk Neki
ajanlani!

2. félév:

5. Etkezés
e Rajzold le, mik altalaban egy feast fogasai. Szamozd is meg a rajzon,
mikor melyiket osztjuk ki sorrendben!

6. Vaisnavak 4 f6 szabalya:
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Egy rajz, festmény, montézs vagy kollazs készitése, ahol a 4 szabalyoz6 elv van
dsszevetve a Dharma 4 labaval (kegy, lemondas, tisztasag, igazmondas)

7. Pancanga — bhakti

Készits tablot a bhakti 5 legfontosabb folyamatardl! (Sadhu sanga, nama-Kirtan,
bhagavata sravana, mathura-vasa, sraddhaya sri murtiya sevaya)

8. Unnepeink
Készits naptart a honapokrél! Rajzold be minden honaphoz, milyen Unnepeket
tartunk akkor!

Sloka (védikus versek)

1. félev

BG. 5.18,5.29, 6.47,7.3,7.8,7.14,7.19
kdzte 3-4 versenként ismétlés, felév végén az 6sszes vers ismétlése, 1 6ran a
szanszkrit, kovetkezd 6ra magyar

2. felev

BG. 8.5,9.2,9.14, 9.22, 9.26, 9.27
kozte 3-4 versenként ismétlés, felév végén az 6sszes vers ismétlése, 1 6ran a
szanszkrit, kovetkezd 6ra magyar
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3. évfolyam

Magyar nyelv
Magyar nyelvtan irasbeli vizsga

o mondatfajtak felismerése, 6nall6 alkotasuk

o abesz¢él6 szandékanak felismerése, meghatarozasa

o rokon értelmii szavak

o ecllentétes jelentésii szavak

e tobb jelentésti

« azonos alaku szavak

o szofajtan: fénév-kdznév és tulajdonnév felismerése, meghatarozasa,
helyesirasa

o egyes és tobbes szam

o ragos fonevek

Magyar nyelvtan irasbeli vizsga

o mondatfajtak felismerése, 6nallo alkotasuk

o abesz¢l6 szandékanak felismerése, meghatarozasa
e rokon értelmi szavak

o cllentétes jelentésii szavak

o tobb jelentésii

« azonos alaku szavak

o szoOfajtan: fonév, ige, melléknév felismerése, meghatarozasa, helyesirasa

Magyar irodalom
Magyar irodalom - Olvasas irasbeli és szobeli vizsga:

o 0ndllé szdveg feldolgozasa

« ismert sz6veg hangos olvasésa

« ismeretlen sz6veg hangos olvasasa

« mondatalkotas 6nalléan

o mondatb6l széveg alkotasa

« helyes cim valasztasa

o iddrendiség felallitasa, betartasa

« lényeges és lényegtelen megkilonboztetése

Magyar irodalom — olvasas szdbeli és irasbeli vizsga

o 0nallé szovegfeldolgozas
« ismert széveg hangos olvasasa
« ismeretlen szdveg hangos olvasasa
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« mondatalkotas 6nalléan

o mondathol széveg alkotasa

e helyes cim valasztasa

o iddrendiség felallitasa, betartasa

« lényeges és Iényegtelen megkulonboztetése

Digitalis kultara
irasbeli (gyakorlati) félévi vizsga

o mappak létrenozasa, torlése, mappaba rendezés
« adott rajzoloprogram hasznalata

o képek felhasznalésa rajzoloprogramban

e egyeni rajz készitése

frasbeli (gyakorlati) év végi vizsga

 Kiilonb6z6 funkcioja alkalmazasok ismerete

e boOngészo programok haszndlata, adatok gytijtése az interneten
o képek, videok keresése

« algoritmikus gondolkodas kialakitasa, fejlesztése

« algoritmusok kodolasa, robotok irdnyitasa

Kornyezetismeret

e Azerdd

e Az erdd szintjei

e Az erdd lakoéi

o Természet és ember kapcsolata

o Tajékozodas

o Kozlekedés az utcéan, szabalyok

o Kozvetlen kérnyezetlink

« Energiatudatossag

e amez0 ¢letkozossége (rovarok, madarak, emldsok)

o tdjékozodas a tagabb térben (felszinformdk, iddjaras, a viz korforgasa,
lakohelyiink)

Matematika

irasbeli félévi vizsga

o anégy alapmiivelet fejben és irdsban alkalmazasa 500-ig kerek szamokkal
o irasbeli 6sszeadas és kivonas alkalmazésa 500-ig

e szamszomszédok

« kerekitési analdgidk

« nyitott mondatok
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« maradekos osztas irasban

o mértékegységek

o geometriai alapfogalmak

« helyi érték, valodi érték, alaki érték

o relaciok és jeleinek alkalmazasa

o szoveges feladatok lejegyzése, feladatterv felallitasa, 6nallo megoldasa,
ellenérzése

« szémalkotéasok

e romai szamok irasa, olvasésa l, V, X, L, C, D, M jelekkel

« szabalyjatékok

Matematika,

irasbeli év végi vizsga

e anégy alapmiivelet fejben és irasban valo alkalmazasa 1000-ig kerek
szamokkal

« lIrasbeli osszeadas, kivonas 1000-ig

e irasbeli szorzas egyjegyli szorzoval 1000-ig

e Szamszomszédok

« kerekitési analdgidk

« nyitott mondatok

o maradékos o0sztas irasban

o mértékegységek

« geometriai alapfogalmak

« helyi érték, valodi érték, alaki érték

o relaciok és jeleinek alkalmazasa

» szbveges feladatok lejegyzése, feladatterv felallitasa, 6nall6 megoldasa,
ellenOrzése

o szamalkotasok

e romai szdmok irésa, olvasésa I, V, X, L, C, D, M jelekkel

« szabalyjatékok

Enek-zene

o mondokak, kiszamolok ismerete (Lipem, lopom a sz616t, Cirmos
cica, jaj, Elvesztettem zsebkenddmet, Tiizet viszek)

o népdalok ismerete ( Most viszik, most viszik..., Cickom, cickom...,
A tokaji sz616hegyen..., Kiskertemben uborka..., Hopp Juliska,
hopp Mariska..., Jarok egyediil...)

« szolmizacios hangok ismerete, kézjelek

 kottamasolas, violinkulcs, sziinet lejegyzése

o Bhajana el6készitd: kotta alapjan egy két bhajan dal elemzése (szolmizacio,
ritmus,) éneklése/ Jaya Radha madhava, Nrisimha imak, Govindam adi
purusam/ Hare Krisna dalok. Bhajan hangszerek megszolaltatasa kezdd
mantrak alapjan.
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Vizualis kultura

o Tempera és akril festékek hasznalatanak ismerete.
e egyszerii formak festése és rajzolasa
« Hajtogatéas (origami formak)

Drama és szinhaz
Drama, szinhaz torténete, jelmezek, ékszerek, smink, maszk
A szinhaz kifejez6eszkozei (szoveg: monoldg, parbeszéd, csop.jelenet)
Védikus jellemek (pozitiv-negativ ) megjelenitése
Allatszerepek
HGsok jellemeinek feldolgozasa (Mahabarat)

Vaisnava szindarabokra Ginnepekre

Szinhazi el6adds megtekintése

Technika és tervezés

o formak készitése papirbol
e maszk készitése

Testnevelés

gyakorlati vizsga / projektmunka

 szOkdelések

« labdapattogtatas egy kézzel, valtott kézzel

« labdavezetés labbal és pattogtatva, targy keruléssel is
« labdaatadasok

« medicinlabda gyakorlatok elvégzése utasitasra

« szabélyos kotél kulcsolas lIabbal, kotélmaszas

« testfordulatok: balra, jobbra at!

o kotélhajtas el6re, hatra

o guruldatfordulés eldre, hatra

o szokdelések (indian, sasszé, oldalazva, egy labon, paros labbal, targy folott)
« folyamatos futas 3 percig

o labdapattogtatas egy kézzel, valtott kézzel (20-20)

« labdavezetés labbal és pattogtatva, targy keruléssel is

« labdaatadasok
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allorajt hangjelzésre, ingafutas

kislabdadobas 2,5 méterr6l — célradobas
medicinlabda gyakorlatok elvégzése utasitasra
szabalyos kotél kulcsolas labbal, kotélmészas
testfordulatok: balra, jobbra at!

kotélhajtas elére, hatra

guruléatfordulas elore, hatra

dobbantd hasznalat

zsdmoly gyakorlatok elvégzése utasitasra

Vaisnava etikett és életmod

Gyakorlati vizsga/projektmunka az alabbi témakorokbdl kettdt kivalasztva:

1. Tarsuléas

ird le réviden, de kerek mondatokban:

164

e Mi mindennel fejezziik ki a hodolatunkat!
o Kiknek kell kifejezni?
e Miért? Hogyan?

2. Szent név:
o Rajzold le, milyen hozzaallassal lehet énekelni a Szent nevet a trinad api
sunicena vers alapjan

Szentirasok
o Meséld el a kedvenc torténetedet az egyik szentirasunkbol!
(Hangfelvételen kildd el!)

Szent helyek
Mesélj el egy torténetet, amelyik az egyik Krisna-volgyi Szent helyhez
kapcsolodik! (Hangfelvételen kildd el!)

Murtiimadat



Diszitsd fel a hazioltaradat, ajanlj fiistolot és viragot! Készits képet rola és
kuldd el!

2. félév

6. Tarsulas
ird le réviden, de kerek mondatokban:

o Hogyan tarsulsz egy nalad idésebb bhaktaval?
o Egy veled egykoraval?

o Egy tdled fiatalabbal?

e Egy nem-bhaktaval?

7. Szent név:

frj egy rovid fogalmazast a Szent név éneklésébd] adodo aldasokrol

8. Szentiradsok

ird le, melyek a legfontosabb vaisnava szentirasaink? Melyik a kedvenced és miért?
Roviden mutasd be (hogyan keletkezett, ki beszéli el, milyen témékrdl van benne sz6)

9. Szent helyek

ird le, milyen hangulatban legyen egy zarandok, amikor a Szent helyekre latogat?
Milyen sértéseke elkovetését kell keriilnie? (Dhama aparadhak)

10. Murtiimadat

Milyen murtiiméadati kellékeket ismersz? Melyik mire val6? Készits rajzos,
magyarazo abrat roluk egy tablon!

Sléka (védikus versek)

1. félév
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BG. 10.8, 10.9, 10.10, 10.11, 11.55, 14.4
kozte 3-4 versenként ismétlés, félév végén az dsszes vers ismétlése, 1 6ran a
szanszkrit, kovetkez0 6ra magyar

2. félév

BG. 14.26, 15.15, 18.54, 18.55. 18.65, 18.66
kdzte 3-4 versenként ismétlés, félév végén az 6sszes vers ismétlése, 1 éran a
szanszkrit, kovetkez6 6ra magyar
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4. évfolyam

Magyar nyelv

Magyar nyelvtan, irasbeli vizsga

o Aszoveg

« A mondat -mondatfajtak, allitunk, tagadunk

o A szavak- szinonimak, tobbjelentésii és egyjelentésii szavak, Osszetett szavak
e FoOnév - toldalékos fonevek

o A tulajdonnév fajtai

e A néveld

e A nevuto

o A melléknév

e A szdmneév

Magyar nyelvtan irasbeli vizsga

 szOfajtan ismerete:
o fonév
néveld
névuto
melléknév
szamnév
névmasok
ige
tollbamondas utani helyesiras
J, ly-s szavak helyesirasa

O O O 0O O O O O o

Magyar irodalom

szoObeli és irasbeli vizsga

« ismert, illetve idegen szdveg hangos, értd olvasas

* ismeretlen szoveg 6nallo feldolgozasa adott feladatok alapjan

Mahabharata kényv elolvasasa

Az olvasdkonyv magyar torténelemmel és a nemzeti tinnepekkel és hagyomanyokkal
kapcsolatos fejezetének tartalmi ismerete

Magyar irodalom — olvasas, irasbeli és szobeli vizsga
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o 0nallé szovegfeldolgozas
e ismert sz6veg hangos olvasasa
« ismeretlen sz6veg hangos olvasasa

Magyar irodalom — fogalmazas irasbeli vizsga

« mondatalkotas dnalléan

« mondatho6l széveg alkotasa

« helyes cim vélasztasa

o iddrendiség felallitasa, betartasa

« lényeges és Iényegtelen megkulénboztetése

Digitalis kultara

A digitalis vilag koralottink

A digitalis eszkozok hasznalata

Alkotas digitalis eszkdzokkel Informacioszerzés az e-Vilagban Védekezés a digitalis
vilag veszélyei ellen A robotika ¢s a kodolas alapjai

Angol nyelv

szObeli és irasbeli vizsga

can, can’t

Where’s...?

have/has got..., haven’t/hasn’t got...
this, that, these, those

What’s the time

Témakorok
Otthon és csal&d
Emberekrol
Barataim

Etelek és italok
Helyek
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A vildgom

Ruhaim

Kornyezetismeret

Kornyezetismeret irasbeli vizsga

« tudjon a megismert él61ényeket a megadott szempontok szerint csoportositani
e ismerje az ¢l6lények altalanos jellemzobit

¢ tudjon jellemezni emldst, madarat

« ismerje a térképen val6 tajékozodas alapjait

 ismerje hazankat, févarosat, tajait, megyéit, szomszédos orszagokat

o ismerje az egészséges €letmod 6 Osszetevoit

Matematika

irasbeli félévi vizsga

e Szadmok 10.000-ig

o -t4jékoz0Odas a szamegyenesen

o -irasbeli 0sszeadas, kivonas, szorzés, osztas egyjegyli szammal
o -0szthat6sagi szabalyok:2-vel,5-tel,10-el oszthatdsag
o -miveletek sorrendje

o -Kkerlletszamitas

o -hosszlisagmérés, lrtartalommérés, tomegmérés

e -szorzés 10-zel,100-zal,1000-rel

« -ellentétes mennyiségek

o -tavolsagmeérés térképen

- dtlagszamitas

- szOveges feladatok megoldasa

- negativ szdmok

irasbeli év végi vizsga

szamok ismerete 10000-ig
« nyitott mondatok megoldéasa
o miveleti sorrendiség felismerése, alkalmazasa
o fejszamolas: 6sszeadas, kivonas, szorzas, osztas 10-, 100-, 1000-rel
o irasbeli szorzas kétjegytivel
o irasbeli osztas egyjegytivel
« szoveges feladatok megoldasa a tanult formula szerint (adat, terv, becslés,
szamolas, ellendrzés, valasz)
o geometriai alapismeretek: sikidomok, testek
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tlkrozés

elemek halmazba rendezése

tortszamok leolvasasa képrol, abrarol

négyzet, téglalap keriletének, tertiletésnek mérése

Enek-zene

o mondokak, kiszamolok ismerete (Lipem, lopom a sz616t, Cirmos
cica, jaj, Elvesztettem zsebkenddmet, Tiizet viszek)

o népdalok ismerete ( Csomodéri falu végén..., Sej a Szanyi hid alatt...,
Kossuth Lajos taboraban..., Kiment a haz az ablakon..., Lattal-e mar
valaha...)

e ritmus és mérd, szinkopa tapsolas

 szolmizéacios és abécés hangok ismerete, kézjelek

« kottamasolas, violinkulcs, sziinet lejegyzése

o Bhajana el6készitd: Templomi dalok ismerete, mikor énekeljiik. Fontosabb
unepeken énekelt dalok ismerete, éneklése ( Nityananda nista, Sri Krisna
Caitanya, Gurudév, Krisna Jinika, Radhe Jaya Jaya Giri pujéyam,)

Vizualis kultara
o 0Onarckép festése — Ilyen vagyok
e Mi leszek, ha nagy leszek? — rajz
Drama és szinhaz
Drama, szinhdz torténete, jelmezek, ékszerek, smink, maszk
A szinhaz kifejezdeszkozei (szoveg: monoldg, parbeszéd, csop.jelenet)
Védikus jellemek (pozitiv-negativ ) megjelenitése
Allatszerepek
Hosok jellemeinek feldolgozasa (Mahabarat)
Vaisnava szindarabokra tinnepekre

Szinhazi el6adas megtekintése

Technika és tervezés

a f6z¢és alapjai
« agyaggal valo munka
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Testnevelés
gyakorlati vizsga / projektmunka

e jaras Utemtartassal, megallas, indulas vezényszoéra

« folyamatos futas

« labdapattogtatés egy kézzel, valtott kézzel

« labdavezetés labbal és pattogtatva, targy keruléssel is

« labdaétadasok

« allorajt hangjelzesre, ingafutas

« szabalyos kotel kulcsolés labbal, kotélmaszas

« padgyakorlatok (ugras, kuszas, maszas, labdapattogtatas, labdaguritas)
« testfordulatok: balra, jobbra at, hatra arc!

o kotélhajtas elore, hatra (egy labon, valtott labbal, paros labbal)
o guruldatfordulés eldre, hatra

Vaisnava etikett és életmod

Gyakorlati vizsga/projektmunka az alabbi témakorokbdl kettot kivalasztva:

1. Tarsuléas

ird le réviden egyik acéarya, szent vagy mahajana életét és legfontosabb
tanitasat, vagy példajat, amivel Téged inspiralt!

2. Szent név:

frd le réviden, mi jellemzé a japara, bhajanra és a kirtanra? Miben azonosak és
miben kulénboznek egymastol?

3. Szentirasok

Meséld el egy torténetet a Krisna-konyvbdl! Epitsd fel az eldadasodat a
kovetkezok szerint:

e Mondd el a cimét, meséld el a torténetet, emeld ki, mit lehet beldle
megtanulni! (Hangfelvételen kildd el!)
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4, Szent helyek

Keszits térkepet Krisna-volgyi szent helyekrdl, melyek a recepci6 és a
tenplom kdzotti ut mentén talalhatdak! Ird mindegyik mellé a neviket!

5. Murtiimadat

Flzz egy viragfiizért Srila Prabhupadanak! Készits képet rola és kiildd el!

2. félév

6. Tarsulas
frd le roviden egyik most ¢16 vaisnava szép példajat, ahogyan téged
inspiral a lelki életben! Lehet tanitod, mas feln6tt, vagy egy példamutato
gyermek. Mik azok a tulajdonsagai, melyekben felnézel ra?

7. Szent név:

frj egy rovid fogalmazast a Szent név elleni sértésekrol!

8. Szentirasok
Tarts meg egy leckét a gitabol, vagy Bhagavatambol a kdvetkezok szerint:

o A szanszkrit vers felolvasasa, magyar forditas és magyarazat felolvasasa
e beszélni sajat szavaiddal a versrdl és a magyarazatrol

El6zobleg készits vazlatot arrdl, amit mondani szeretnél, kiildd el a réla késziilt
hangfelvételt!

9. Szent helyek

Keszits térképet Krisna-volgyi szent helyekrdl, melyek a Gosala és a templom
kdzotti ut mentén talalhatoak! Ird mindegyik mellé a neviiket!

10. Murtiiméadat

ird le, hogy néz ki egy Tulasi arati? Milyen kellékeket ajanlunk, milyen sorrendben?
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Sloka (védikus versek)

1. félév

Isopanisad megszdlitas, 1. vers, Upadesamrita 1., 2., 3., 4. vers

kdzte 3-4 versenként ismétlés, félév végén az dsszes vers ismétlése, 1 6ran a
szanszkrit, kovetkez0 6ra magyar

2. félév

BRS.1.1.11,1.2.101, 1.2.187, 1.2.225, 1.2.234,1,1,12
kozte 3-4 versenkeént ismétlés, félév végén az dsszes vers ismétlése, 1 6ran a
szanszkrit, kovetkez0 6ra magyar
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5. évfolyam

Magyar nyelv
1. félev

» Mindennapi kommuniké&cios szituaciok: kapcsolatfelvétel,
bemutatkozas, kérdeés, kérés, beszélgetés.
oBeszédhelyzet, arcjaték, gesztus, testtartds, tdvolsag, kiilsd, zenei
eszk6zok (dallam, hangsuly, tempo, hangerd, sziinet).

e A magyar hangok rendszere és fobb képzési jellemz6ik: — maganhangzok,

méssalhangzok; — maganhangzok: magas, mély; roévid, hosszu;
ajakkerekitéses, ajakréses, — massalhangzdok: zongés, zongétlen; rovid,
hosszu.

A hangok kapcsolodési szabalyszerliségei: hangrend, illeszkedés, teljes és
részleges hasonulés, kiesés, 0sszeolvadas, rovidulés.

2.félev

e Az alapvetd helyesirasi elvek (kiejtés elve, széelemzés elve,
hagyomany elve, egyszertiisités elve) ismerete, eseteik felismerése
és tudatos alkalmazasa.

« Hangalak és jelentés kapcsolata a szavakban. Az allandosult székapcsolatok,
szolasok, kbzmondasok.

o A szavak szerkezete: szot6, toldalékok, dsszetett szavak tagjai.

Magyar irodalom

1. félév

« Otthon, csalad, nemzet t¢émakor verseinek ismerete: miifaj — életkép, dal
fogalma, a vers formai sajatossagai — lirai én, rimfajtak
o Memoriter: Wedres Sandor: O, ha cinke volnék, Arany Janos:
Csaladi kor — részlet (3 versszak)

o A mesék blivoletében: Nép- és miimesék: magyar és mas népek meséi. Verses
és
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prozai formaji mesék. Allatmesék verses és prozai formaban; tiindérmese,
csalimese, allatmese (fabula), meseregény, mesealak, meseformula,
meseszam fogalmak

« Bibliai torténetek — a Biblia részei; a megismert részek tartalma ismerete

2. félév

e Pet6fi Sandor: a Janos vitéz cselekménye, szerkezete. A mii mesei elemei
(cselekmény, hdsok) — népies elbeszéld koltemény/verses mese. Kukorica
Jancsi Utja, tettei, valasztasai (értelmezés, jellemzés). A megjelenités
eszkozei: metafora,
megszemélyesités, hasonlat

e Aziitemhangsulyos verselés: négylitemi tizenkettes sorfajta
o Kijel6lt memoriterek

« Molnar Ferenc: A Pal utcai filk - Tér- és id6viszonyok
(cselekményidd/kiilso, torténelmi id6), cselekmény, szerkezet,
szereplok/jellemek, kapcsolatok, konfliktusok. Elbesz¢l6i
nézOpont. A mi fontos témai (pl. baratsag, kozdsség,
onfelaldozas, gyerekek-felnéttek kapcsolata, hiiség-arulds). I1fjlséagi regény
fogalma

« Mondak, regék, mitoszok —a monda, rege, mitosz fogalmanak ismerete; a
megismert miivek tartalma

« Sziil6fold, taj — 01j irodalmi miifajok (tajleir6d kdltemény, uti levél)
megismerése

oA sajat régio bemutatasa

Digitalis kultara

|.Hardver alapok: az adatok bevitele, adatok megjelenitése

(elmélet)

Neumann elvek
A fobb egységek, periféridk és mitkddési elviik ismerete, 6nalld
hasznalata
o Billentylizet: vezérldbillentylik, funkciobillentyiik,
gépeléshez hasznalhato billentyiik, navigéacios
billentylik, numerikus billentyiik
o Hattértarak, memoriatipusok
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11.Szoftver alapok: operacios rendszer mukodési elve (elmélet)

Szoftverek csoportositasa

Az operacios rendszer fobb miikodési elve
Ismertebb operacios rendszerek

Fajlok, mappéak kezelése, ismertebb fajltipusok

o O O O

111.E-vilag és online kommunikacio

Internet torténete, felépitése

Bongeészés az interneten, url és a domain név felépitése
Keresés a vilaghalon

Online kommunikacio: email, netikett, kozosségi oldalak
hasznalata, lehetdségei, veszélyei, chat

o Felhészolgaltatasok: OneDrive, DropBox, pCloud, Google
Drive hasznalata

O O O O

IV. Prezentaciokészités — alapszint (gyakorlat)

A bemutat6 készitd program egyszerii lehetéségeinek ismerete
Az elkészult munkak mentése adott helyre, azok visszatoltése
Tdbb didbdl allé bemutatd készitése adott témaval kapcsolatban
A bemutatd formazasa (dia hattere, betliformazas, animacio,
attlinés)

)
@)
@)
)

V.Robotika, algoritmizalas, programozas

Algoritmizalasi alapfogalmak: folyamatabra, algoritmus,
szekvencia

A Scratch blokkprogramozasi kdrnyezet ismerete

Robot irdnyitasa billentytizetrdl, illetve utasitasok segitségével
Sajat dtlet megvalositasa

Micro:bit programozasi felulet ismerete.

Animacio készités

ErzékelSk hasznalata

Jaték készitese

Angol nyelv
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irésbeli

Nyelvi szerkezetek:

Névelok

Személyes névmasok

Targyas névmasok

Létige

Have got/has got

Tobbesszamok

Ez/az/ezek/azok

There is/ There are

Some/any

Birtokos névmasi jelz6
Helyhatarozok

Mozgast kifejez6 eloljard szok

Can (képesség)

’s birtokos eset

Present Simple igeid6
Id6hatarozok

A gyakorisagot kifejez6 hatarozdszok
Kérdoészavak
Megszdmlalhat6-megszamlalhatatlan fonevek
Some /any; How much /How many
Much / many /a lot of

Hatarozott/ hatarozatlan névelo
Must /mustn’t

Should /shouldn’t

Melléknevek / melléknév fokozésa

Témakorok:

Orszagok, nemzetiségek
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Iskolai tantargyak,
iskolaszerek

A hét napjai

Testrészek

Csaladtagok

Megjelenés, belsé tulajdonsagok
Szobék, a haz részei
Butorok, haztartasi eszk6zok
Képleiras

A kornyék, ahol élek
Sorszamnevek

Napirend

Allatok testrészei, él6helyiik
Héziallatok dsszehasonlitasa
Erzések kifejezése
Evszakok, hénapok

IdGjaras

Matematika

1. félév

I. Az egész szamok

= Természetes szamok irdsa, olvasasa millids szamkaorben,

= A helyiértékes irés; alaki érték, helyi érték, valodi érték.

= Szamlalas, szamolas. Hallott szdmok leirasa, latott szamok kiolvasasa.

= Szdmok abrazolasa szamegyenesen.

= Természetes szamok kerekitése

» frasbeli miiveletek: osszeadas, kivonas, szorzas, osztas (tobbjegyti osztoval
is).

= Miiveletek eredményeinek eldzetes becslése, ellendrzése, kerekitése.

= Miiveleti tulajdonsagok, a helyes miiveleti sorrend.

= A negativ egész szamok értelmezése; ellentett, abszolut érték fogalma

= Egész sz&mok 0sszeadéasa, kivonésa

= A témakorhoz tartozo szoveges feladatok megoldasa.
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I1. TOrtek, tizedes tortek
= Tort fogalma, szemléltetése, egy egész tort része, mennyiség tortrésze
= Tortek azonos atalakitasai: egyszerisités, bovités, vegyes tort,
= Tortek helye a szamegyenesen, nagysagrendi 6sszehasonlitasok.
= Osszeadas, kivonas a tortek korében.
= Tortek szorzésa, osztasa egész szammal (0 szerepe a szorzasban, osztasban).
= Miveleti tulajdonsagok, a helyes miiveleti sorrend.
= Tizedes tortek értelmezése, helyiérték szerinti 6sszeg alakja,
= Tizedes tortek abrazolésa, kerekitése, 6sszehasonlitasa,
= Tizedes tortek 0sszeadasa, kivonésa,
= Tizedes tortek szorzésa, osztasa egész szammal.
= A témakorhoz tartozd szoveges feladatok megoldéasa.
I11. Bevezetés a geometriaba
= A tér elemei: pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sik, valamint ezek
kdlcsonos helyzete.
= Konvex, konkav alakzatok felismerése.
= Parhuzamos ¢és merdleges egyenesek szerkesztése csusztatassal
= Parhuzamossag, merdlegesség felismerése sikbeli és térbeli alakzatok.
= A téglalap és négyzet tulajdonsagai, felismerése.
= Testek szemléltetése, tulajdonsagai (lap, él, csucs)

2. félév

IV. HosszUsag, terilet, térfogat
> A hosszlsag ¢és teriilet mérése, mértékegységei
o Téglalap, (négyzet is!) kertilete, teriilete.
> Sokszogek kertilete.
> Kocka, téglatest tulajdonsagai, haloja.
° A felszin és térfogat mérése, mértékegységei
o Téglatestek (négyzetes hasab, kocka is!) felszinének és térfogatanak
Kiszamitasa.
o Képletek hasznalata a teriilet, keriilet, felszin és térfogat szdmitasa soran.
o A témakorhoz tartozd szoveges feladatok megoldasa.
V. Helymeghatarozas, sorozatok
= A helymeghatérozés szerepe kdrnyezetiinkben.
= A derékszogli koordinata-rendszer.
= Pontok abrazolasa, koordinatak jeldlése.
= Sorozatok, ritmusok, diszitések.
» Nevezetes, érdekes sorozatok.
V1. Mérés, aranyossag, szdveges feladatok
= A tdbmegmérés, mértékegységei.
= Az Urtartalom és térfogat mérése, mértékegységei.
= Az id6 mérése, mértékegységei.
= Aranyossagok, valtozé mennyiségek.
= Egyenes ardnyossag.
= Nyitott mondatok megoldasa.
= Szdveges feladatok megoldasa.
VII. Adatgytijtés, statisztika.
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= Tablazatok, grafikonok.

= Az adatok abrézolasa; az adatok abrazolasanak értelmezése.
« Atlagszamitas.

= Lehetetlen, lehetséges, biztos események.

Természettudomany

- Kovetelmények:

A gyermek, tanulo:
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elegyen képes a természeti formak, ¢€l6lények, egyszerli jelenségek,
folyamatok megfigyelésére, tapasztalatainak 0sszegzésére és
ismertetésére, tudjon tanari iranyitassal egyénileg és csoportban
dolgozni,

elegyen képes az €10 és élettelen vilag ok-okozati dsszefuiggéseinek
felismerésére, példak- kal torténd illusztralasara,

ehasznalja megfelel6 biztonsaggal a szaknyelvet és az 6nalld
ismeretszerzés megismert technikait

eismerje a térkép abrazolasmaodja és a valdsag kdzotti kapcsolatot,

ea térkép jelkulcsanak hasznéalataval igazodjon el — elemi szinten —
Magyarorszag domborzati-vizrajzi, kdzigazgatasi és egyszerii
tematikus térképein,

eismerje az iddjarasi elemek teriileti, idobeli valtozéasai kozotti 6sszefliggéseket,

o-fogalmazza meg, milyen az aktualis id6jaras,

otudjon kiilonbséget tenni az iddjaras €s az éghajlat kozott,

eismerje hazank éghajlatanak jellemzdit,

eismerje fel a legfontosabb felszinformakat a valosagban és a térképen,

eismerje fel leirasbdl, jellemz6 allo- vagy mozgdképrol hazank
nagytajait. Ertse a felsziniik kialakulasaban résztvevd folyamatok
egymasutanisagat, 6sszhatasat,

«tudjon példakat mondani a haza nagytajak természeti-tarsadalmi-
kornyezeti értekeire,

elegyen képes felismerni, megnevezni és jellemezni az 6szi €s a
tavaszi kertben megismert élé1ényeket,

eismerje és hasznositsa a gyimaolcs- és zoldségfélék taplalkozasban
betoltott szerepeét, fogyasztasuk egészségligyi szabalyait,

etudja, hogy a kert él6lényei kdrnyezetiikkel és egymassal szoros
kapcsolatban, kdlcsonhatésban élnek,

eismerje az ember természetformalé munkajat a kultirnévények
kialakulasanak és az al- latok haziasitasanak folyamataban,

eismerje fel és tudja jellemezni a megismert allatok killemét,
testfelépitését, életmddjat és az emberhez vald kapcsolatat,

eismerje a haziallatok tenyésztésének céljat és az egészséges allattartas
ismérveit,

erendelkezzen a ndvenyi és allati termékek fogyasztasanak elemi
egészségugyi ismeretei- vel és gyakorlataval,

esajatitsa el és hasznalja a mindennapi életében a helyes fogyasztoi
magatartas ismereteit,

otorekedjen a kulturalt és emberséges allattartas, valamint az
allatvédelmi szabalyok be- tartasara,



eismerje fel a kornyezetében tapasztalhatd kérnyezetkarosito
tevékenységeket, folyamatokat,

o¢rtse €s tudja, hogy €10 ¢€s é€lettelen kornyezetének allapotaért 6 is sokat tehet.
Témakorok:

-Elet a kertben

Min. kovetelmény: Legismertebb gyimdlcsfaink: a szilvafa, almafa és a
sz0lo  habitusa, jellegzetes szervei. Legfontosabb zéldségfélék:
paradicsom, paprika, uborka, fejeskdposzta, sargarépa, petrezselyem
Jjellegzetes szervei, egyedfejlodése.

« Anyagok és valtozasok a kornyezetiinkben

Min. kovetelmény: Fizikai és kémiai tulajdonsagok kulonbsége,
példakkal, Halmazallapotok jellemzdi, halmazadllapot — valtozasok,
oldatok felépitése, égés feltételei, fajtai. Tajékozddas a térkepen és a
természetben

Min. kovetelmény: Eligazodas a domborzati-vizrajzi, kozigazgatasi,
egyszerti tematikus és a lakohelyi kornyezetet abrdzolo terképeken. A
térkép jelkulcsanak hasznalata. A ter- képolvaséds |épéseinek
alkalmaztatasa a szemléleti térképolvasas szintjén.

o Azidojaras és az éghajlat
Min. kovetelmény.: Szdamitisokkal alataimasztani a hémérséklet napi-,

évi ingadozasat, a kozéphomerséklet alakulasat. Tematikus térkepek,
diagramok elemzésével osszegyiijteni hazank éghajlatanak jellemzait.

« Az illatok felépitése-Allatok a hazban és a haz Koriil

Min. kdvetelmény: A hazasitas életmodbeli valtozasainak kdvetkezményei,
haziallatok kullemi sajatossagai és jellegzetes szerveik, életmdd és a
szervezet oksagi kapcsolatait, fogazat, taplalkozasi modok.

o Az ember szervezete és egészsége

Min. kdvetelmény: Csont, izom, iziilet, tapcsatorna, légzés, tiido, vér, sziv,
kivalasztas, vese, petefészek, here, nemi hormon, ivarsejt, magémlés,
menstruacio, noies, férfias jelleg, érzékszerv, egészség, betegség, fertozes,
jarvany.

Enek-zene
I. A magyar népzene

A tanul6:

— tudjon 6 dalt emlékezetbol csoportosan, tisztan, érthetd szovegkiejtéssel, pontos

ritmusban elénekelni, —
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legyen képes a népzenei €s honismereti tudas egységesitésére, 6sszevondsara, —
ismerje fel a népi

hangszereket a hangzasukrol, — végezzen gyljtdomunkat lakdhelyének népi
kulturgjarol, — legyen jartas a

magyar népi hagyomanyok és szokdsok vildgaban (megnevezése és célja), —a
felsorolas szintjén,

teriilethez kotve nevezze meg a népdalgytjtoket, — kiilonboztesse meg az 11j és régi
stilusu népdalok

jellemzdit, — tudjon beszélni Kodaly Zoltan életérdl, munkajardl, — legyen képes
egyszer(Q ritmus, dallam

¢€s szoveg rogtonzésére (2-3 litem), ismerje fel a tobbszor meghallgatott zenemuiveket,
feldolgozasokat

(szerzod — cim — miifaj).
Dalok

1. Szent Istvan millenniumi éneke,2. Egressy—Vorosmarty: Szdzat, 3. Csillagok,
csillagok

4. Erdo, erdd, de magas a teteje, 5. Megyen madr a hajnalcsillag, 6. Megrakjak a
tiizet,7. Gyori kanasz a

dombon, 8. A csitari hegyek alatt,

Zenemivek (teljes vagy részletek): 1. Kodaly: Enek Szent Istvan kiralyhoz, 2.
Egressy—Vorosmarty:

Szézat, 3. Kodaly: Gergely-jaras,,4. Bartok: Gyermekeknek I1/33. 5. Bartok:
Mikrokozmosz I. — 12, 14,

31; I1. 65. 6. Kodaly: Székelyfono, 7. Kodaly: Kallai kettds, 8. Kodaly: Piinkdsdo1o,9.
Bardos: Régi

tancdal, 10. Bardos: Magos a rutafa

A tanul6:— a tizenhatod értéket ismerje fel, reprodukalja s helyes elosztasban kottazza,
irja le a kiilonb6zd

eldjegyzéssel, — ismerje
fel a dar és moll hangsorokat, tudjon adott dallamot kvintvaltassal folytatni.

III. Zenetorténeti korok, ismeretek
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A tanul6:— tudjon a hadrom korszakbdl egy-egy éneket szépen, finoman, halkan
megszolaltatni, — ismerje a

tanult korok jellemzdit (6sszevetve més mivészeti teriiletekkel) miifajait, hangszereit
és zeneszerzoit, —

nevezze meg az emberi hang hangszineit, — ismerje fel a hangszereket a hallott
hangszin és a

megszolaltatas technikdja, mddja alapjan, — tudatositsa magaban: minden zenének van
célja és

mondanivaldja, — a meghallgatott zenemivek fotémajat tudja szolmizalni vagy
dadolni, — jusson el a

felismerés szintjére:

Dalok :1. Salve Regina — gregoridn, 2. Palestrina: Szall, zeng a dal, 3.Bach: Mar
nyugosznak a volgyek,

Zenemivek (teljes vagy részletes), 1. Lassus: Visszhang,2. Purcell: Trombita —
fanfar,3. Vivaldi: F-moll

hegediiverseny: A tél,4. Bach: G-dur meniiett,5. Bach: Mar nyugosznak a volgyek
6. Bach: H-moll szvit, 7. Hindel: Gydzelmi korus,8.Héndel: Thzijaték

Bhajana el6készitd: A tanuld tudja a 64 miivészetben mennyi foglalkozik a zenével.
Bhajan dalokat

kottabol tudja énekelni, hangnemeket felismerni. A bhajan hangszereket hasznalja és
Templomi dalokat

ismeri. Arati alatti éneklést tudja , alkalmazza a templomban.. Fontosabb iinepeken
énekelt dalok ismerete,

éneklése ( Nityananda nista, Sri Krisna Caitanya, Gurudév, Krisna Jinika, Radhe Jaya
Jaya Giri pujéyam,)

Bhajana fogalmak , és hangszerek imainak tudésa.

Vizualis kultura

o festékek és szinek ismerete tempera és akril festékekkel
e A miiszaki rajzolas alapjai

e A szénceruza hasznéalatanak alapjai

o Geometriai forméak és optikai illuzio ismerete
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Technika és tervezés

u
stés édességek készitése
[ kotés és varras alapjai

Testnevelés

- Rendgyakorlatok

- Gimnasztikai gyakorlatok

- 6 perces futas

- 10 szabalyos fekvétamasz
- Bordasfal gyakorlatok

- 10 négyiitemii fekvotamasz
- Ingafutas

- Ugrés paros labbal stlypont emelkedéssel
- Szabalyos bukfenc

- Gerely hajitas

- Kislabdadobés

Torténelem

- Személyes torténelem

Fogalmak: kodex.

Személyek: -.

Kronolégia: Kr. e. és Kr. u., évszazad, 6skor, 6kor, kézépkor, jkor,
jelenkor/modern kor.

Védikus torténelemszemlélet: a vilag teremtése, iddmérés, az univerzum felépitése,
varnasrama tarsadalmi rendszer

- Fejezetek az okor torténetébol

Fogalmak: ontozéses foldmiivelés, farad, piramis, hieroglifa, varosallam, josda,
tobbistenhit, olimpiai jatékok, monda, provincia, rabszolga, gladiator, amfiteatrum,
falanx, 1égio, népvandorlas.

Személyek: Kheopsz, Zeusz, Pallasz Athéné, Nagy Sandor, Romulus, Hannibal,
Julius Caesar, Augustus, Attila.

Kronoldgia: Kr. e. 776 az els6 feljegyzett oliimpiai jatékok, Kr. e. 753 Roma
alapitdsa a hagyomany szerint, Kr. e. 490 a marathéni csata, Kr. u. 476 a
Nyugatromai Birodalom bukéasa. Topografia: Egyiptom, Nilus, Athén, Olimpia,
Sparta, Italia, ROma, Pannonia, Aquincum, Marathon, Romai Birodalom.

- A Kkereszténység

Fogalmak: egyistenhit, Biblia, Oszdvetség/Héber Biblia, Ujszovetség, zsido vallas,
keresztény vallas, keresztség és Urvacsora.
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Személyek: Mdzes, David, Salamon, Jézus, Maria, Jozsef, Szent Péter és Szent Pal
apostolok.

Kronoldgia: -.

Topogréfia: Jeruzsalem, Betlehem.

2. félev
- A kozépkor vilagai

Fogalmak: foldesur, lovag, nemes, uradalom, jobbagy, robot, papa, szerzetes,
bencés rend, palos rend, kolostor, katolikus, roman stilus, gotikus stilus, polgar,
céh, iszlam vallas.

Személyek: Szent Benedek, Gutenberg, Mohamed.

Kronologia: -.

Topografia: Visegrad, Pannonhalma, Szentfold, Anglia, Franciaorszag.

- Képek és portrék az Arpéd-kor torténetébol
Fogalmak: hunok, finnugor, torzs, vérszerzodés, fejedelem, honfoglalas, székelyek,
kalandozasok, varmegye, tized, ispan, Szent Korona, tatarok/mongolok, kunok.
Személyek: Almos, Arpad, Géza, |. (Szent) Istvan, I. (Szent) LaszI6, Konyves
Kalman, I11. Béla,
IV. Béla, Szent Gellért, Szent Erzsébet, Szent Margit.
Kronologia: 895 a honfoglalas, 907 a pozsonyi csata, 997/1000-1038 Istvan
uralkodasa, 1222 az Aranybulla kiadéasa, 12411242 a tatarjaras, 1301 az Arpéd-
haz kihalésa.
Topografia: Etelkdz, Vereckei-hago, Karpat-medence, Esztergom, Buda,
Székesfehérvar, Horvatorszag, Muhi, Német-romai Csaszarsag.

Vaisnava etikett és életmod
- A megfeleld hangulat elsajatitasa: aldzatossag és hodolatfelajanlas (trindad api szunicséna
elv)
- Atisztasag elvei
- Vaisnava 61tozkodés és jelképek
- Avaisnavak viselkedése
- A szadhana-bhaktival kapcsolatos etikett
- A Vaisnava tarsulas etikettje
- A guru és a tanitvany kozti etikett
- Atemplomi etikett
- Aprasadammal, egyéb szent targyakkal kapcsolatos szabalyok

- A szent helyeken kdvetendo elvek
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A fesztivalokkal kapcsolatos etikett
Férfiak és n6k kozotti tarsulds
Etikett a prédikalasban

A Vaisnava vendégfogadas etikettje

Védikus irodalom

A tantargyi osztalyoz6 vizsgan valod szamonkerés, teszt vagy beadandé az alabbi
témakorokbol valo felkésziilést igényli.

1. félév: Bhagavad-gita

A Bhagavad-Gita kerettorténete (Kuruksetrai harc, kitorésének okai)
Tanitvanyok helyzete (BG.2.7), tanitvanyi lancolat (4.2) Guru fontosséga
(4.34)

Lélekvandorlas (BG. 2.12, 2.13, 2.14, 2.20)

Kotelességbdl cselekedni (BG. 3.19)

Peldamutatas (BG.yad yad

Anarthak és hamis ego (BG. 3.27, 3.37)

Krisna megjelenése (BG. 4.6, 4.7, 4.9)

Felszabadulés az anyagi kotottségek alol, egyenld latasmod (BG.5.18)

A béke képlete (BG. 5.29), a legkivalobb yogi-k (6.47)

2. félév: Bhagavad-qgita
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Krisna megismerése, visszatérés Hozza (BG.7.3, 7.8, 7.14, 7.19, 8.5)
Legtisztabb tudas (BG.9.2)

Krisnat imadé bolcsek és imadatuk eredménye (BG.9.14, 9.22)
Felajanlasok Krisndnak (BG.9.26, 9.27)

A BG.4 legfontosabb verse/Catursloke (BG.10.8 - BG.10.11)

Ki tud eljutni Krisndhoz? (BG.11.55)

Az anyagi természete és a felilemelkedés rajta (BG.14.4, 14.26)
Krisna helyzete (BG.15.15)

Transzcendentalis szint jelentése (BG.18.54-55)

Végkodvetkeztetés (BG.18.65-66)



6. évfolyam

Magyar nyelv

Alapszofajok, ige, igekoto: az igeidok és igemodok felismerése,
hasznalata, az ige altalanos és hatarozott ragozasa, az igekotd szerepe
az igealakok helyesirasi tudnivaloi: a mult idejii, a felsz6lito moda
igealakok helyesirasa; az igekot0s igék helyesirasa

* A fonevek fajtai: koznév és tulajdonnév; a tulajdonnevek néhany tipikus
fajtaja, helyesirdsa, szerkezete

az egybeiras, kiiloniras és kotdjeles irds szabalyai a tulajdonnevekben
a tulajdonnevek —i/s/-beli képzds alakjainak helyesirdsa

* A névszok tobbi tipusa: melléknév, szamnév, névmas, ill. ezek fajtai,
helyesirasuk, szerkezetiik, mondatbeli szerepiik.

A névmasok szovegszervezd szerepének megfigyelése,

alkalmazasa a szovegalkotasban

a keltezés helyesirasa

Hataroz6szok, igenevek, viszonyszok és mondatszok felismerése €s
szerepe a szovegben.

az igenevek fajtai: fonévi, melléknévi és hatarozoi igenév

a viszonyszok és mondatszok szerepe a beszédben; helyesirasi

kapcsolodasok

Magyar irodalom

Mondak, regék, balladak — a mondafajtak megismerése, nép-¢s miiballadak
a ballada miifaji sajatossagai

a ballada szerkezeti felépitése

Magyar szentekrdl szolo legendak ismerete (Szent Laszlo, Szent Margit, Szent
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Erzsébet)

* Arany Janos: Toldi - A Toldi cselekménye, szerkezete. Toldi Miklos
helyzete, tettei, magatartdsa, kapcsolatai, konfliktusai.

Arany l¢élekdbrazolésa (csaladi kapcsolatok; blin és megtisztulas).

A megjelenités eszkdzei (pl. hasonlat, megszemélyesités, metafora; alakzatok,
pl. ellentét, pdrhuzam, tilzas, felsorolas, részletezés, szotdismétlés).
Eléhang, motto, expozicid, kaland, allegoria, epizdd, késleltetés, koriiliras,
felezd 12- es.

* Fazekas Mihdly: Ludas Matyi — miiértelmezés, szerkezet.

Lira, lirai alany, téma, motivum, versforma, rimszerkezet

» Gardonyi Géza: Egri csillagok - cselekmény, szerkezet; a szereplok
csoportjai, kapcsolataik, konfliktusok. Elbesz¢éldi nézdpont,
jellemabrazolas, abrazolasmod. Bornemissza Gergely életitja. A mii fontos

témai és motivumai.

Digitalis kultara

I.  Szovegszerkesztés — kozéphalado szint (gyakorlat)

Szdveg begépelése, kijeldlése, javitasa, mentése, visszatoltése
Karakterformazas (betlitipus, betiistilus, betiméret)

A kilonleges karakterek beszurasa (szimbolumok)
Bekezdések formazasa (igazitas, behuzas, térkoz)

Felsorolas, szamozas

Képek keresese, beszlrasa, formazasa

Adatok tablazatos elrendezése

Tablazat formézasa (oszlopszélesseg, szegély és mintazat)

0O O 0O 0O O O O O

Il.  Online vilag

Elektronikus lgyintézés: menetrendi informaciok, jegyvasarlas, stb.
Elektronikus kényvtarak, online feladatbankok hasznalata
Internetes keresés, keresd programok tipusai és hasznalatuk

Az internet veszélyei

O O O O
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I11.  Programozas micro:bit-ben — k6zéphalado szint (gvakorlat)

LED kijelz6 hasznélata

Osszetett feltételek, logikai miiveletek hasznalata
Sprite hasznalata

Osszetettebb feladat megoldasa

O O O O

1V. Multimédias elemek készitése

Multimédias fajlkiterjesztesek ismerete
Fényképek rogzitése, feltoltese
Hangok digitalis rogzitése, feltdltése
Digitalis videofelvételek készitése
Osszetett feladat elkészitése

O O O O O

V. Digitalis eszkozok hasznalata

Adatok tarolasa: alapvetd mappa és fajlkezelés
Felho6tarhely hasznalat

@)
@)
Angol nyelv

irésbeli
Nyelvi szerkezetek:
Névelok

Személyes névmasok
Targyas névmasok

Létige

Birtokos névmasi jelzd
Helyhatarozok

Mozgést kifejezd eloljardszok
’s birtokos eset

Present Simple igeid6

Id6hatarozok
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hatarozoszok

Present Continuous igeid6

Was /were (1étige mult idejli alakja)
Past Simple igeidd (szabalyos és rendhagyo igék)
Megszamlalhat6-megszamlalhatatlan
Much / many /a lot of

Hatarozott/ hatarozatlan néveld
Must /mustn’t

Should /shouldn’t

Melléknevek / melléknév fokozasa
Going to (jovo 1d0)

Felszolitd mod

Can/can’t (engedély)

Present Continuous igeid6 (jovo i1d6)

Teémakorok:

Sajat csalad bemutatasa

Napirend

Emberek kiils6 és belso tulajdonsagainak leirasa
Holiday

A vilagunk

Hiszed vagy sem!

Multbeli események

Véarosha latogatas

Kornyezetvédelem

Tudomanyok

Matematika
1. felév
I. Szamok és miiveletek
> Miiveletek, miiveletsorok megoldasa a raciondlis szamok korében
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(természetes szamokkal, tortekkel, tizedes tortekkel, egész szamokkal — négy
alapmtivelettel).

o Szamok kerekitése (egészekre, tizedre, szdzadra, ezredre).

o Szamelméleti alapismeretek

> Fogalmak ismerete: oszto €s tobbszords, primszamok és dsszetett szamok,
0sztok, tobbszorosok, oszthatosagi szabalyok (2-vel, 4-gyel, 8-cal, 3-mal, 9-cel, 5-tel,
25-tel, 10-zel, 100-zal, 1000-rel, 6-tal, 12-vel, 15-tel), legkisebb k&zos tobbszoros,
legnagyobb k6z6s o0sztd, osztdéparok

o Oszthatosagi szabalyok alkalmazésa, primszamok felismerése, 0sszetett
szamok primtényezds felbontasa, legkisebb k6zds tobbszords, legnagyobb kozos
oszto illetve osztéparok meghatarozasa egyszeriibb esetekben.

o Mértékegységek helyes hasznalata, mértékegységek atvaltasa (hossziisagmérés,
tomegmeéres, lrtartalommérés, tertiletmérés, térfogatmérés, idémérés)

o Mérés pontossaganak jelzése

I1. Geometriai vizsgalatok, szerkesztések Fogalmak:

o Alakzatok sikban ¢s térben: egyenes, félegyenes, szakasz, parhuzamos- €s
merdleges egyenes, sikidomok és sokszogek, testek (lapok, €lek, csucsok)

o A kor és részei (kdrvonal, korlap, sugar, atmérd, koriv, hur, korszelet,
korgytrd, korcikk, szeldk és érintdk), szakaszfelez6 merdleges

o Szogek tipusai, sokszdgek (atlok, belsé szogek),

o Tengelyesen tiikros alakzatok — haromszdgek és négyszdgek

° Tengelyes tlikrozes tulajdonsagai

o Haromszogek (haromszdg-egyenlbtlenség, felosztasa szogek és oldalak szerint)

> Négyszogek (trapéz, paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet)
felismerése, alapveto tulajdonsagai.

Szerkesztések:

o Parhuzamos ¢és merdleges egyenesek rajzolasa cstsztatassal, korzovel.

> Sz0gek mérése szogmérdvel

o SzOgek szerkesztése, masoldsa korzovel.

o Sikbeli alakzatok tavolsaga: pont €s pont, pont és egyenes, egyenes €s egyenes
kdzti tAvolsdg meghatarozasa

o Szakaszfelez6 merdleges szerkesztése

> Tengelyes tlikrozés végrehajtasa racson ¢€s fiizetlapon korzé és vonalzéd
segitségével.

> Haromszogek szerkesztése 3 adatbdl (3 oldal, 2 oldal és kdzbezart szog, egy
oldal és ket sz6g)

o négyszogek szerkesztése (négyzet, téglalap), teriilete, kertlete

2. felév

1. Osszefiiggések, szazalékszamitas
° Diagram, grafikon, tdblazatok leolvasasa, készitése
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° Arany, aranyossag, két szam aranya

> Egyenes ardnyossag

o Forditott aranyossag

o Aranyos osztas

o Szazalékszamitas: szazalékérték, szazaléklab, alap kiszamitasa egyszerii
feladatokban — kdvetkeztetéssel

o Algebrai kifejezések

o Osszevonas, zardjelfelbontas — egyszerti esetekben

> Egyenletek megoldasa lebontogatassal

o Egyenl6tlenségek — brazolasa, megoldasa.

> Szoveges feladatok megoldasa egyenlettel — egyszerii esetekben.

IV. Kertlet, tertilet, felszin, térfogat
> Sokszogek keriilete
o Tertilet, térfogat
> Négyzet, téglalap, hdromszdgek teriilete egyszerli esetekben.(Egyenl6 szaru,
vagy derékszogli haromszogek.)
o Alakzatok a térben — testek — felszin, térfogat.
o szabdlyos testek

V. Statisztika

o Grafikonok, diagramok, 6sszefiiggések

o Adatok rendezése, abrazolasa

o Kordiagram olvasasa

> Sorbarendezések — egyszerii kombinatorikai feladatok.

Természettudomany

- Kovetelmények:
A gyermek, tanulo:

etudja, hogy az él6lények elvalaszthatatlanok kdrnyezetiiktdl és
egymassal is szoros kapcsolatban élnek,

eismerje kdzvetlen kornyezete és a hazai tajak
életkdzosségeinek foldrajzi helyzetét, élet- feltételeit es
legjellemzdbb éldlényeit,

elegyen képes kiillemi sajatossagaik alapjan az él6lények
felismerésére, megnevezésére és jellemzésére,

eismerje az ¢él6lények életk6zosségben betdltott szerepét és taplalkozasi
kapcsolatait,

etudjon egyszerii tdplalkozasi lancokat 6sszedllitani,

evegye észre, és tudja példakkal illusztralni az életk6zosségekben
megismert ok- okozati 6szszefliggéseket,

esajatitsa el az élélények rendszerezéséhez sziikséges ismereteket,
¢s tudja a megismert élolényeket megfeleld kategoriakba
sorolni,
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eismerje hazank természeti értékeit, lassa az ¢léhelyek és
¢élolényekveszélyeztetettségét, érezzen irantuk feleldsséget,

erendelkezzen a kérnyezettudatos magatartas elemeivel,

otudjon tandri segitséggel ~méréseket, vizsgalddasokat végezni,
tapasztalatait a megadott szempontok alapjan 6sszegezni,

emondjon példakat a megismert kolcsonhatasokra, folyamatokra: a
felszinformalodasra, a felszin — vizek jellemz6i; az éghajlat — (vizek) —
termeszetes ndvénytakard — talaj kozotti dsszefuggesekre, legyen jartas
a foldrajzi-kornyezeti  tartalmd  informaciok  értelmezésében,
feldolgozésaban: a lényeg kiemelésében, hasonlosagok és kilénbsegek
észrevételében; adatok, adat- sorok, diagramok, abrak elemzésében,
tények, informéacidk abrazolaséaban,

etajékozodjon elemi szinten, a térképen — Magyarorszag térképén; a
foldgombon — afdld- rajzi fokhaldzat segitségével,

ehasznalja a térképet egyszerii foldrajzi ismeretek megszerzésere,

eismerje Magyarorszag nagytdjainak leglényegesebb jellemzoit, tudjon
példakat mondani a hazai tajak termeszeti és tarsadalmi-gazdasagi-
kornyezeti értékeire,

esorolja fel és mutassa meg a féldgémbon a kontinenseket, 6ceanokat,

etudjon szemléletes képet adni az éghajlati 6vezetekrol,

elegyen jartas a megfigyelések, kisérletek eszktzeinek
kivalasztasaban, balesetmentes hasznélataban a leirt
munkafolyamat fegyelmezett és pontos végzéseben,

etudja hasznalni az ¢l6helyek az él6lények és a tajak megismerési
algoritmusait,

erendelkezzen megfeleld jartassaggal az 6nallod ismeretszerzes
modszerének hasznalataban.

- Témakorok:

« AFoId

Min. kovetelmény: A Fold mozgésai és a napi, évi iddszamitas kozotti
osszefiiggesek ismerete. A hegységek keletkezése, gyiirthegységek,
roghegységek, vulkani hegyek — példakkal. A siksagok (alféldek)
kialakuldsa - példdikkal, jellemzé  felszinformdk, kiilsé  erdk
felszinformalasa. A szélességi korok és a hosszusdgi kordk jellemzdi,
nevezetes kOrok.

o Az éghajlat

Min. kovetelmény: Eghajlati évezetek. Az éghajlatot alakitd, maddosito
tényezok.
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o Hazai erdok

Min. kovetelmény: A gombék szerepe az életkdzdsségben. Felismerni

és jellemezni a megismert allatokat (szarvasbogar, gyapjas lepke,
koronas keresztes pok, kdzonséges kullancs, éti csiga, erdei egér,
széncinege, nagy tarkaharkaly, erdei fllesbagoly, roka, vad- diszno,
gimszarvas).  Erdei  taplaléklancok  oOsszedllitasa.  Erdészintek
legjellemzobb  novényeinek:  kocsanytalan  télgy,  erdeifenyo,
gvepiirozsa, kokény, erdei pajzsika, sepriimoha, hovirag faji jellemzoi,
felismerése.

o Rétek, mezok, szantofoldek

Min. kdvetelmeény: Fiives teriiletek, kornyezeti tényezdi, életfeltételei, A
flves pusztak

jellegzetes ndvenyeinek: angolperje, nadperje, pongyolapitypang,
mezei zsalya és a parlagfii elofordulasa, igénye, faji jellemzoi. Az
életkdzosséeg allatainak:

olasz séska, zold

lombszdcske, z6ld varangy, firge gyik, mezei nyul, facan, fehér gélya
szervezete, élet- modja, egyedfejlédése. Szantofoldi novényeink (biiza,
kukorica, napraforg0) részletes jellemzése.

o Vizek és vizpartok életkozossége

Min. kovetelmény: Vizek, vizpartok életfeltételei, A vizi élethez vald
alkalmazkodas pél- dakkal. A vizparti novenytarsulasok legjellemzébb
novényeinek fehér fiiz, nad, fekete nyar és a vizpartok legjelentosebb
dllatainak: kecskebéka, vizisiklo, tokés réce, barna réti héja, vidra, gyotro
szunyog, szitakotok testfelépitése, életmodja. Vizben él6 nové- nyek, allatok:
fonalas z6ldmoszat,

hinaros békaszolo, orvosi pioca, kecskerak, tavi kagylo, ponty,

les6harcsa kiilleme, testfelépitése, életmodja, taplalkozasi

kapcsolatai.

Enek-zene

I. A magyar népzene: A tanul6:— tudjon 9 magyar népdalt emlékezetbdl — csoportosan,
karakteresen

énekelni, a dallam és a szoveg egységének megteremtésével, — ismerje meg Békefi
Antal és Olsvai Imre

gyljtdmunkajat, — tudjon idézni a tanult szokasokbdl és hagyomanyokbol, — ismerje
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lakoteriiletének
népzenei egyiitteseit (asszonykorus, Pava-kor, hangszeres egyiittesek, tdnccsoportok).
Dalok: 1. Osszel érik babam, 2. Luca Panna, 3. Edesanyém, de sokszor kért a jora

,4. Z61ld buborkat megcsipte a hideg dér, 5. Mit hoztunk kendteknek, 6. Ez a kislany
belenéz a tiikorbe, 7.

Orvendetes napunk tdmadt ,8. A Vidrocki hires nyaja, 9.Madarka, madarka
Zenemivek: 1. Eredeti felvételek, 2.Kodaly Zoltan: Matrai képek
[I1.Magyar torténeti énekek

A tanuld:— tudjon kiilonb6zd korokbdl 7 magyar torténeti éneket hangulatosan, érthetd
szovegmondassal

elénekelni, — hatdrozza meg a dalokban eldfordulo korabeli szavak, kifejezések
jelentését, — ismerje fel a

tanult hangszereket hangzas és alak alapjan, — tudjon Osszefliggden besz€lni, Tinodi
Lantos Sebestyén

¢letérol és miveirdl, — értelmezze a historias énekek, kuruc dalok és ‘48-as dallamok
lizenetét.

Dalok: 1. Ah, hol vagy magyarok.., 2. Ti magyarok, mar Istent imadjatok,3. Egri
historidnak summaéja, 4.

Csinom Palkoé 5. A j6 lovas katonanak

Zenemivek:1. Kodaly: Enek Szent Istvan kirdlyhoz, ,Lazar Attila: Ti magyarok,

3. SzOnyi Erzsébet: Egri historianak summadja 4.L. Kecskés Andras: Csinom Palko,
II.EIméleti ismeretek

A: tanul6:— ismerje fel hallds utan és kottaképrdl a triolat, — legyen képes a 3/8-0s €s
6/8-os liiktetés

megtartasara, — tudja alkalmazni a mddosito jeleket, — nevezze meg a kereszttel, majd
b-vel modositott

ABC-s hangokat, — tudjon kottazni egy kereszt (#) eldjegyzéssel ismerje fel €s
nevezze meg a szekund és

a terc hangko6zoket

IV. Zenetorténeti ismeretek
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A tanulé:— tudjon 7 klasszikus dalt szépen, a megfeleld tempdban is dinamikéaval
énekelni, — ismerje a

bécsi klasszicizmus kordnak jelentdségét, — tudja megnevezni a mifajokat és a kor
zeneszerzoit, — ismerje

fel a meghallgatott zenemiveket.
Dalok:1. Haydn: Szerenad,2. Haydn: Sziireti korus,3. Mozart: Vagyodas a tavasz utan

4. Mozart: Az erddt jarva sipolok, 5. Mozart: Blivis csengetty(l, 6. Beethoven: A
mormotas fii dala

7.Beethoven: Langolj fel a lelkiinkben,

Zenemuvek 1. Haydn: D-moll vondsnégyes,2.Haydn: G-dur szimfénia,3.Mozart: Egy
kis &ji zene

4. Mozart: Varazsfuvola, 5. Beethoven: Zongoraszonata Op.13.,6. Beethoven: D-dur
hegediiverseny

7. Beethoven: IX. szimfonia

Vizualis kultara

o festékek és szinek ismerete tempera és akril festékekkel
o csendélet rajz grafit technikéaval

e Az anatémia alapjai

e azillusztraci6 alapjai

o agyaggal val6 forméazas ismerete

Technika és tervezés

o maszk készitése kiilonboz6 technikakkal
e ahimzés alapjai
o dekoracio készitésének ismerete

Testnevelés

- Rendgyakorlatok

- Gimnasztikai gyakorlatok

- 6 perces futas

- 10 szabélyos fekvitamasz
- Bordésfal gyakorlatok

- 10 négylitemii fekvétamasz
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- Ingafutas

- Ugras paros labbal stlypont emelkedéssel

- Szabalyos bukfenc

- Gerely hajitas

- Kislabdadobas

Templom ének (bhadzsan)

1. félév

- Bhajana alapfogalmak: Kritana , bhajana jelentése

-Az ének szeretetiink kifejezése : torténetek ismerete amik ezt tamasztjak
ala: Narada muni, Hanuman, Radha

- A bhajanba, kirtanba, valo részvétel ismeretet. A bhajan és kirtana
felépitése szerkezete

- A bhajana fiizetbdl a dalok ismerete , harmoniumon €s a tmridangén,
karatalon valo jaték elsajatitasa. A hangszerek mantrainak gyakorlat
ismerete

2. félév

-Srila Prabhupada prédikalasaban a zene szerepe. A bhajan tanitasai,
idézetek altal.

- Caitanya Mahabprabhu kirtan dcéarya rovid ¢letet, kirtana torténet
bemutatasa az életén keresztiil

- A bhajana fiizetbdl a dalok ismerete , harmdoniumon ¢és a tmridangan,

karatalon valo jaték elsajatitasaA hangszerek mantrainak gyakorlat

ismerete

Torténelem

1. félev
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- A Magyar Kiralysag viragkora
Fogalmak: aranyforint, nador, nemes, 6siség és kilenced térvénye, kormanyzo,
végvar. Szemeélyek: 1. Karoly, I. (Nagy) Lajos, Luxemburgi Zsigmond, Hunyadi
Janos, Hunyadi Matyas, I. Szulejman.
Topogréfia: Nandorfehérvar, Visegrad, Mohacs.
Evszamok: 1308 (1. Karoly), 1456 (Nandorfehérvar), 1458-1490 (Hunyadi Matyas
uralkodasa), 1526 (a mohacsi vereseg).

- Avilag és Europa a kora ajkorban

Fogalmak: Gjkor, felfedez6, gyarmat, manufaktura, reforméacio, protestans,
jezsuita, katolikus megujulas, felvilagosodas, alkotmany.

Személyek: Kolumbusz, Luther, Kalvin, Cromwell, X1V. Lajos, Rousseau,
Washington.

Topograéfia: Amerika, Versailles, London, Szentpétervar.

Evszamok: 1492 (Kolumbusz), 1517 (Luther fellépése), 1776 (az amerikai
Fliggetlenségi nyi- latkozat).

- Magyarorszag a kora ujkorban

Fogalmak: végvar, hodoltsag, szultan, szpahi, janicsar, kuruc, labanc, hajdd, arbér,
jobbagy- rendelet, zsellér, betelepités, tirelmi rendelet.

Személyek: Dobé Istvan, Bocskai Istvan, Bethlen Gabor, Zrinyi Miklds, I1.
Rakoczi Ferenc, Méria Terézia, 1. Jozsef.

Topogréfia: Pozsony, Bécs, Erdélyi Fejedelemség, Eger, Gyulafehérvar,
Debrecen. Evszdmok: 1541 (Buda torok kézen), 1552 (a ,,nagy varhdborik”

éve), 1686 (Buda visszavivasa), 17031711 (a Rakdczi-szabadsagharc), 1740-
1780 (Méria Terézia).

2. félév

- A forradalmak és a polgarosodas kora Eurdpaban és
Magyarorszagon

Fogalmak: népfelség elve, jakobinus, polgéari nemzet, ipari forradalom, tékés,
bérmunkas, kapitalizmus, rendi orszaggyiilés, alsotabla, fels6tabla, reformkor,
kOzteherviselés, cenzlura, sajtoszabadsag, valasztojog, felelés kormany,
jobbagyfelszabaditas, honvédség, tronfosztas, nemzetiségi torvény.
Személyek: XVI. Lajos, Robespierre, Napdleon, Watt, Széchenyi Istvan, Kolcsey
Ferenc, Wesselényi Miklds, Kossuth Lajos, Dedk Ferenc, Pet6éfi Sandor,
Batthyany Lajos, Jellasics, Gorgei Artdr, Bem Jozsef.
Topografia: Parizs, Waterloo, Debrecen, Isaszeg, Buda, Vilagos, Arad.
Evszamok: 1789 (a francia forradalom kezdete), 1815 (a waterlooi csata), 1830 (a
Hitel meg- jelenése, a reformkor kezdete), 18321836 (reformorszaggyiilés), 1848.
marcius 15.

(forradalom Pest-Budan), 1849. aprilis 14. (a Fiiggetlenségi nyilatkozat), /849.
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oktober 6. (az aradi vértanuk és Batthyany Lajos kivégzése).

Vaisnava etikett és életmod
- A megfeleld hangulat elsajatitasa: alazatossag és hodolatfelajanlas (#rindd api szunicséna
elv)
- Atisztasag elvei
- Vaisnava 6ltozkodés és jelképek
- Avaisnavak viselkedése
- A szddhana-bhaktival kapcsolatos etikett
- A Vaisnava tarsulés etikettje
- A guru és a tanitvany kozti etikett
- Atemplomi etikett
- Aprasadammal, egyéb szent targyakkal kapcsolatos szabalyok
- A szent helyeken kdvetendd elvek
- Afesztivalokkal kapcsolatos etikett
- Férfiak és n6k kozotti tarsulas
- Etikett a prédikalasban

- A Vaisnava vendégfogadas etikettje

Védikus irodalom

Védikus irodalom
6.0sztaly:

A tantargyi osztalyozd vizsgan valo szamonkérés, teszt vagy beadando az alabbi
témakorokbol valo felkésziilést igényli.

1. félév: Tanitasok nektarja, Sri Isopanisad, Odaadéas nektarja

Sri Isopanisad: Bevezetés, 1.mantra és magyarazata

Tanitasok nektarja: 1-4.vers mondanivaloja és a magyarazat temai

Odaadas nektarja: NOD 1.1.11. Anyabhilasita, 1.2.101. Sruti-smriti, 1.2.187.
Iha yasya harer dasye, 1.2.225. Anasaktasya visayan, 1.2.234. Atah sri krsna
namadi, 1.1.12. Sarvopadhi vinirmuktam versek mondanivaléja és
magyarazata

2. félév:
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A BG.5 f6 témaja: (Isvara, prakrti, jiva, karma, kala) BG bevezetésébl
Guru parampara (BG)

A tudasszerzés folyamata (1SO)

Kotéerék (BG)

Varnasrama (BG)

Jogafolyamatok (BG)

Az odaadd szolgalat (Odaadas nektarja)

Szentek tulajdonségai (BG.)

Hon-és népismeret

1.félév:
Gyakorlati vizsga/projektmunka az alabbi témakorok egyikébol:

1. Csaladfa elkészitése:
Formai kdvetelmény:
o digitalisan (pl. www. myheritage.hu), vagy
o kézzel rajzolva

Vélaszthatd témakorok:

e Sajat csaladfa: min.3 generacio
o Kirisna csaladfaja: min. 10 tag (Id. Bhagavatam)
o Lelki csaladfank: a Guru-parampara: min. 10 tag (Id. Bhagavad-gita)

2. Kroénikairas: lakohely torténetének felkutatasa:
Formai kovetelmény:

e ppt formatumban,
e min.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarodia), képekkel gazdagitva

vagy
o Kkézzel készitett A/4-es formatumu 4 oldalas leporello, rajzokkal, képekkel
gazdagitva

3. Unnepeink:
Naptarkészités az alabbi témakorokbol
e magyar unnepek
e Vaisnava innepek
Formai kdvetelmény:
A naptarat lehet digitalisan (pl. Canva programban) vagy kézzel készitett
formaban, tetszoleges technikakkal, méretben €s eszkozzel elkésziteni

200



4. Lakdhelyunk
o A lakhely szerinti telepiilés, megye hagyomanyos élete, szokasai ppt képekkel
Kiegészitve
o Kirisna-volgy szent helyei ppt képekkel kiegészitve

Formai kdvetelmény:

e ppt formatumban,
e min.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarodia), képekkel gazdagitva

vagy
o kézzel készitett A/4-es forméatumda 4 oldalas leporelld, rajzokkal, képekkel

gazdagitva
5. Hungarikumok

A hungarikumok fogalma, jelentdsége, kategoriai példakkal
Formai kovetelmény:

e ppt formatumban,
e min.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarodia), képekkel gazdagitva

vagy
o Kkézzel készitett A/4-es formatumu 4 oldalas leporello, rajzokkal, képekkel
gazdagitva

2.félév
1. Hagyomanyos ételek

o lakohely, megye szerinti hagyomanyos ételek
o Ayurvedikus taplalkozas alapelvei, ételei

Formai kovetelmény:

e ppt formatumban,
e min.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarodia), képekkel gazdagitva

vagy
o kézzel készitett A/4-es formatuma 4 oldalas leporelld, rajzokkal, képekkel
gazdagitva

2. Magyar népcsoportok vagy Magyarorszagon él6 nemzetiségek

Az alabbi népcsoportok vagy nemzetiségek dsszehasonlitasa tablazatba foglalva
Népcsoportok: Palocok, matydk, kunok, székelyek

Nemzetiségek: német, szlovak, szerb, horvat

Osszehasonlitas alapja:

- Terlletileg hol élnek?

- Eredetik

- Eteleik

201



- Viseletlk

- Egyéb szokasaik, tudnivaldk réluk

3. Magyar természetvédelmi tertuletek
Formai kovetelmény:

e ppt formatumban,
e min.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarodia), képekkel gazdagitva

vagy
o Kkézzel készitett A/4-es formatumu 4 oldalas leporello, rajzokkal, képekkel

gazdagitva

6. Hires magyarok
Hires magyarok barmely teriileten (tudomany, sport, miivészet, stb)
- vilaghiri magyarok vagy
- lakdhelyunk jeles szulottei
Formai kovetelmény:

e ppt formatumban,
e min.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarodia), képekkel gazdagitva

vagy
o Kkézzel készitett A/4-es formatumu 4 oldalas leporello, rajzokkal, képekkel
gazdagitva
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7. évfolyam

Magyar nyelv

A targy fogalma, fajtai, kifejezdeszkozei

A hatarozok fogalma; a hatdrozok fajtai (hely-, képes hely-, id6-, mod-és
allapot-, eszk6z-€s tars, ok-és cél, részeshatarozo); a hatarozok
kifejezeszkozei

* A jelz6 fogalma, fajtai, kifejezdeszkozei

* A fenti mondatrészek kapcsolatainak abrazoldsa — szerkezeti dbra készitése

* Szoszerkezetek tipusai, fajtai: hozza-, mellé-, alarendelés.

Magyar irodalom

A megismert miifajok ismerete: epigramma, 6da, sz6zat, elégia,
rapszddia, dal; regény,

* Kolcsey Ferenc: Huszt, Himnusz elemzése
» Vorosmarty Mihaly: Sz6zat elemzése

* Pet6fi Sandor életrajza + elemzések
Szeptember végén

Egy gondolat bant engemet

A XIX. szdzad koltoi

Nemzeti dal

* Arany Janos életrajza + verselemzések
Epilogus

Letészem a lantot

Fiilemile

* Jokai Mor életrajza + A koszivii ember fiai c. regény ismerete ( a regény
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szerepldi, a regény szerkezeti felépitése, a romantika jellemzdi a regényben)

* Mikszath Kalman életrajza + elemzése ( Szent Péter esernydje)

Digitalis kultara

V.

204

I. Szovegszerkesztés — halado szint (gyakorlat)

0O O 0 0O 0O O O O O

Betii -és bekezdésforméazas

Tablazatok készitése: Sorok és oszlopok beszlrésa, torlése
Tablazat szegélyeinek, hatterének médositasa

Tablazat cellainak egyesitése, felosztasa, tartalmanak igazitasa
Tabulatorok hasznalata

Tablazat és tabulator létrehozésa egy tablazat cellaiban

Abrak, alakzatok beillesztése

Cimsorstilusok, €l6fej, ¢161ab és oldalszam beszlrasa
Tartalomjegyzék beillesztése, labjegyzet készitése

Il. E-vilag online komunikacio (elmélet)

Felhdszolgaltatasok és felhdalkalmazasok ismerete, hasznalata
Netikett, chatelés, emailezés

Adatvédelem az interneten: személyes adatok védelme,
adathalaszat

Algoritmizalas, programozas — halado szint (gyakorlat)

0O O O O O

Animacio keszitése

Szamlalos ciklus hasznélata, egymasba agyazott ciklusok
Kommunikéacié micro:bitek kozott, radiokapcsolat
Osszehangolt animacio készitése tobb micro:biten

Jaték készitése micro:biten

Prezentaciokészités —halado szint (gyakorlat)

o

Tobb diabdl allé bemutatd készitése tantargyi problémaval
kapcsolatban

Bemutat6 formazasa (dia hattere, betiformazas, képek
formazasa, video, hang beszlrasa, animacio, attiinés)
Hiperhivatkozasok hasznélata

Rajzfilm, mese készitése

Komplex feladat megvaldsitasa



V. Digitalis eszkozok hasznalata (elmélet)

Az operacios rendszer feladatai, szoftverek csoportositasa
Ergonomikus hardvereszk6zok, ergonomikus munkahely

@)
O
Angol nyelv

irésbeli

Nyelvi szerkezetek:

There is/There are

Some/any

Helyhatarozok

Birtokos névmasi jelzd

Kérdoszavak

Személyes nevmasok

Targyas névmasok

Ez/az/ezek/azok

’s birtokos eset

Present simple jelen id6

A gyakorisagot kifejez6 hatarozoszok
Present Continuous igeid6

Present Continuous igeid6 (jovo id6)
Past simple igeidd

Used to

Past Continuous igeidd

Id6hatarozok

Will/won’t jovo id6

Melleknév fokozas, hasonlitd6 mondatok
Megszamlalhatd-megszamlalhatatlan fénevek
Some/any/ a lot of

How much/how many
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Can/could
Must/mustn’t

Have to/don’t have to
Should/shouldn’t

Going to-will

Teémakorok:
Multbeli események
Véarosha latogatas
Kornyezetvédelem
Tudomanyok

Személyes szokasok, kinézet, tulajdonsagok
Sport, hobby

Divat

Elsdsegély, balesetek

Karrier, munkahely

Veszélyeztetett allatfajtak

Taborozas, utazas

Vasarlas, Pénz

Matematika

1. félev

I. Szamok és miiveletek

o Szamhalmazok ismerete (természetes, egész, racionalis, irraciondlis)

> Hatvanyozas (azonos alapt hatvanyok szorzata és hdnyadosa, hatvany
hatvanyozasa, szorzat €s hanyados hatvanyozésa — természetes kitevével).

> Normalalak (1-n€l nagyobb szamok normalalakja). Miiveletek normalalakkal.

o Miiveletek, miiveleti sorok, szoveges feladatok megoldasa a racionalis szamok
kdrében (természetes szamokkal, tortekkel, tizedes tortekkel, egész szamokkal).

o Szazalékszamitas

o Egészrész ¢és tortrész meghatarozasa. Arany és aranyos osztas alkalmazasa
szoveges feladatok megoldasa soran. Szazalékszamitas alkalmazasa széveges
feladatok megoldasa soréan.

Il. Geometriai transzformaciok
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> Geometriai transzformaciok vizsgélata (egybevagosag és hasonlosag
fogalméanak helyes hasznalata)

o Egybevagdsagi transzformaciok (fogalmak, tulajdonsagok ismerete,
szerkesztések végrehajtasa ): tengelyes tikrozés, kozéppontos tiikrozeés, eltolas,
elforgatas(itt nem kell szerkesztés).

o Egybevagd alakzatok felismerése (tengelyesen szimmetrikus, kozéppontosan
szimmetrikus, forgasszimmetrikus alakzatok). Szégparok felismerése, sz6gek
nagysaganak meghatarozésa (parhuzamos szard szdgek, egyallasu szogek, tarsszogek,
csucsszogek, mellekszogek, valtoszogek, potszogek)

> Haromszdgek, négyszogek kiils6 és belsd szogei.

o Haromszogek és négyszogek keriilete, teriilete — képlet ismerete,
hasznalata.(négyzet, téglalap, rombusz paralelogramma, trapéz, deltoid)

> Sokszogek keriilete, teriilete (atdarabolassal)

I11. Oszthatdsag
o Szamelmélet: osztd, tobbszords, oszthatosagi szabalyok ismerete és
alkalmazésa (2-vel, 4-gyel, 8-cal, 5-tel, 25-tel, 125-tel, 10-zel, 100-zal, 1000-rel, 3-
mal, 9-cel, illetve vegyes oszthatdsagi szabalyok: 6-tal, 12-vel, 15-el, 18-cal, 24-gyel).
o Osztok meghatarozasa. Primszam és Osszetett szam fogalma, primtényezds
felbontas alkalmazasa, szamelmélet alaptételének ismerete. Legnagyobb kdzos 0szto,
legkisebb kozds tobbszords meghatarozasa, alkalmazésa.

2. félév

IV. Algebra

o Egyenes ¢és forditott aranyossagi feladatok

o Szazalékszamitas— dsszetett feladatokban (kamatos kamat)

> Miiveletek algebrai kifejezésekkel: egytitthatok €s valtozok fogalmanak helyes
hasznalata. Algebrai egész- és tortkifejezeések felismerése. Helyettesitési érték
meghatarozasa. Egynemd, kiilonnemii kifejezések dsszevonésa. Egytagu
kifejezések/tobbtagu kifejezések szorzasa, osztasa egytagu kifejezéssel. Tébbtagu
kifejezés szorzatta alakitasa kiemeléssel.

o Algebrai kifejezések hasznélata szoveges feladatokban.

o Egyenletek, egyenldtlenségek megoldasa mérlegelvvel (azonossagok, azonos
egyenldtlenségek, ellentmondasra vezetd feladatok, alaphalmaz, igazsdghalmaz,
szamegyenes, ellendrzés)

o Tortegyiitthatos egyenletek, egyenldtlenségek

> Szoveges feladatok megoldasa egyenlettel

> Szoveges feladatok megoldasa egyenlétlenséggel

V. Sikidomok, testek
> Geometriai alapfogalmak
o Sikidomok, sokszdgek (konvex és konkav sikidom). Sokszog kertilete, 4tlok
szamanak meghatarozasa.
o Haromszogek csoportositasa oldalak és szogek szerint. Haromszog-
egyenl6tlenség, belso és kiilsd szogek nagysaga.
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o Kapcsolat a haromszog oldalai és szogei kozott.

o Haromszogek szerkesztése. A haromszogek egybevagosaganak alapesetei. A
haromsz6g magassaga. A haromszog tertlete.

> Négyszogek: keriilete, belsd és kiils6 szogek meghatarozasa.

> Négyszogek szerkesztése, tulajdonsagai: trapéz, paralelogramma, rombusz,
téglalap, négyzet. Négyszogek terilete.

o Kor: korrel kapcesolatos fogalmak ismerete, kertilete, terlete.

> Sokszoglapokkal hatarolt testek: alapfogalmak (lapok, élek, csucsok, lapatld,
testalto, halo, palast)

> Kocka és téglatest felszine, térfogata.

> Hasab halgja és felszine. Egyenes hasab térfogata.

> Egyenes korhenger felszine, térfogata.

V1. Hozzérendeleés, fuggvény

> Hozzarendelések vizsgélata (egyértelmii  hozzarendelés,

tobbértelmii hozzarendelés, alaphalmaz, képhalmaz, relacio)

o Fliggvények értelmezése, vizsgalata (értelmezési tartomany, értékkészlet,
hozzarendelési szabaly felismerése grafikonrol)

o Linearis fiiggvény (egyenes aranyossag, konstans fiiggvény) abrazolasa
tablazat, hozzarendelési szabaly segitségével. Hozzarendelési szabaly meghatarozasa
a grafikonrol. Grafikonra illeszkedd pontok koordinatainak meghatarozasa.

o Forditott aranyossag (abrazolasa grafikonnal, szoveges feladatok megoldésa)

° Sorozat, mint fliggvény (Sorozatok szabalyszertiségeinek felismerése. Szamtani
sorozatok elemeinek, killonbségének meghatarozésa.)

o Statisztikai szamitasok (4tlag, median, modusz). Grafikon, diagramok
értelmezése és keszitése (toréttvonal-diagram, oszlopdiagram, kordiagram,
szalagdiagram).

o Valoszinliségszamitas (sorbarendezés, kivalasztas, gyakorisag, relativ
gyakorisag, kedvezo események, dsszes esemény).

Fizika

1. FELEV

A tanul6 ismerje az alapveto fizikai mennyiségek (tomeg, hdmérseklet, stiriség,
hosszusag, id6, erd, sebesség, gyorsulas stb.) fogalmat, jelét, mértékegységét
* Tudjon 6ndlldan méréseket (hosszusag, tomeg stb.) végezni
* Tudja értelmezni a sebességet, a gyorsulast, a siirliséget
frja le és jellemezze az erdket (gravitacios erd, sulyerd, strlodasi erd, kozegellenallas
* A fizikai 6sszefliggések segitségével tudjon szamitasokat végezni
* Ismerje és értelmezze Newton torvényeit
* Legyen tisztaban a kdlcsonhatéds fogalmaval
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2. FELEV

A tanul6 ismerje az alapvet6 fizikai mennyiségek (homérséklet, nyomas, nyomoero,
fajho, teljesitmény hatdsfok stb.) fogalmat, jelét, mértékegységét.

A tanuld ismerje a
A nyomas
» nyomas fogalmat — a szilard testek, folyékony, ill. [égnemii halmazallapotu
anyagok esetén
* a nyomast meghatarozo tényezoket
» Arkhimédész torvényét
* a felhajtoerd fogalmat
* az Uszas, a lebegés, a siillyedés torvényszeriiségeit
Hétan
Legyen tisztaban olyan fogalmak jelentésével, mint a
* héterjedés
* hétagulas
* halmazallapot valtozas
* energia
* teljesitmény
* hatasfok

Le tudja irni a héterjedés, h6tagulds, halmazallapot valtozasok (olvadas, forras,
parolgas, lecsapodas, fagyas) folyamatéat

Tudja értelmezni a halmazallapot valtozasokat a hdmérséklet €s az energiavaltozas
szempontjabol.

Kémia

1.félév:

I. Mindennapi anyagaink

e Az anyagok tulajdonsagai, valtozasai.

o A kémiailag tiszta anyag, az elem, a vegyiilet és a keverék fogalma.

o Afizikai és kémiai tulajdonsagok megkulonboztetése. A
kristalycukor példajan a fizikai és kémiai valtozas kilonbségének
megismerése.

o Az egyesulés és a bomlas fogalmanak megértése.

o Az exoterm és az endoterm kémiai valtozasok kdzotti killénbség
értelmezése.

o A tdmegszazalek fogalmanak ismerete.

o A telitett és telitetlen oldat fogalménak ismerete.

e A levegd Osszetétele: a nitrogén, az oxigén, a nemesgazok es a
szén-dioxid tulajdonsagai.

e Az oldatok.

209



2.fé

lév:

A keverékek alkotdrészeinek elvalasztasi modszerei.
Anyagismeret bovitése.

A gyors és a lassu égés, a tokéletes és a tokéletlen égés fogalma.
A gyors égés harom feltételének ismerete.

A tlizoltds moédjai.

. Atomok és elemek

Az elemi részecske fogalma.

A rendszam és a tomegszam fogalma.

Az elektronburok héjas szerkezete.

A vegyértékhéj és a vegyértékelektronok fogalma és abrazolasanak
lehetdségei.

A periddusos rendszer felépitése.

A nemesgaz elektronszerkezet.

A periddusos rendszerbdl kiolvashato informéciok. A megismert elemek
csoportositasa és logikus rendszerbe foglalasa az elektronszerkezetik, igy
jellemz6 kémiai tulajdonsagaik alapjan

Elemek és vegyiiletek

Kémiai kotés: kovalens kotés

Az dsszegképlet és a szerkezeti képlet felirdsanak maodjai es jelentésiik.
A molekulaképzés szabalyai.

Elem- és vegyuletmolekulak kialakulésa: a kldr, az oxigén, a
nitrogen, a viz, a hidro- gén-klorid, a metan, az ammonia és a
szén-dioxid molekulaszerkezete.

Az ion, a kation és az anion fogalma.

A natrium és a klor, illetve a magnézium és az oxigéen
reakcidjanak értelmezése ion- képzodéssel.

A NaCl szerkezetének és fizikai tulajdonsagainak 6sszekapcsolt
értelmezeése.

Atom — ion — molekula jellemzése.

A képletiras és szabalyai.

1. Kémiai reakciok

* A kémiai egyenlet. Egyszerii reakciok egyenleteinek felirasa és rendezése.
» Az oxidacid és redukcid kdznapi értelmezese.

« Savak, bazisok, és a pH-skala.

A k6zombaosités fogalma.
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Biologia
TEMAKOR: Foldiink valtozatos élévilaga

Kovetelmény: A tanuld értse az éghajlati 6vezetek kialakulaséanak okait és a
biomok 0sszetételének Osszefiiggéseit az adott térségre jellemz6 kdrnyezeti
tényezokkel.

Kulcsfogalmak: Kornyezeti tényezok, éghajlati Ovezet, természetes névenytakard

TEMAKOR: Alkalmazkodas a forrd éghajlati vezetben.

Kovetelmény: Legyenek képesek kiemelni és 6sszehasonlitani a kiilonb6z6
tajakon €16 ndvények ¢€s allatok 1ényeges ismertetdjegyeit.

Ismerje a globalis kornyezetkarositas veszélyeit, értse, hogy a valtozatossag
és a bioldgiai sokféleség érték.

Legyenek tisztdban azzal, hogy a természetes életkzdsségek védelme az
egész foldi élet szamara létfontossagu

Ismeri és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes
eletkozosségeket alkoto legfontosabb fajokat, tud beldliik taplaléklancot
Osszedllitani.

Kulcsfogalmak: Kornyezethez vald alkalmazkodas; tropusi esderdd,
erdds és fiives szavanna, tropusi sivatag, elsivatagosodas; taplalkozasi
lanc; gerinces, hiill6, madar, emlés.

TEMAKOR: Alkalmazkodas a négy évszakhoz.

Kovetelmény: Legyenek képesek kiemelni és 6sszehasonlitani a kiilonb6z6
tajakon €16 nové- nyek és allatok 1ényeges ismertetdjegyeit.

Ismeri és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes
életkozossegeket alkoto legfontosabb fajokat, tud beloliik taplaléklancot
osszeallitani.

Ismerje a globalis kornyezetkarositas veszélyeit, értse, hogy a
valtozatossag €s a biologiai sok- féleség erték.

Legyenek tisztaban azzal, hogy a természetes életkdzdsseégek védelme az
egész foldi élet sza4- mara létfontossagu

Kulcsfogalmak: Keménylombu erdd, lombhullato erdd, fiives puszta,
tajga, nyitvatermd, zar- vatermd, gerinces, hiilld, madar, emlds;
taplalkozasi lanc,

TEMAKOR: Az élévilag alkalmazkodésa a hideghez és a vilagtenger
oOvezeteihez.
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Kovetelmény: Legyenek képesek kiemelni és dsszehasonlitani az
allatok lIényeges ismertet6- jegyeit.

Ismeri és megfeleld algoritmus alapjan tudja jellemezni a jellegzetes
eletkozosségeket alkoto legfontosabb fajokat, tud beldliik taplaléklancot
osszeallitani.

Kulcsfogalmak: Tundra, plankton, egysejtli, moszat, szivacs, csalanozo,
gerinces, hal, madar, emlGs.

TEMAKOR: Eletkozosségek: az é161ények és a kornyezet

Kovetelmény: Példdikkal tudja illusztralni az élélények kozotti kolesonhatasok
leggyakoribb formait.

Be tudja mutatni az egyes életkdzdsségek szerkezetét, térbeli
elrendez6désiik hasonldsagait és kiilonbségeit, ismeri az
életk0zosségek valtozatossaganak és valtozasanak
okait.Kulcsfogalmak: Kornyezeti tényez0, életfeltétel, tirdképesség,
versengés, egyuttélés, taplal- kozasi haldzat, asztalkdzdsség,
taplalkozési piramis.

TEMAKOR: Az él8lények rendszerezése

Kovetelmény: Tud kildnbséget tenni csoportositas és
rendszerezés kozott Tisztaban van a fejlodéstorténeti
rendszer alapjaival.

Ismeri az élovilag orszagait, torzseit és jellegzetes osztalyait.

Legyen gyakorlatuk abban, hogyan kell az élélényeket hasonlo
tulajdonsagaik alapjan rend- szerezni, csoportositani.

Morfologiai jellegzetességek alapjan ismert €l6lények el tud helyezni a
fejlédéstorténeti rend- szerben (maximum osztaly szintig).

Kulcsfogalmak: Rendszerezés, rendszertani kategoria; orszag, torzs, osztaly.

Ddltbetiis rész az osztdlyozo vizsga kdvetelménye.

Foldrajz

TEMAKOR: Ne magolj, gondolkodj!

Kovetelmény: A foldrajzban alkalmazott specialis abrazolasi formak (eghajlati
diagram, ido- jarasi térkép, korfa, torzitott térkép) megismerése, elemzése.
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Gazdasagi és pénziigyi ismeretek hasznalata.
Kulcsfogalmak: Gazdasagi agazat es &g, gazdasagi szerkezet.

Kereskedelem, vam. Pénz, kiadas, bevétel, kdlcson, megtakaritas. Valuta, arfolyam

TEMAKOR: A tropustdl a jégvilagig

Kovetelmény: Ismerjék fel a foldrajzi dvezetesség kialakulasaban megnyilvanul6
Osszefiiggéseket és tortvényszeriiségeket.

Legyenek képesek megadott szempontok alapjan bemutatni a foldrajzi

oveket. Kulcsfogalmak: Vizszintes és fiiggdleges foldrajzi dvezetesség,

foldrajzi dvezet és 6v. Szé&Il- rendszer (passzat, nyugatias, sarki);

éghajlat (egyenlitdi, szavanna-, forrd dvezeti sivatagi, mediterran, oceani, tajga);
éghajlat- és vizvalaszto

hegység; vizjarés. Sivatagi vaztalaj, szirke erdei talaj. Elsivatagosodas,
hohatér, gleccser. Viz- energia, napenergia. Tipikus taj (eséerd6-, szavanna- és
tajgavidék, sivatag, mediterran és magashegységi taj). Gazdalkodas (erd6-,
vegyes szant6foldi és legelovaltd gazdalkodas).

TEMAKOR: A kézetbolygb titkai
Kovetelmény: Tdjékozodds a foldtorténeti idében.

Téjékozodas a geologiai mozgasok, valtozasok idéskalajan egyes események
idépontjanak, folyamatok
id6tartamanak elhelyezésével, idévonalzé készitésével.

Kulcsfogalmak: Koézetov; asvany, kozet, érc; magmas, ililedékes és atalakult
kozet; 6smaradvany; épitdanyag, nyersanyag,

energiahordozé anyag. Geologiai (belsé) és foldrajzi (kiils) erd. Oceani és
kontinentélis lemez, magma, vulkan, lava, foldrengés. Szilardhulladék-lerako,
foldtani természetvédelem. Geologiai 1dd, foldtorténeti idoegységek.

1. felév

TEMAKOR: Afrika, Ausztrélia és a vilagtenger foldrajza

Kovetelmény: Legyen &tfogd ismeretik tanult foldrészek természet- és
tarsadalom foldrajzi sajatossagairol, lassak azok térbeli és torténelmi
Osszefliggéseit, érzékeljék a foldrajzi tényezdk ¢életmodot meghatarozo
szerepet.

Ismerjék fel a foldrajzi Ovezetesség kialakulasaban megnyilvanulo
Osszefuggeseket és tortvény- szeriiségeket.

Legyenek képesek alapvetd Osszefiiggések, tendencidk felismerésére ¢és
megfogalmazésara a tanult foldrészekre vagy orszag csoportokra, tajakra
jellemz6 természeti jelenségekkel, tarsa- dalmi-gazdaséagi folyamatokkal
kapcsolatban.
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Legyenek tisztaban a Foldet fenyegetd veszélyekkel, értsék a fenntarthatdsag
Iényegét példak alapjan, ismerjék fel, hogy a Fold sorsa a sajat
magatartasukon is mulik.

Legyenek képesek megadott szempontok  alapjan
bemutatni foldrajzi Oveket, foldrészeket, orszagokat és tipikus
tajakat.

Legyenek képesek a tanulok a terképet informacioforrasként hasznalni.

TOPOGRAFIA

A tanulé tudja megfogalmazni a tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzetiiket,
fekvésiiket. Tudja megmutatni azokat kiillonbozd térképeken (falitérképen,
atlaszban). Tudja felismerni és megnevezni azokat kontartérképen.

- Topografiai ismeretek:

Afrika, Atlasz, Dél- és Kelet-afrikai- magasfold, Kong6-medence, Szahara,
Szudan; Szahel. Voros-tenger,

Guineai-0bol, Kongd, Nilus, Egyiptom Alexandria, Kaird, Ausztralia
Ausztraliai-alféld, Nagy- ~ Artézi-medence, ~Nagy-Vizvalaszto-hegyseg,
Nyugat-ausztraliai-6sfold, Uj- Guinea, Murray, Uj-Zéland; Melbourne, Perth,
Sydney

Kulcsfogalmak: Tagolatlan és tagolt partvidék; gytirt- és roghegységrendszer,
szarazfoldi arokrendszer, id6szakos folyd, artézi kut, tovidék, sivatagtipus.

Emberfajta, bennszilott, éhségovezet, jarvany, tallegeltetés, Okoldgiai
katasztrofa. Gytijtogetés, talajvalto, Ultetvényes és odzisgazdalkodas, vandorld
és istallozoé allattartas, monokultira,

TEMAKOR: Amerika foldrajza

Kovetelmény: Legyen atfogé ismeretik tanult foldrészek természet- és
tarsadalom foldrajzi sajatossagair6l, lassak azok térbeli és torténelmi
Osszefliggéseit, ¢rze¢kelj¢ék a foldrajzi tényezdk ¢€letmddot meghatirozéd
szerepét.

Ismerjék fel a foldrajzi Ovezetesség kialakulasdban megnyilvanulo
dsszefliggéseket és tortvény- szeriiségeket.

Legyenek képesek alapveté oOsszefiiggések, tendenciak felismerésere és
megfogalmazéasara a tanult foldrészekre vagy orszag csoportokra, tajakra
jellemz6é természeti jelenségekkel, tarsa- dalmi-gazdasdgi folyamatokkal
kapcsolatban. Legyenek tisztdban a Foldet fenyegetd veszélyekkel, értsék a
fenntarthatosag lenyegét példak alapjan, ismerjék fel, hogy a Fold sorsa a sajat
magatartasukon is mualik.

Legyenek képesek megadott szempontok alapjan bemutatni foldrajzi Gveket,
foldrészeket, orszagokat és tipikus tdjakat. Legyenek képesek a tanuldk a
térkeépet informéacioforrasként hasznalni.
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TOPOGRAFIA

Tanulé tudja megfogalmazni a tényleges és viszonylagos foldrajzi helyzetiiket,
fekvésiiket. Tudja megmutatni azokat kiilonbozé térképeken (falitérképen,
atlaszban). Tudja felismerni és megnevezni azokat kontartérképen.

- Topografiai ismeretek:

Atlasz, Andok, Appalache, Sziklas-hegység, Brazil-felfold, Mexikdi-fennsik,
Amazonas- és Mississippi- és Parana-alfold, Préri, Floridai- és Kaliforniai-
félsziget, Mexikoi-6bol, Amazonas, Mississippi, Orinoco, Parana; Nagy-tavak,
Panama-csatorna, Amerikai Egyesiilt Allamok, Brazilia, Mexikd, Venezuela;
Atlanta, Braziliavaros, Chicago, Houston, Los Angeles, New Or- leans, New
York, Rio de Janeiro, San Francisco, Sdo Paulo, Szilicium-volgy, Washington.

Kulcsfogalmak: Tagolatlan és tagolt partvidék, gytirt- és roghegységrendszer,
szarazfoldi arokrendszer. Hurrikan, tornado; vizesés. Egyoldali gazdasag,
bandnkoztarsasdg, gazdasagi befolyds, bérmunka, vildgcég, tudésalapl
tarsadalom, vilaggazdasagi nagyhatalom. Tipikus taj (Ultetvény, farm,
rezervatum, menekulttdbor, technoldgiai Gvezet, urbanizacid, varosovek,
varosovezet, agglomeracios zéna).

TEMAKOR: Azsia foldrajza

Kovetelmény: Legyen atfogd ismeretiik tanult foldrészek természet- €s
tarsadalom foldrajzi sajatossagair6l, lassak azok térbeli és torténelmi
Osszefliggéseit, ¢érzékeljék a foldrajzi tényezdk ¢életmodot meghatarozo
szerepét. Ismerjék fel a foldrajzi dvezetesség kialakulasdban megnyilvanuld
Osszefiiggéseket ¢és tortvényszeriiségeket. Legyenek képesek alapvetd
Osszefliggések, tendencidk felismerésére és megfogalmazédsara a tanult
foldrészekre vagy orszag csoportokra, tijakra jellemzé természeti
jelenségekkel, tarsadalmi-gazdasagi folyamatokkal kapcsolatban. Legyenek
tisztaban a Foldet fenyegetd veszélyekkel, értsék a fenntarthatdsag lényegét
példak alapjan, ismerjek fel, hogy a Féld sorsa a sajat magatartasukon is malik.
Legyenek képesek megadott szempontok alapjan bemutatni foldrajzi 6veket,
foldrészeket, orszagokat és tipikus tajakat. Legyenek képesek a tanuldk a
térképet informacidforrasként hasznalni.

TOPOGRAFIA
A tanul6 tudja megfogalmazni a tényleges és viszonylagos foldrajzi
helyzetiiket, fekvésiiket. Tudja megmutatni azokat kiilonbozo térképeken
(falitérképen, atlaszban). Tudja felismerni és megnevezni azokat
kontartérképen.
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- Topografiai ismeretek:

Eurazsia, Azsia részei, Kozel- és Tavol-Kelet; Arab-félsziget, Fiilop- és Japan-
szigetek, Indo- Kkinai-félsziget, Indonéz-szigetvilag, Dekkan- és Kozép-
szibériai-fennsik, Dél-kinai- hegyvidék, Himalaja, Pamir, Csomolungma, Fuji,
Gobi, Hindusztani-, Kinai- és Nyugat- szibériai-alfold, Mezopotamia, Tajvan,
Takla-Makan, Tibet, Tien-san, Ural; Fekete-, Japan- és Kaszpi-tenger, Perzsa-
6bol, Aral- és Bajkal-td, Boszporusz, Brahmaputra, Indus, Jangce, Gangesz,
Mekong, Ob, Séarga, Urél-folyd, Tigris. Dél-Korea, India, Japan, Kina, Kuvait,
Szaud-Arabia, Thaifold, Térokorszag; Hongkong, Kalkutta, Kanton, Mumbai,
Peking, Sanghaj, Szingapur, Szoul, To- ki6, Ujdelhi.

Kulcsfogalmak: Vulkani szigetiv. szélséségesen szarazfoldi teriilet,
monszunvidék és mon- szunterllet; mérsékelt Gvezeti sivatagi, forrd és
mérsékelt Gvezeti monszun éghajlat, tajfun, cunami, talajpusztulas.

Népességrobbanas, vilagvallas, zarandokhely. Ont6zéses gazdalkodas, zold
forradalom, tech- noldgia atvitel, csucstechnoldgia, informatikai tarsadalom

Enek-zene

7. évfolyam:A tanuld: tudjon 5 magyar népdalt énekelni, az érzelmi tartalmak,
hangulatok és karakterek

megjelenitésével, legyen képes megkiilonbdztetni az 0j és a régi stilust népdalokat,

tudjon 5 romantikus dalt, kellemes hangvétellel, kifejezé eldadasmoddal énekelni,
tudja megnevezni a

magyar €s egyetemes zenekultira egyéniségeit, kiknek életatjat, miiveit ismerteti,

tudja levezetni a népdal, népies dal, népies miidal és a miidal jelentésének tartalmat.

Vizualis kultira
Csendélet rajzolasa festése
Egy gondolat abrazolasanak képessége

Akvarell Festék hasznlata, illusztracié alapjai
az olajfestés alapjai

Drama és szinhaz

Drama, szinhaz torténete, jelmezek, ékszerek, smink, maszk

A szinhaz kifejezGeszkozei (szoveg: monoldg, parbeszéd, csop.jelenet)
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Védikus jellemek (pozitiv-negativ ) megjelenitése
Allatszerepek

HGsok jellemeinek feldolgozasa (Mahabarat)
Vaisnava szindarabokra Ginnepekre

Szinhazi el6adds megtekintése

Technika és tervezés
- f6zés
- z0ld haztartastan

- haz koriili munkalatok

Testnevelés

- Rendgyakorlatok

- Gimnasztikai gyakorlatok

- Kotélmészas

- 8 perces futas

- Szlalom futas

- 12 szabdlyos fekvOtamasz

- Allorajt hangjelzésre, ingafutas
- Pad gyakorlatok, kuszas, ugras, labdaguritas
- Labdavezetés labbal

- Szabalyos bukfenc

- Labda pattogtatas valtott kézzel

Templom ének (bhadzsan)

1. félév

- Hangszerek hasznalata a kiilonféle innepeken, 4rati alatt, templomi
illetve nyilvanos programok alatt

-A tanc szerepe a zenés templomi és nyilvanos programok altal.

- A bhajana fiizetbdl a dalok ismerete , harmoniumon és a tmridangén,

karatalon valo jaték elsajatitdsaA hangszerek mantrainak gyakorlat
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ismerete

2. félév.

- Prabhupéada utasitasai a dalokkal, mantrakkal kapcsolatosan

- Milyen dallamokat valaszunk az éneklés soran

- A Szent név jelentése

A bhajana flizetbdl a dalok ismerete , harméniumon ¢€s a tmridangan,
karatalon valo jaték elsajatitasa. A hangszerek mantrainak gyakorlat

ismerete

Torténelem

1. félév

A nemzetéallamok kora és a gazdasagi élet uj

jelenségei Témak:

Polgarhabort az Amerikai Egyesiilt Allamokban.

Az ipari forradalom masodik szakaszénak feltalaloi és

talalmanyai.

Szovetségi rendszerek és katonai tdmbok

kialakulasa

Fogalmak: nacionalizmus, polgarhaboru, nemzetallam, szabad verseny, monopolium,
szocialdemokracia, tomegkultura.

Személyek: 1. Vilmos csészar, Bismarck, Lincoln, Edison, Marx.
Topografia: Olaszorszag, Németorszag, Egyesiilt Allamok.
Onkényuralom és kiegyezés. A dualizmus kora

Magyarorszagon Témak:

Magyarorszag az onkényuralom éveiben.

A kiegyezés; Dedk Ferenc szerepe 1étrejottében. Az 01j dualista allam.

Magyarorszag gazdasagi, tarsadalmi és kulturalis fejlédése.
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Budapest vilagvaros.

Az Osztrak-Magyar Monarchia egyiitt €16 népei. A

nemzetiségek helyzete. A millenniumi tinnepségek. Hazénk

a XX. szazad elején

Fogalmak: passziv ellenéllas, kiegyezés, k6zos ligyek, dualizmus, millennium,
agrarorszag, emigracio, amnesztia.

Személyek: Dedk Ferenc, 1. Ferenc Jozsef, grof Andrassy Gyula, baré Eotvos Jozsef,
Kando6 Kalman, Banki Donat.

Topografia: Osztrak-Magyar Monarchia, Budapest.

Evszamok: 1867 (a kiegyezés), 1896 (a millenniumi iinnepségek)

A nagyhatalmak versengése és az els6

vilaghdbora Témak:

A gyarmatbirodalmak kialakulasa. Elet a gyarmatokon.

Az elsd vilaghdbort kirobbanasa. Tomegek és gépek

habortja. Magyarok az elsé vildghaboruban.

A héboru kovetkezményei Oroszorszagban, Lenin és a bolsevikok hatalomra
keriilése. Az Egyesiilt Allamok belépése és az antant gyézelme a
vilaghaboruban.

Fogalmak: villamhabort, allohabort, bolsevik, szovjet, hatorszag, kétfrontos haboru.
Személyek: II. Vilmos, Lenin, Wilson, II. Mikl6s.

Topografia: Szerbia, Szarajevo, Pétervar, Oroszorszag.

Evszamok: 1914. jtlius 28. (a vilaghabort kirobbanésa), 1914-1918 (az els6

vilaghdboru), 1917 (az oroszorszagi forradalom és a bolsevik hatalomatvétel).

2. felév

Eurdpa és a vilag a két haboru
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kozott Témak:

A Parizs kornyéki békék. Eurdpa 1j arca.

A kommunista diktatira a Szovjetunidoban Sztélin, a diktator. A GULAG

rendszere.

Nemzetiszocializmus Németorszagban, Hitler a diktator. A néci terjeszkedés kezdetei
Européban.

Fogalmak: békediktatum, kommunizmus, GULAG, személyi kultusz, fasizmus,

nemzetiszocializmus, kisantant, proletardiktatira. Személyek: Clemenceau, Sztalin,
Roosevelt, Mussolini,

Hitler.

Topografia: Szovjetunid, Németorszag.

Evszamok: 1918. november 11. (az els6 vilaghabora vége), 1922 (a Szovjetunid
megalakuldsa),1933 (Hitler hatalomra keriilése).

Magyarorszag a két vilaghaboru

kozott Témak:

A trianoni békediktatum, orszagvesztés és a Horthy-korszak kezdete.

A Horthy korszak jellegzetességei.

A kultira, a mtivelddés a Horthy-korszakban.

A hatéron tuli magyarsag sorsa a két vilaghaborti kozott. A revizios politika elsd
sikerei.

Fogalmak:kormanyzé, numerus clausus, konszolidacio, revizio, zsidotorvény.
Személyek: Horthy Miklos, Bethlen Istvan, Teleki Pal.

Topografia: Csehszlovakia, Jugoszlavia, Romania.

Evszamok:1920. marcius (Horthy kormanyzéva

valasztasa),

1920. janius 4. (Trianon), 1938 (az els6 bécsi dontés), 1940 (a masodik bécsi dontés).

220



A masodik vilaghaboru

Témak:

A masodik vilaghébort kezdete és elsd évei.

A Szovjetunié német megtamadasa. Koaliciok 1étrejotte. A totalis haboru. Fordulat a
vilaghaboru menetében.

Magyarorszag hadba 1épésétdl a német megszallasig.

A hatorszag szenvedései. Népirtas a masodik vilaghdboruban, a holokauszt.

A masodik front megnyitasatol a vilaghabor végéig. A jaltai €s a potsdami
konferencia.

Magyarorszag német megszallasa. A holokauszt Magyarorszagon. Szélasi €s a
nyilasok rém- uralma. Szovjet felszabaditas és megszallas.

Fogalmak: tengelyhatalmak, furcsa haboru, hadigazdasag, totalis habort,
zsidolildozés,

holokauszt, getto, deportalas, partizan.

Személyek: Churchill, Kallay Miklos, Szalasi Ferenc.

Topografia: Lengyelorszag, Sztalingrad, Don-kanyar, Normandia, Auschwitz, Berlin,

Jalta,Hirosima.

Vaisnava etikett és életmod

- A megfelel6 hangulat elsajatitasa: alazatossag és hodolatfelajanlas (#rindd api szunicséna
elv)

- Atisztasag elvei

- Avaisnavak viselkedése

- A szddhana-bhaktival kapcsolatos etikett
- A Vaisnava tarsulés etikettje

- A guru és a tanitvany kozti etikett

- A szent helyeken kdvetendd elvek

- A fesztivalokkal kapcsolatos etikett
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- Férfiak és nok kozotti tarsulas
- Etikett a prédikéalasban

- A Vaisnava vendégfogadas etikettje

Védikus irodalom

A tantargyi osztalyozo vizsgan vald szdmonkeérés, teszt, esszé, bemutatd vagy egyéb
beadando az alabbi témakorokbdl vald felkésziilést igényli.

1.felév

BG.5 16 téméja, szerkezete

1.fejezet: A haboru 6sszefoglaldja, Arjuna érvei a harc ellen

2.fejezet: Meghoddolas, a 1¢élek jellemzdi, A kotelességbdl végzett tettek,
visszahatdsok nélkl, a szilard Krisna-tudat jellemz6i

3.fejezet: Lemondas vagy tettek, Kotelességvégzés ragaszkodasmentesen,
aldozatvégzés, karma-kanda és karma-yoga, A példamutatas fontossaga, El6irt
kotelességek végzésének fontossaga, mely felszabadulashoz vezet, A kéj
jellemz6i, székhelye, védekezés ellene, Az anyagi elemek rangsora

4.fejezet: A tanitvanyi lancolat, Lelki tanitomester fontossaga, A
transzcendentalis tudas ereje, Krisna megjelenésének okai, A karma, akarma,
vikarma, Aldozatfajtak

5.fejezet: Egyenl6 latasmod, Brahman-sik, A fejezet 6sszefoglaldja, fontosabb
filozofiai pontok érintése (Lemondas vagy odaadd tettek, felszabadulas ,
transzcendentalis boldogséag, A valodi béke

6.fejezet: A yogik jellemz0i, a yoga célja, a tokéletes és a sikertelen yogi)
7.fejezet: Krisna energidi, a 4-féle biinds és jambor ember, A Fels6lélek
mindneki vagyat teljesiti, Krisna ismeri a multat, jelent, jovot

8.fejezet: Fogalmak: Brahman, karma, Adhibhuta, Adhidaiva, Adhiyajna,
Krisna elérése testelhagyaskor, A teremtés kdrforgasa Brahma életében
9.fejezet: Krisna viszonya az anyagi vilaggal, mahatmak és mudhak, Krisna
elhozza hiveinek, amire sziikseguk van, Krisnanak végzett felajanlasok,
bilindsok sorsa az odaadas Utjan, Gondolj mindig Krisnara

2. félév

10.fejezet: Krisna mindennek az eredete, Arjuna elfogadasa, kérései,
Krisna fenségei

11.fejezet: AZ univerzalis forma leirdsa, Arjuna imai, Krisnat tiszta
odaadéassal lehet csak meglatni

12.fejezet: A fejlodés szintjei az odaadas utjan, a bhakta tulajdonsagai, Ki
kedves Krisna szamara

13.fejezet: A tettek mezeje, a mezd ismerdje, a tudas folyamata és targya:
a Felsolélek, prakriti és purusa, Brahman-szemlélet: a lelket latni
14.fejezet: A kotderdk lekotnek, felismerésiik, felszabadulas toliik: a
Brahman-sik

15.fejezet: Elkulonileés az anyagi vilagtol: a bhanyanfa hasonlat, a
lIélekvandorlés, Krisna helyzete, mint fenntarto, az €é161ények fajtai
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16.fejezet: Az isteni és a démoni természet leirasa, szabalyok kovetése a
felemelkedéshez vezet

Szanszkrit nyelv

I.félév
Hangtan:
hangok attekintése, kiejtése
hangok képzés helye, csoportositasa
Szanszkrit ABC
diakritikus jelekkel irt széveg olvaséasa
1. félév

Iras:
devanagari szoveg atirasa latin betiisre
latin betlis irds atirdsa devanagarira

Szamok 1-10
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8. évfolyam

Magyar nyelv

* Az Osszetett mondat fogalma; az 0sszetett mondat fajtai
Alarendel6 6sszetett mondat: f6 —és mellékmondat, utaloszo és
kotdszo szerepe; a tagmondatok sorrendje; szerkezeti dbra
Sajatos jelentéstartalmu alarendeld Osszetett mondatok
Az 1dézés helyesirasi tudnivaldi

A mellérendeld Osszetett mondat fajtai, jelolése

* A leggyakoribb szoalkotasi modok

Szo6osszetétel: ala- és mellérendeld Osszetett szavak fajtai,
helyesirasi tudnivaléi

névszobal igét, névszobol névszot

Egyéb szoalkotasi modok: sz60sszevonds, mozaikszo

* A magyar nyelv szokészlete

* A magyar nyelv torténete

Nyelvrokonsag

Szorvany-¢és szovegemlékek

Magyar irodalom

- Magyar irodalom

o A Nyugat els6 nemzedékéhez tartozo alkotok megismerése
o Stilusiranyzatok a 20. szazad elején (klasszikus modernség) Az
impresszionizmus, szimbolizmus, szecesszio stilus- és
formajegyei. Jellemz6 mivek, dbrazolasmodok
e Ady Endre: magyarsag-, szerelmes versek; a szimbolizmus
fogalma, ujszerti koltoi kifejezoeszkdzok
e Memoriter: Orizem a szemed, A magyar Ugaron
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e Az elsd nemzedék kiemelkedd tagjai: Toth Arpad, Kosztolanyi
Dezs0, Babits Mihaly, Juhdsz Gyula — verstani, miifaji
ismeretek bovitése
e Moricz Zsigmond: Hét krajcar novella — tartalom, szerkezeti
felépités; Legy j6 mindhalalig c. regény — tartalom, szerkezeti
felépités, gyerekek-felnéttek kapcsolata
e Lirai és atmeneti miifajok, miitipusok, pl. 6da, dal, epigramma,
elégia, ekloga, életkép, tajlira, hangulatlira, gondolati lira.
Verstani ismeretek Jozsef Attila és Radnoti Miklos miiveihez kapcsolddva
e Memoriter: Jozsef Attila: Tiszta szivvel, Mama; Radnoti
Miklos: Nem tudhatom
e Szemelvények Szabo Lorinc, Wedres Sandor, Illyés Gyula miiveibdl és
kortars magyar lirai alkotdsokbdl a tankdnyv alapjan/szabadon valasztott
miivek alapjan

e Dramai mifajok: tragédia, komédia

o Shakespeare: ROme0 és Julia - tér- és idéviszonyok, szereplok
rendszere, alapszituacio, cselekmeny, konfliktusok. Dramai
szerkezet.

oMonoldg, dialégus, konfliktus fogalmak

o A szerepldk jellemzése

- Szovegértés:

egy-egy elbesz¢ld €s ismeretterjesztd szoveg
feldolgozésa

Digitalis kultara

|. Informatikai eszkozok (elmélet)

o Hattértarak csoportositasa, legfobb hattértarak mitkodési elve

o Szamitogépes haldzat fogalma, haldzatok csoportositdsa méretiik
szerint

o Adatatviteli sebesség

Il. Infokommunikacid (elmélet és gyakorlat)

o Az informécio felhasznélasanak szabalyai
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o Informécidkeresés az interneten
o Felhéalapu szolgaltatasok hasznalata

o Elektronikus levelezés

111.Alkalmazoi ismeretek (gvakorlat)

- Szovegszerkesztés:
o Betii -és bekezdésformazasok, hasabok, labjegyzet készitése
e Oldalszdm beszurasa, ¢l6fej, ¢lélab
o Felsorolas és szamozas, tobbszintii felsorolas

o Képletek, alakzatok készitése és beszurasa

Tablazatkezelés:

o Atablazat és reszei

o Képletek hasznalata, relativ és abszolat hivatkozasok
« Flggvények, diagramok hasznélata

o Adattipusok: szam, szoveg, logikai, datum, 1d6

o Sz&zalékszamités

o Tablazat formazasa, cellaforméazas

Weblapkeészités:
e HTML nyelvi alapok

o Egyszerli weblap készitése

Szamitogépes grafika:

o Egy vektorgrafikus program ismerete (Inkscape, vagy Corel Draw)
o Objektumok létrehozasa, mozgatasa, meretezése, formazasa

o Objektumok csoportositasa, csoportbontasa

o Rétegek kezelése
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IV. Algoritmizalas, programozas (gyakorlat)

o Applnventor mobilapplikacio feluletének kezelése

o Komplex alkalmazasok készitése mobilra

V. Informacios tarsadalom (elmélet)

o Mobiltelefon és a tablagép

o Adatvédelem a mobilon

o Elektronikus szolgaltatasok ismerete, Okmanyiroda, igyfélkapu
o Elektronikus bankolas

o Kobzossegi oldalak biztonsdgos hasznalata

V1. Konyvtari ismeretek (elmélet)

o Lexikonok, enciklopédiak, szotarak hasznalata
o Elektronikus kézikdnyvtarak ismerete (Wikipédia)
o Online szétarak hasznalata

o Kodzhasznu adatbazisok hasznalata: menetrend, Gtvonal tervezés

Angol nyelv

1. félév

Nyelvi szerkezetek:

Present Simple vs Present Progressive

Stative verbs

Comparison of adjectives and adverbs (6sszehasonlités)
Past simple, used to

Some /any/ no/ every and their compounds

Present Perfect Simple

Present Perfect Simple vs Past simple

Too/ enough

One /ones

How much? How many? Much/ many / a lot of / lots of / loads of / a few / a little
Relative pronouns : who / which / that

Must / have to
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[raskészséq:

Bemutatkozo e-mail irasa

Két sportag 6sszehasonlitasa

Leiras kedvenc ruhakrol, egy személy tulajdonsagairdl
Egy multbéli esemény bemutatasa

Utazasi élménybeszamold

Veszélyeztetett allatfajtdk bemutatasa

Kotelességek bemutatasa

Egy szamodra érdekes foglalkozas bemutatasa

Témakorok:

Személyes szokasok, kinézet, tulajdonsagok
Sport, hobby

Divat

Els6segély, balesetek

Karrier, munkahely

Veszélyeztetett allatfajtak

Taborozas, utazas

Vésarlas, Pénz

Modern miivészet

Szamitogépek, mobiltelefonok

2. félév

Nyelvi szerkezetek:

Should

Question tags — ugye?

Full infinitive / Bare infinitive
-ing form

All / both / neither / none / either
So / neither

Present Simple Passive

Past Simpple Passive

Pelative pronoun: whose
Relative adverb: where
Conditional Type 1

Time clause — present, future

[réaskészséq:
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Egy kedvenc héziallatrdl szol6 leirds
Etkezési szokasok bemutatasa
Tanacs kérése és adasa

Vélasz e-mail irasa

Egy vélasztott film kritikajanak irasa
Képeslap iras utazasrol

Recept készitése

Egy hely részletes leirdsa

Témakorok:

Betegségek, gyogymaodok
Edzés

Héaziallatok

Etkezési szokasok, f6zés
TV misorok és filmek
Id6jaras

Egzotikus helyek, térképek

Matematika

1. féléev

I. Szamok és betlik

* Halmazelméleti fogalmak és miiveletek: alaphalmaz, iires halmaz,
részhalmaz, valodi részhalmaz, kiegészité halmaz, két halmaz metszete, két halmaz
egyesitése, két halmaz kuldnbsége. Széveges feladatok megoldasa halmazok
segitségével.

= Racionalis szam, irracionalis szdm, egész szam, természetes szam fogalma,

» Miiveletek, miiveleti sorok, szoveges feladatok megoldasa a racionélis
szamok korében (természetes szamokkal, tortekkel, tizedes tortekkel, egész
szamokkal).

= Hatvanyozés (azonos alapl hatvanyok szorzata és hanyadosa, hatvany
hatvanyozasa, szorzat és hanyados hatvanyozasa). Egész kitev6ji hatvanyok
értelmezése, alkalmazésa.

= Szdmok normalalakja. Miiveletek a szdmok normal alakjaval.

= Szamelmélet: 0szto, tébbszords, oszthatdsagi szabalyok ismerete és
alkalmazésa (2-vel, 4-gyel, 8-cal, 5-tel, 25-tel, 125-tel, 10-zel, 100-zal, 1000-rel, 3-
mal, 9-cel, illetve vegyes oszthatdsagi szabalyok: 6-tal, 12-vel, 15-el, 18-cal, 24-gyel).

» Osztok meghatarozasa. Primszam és Gsszetett szam fogalma, primtényezds
felbontas alkalmazasa. Legnagyobb kdzos 0szto, legkisebb kdzés tobbszoros
meghatarozasa, alkalmazasa miiveletek illetve szoveges feladatok megoldasa soran.
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= Szamok négyzetgyodkének és négyzetének meghatarozasa szamologéppel.

= Arény, aranyossag, szazalékszamitas hasznalata szdveges feladatok
megoldasa soran.

= Kombinatorikai feladatok megoldéasa.

= Algebrai kifejezések helyettesitési értéke; miiveletek algebrai kifejezésekkel.

Il. A Pitagorasz-tétel
= Pitagorasz-tétel megfogalmazasa
= Pitagorasz-tétel alkalmazasa sikban. Derékszogii haromszogek keresése
sikbeli alakzatokban.
» Nevezetes derékszogli  haromszogek. (30-0s, 60-0s szogii derékszogii
haromszog)

III. Egyenletek, egyenlétlenségek
= Miveletek algebrai kifejezésekkel: egyitthatok és valtozok fogalmanak
helyes hasznalata. Algebrai egész- és tortkifejezések felismerése. Helyettesitési erték
meghatarozasa. Egynemi, kiilonnemti kifejezések 6sszevondsa. Egytag/tobbtagh
kifejezések szorzasa, osztasa egytagu/tdbbtagu kifejezéssel.
= Egyenlet, azonossag, egyenldtlenség, azonos egyenldtlenség megoldasa
mérlegelvvel
= Szoveges feladatok megoldasa egyenlettel, egyenldtlenséggel
= Helyiértékes feladatok, geometriai szamitassal kapcsolatos feladatok, fizikai
szamitasokkal kapcsolatos feladatok, keveréses feladatok, egyiittes munkavégzéssel
kapcsolatos feladatok.
IV. Geometriai transzformaciok

2. félév

o Egybevagosagi transzformaciok (fogalmak, tulajdonsagok ismerete,
szerkesztések): tengelyes tikrdzés, kozéppontos tiikrozés, eltolas, elforgatas. Eltolas
tulajdonségainak alkalmazésa — trapéz.

° A haromszogek egybevagosaganak alapestei.

o Egybevago alakzatok felismerése (tengelyesen szimmetrikus, kdzéppontosan
szimmetrikus, forgasszimmetrikus alakzatok).

o Hasonldsagi transzforméaciok. Haromszogek hasonldsaganak alapestei. Hasonlo
sikidomok terliletének aranya. Hasonlo testek térfogatanak aranya.

o Kdzéppontos hasonldsag: tulajdonsagai, hasonldsagi arany, kiilsé- €s bels6d
hasonlosagi pont. Szakasz aranyos felosztasa. K6zéppontosan hasonlé alakzatok
szerkesztése. Szamitési feladatok.

> Szoveges feladatok megoldasa

V. Fliggvények, valdszinliség, sorozatok
» Hozzarendelések vizsgalata (egyértelmii hozzarendelés, tobbértelmii
hozzarendelés, alaphalmaz, képhalmaz, relacio)
= Fliggvények értelmezése, vizsgalata (értelmezési tartomany, értékkészlet,
hozzarendelési szabaly felismerése grafikonrol)
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= Linearis figgvény (egyenes ardnyossag, konstans fliggvény) abrézolasa
tablazat, hozzarendelési szabaly segitségével. Hozzarendelési szabaly meghatéarozasa
a grafikonrél. Grafikonra illeszkedd pontok koordinatainak meghatarozasa.

= Sorozat, mint fliggvény (Sorozatok szabalyszeriiségeinek felismerése.
Szamtani sorozatok elemeinek, kiilénbségének meghatéarozasa.)

= Nemlinearis fliggvények (abszolutérték-fuggveny, masodfoku fuggveény,
forditott aranyossag) abrazolasa, vizsgalata.

= Egyenletek, egyenl6tlenségek grafikus megoldésa

= Sorozatok: szamtani sorozat, mértani sorozat jellemzdinek meghatarozasa,
elsé n tag 0sz- szege.

= Sorozatok alkalmazésa szdveges feladatok megoldésa soran.

= A gyakorisag a relativ gyakorisag és az atlag fogalma.

VI. Felszin, térfogat

= Geometriai alapfogalmak. Sik- és térelemek kdlcsonds helyzete. Alakzatok
kdzotti tavolsag meghatarozasa sikban és térben. Szogek fajtai, szogparok,
hajlasszogek.

= Adott tulajdonsagu ponthalmazok: kdrvonal, korlap, szakasz
felezOmerdlegese, szogfelezd, gdmbfeliilet.

= Sikidomok, sokszogek: csticsok, oldalak, atlok, belsd- és kiils6 szogek. Atlok
szamanak meghatarozasa. Bels6 szogek 0sszegének meghatarozasa. Szabalyos
sokszdgek bels6 szogének meghatarozasa. Konkav és konvex sikidomok.

= Haromszdgek

= Csoportositasa oldalak és szogek szerint. Osszefliggések a belsé és kiilsé
szogek kozott. A haromszdg szerkesztesenek alapesetei. A haromszdg nevezetes
vonalai, pontjai: kéré irhatd kor, beirt kor, magassagvonal, magassagpont,
kdzepvonal, stlyvonal, sulypont.

= Négyszogek tulajdonsagai: trapéz, paralelogramma, hirtrapéz, deltoid,
rombusz, téglalap, négyzet.

= Sokszogek teriilete

= Kor kertilete, tertilete

= Testek

= Egyenes hasab paléstja és felszine, térfogata. Egyenes korhenger paléstja és
felszine, térfogata. A gula és a kup felszine, térfogata. A Gomb felszine, térfogata.

= Pitagorasz-tétel alkalmazasa térben: derékszogii haromszogek hianyzo
oldalainak meghatéarozéasa térben.

= SzoOveges feladatok megoldasa

Fizika

8. evfolyam
I. félév

|. témakor: ELEKTROMOS ALAPJELENSEGEK. ARAMEROSSEG,
FESZULTSEG.

Az anyag részecskéinek szerkezete

A testek elektromos allapota

Elektromos dram. Aramerdsség
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Elektromos aramkaor
Fogyasztok soros és parhuzamos kapcsolasa
Az elektromos fesziltség

1. Témakoér: AZ ELEKTROMOS ELLENALLAS. AZ EGYENARAM HATASAI
Az elektromos ellenallas. Ohm térvénye

A vezetékek elektromos ellenallasa.

Az egyenaram hatésai

Az elektromos munka és teljesitmény

I1. félév

1. témakor: AZ ELEKTROMAGNESES INDUKCIO. A VALTAKOZO ARAM.
Az elektromégneses indukcio

A valtakoz6 aram

A transzformator. Az elektromos tavvezetékrendszer

A véltakoz6 aram hatasainak néhany gyakorlati alkalmazésa

IV. témakor: FENYTAN, CSILLAGASZAT

A fény tulajdonsagai, fényforrasok

Tajékozodas az égbolton, bolygok, csillagok, csillaghalmazok
Geocentrikus és heliocentrikus vilagkép.
Fényvisszaverddés siktiikorrdl és gdmbtiikorrol
Tukrok a gyakorlatban

Fénytani lencsék, Fénytorés

Optikai eszk6zok, szem

A szinek. Szinkeverés, kiegészitd szinek.
Kornyezetvédelem, fényszennyezés.

A Nap fénye és az elektromagneses sugarzas mas fajtai
Az elektroméagneses spektrum

Kémia

Kémia a természetben

o Alégkor osszetételének ismétlése (N2, 02, CO2, H20,
nemesgazok). Tulajdonségaik, 1égzés, fotoszintezis,
Uveghazhatés, a CO2 élettani hatasa. A légszennyezés és
kovetkezményei

e A hidrogén és a levegd tulajdonségai.

e A vizjellemzése, Edesviz, tengerviz, ivoviz, esdviz, asvanyviz,
gyogyviz, szennyviz, desztillalt viz, ion- cserélt viz, jég, ho.
Osszetételiik, eléfordulasuk,
felhasznalhatosaguk.
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e A vizszennyezés kémiai vonatkozésainak ismerete, megértése,
kornyezettudatos szemlélet kialakitasahoz kapcsol6dé feladatok
megoldasa.

e Az asvany, a kdzet és az érc fogalma, példakkal.

» A legfontosabb szénfajtak (tulajdonsagaik, felhasznalasuk).

o K0szenek fajtai, széntartalmuk.
e A szén oxidjai.
e A szénsav és tulajdonsagai.

- Kémia az iparban

« A fémek altalanos jellemzése.

o A vas és Otvozeteinek tulajdonsagai.

o Az aluminium fizikai és kemiai tulajdonsagai.

« A vas- és acélgyartas folyamata roviden. A vashulladék szerepe.

« A mészalapu épitkezés korfolyamata: mészegetés, mészoltas,
karbonatosodas. A Ca-vegyuletek tulajdonsagai.

« Kalcium-szulfat. Kristalyos gipsz, égetett gipsz. A kristalyviz fogalma.

« Az (iveg tulajdonsagai. Ujrahasznositas.

« A papir és Ujrahasznositasa

e Miianyagok. Mesterséges €s természetes alapu miianyagok. Hore
lagyulod és hore keményedd milianyagok.

« Megujul6 és a nem megujul6 energiaforrasok.

2. félév:

Szerves vegyuletek
o Szerves és szervetlen anyagok megkilonboztetése.
e Szénhidrogének. Az energiaiparban betoltétt szerepuk.
o A legfontosabb alkoholok és szerves savak, azok tulajdonsagai.
o Az etil-alkohol és a metil-alkohol kdzotti kiilonbségek.
e Azegyszerl és Osszetett szénhidratok; a fotoszintézis.
o Ismerjék a sz6l6cukrot, gytimélcscukrot és a répacukrot.
o A fehérjék dsszetétele (aminosavak, peptidkdtés), tulajdondagaik.
o Zsirok, olajok Osszetétele (glicerinbdl és zsirsavakbol épiilnek fel),
tulajdonsagai.
o Az egészséges taplalkozas.

Kémia a haztartasban

o A hétkoznapi életben hasznalt savak, lugok és sok. A konyhaso, a
szddabikarbona, a siitOpor, a szalicilsav, a natrium-benzoat és az ecetsav.

e Mososzerek és szappanok, mint kettds oldékonysagu részecskék.

« A csomagol6anyagok attekintése. Az Uiveg és a papir, mint
ujrahasznosithaté csomagoléanyag.

Biologia
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TEMAKOR: El6 rendszerek. Részekbdl az egész

Kovetelmény: Léatja a sejtek, szovetek, és szervek felépitése és miikodése kozotti
Osszefiiggést. Erti a sejtszintii €s a szervezetszintli életfolyamatok kozotti
kapcsolatot.

Ismeri az ivaros és az ivartalan szaporodas elényeit és hatranyait, szerepiiket a
fajok fennma- radasaban, a foldi élet valtozatossdganak fenntartasaban.

Kulcsfogalmak: Szervezddési szint, sejt, szovet; sejtalkoto, taplalkozas,
anyagszallitas, 1égzés, ivaros és ivartalan szaporodas.

TEMAKOR: Szépség, erd, egészség

Kovetelmény: Legyen tisztdba a bér és a mozgdsrendszer felépitésével €s
alapvetd miikodési sajatossagaival.

Ismeri a betegségek kialakuldsanak okait, megel6zésiik és felismerésiik modjait.
Kulcsfogalmak: Kiiltakard, mozgéas-szervrendszer, izllet

TEMAKOR: Szervezet anyagforgalma

Kovetelmény: Tisztaban van sajat teste felepitésével és alapveté miikodési
sajatossagaival. Ismeri a betegségek kialakuldsanak okait, megeldzésiik €s
felismerésiik mddjait, az egeszséges életmdd és az elsdsegélynyijtas
legfontosabb szabalyait.

Erti a szlirvizsgalatok jelentéségét a betegségek sikeres gyogyitasaban.
Kulcsfogalmak: Tapanyag, anyagcsere, alapanyagcsere, emésztés, légzeés,
kivalasztas, vérke- ringés, vér, vércsoport, véralvadas, immunitas, szlirlet,
vizelet, sO- és vizhaztartas.

TEMAKOR: Bels6 kornyezetiink allandosaga

Kovetelmény: Legyen tisztaba az érzékszervek, idegrendszer
felépitésével, a hormonrend- szerrel és alapveté miikodési
sajatossagaival.

Ismeri a betegségek kialakulasanak okait, megelézésiik és felismerésiik
madjait. Kulcsfogalmak: Receptor, érzékszerv, reflex, reflexkor, feltétlen és
feltételes reflex, kozponti és kornyéki idegrendszer.

TEMAKOR: A fogamzastdl az elmulasig

Kovetelmény: Tisztaban van sajat teste felépitésével és alapveté miikodési
sajatossagaival, a férfi és a né kozotti kiilonbséggel és a kamaszkor biologiai-
pszichologiai problémaival.

Tudjdk az emberi ¢letszakaszok fobb testi, lelki és viselkedésbeli
jellemz6it felsorolni. Kulcsfogalmak: Ivarsejt, nemi hormon, elsédleges,
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masodlagos nemi jelleg, nemi szerv, nemi identitds, egyedfejlédés,
szexualitds, fogamzasgatlas, tudatos csaladtervezés.

Foldrajz

A tananyag feldolgozasahoz sziikséges topogréafiai fogalmak orszagonként
Németorszag: German-alfold, Német-kdzéphegység, Rajna, Svab—Bajor-
medence,Duna, Elba, Rajna—Majna—Duna vizi ut. Berlin, Bonn, Bréma, Drezda,
Duisburg, Frankfurt, Hamburg, Halle, KéIn, Lipcse, Miinchen, Ruhr-vidék,
Stuttgart.

Lengyelorszag: Lengyel-alfold, Lengyel-k6zéphegység, Visztula, Odera,
Varsé, Gdansk, Ka- towice, Krakko, Szilézia.

Csehorszag: Cseh-medence, Erchegység, Morva-medence, Szudétak,
Elba, Moldva. Praga, Brno, Karlovy Vary, Plzeii, Ostrava.

Ausztria: Bécsi-medence, Grazi-medence, Keleti-Alpok, Duna, Bécs,
Burgenland, Graz, Linz, Salzburg.

Horvatorszag: Dinari-hg., Szava, Eszék.
Svajc: Bern, Genf.

Szlovakia: Eszaknyugati-Karpétok, Csallokoz, Magas-Téatra, Szlovak-
érchegység, Duna, Vg, Pozsony, Kassa, Révkomarom.
Szlovénia: Keleti-Alpok, Karszt, Szava, Ljubjana.

Romania: Erdélyi-k6zéphegység, Erdélyi-medence, Hargita, Kazan-szoros,
Keleti-, Déli- Kar- patok, Moldova, Roman-alféld, Duna, Kérds, Maros, Olt,
Szamos, Gyilkos-to.

Bukarest, Arad, Brass6, Constanta, Kolozsvar, Marosvasarhely,

Nagyvarad, Ploiesti, Székely- fold, Székelyudvarhely, Temesvar.
Magyarorszag: Balaton, Bodrog, Csepel-sziget, Drava, Duna, Dunantul,
Dunakanyar, Fert6 t6, Hernad, Hévizi-td, Ipoly, Keleti-fécsatorna, Kis-
Balaton, Kords, Margit-sziget, Maros, Mohécsi-sziget, Mura, Nyugati-
focsatorna, Raba, Sajo, Sio, Szamos, Szentendrei- Sziget, Szi- getkdz, Tihanyi-
fsz., Tisza, Tisza-td, Velencei-to, Visegradi-szoros, Zagyva, Zala.

Alfold: Tiszantul, Duna-Tisza-koze, Mez6fold, Matraalja, Bukkalja.

Bacskai-loszhat, Beregi-siksag, Bodrogkdz, Drava-melléke, Duna—-Drava N.
P., Hajdusag, Hor- tobagy, Hortobagyi N. P., Jaszsag, Kiskunsag, Kiskunsagi
N. P., Koros—Maros N. P., Kérdsok- vidéke, Maros—Kords-kéze, Nagykunséag,
Nyirség, Pesti-siksag, Sarkdz, Solti- siksag, Szatmari- siksag.

Algyd, Baja, Békéscsaba, Cegléd, Debrecen, Dunatijvaros, Gyula,
Hajdaszoboszl6, Hodmez6- vasarhely, Jaszberény, Kaba, Kalocsa, Karcag,
Kecskemét, Mako, Mohacs, Nyiregyhdza, Martfii, Oroshaza, Paks, Szeged,
Székesfehérvar, Szolnok, Tiszaujvaros, Szazhalombatta, Torokszentmiklds.
Kisalfold: Gyéri-medence, Mosoni-siksag, Rabakdz, Marcal-

medence, Sag, Somld, Hansag, Kis-Duna, Mosoni-
Duna, Marcal, Fert6-Hansag N. P.,

235



Acs, Esztergom, Gy6r, Hegyeshalom, Komarom, Léabatlan, Mosonmagyarovar,
Nyergesujfalu, Pannonhalma, Petéhéaza, Répcelak.

Alpokalja: Nyugat-magyarorszagi-peremvidék, Gocsej, Kemeneshat,
Készegi-hg., Orség, Soproni-hg., Zalai-dombsag, Zala.

Balf, Biik, Kdszeg, Nagykanizsa, Sarvar, Sopron, Szentgotthard,
Szombathely, Zalaegerszeg. Dunantuli-dombsag, Tolnai-dombsag,
Somogyi-dombsag, Kiils6- Somogy, Bels6-Somogy, Szekszardi-
dombség, Mecsek, Villanyi-hg., Baranyai- dombség, Balaton.
Beremend, Kaposvar, Komld, Nagyatad, Nagykanizsa, Pécs, Siofok,
Szekszard, Szigetvar, Za- lakaros, Orségi N. P.

Dunantuli-k6zéphegység: Badacsony, Bakony, Balaton-felvidék, Balaton-
felvidéki N. P.,Bu- dai-hg., Dunazug-hegység, Gerecse, Mori-arok, Pilis,
Tapolcai-medence, Velencei- hg., Vértes. Ajka, Balatonfiired, Dorog, Esztergom,

Harkany, Héviz, Keszthely, Papa, Szentendre, Tata, Tatabanya, Tihany, Varpalota,

Veszprém.

Eszaki-kozéphegység: Aggteleki-karszt, Baradla-barlang, Borsodi- medence,
Borzsony, Bukk, Bikk-fennsik, Cserehat, Cserhat, Hegyalja, Kékes, Matra,
Nogradi-medence, Tokaj-Eperjesi- hg., Visegradi-hg., Zempléni-hg.,
Aggteleki N. P., Bukki N. P., Balassagyarmat, Eger, Gyon- gy0ds, Hatvan,
Holloko, Holldohaza, Kazincbarcika, Miskolc, Ozd, Salgoétarjan, Sarospatak,
Véc, Visonta, Visegrad, Zahony. Budapest — Budapesti agglomeracio,
Magyarorszag megyéi.

Kdzép-magyarorszdgi, nyugat-dunantali-, koézép-dunéntali-, dél-
dunantuli-, észak- magyaror- szagi-, észak-alféldi-, dél-alfoldi-régio.

A tanulo:

eismerje Kozép-Eurdpa regiondlis sajatossagait; a Karpat-medencevidék
tipikus tajait és Magyarorszag f6 természeti-trsadalmi-gazdasagi
jellemzdit, jelenségeit, folyamatait és dsszefliggéseit,

etudja értelmezni és példakkal alatdmasztani a kontinensrész sajatos
gazdasagi fejlddésének meghatarozd Osszetevoit; a torténelmi és a
politikai valtozasok, a térténelmi hagyomanyok szerepét a tarsadalmi-
gazdasagi életben,

etamassza ald példakkal az eltérd Céletfeltételeket és életmodokat, a
tarsadalom tajformald szerepét Kozép-Eurdpaban, illetve a Karpat-
medencében,

etudja 6sszehasonlitani és indokolni Kdzép-Eurdpa orszagainak fejlettségét,

olrtse az egyiittmiikddés sziikségességét a régio és az Europai Unid tagallamai

kozott,

eismerje a térség kornyezeti Aallapotadt kérositd folyamatokat,
tevékenysegeket, s tudjon példakat mondani a megel6zés, az elharitas
lehetdségeire,

eindokolja az 0Osszefogas sziikségességét hazank és a kozép-eurdpai
orszagok kozott; bizonyitsa példakkal sokoldali kapcsolataikat,
kotodéstiket, egymasra utaltsagukat tarsadalmi-gazdasagi-
kdrnyezetvédelmi kérdésekben,

eismerje a régié népeinek, nemzetiségeinek, Kkilonféle tarsadalmi
csoportjainak jellegzetességeit, értékeit, hagyomanyait,
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eismerje hazank tarsadalmi-gazdasagi adottsagait ¢és lehetéségeit,
integracios torekvéseit, nemzetkdzi kapcsolatait,

elegyen keépes aktudlis informaciok gyljtésére megadott téma és
szempontok szerint; szemelvények, adatok elemzésére,
megfigyelésekre, kovetkeztetések levonasara, ©Onall6 vélemény
megfogalmazéasara,

ehasznalja a térképet informacioszerzésre a szemléleti és a logikai
térképolvasas szintjén egyarant,

etudja megmutatni térképen, bejeldlni konturterképen a tanult topografiai
fogalmakat és kapcsolja hozzajuk a jellemzd foldrajzi tartalmakat,

eabrézolja ismereteit rajzokkal, térképvazlatok kiegészitésével, készitésével.

Kimeneti kdvetelmények a 8. évfolyam végén

eIsmerje a tanul6 a f6ldi képzédményeket, az alapvetd természeti és
tarsadalmi jelenségeket, folyamatokat, 6sszefuiggéseket.
«Ertse a természetfoldrajzi és regionalis tarsadalmi-gazdasagi
folyamatok egymasutanisagat, idobeli fejlodését. Tudja
értelmezni az egyes foldrészek, tajak, a megismert orszagok
természeti és tarsadalmi jellemzdinek kolcsonhatésait,
Osszefliggeseit.
eIsmerje fel a kontinensek, tipikus tajak és orszagok regiondlis sajatossagait.
«Ertse meg, hogy a népek természeti és gazdasagi koriilményei, hagyomanyai
meghatarozzak gondolkodasmaodjukat, gazdasagi helyzetiiket,
vilagszemléletiiket.
eLassa, hogy az emberek kiillonbdznek egymastol, de emberi voltukban
egyenranguak.
¢ A hazai tajakhoz valo kotddés érdekében ismerje természeti és tarsadalmi
értékeinket, valamint a természeti tényezOk hatdsait ¢és foldrajzi
Osszefliggeseit a Karpat-medence né- peinek elhelyezkedésében,
hagyomaényaiban, telepiiléseiben és gazdasagi életében.
elsmerje az emberi tevékenységek okozta kornyezetkarositd folyamatok
példait és meg- eldzésiik, elharitasuk lehetéségeit.
eTudjon példdkat mondani a nemzetkdzi Osszefogasra, egyiittmiikodésre.
Az éltalanos iskola befejezésekor legyen képes az 6nallé szemléleti és —
tanari segitséggel — az okfejtétérképolvasasra, a kiilonb6zé méretaranyu
és tartalmd térképeken. Ismerje az eligazodas- hoz nélkildzhetetlen
topografiai fogalmakat, tudjon hozzajuk tartalmi jellemzdket kapcsolni.
«Tudja kivalasztani és hasznalni a foldrajzi és egyéb informéciohordozokat.
«Alkalmazza biztonsaggal a szakkifejezéseket.
« Abréazolja ismereteit egyszerii térképeken, rajzokban.
«Megfigyeléseit, tapasztalatait tudja értelmezni, értékelni, alkosson
azok alapjan véleményt.

2. felév
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1. Helylnk Eurdpaban és a Karpat-
medencében Minimum
kdvetelmény: Eurdpa hatarai,
Duna, Rajna, Volga, indoeurdpai

nyelvek, keresztényseg, iszlam, EGK, EU, Schengeni Ovezet, Karpatok,
Kéarpat- medence,

2. Eletiink Magyarorszagon
Minimum kdvetelmény: Alfld, Kisalfold, Nyugati peremvidék,
Dunantuli- dombvidék, Dunantali-kozéphegység, Eszaki-kzéphegység,
Balaton, Velencei-to

3. Gazdasagi élet Magyarorszagon
Minimum kdvetelmény: Budapest, Debrecen, Sarmellék, Liszt Ferenc
Nemzetkozi Re- piildtér, hungarikum

2. féléev

4. A szomszéd orszagok és Kozép-Eurdpa Minimum kdvetelmény: Alpok,
Ausztria, Bécs, Burgenland, Szlovénia Ljubljana, Horvatorszag, Zagrab,
Szerbia, Belgrad, Vajdasag, Romania, Bukarest, Erdély,Ukrajna, Kijev,
Kérpatalja, Szlovékia, Pozsony, Felvidék, Csehorszag, Praga, Lengyelorszag,
Varsd, Németorszag, Berlin, Ruhr-vidék, Duna-Majna-Rajna vizi Ut

5. Tavolabbi Eurdpai térségek
Minimum kdvetelmény: lzland, Reykjavik, Norvégia, Oslo,
Finnorszag, Helsinki, Dania, Koppenhaga, Svédorszag, Stockholm,
Portugalia, Lisszabon, Spanyolorszag, Madrid, Olaszorszag, Réma,
Gorogorszag, Athén, Franciaorszag, Parizs, Egyesilt Kiralysag,
London, Oroszorszag, Moszkva, Irorszag, Dublin, Hollandia,
Amszterdam, Belgium, Briisszel, Luxemburg, Luxemburg

Enek-zene

A tanul6: —tudjon 5 Gjonnan tanult népdalt énekelni, egyéni el6adasban, —ismerje és
mutassa be roviden

Bartok Béla életét és miivészetét, —tudjon tajékozddni €s viszonyitani a zenei
vonalrendszerben, —tudjon 2

miudalt emlékezetbdl zeneileg igényesen, kifejezéen megszolaltatni,

—tudjon beszélni a XX. szdzadi zene irdnyzatairdl, zeneszerzoirdl.

Vizualis kultara
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Festés akrillal, olajjal és vizfestékkel
miiszaki rajzolés alkalmazasa
mintazas és kreativ gondolkodas

Testnevelés

- Rendgyakorlatok

- Gimnasztikai gyakorlatok

- Kotélmaszas

- 8 perces futas

- Szlalom futas

- 12 szabalyos fekvétamasz

- All6rajt hangjelzésre, ingafutas
- Pad gyakorlatok, kuszas, ugras, labdaguritas
- Labdavezetés labbal

- Szabalyos bukfenc

- Labda pattogtatas valtott kézzel

Templom ének (bhadzsan)

1. félév

-A bhajan mindsége, kdvetelmények

A bhajangban hasznalt hangszerek részletes ismerete

A bhajana flizetbdl a dalok ismerete , harmdniumon ¢€s a tmridangan,
karatalon valo jaték elsajatitasa. A hangszerek mantrainak gyakorlat
ismerete

2. félév

A Szent Nevet dicsditd fontos versek

A Szent Név transzcendentalis tulajdonséagai €s hatdsai,A Szent Név gyakorlésa,

A Szent Név terjesztése, Egyéb versek a Szent Névrol
A bhajana flizetbdl a dalok ismerete , harmoniumon és a tmridangan,
karatalon valo jaték elsajatitasa. A hangszerek mantrainak gyakorlat

ismerete

Torténelem
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1. félév Hideghaborus konfliktusok és a kétpolusu vilag kiépiilése

Témak: A kétpolusu vilag kialakulasa. Az 1947-es parizsi bekeszerzodések. A
kettéosztott Europa. A

NATO és a Varsoi Szerzddés sziiletése. Egyezmények, szovetségek. Valsaggocok €s
fegyveres

konfliktusok a hideghéboru koraban (Izrael Allam létrejotte, arabizraeli és vietnami
haboruk). Fogalmak:

hideghabort, vasfiiggony, joléti allam, piacgazdasag, szuperhatalom.

Személyek: Truman, Marshall, Hruscsov.

Topografia: Szovjetunié, NSZK, NDK, Kina, Eszak- és Dél-Korea, Eszak- és Dél-
Vietnam, Kuba, Kozel-

Kelet.

Magyarorszag a masodik vilaghabort végétdl az 1956-os forradalom és
szabadsdgharc leveréséig

Témak: Magyarorszag 1945-1948 kozott. Kommunista diktatura: Rékosi, a diktator.

A személyes szabadsag korlatozasa, a mindennapi élet az 6tvenes években.
Hétkoznapok és iinnepek.

Az 1956-0s magyar forradalom és szabadsagharc

Fogalmak: népbirdsagok, allamosités, interndlés, partallam, AVH, kitelepitések,
tervgazdasag,

kollektivizalas, szovetkezet, tomegpropaganda,

Személyek: Tildy Zoltan, Rékosi Méatyas, Nagy Ferenc, Kovacs Béla, Mindszenty
Jozsef, Nagy Imre,

Kédar Janos.
Topografia: Debrecen, Recsk, Hortobagy.

Evszamok: 1945. november (vélasztasok Magyarorszagon), 1946 (a masodik
koztarsasagés az 0j forint),

1947 (a kékcédulas valasztasok, a parizsi béke), 1956. oktdber 23. (forradalom kit6-
rése), 1956.
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november 4. (a forradalom leverésének kezdete).

A két vilagrendszer versengése, a szovjet tomb felbomlasa

Témak: A gazdasag két itja: piacgazdasag és tervgazdasag. Az életmdd valtozasa, a
popularis kultara

kialakuldsa és terjedése a vildgban. Oltézkddés, divat. Tudomanyos és technikai
forradalom.

Fegyverkezési verseny és lirprogram. Felfedezok, feltalalok. A nyugati integracid. Az
enyhtilés kezdetei.

allamférfiak. Az eurdpai szovjet tipusu rendszer 6sszeomlasa. Birodalmak. A
rendszervalto Kozép-Kelet-

Eurdpa. Németorszag egyesiilése. A Szovjetunid és Jugoszlavia felbomlasa

Fogalmak: tervgazdasag, piacgazdasag, beat-korszak, olajarrobbanés,
atomkatasztrofa, mamutcégek,

nemzetkdzi pénzvilag, csticstechnologia.
Személyek: Brezsnyev, Kennedy, Reagan, Gorbacsov, II. Janos Pal.

Topografia: Ukrajna, Esztorszég, Lettorszag, Litvania, Csehorszag, Szlovékia,
Szerbia, Horvatorszag,

Szlovénia, Németorszag, Praga, Csernobil.

Evszamok: 1962 (a kubairakétavalsag), 1968 (a ,,pragai tavasz”, nyugati
diaklazadasok), 1989 (a berlini

fal lebontasa), 1991 (a Varséi Szerzddés és a KGST felszamolasa, a Szovjetuniod
felbomlasa), 1991-1999

(a délszlav haboru), 1991-2004 (Jugoszlavia felbomlésa), 1993 (Csehszlovakia
szétvalasa, Csehorszag és

Szlovakia létrejotte), 1999 (Jugoszlavia NATO bombazasa).

2. félév
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A Kadar-korszak jellemzd6i

Témak: Az 1956 utani kadari diktatura, a megtorlas idészaka. A kadari konszolidacio.
Elet a

»legviddmabb barakkban”. A partallam csédje. A rendszer megvaltoztatasa kezdetei.

Fogalmak: munkasdrség, konszolidacid, népfelkelés, puha diktatira, amnesztia,
haztaji, partallam,

szamizdat, demokratikus ellenzék.
Személyek: Kadar Janos.

Topografia: Salgotarjan, Szazhalombatta, Bés-Nagymaros, Monor, Lakitelek.

Evszamok: 1958 (Nagy Imre és vadlott tarsai kivégzése), 1968 (az 1j gazdasagi
mechanizmus), 1989

(Nagy Imre és martirtarsainak ujratemetése, a harmadik koztarsasag kikialtasa).
Az egységesiilo Eurdpa, a globalizaci6 kiteljesedése
Témak: Az Eurdpai Uni6 létrejotte és miikddése.

Egyezmények, szovetségek. A kozelmult haborui, valsaggocai (Kozel-Kelet,
Afganisztan, Irak, Iran). A

globalis vilag sajatossagai, globalizacio6 elényei és hatranyai. Torténelemformalo
eszmék. Fogalmak:

multikulturalizmus, terrorizmus, migracid, integracid, euro, internet,
tomegkommunikacié. Topografia: az

EU tagallamai.

Vaisnava etikett és életmod

- A megfeleld hangulat elsajatitasa: aldzatossag és hodolatfelajanlas (trinad api szunicséna
elv)

- Atisztasag elvei

- A vaisnavék viselkedése

- A szadhana-bhaktival kapcsolatos etikett

- A Vaisnava tarsulas etikettje
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A guru és a tanitvany kozti etikett
A szent helyeken kovetendo elvek
A fesztivalokkal kapcsolatos etikett
Férfiak és n6k kozotti tarsulas
Etikett a prédikalasban

A Vaisnava vendégfogadas etikettje

Védikus irodalom

A tantargyi osztalyoz6 vizsgan vald szamonkérés, teszt, esszé, bemutatd vagy egyéb
beadando, az alabbi témakorokbdl valod felkésziilést igényli.

1.

ISO:

tudas

félév

BG. 17.fejezet: A hit, lemondas, aldozat, adomanyozas ételek a 3 kdtderdben
BG. 18.fejezet: Tokéletes lemondas, Sankhya és vedanta, a tett 6sztonzoi és
tényezoi, 3 kotderd: tudas, tett, cselekvd, értelem, eltokéltség, boldogsag, A 4

varna és kotelességeik végzése: tokéletességhez vezet, Onmegvaldsitas
elérése, AZ odaadod szolgalat elérése és eredménye, Krisna legfobb utasitasa

A mii felépitése, helye a védikus irodalomban, szerkezete. Bevezetés

ISO 0-2.mantra: A Legfelsébb Ur mindennek a birtokosa

ISO 3-5.mantra: A Iélek gyilkosanak sorsa, Az Ur tulajdonsaga

ISO 6-8.mantra: Egy mahabhagavata helyzete, az Ur tovabbi jellemzoi
ISO 9-11.mantra: A tudatlansag, a hamis tudomany és a transzcendentalis

1ISO 12-14.mantra: A félistenimadok, qBrahman-imédék és Krisna hivei sorsa
ISO 15-18.mantra: A bhakta iméja az Urhoz

2. félév
Tanitasok nektéarja:

Rupa Goswami munkassaga, a mii felépitése, helye a védikus irodalomban,
szerkezete. Bevezetés

TN.1-4. A versek dsszefoglaloja, fontosabb filozéfiai pontok érintése (6-féle
késztetés, akadaly, kedvezdség, szeretet 6 jele

TN.5-8.Viszonyulas a 3-féle bhaktahoz, Akadaly a tiszta hivé felismerésében,
a Szent névhez fiiz6d6 iz kifejlesztése, A Szent helyek imadata

TN.9-11. A versek tsszefoglaldja, fontosabb filozéfiai pontok érintése (Szent
helyek fontosségi sorrendje, Az Ur imadainak fontossagi sorrendje, AZ élet
tokéletessége.

Odaadés Nektarja (NOD)

A Bhakti-rasamrta sindhu felépitése, helye a védikus irodalomban, szerkezete.
Bevezetés
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A tiszta odaad¢ szolgalat jellemzdi, Az odaadas elsd szintjei, A jeldlt alkalmassaga az
odaado szolgalat elfogadéasara, Az odaadé szolgalat feliilmul minden felszabadulast
Az odaado szolgélat tisztasaga, Hogyan végezziink odaado szolgalatot?, Bizonyitékok
az odaado elvekre vonatkozdan, Elkeriilend6 sértések

Az odaado elvek tovabbi vizsgalata, A hallés és az emlékezés technikai, A
transzcendentalis szolgalat aspektusai €s tovabbi aspektusai

Az odaad¢ szolgalat 6t hatékony formdja, Képesitések az odaado szolgélatra, Spontan
odaado6 szolgalat, A spontan odaadas tovabbi leirdsa, Az eksztatikus szeretetet elért
személy jelleme, A tiszta istenszeretetben végzett odaado szolgélat.

Szanszkrit nyelv

|.félév

Az ,,a” tovi fonevek, melléknevek egyes szamu ragozasa

Egyszeri mondatok alkotésa

Tobbes sz&mu ragozas tablazat segitségével

A tobbi maganhangzora végzddo fonév ragozasa tablazat segitségével
I. coniugatio jelen id6

1. félév
Forditas szotarral:Ramasya carita
Hasonulasok
Hasonulasok alkalmazasa tablazat segitségével
Ismert Bhagavad Gita vers forditasa
Mondatalkotas egyénileg
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9. évfolyam

Magyar nyelv

Kommunik4cids alapismeretek (tényezdi €s funkcion)

A tomegkommunikaci6é miifajai (nyomtatott sajto, elektronikus médiumok)
A tdmegkommunikéci6 hatasa a nyelvhasznalatra

A nyelvi szintek grammatikdja . (hangtan; sz6alaktan; mondattan)
Helyesirasi ismeretek

2. felév

A nyelvi szintek grammatikéja II. (mondattan)

Szbévegtan 1. (szovegtipusok kommunikacids jellemzdi; szerkezete)
Szovegtan I1. (szovegkohézios elemek; szovegpragmatika)

Az essz¢ miifaji jellemzdi Az esszéirds folyamata az anyaggytijtéstol a végleges
megformalasig

Helyesirasi ismeretek (egybe és kiiloniras)

Magyar irodalom
Irasbeli: esszéiras, szovegértés teszt

Szbbeli témakorok: Mitosz, mitologia — mitoszok az istenek sziiletésérdl és az ember
keletkezésérol Az

okori gorog irodalom Homérosz eposzai A gordg lira és miifajai, alkotoi A gorog
drama kialakulésa, egy

mii elemz6é bemutatdsa A romai irodalom A kozépkor irodalma és vilagképe A
kozépkor vallasos és

vilagi irodalma Dante életmiive Villon kdltészete Az eurdpai reneszansz irodalma A
magyar reneszansz —

Janus Pannonius koltészete Balassi Balint életpalyéja és koltészete Az angol
reneszansz — Shakespeare A
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barokk irodalma Magyarorszagon A kuruc kor koltészete — Mikes Kelemen palyaképe
A francia

klasszicista drama

Digitalis kultara

Szovegszerkesztés

Nagyobb dokumentumok létrehozasa, atalakitasa, formazasa (bettiformazas,
bekezdésformazas)

Nagyobb terjedelmii dokumentum szerkesztése.

Eléfej, él6lab.

Stilusok alkalmazasa.

Tartalomjegyzek készitése.

Személyes dokumentumok létrehozésa, atalakitasa, formazasa.

Korlevél

A torzsdokumentum és az adattabla fogalmanak megismerese.
Dokumentum készitése korlevél funkcio felhasznalasaval.

Egyénileg készitett, letoltott elemek (zene, fénykép, film, animéacid stb.) elhelyezése
kdzos multimédias dokumentumban.

Szbveq, kép elhelyezése a dokumentumban.

Képszerkesztés: pixelgrafika, vektorgrafika

Adott pixelgrafikus program kezel6feliiletének ismerete (Gimp vagy Photoshop)
Alakzatok készitése, kijeltlések.

Rétegek hasznalata.

Szdveg elhelyezése a képen, képszerkesztés mobiltelefonnal.

GDPR ismerete, adatvédelem, ismertebb pixelgrafikus kép és video fajlformatumok.
Video készitése, szerkesztése

Vektorgrafika alapfogalmai, adott vektor grafikai program kezel6feliiletének ismerete
(Inkscape, CorelDraw)

Vektorgrafikus alakzatok készitése, elrendezése

Szinek, kitoltése, szegélyek

Unid, metszet, kilonbség, utvonal

Szbvegek hasznalata a képen

Geogebra program ismerete, hasznalata

Algoritmizalas és programozasi nyelv hasznalata

Egy programozasi nyelv ismerete (Python vagy C#)
Adattipusok, valtozok, Kiiratas, adatbekérés
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Miiveletek szamokkal, szévegekkel

Szémok és karakterlancok

Elagazasok, ciklusok, véletlen szdm generalas
Ciklusok egymasba agyazasa

Listak kezelése, listdk bejarasa

Mobiltechnoldgiai ismeretek

Mobil eszkdzok ismerete: okostelefonok, tdblagepek, okosérak, e-book olvasok
Okostelefonok biztonsago hasznalata

Tanulast segitd alkalmazasok

Kép, filmkeészités, -szerkesztés mobilon

Applnventor ismerete

Mobilalkalmazéas készitése

Az internet és a web kapcsolata

IP cim, email, chat, fajlatviteli szolgaltatasok, weboldal cimének felépitése
Bongészéprogramok hasznalata

Hivatkozas elérendé dokumentumra

Utvonal tervezés

Domain név, hosztnév, alloméasnév

Reszponziv weboldalak

Akadalymentesség weboldalakon

Statikus weboldalak készitése HTML segitségével

Stiluslapok (CSS) hasznélata

Tablazatkezelés

Tablazatkezelés alapjai: cella, cellatartomany, képletek, cellahivatkozasok: abszolut
és relativ

Flggvények hasznélata

Tablazat formazasa, diagramok beszlrasa

Szamformatumok hasznalata, egyéni szamformatum készitése

SzOveges adatok kezelése

Feltételes formazas hasznalata

Komplex feladat megoldasa

Adatok importalasa

Informécids tarsadalom, e-vilag
Felhdalapu adattarolas

Online kommunikacio

Online kommunikacids szolgaltatasok ismerete
Bongészéprogramok.

Online keresés, kulcsszavas keresés
Elektronikus levelezés

Elektronikus levéllel végezhetd miiveletek
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Digitalis eszk6zok hasznélata

Szamitogép kialakulasanak torténete

Neumann-elvek

A szamitogép részei, miikodesi elvik.

Operacios rendszerek

Védekezés a digitalis kartevok ellen: kartevok tipusai
Fajlkezeles,

TOmorités

Felhdszolgaltatasok hasznalata

Angol nyelv

1. félév

Nyelvi szerkezetek:

Present Simple vs Present Progressive

Stative verbs

Questions (subject-object)

Indirect questions

Past simple, used to

Past progressive

Past Simple vs Past prograssive

Present Perfect Simple vs Past simple

Present Perfect Simple vs Present Perfect Progressive
Comparisons

Adverbs of manner

Modal verbs + have + past participle

must / have to / need / should / ought to / had better / may / might / could / can’t
Relative pronouns : who / which / that / whose
Relative adverb: where

Relative clauses: defining, non-definig

Future ( will, going to)

Future Perfect Simple

Conditional sentences type 1, 2

[raskészséq:
Barati e-mail irasa

Torténet irasa megadott szereplokkel
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Ujsagcikk irasa, szerkesztése
Hivatalos és félhivatalos e-mail irasa
Elonyok és hatranyok kifejezése

Témakorok:

Otthon, lakés, haz

Extrém sportok, rekordok
Ujsagcikkek

Vilagjaras, utazas a Fold korl
Allasinterj, munkalehetéségek
Kommunikéacio

Ujsagcikkek

Siker az életben

2. félév

Nyelvi szerkezetek:

Past Perfect Simple vs Past Perfect Progressive
Articles

Passive voice I, 11

Full / bare Infinitive

-ing form

Prefer, would prefer, would rather

Reported speech

All / both / neither / none / either / both ... and / neither ... nor / either ...

Conditional sentences Type 3.
Wishes and Unreal Past

[raskészséq:

Torténetiras megadott mondatokbdl
Vélemény megirasa

Kdnyvajanlo irasa

Ujsagcikk irasa egy eseményrol

Témakorok:

Foldrajzi megnevezések
Oko - haztartas
Vasarldi vélemény, tapasztalat
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Egészseg és fitnesz

Ejszakai tevékenységek, érdekességek
Véletlen talalmanyok

Spanyol nyelv

Témakorok Tartalmak Nyelvtan

Els6 kontaktus a spanyol nyelvvel A spanyol abécé; betiik és kiejtésiik;
hangkapcsolatok kiejtési

szabalyai
Szamok 0-20-ig; a tanoran hasznalatos alapveto utasitasok
Bemutatkozas: név, életkor és ezek kérdezése

Igék ragozésa kijelenté mod jelen iddben: ser, tener, -ar végii igék, llamarse
visszahat6 ige. Személyes

névmasok alanyesete (yo, tu...). Tagadas a 'no’ tagaddszoval.
A szavak kiejtésének gyakorlasa, a hangsulyjelek értelmezése

Ko6szonés, elkdszonés, legalapvetobb kommunikécios helyzetek Koszond, elkdszond
formulak tegezo ¢€s

magazd formaban

Gyakori targyak nevei Orszdgnevek, nemzetiségek, csaladtagok, spanyol
személynevek, keresztnevek és

azok becézett alakjai

Bemutatkozas: nemzetiség, munka/tanulas, beszélt nyelvek, lakohely és ezek
kérdezése.

Hogylét kérdezése és udvarias valasz.
Igék ragozasa kijelentd mod jelen id6ben: - er’ végili igek, *-ir’ végii igék, estar.

Fonevek és melléknevek neme, helye, egyes €s tobbes szama, kivételek, altalanos
iranyelvek a fénevek

nemével kapcsolatban a végzddésiik alapjan.

Hatarozott ¢és hatarozatlan néveldk egyes és tobbes szama Kicsinyitoképzo
Prepoziciok: de, en Kiejtés: b

-V
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Détum, napok, honapok, idépontok, ora, napi rutin

A hét napjai, hdnapok és évszakok nevei, datum kifejezése €s kérdezése. Néhany
1ddjarassal kapcsolatos

kifejezés (hace frio, sol, calor...) Tantargyak nevei, néhany tanulassal kapcsolatos
kifejezés. Toszdmnevek

21-1000-ig, sorszamnevek 1-12-ig Napi rutin szavai és kifejezései

A'ser' ige alkalmazésai. Az 'hacer' ige ragozasa kijelentd mod jelen idében.
Visszahat6 igék kijelentd mod

jelen idében: despertarse, levantarse, acostarse Néhany egyéb rendhagyo ige: salir,
volver Rovidiilések:

veintiin, primer, tercer Kiejtés: ¢ —q,c—z

Szabadidd Szabadidds tevékenységek és hozzajuk kapcsolodo igeék, targyak; allatok a
kornyezetiinkben

Az 'ir', 'venir', 'ver', 'jugar' igék ragozasa kijelentd méd jelen idében. Osszevonasok:
al, del Kérdo

névmasok ¢és a kérdé mondatok megfogalmazasanak szabalyai, targyesetli névmasok,
mutatd névmasok

(este/esta/estos/estas), a hangsulytalan birtokos névmasok Gustar ige és a személyes
névmas részes

esetének hangsulytalan alakjai 'con' prepozicié Kiejtés: g - j
Személyleiras, csalad, személyes adatok, bemutatkozas

Legfontosabb kiilsd és bels6 tulajdonsagok, foglalkozasok megadasa, legfontosabb
személyi adatokra

valo rakérdezés és valasz, a tanuld 6nmaga €s kozvetlen csaladtagjai, valamint
lakohelyének bemutatasa,

bemutatkozas Orszagok, nemzetiségek, szinek, csalddtagok, néhany személyleirassal
kapcsolatos

kifejezés.

A hangsulytalan birtokos névmasok Ismétlés: ser, tener, estar, -ar -er -ir végii igék
kijelenté mod jelen

idében. Haber (hay) 1étige hasznalata, az estar-€tol vald kiillonbozdsége. Melléknevek
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rovidiilése (buen,

primer, tercer, gran, mal); a 'muy’, "un poco’ €s a ‘'mucho’ hasznalata Az ’a’
prepozicié haszndlata,

amennyiben a mondat targya személy Kiejtés: h mint irasjel, ch Hangsuly: a spanyol
szotag,

maganhangzok és diftongusok
A varosban, Utbaigazitas, vasarlas, ora

Legfontosabb véarosban talalhato szolgaltato egységek, boltok, hivatalok, targyak (pl.
kozlekedési

eszk0z0k) nevei; vasarlas Utbaigazitas és segitségkérés; alapvetd instrukciok adéasa az
utbaigazitassal

kapcsolatban Tanacsadas (tener que és poder igei koriilirassal) Ora kifejezése,
napszakok, nyitva tartas

Szamnevek ismétlése, ar

Diftongal6 igek ragozasa kijelenté maod jelen iddben: tener (ism.), poder, costar,
querer, empezar,

comenzar querer + infinitivo poder + infinitivo para + infinitivo tener que + infinitivo
Tbéhangvalto igék

ragozasa kijelentd méd jelen idében: seguir Idével kapcsolatos prepozicidk: de, a,
desde, hasta, entre,

sobre Helyhatarozok: aqui ahi alli Mutatdé névmasok: este ese aquel

'por' és 'de' prepozicid a napszak megadésakor 'en' ill. 'a' prepozicié a kozlekedésben
Kigjtés: 1 - 11—y

Hangstly: magdnhangzdval, s-sel vagy n-nel végzddd szavak
Lakohely, otthonunk

Lakohelyek tipusai, a lakas/haz részei, butorok, dekorécios elemek és haszndlati
targyak, sajat haz/lakas

bemutatasa Lakasbérlés, lakashirdetések, telefonon valo érdeklodés Toszamnevek,
sorszamnevek

ismétlése
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Ser, estar, haber (hay), tener igék ismétlése és hasznalata Dar ige ragozésa kijelentd
mod jelen idében

Birtokos névmasok hangsulytalan alakjainak ismétlése 'de’ prepozicid birtokviszony,
illetve jelzos

szerkezet kifejezésére, Helyhatarozok és prepoziciok: sobre, entre, delante (stb.) de,
junto a Mutato

névmasok: este kontra esto (...) Kiejtés: i, s — ¢ — z Hangstly: massalhangzoval (nem
s-sel vagy n-nel)

végz0do szavak
Levéliras

Egyszerii levél, képeslap vagy email irdsa, illetve megvalaszolésa egyszerii
szerkezetek felhasznalasaval

Az eddig tanult nyelvtani jelenségek ismétlése 'para’ prepozicid saber + infinitivo
Hangsuly:

megkiilonboztetd ¢kezet

Matematika

1. negyedév:

Véges és végtelen halmazok. Részhalmaz, komplementer halmaz. Halmazmiiveletek
(unio, metszet,

kilonbség). Szamhalmazok: természetes, egész, racionalis, valds szamok.
Intervallum.

Egyszerli kombinatorikai feladatok: leszdmlalas, sorbarendezés, gyakorlati
problémak.

Oszthatosagi szabalyok. Primtényez0s felbontas, legnagyobb kdzds 0szto, legkisebb
kozOs

tobbszoros. Relativ primek. Kettes szamrendszer.

A hatvanyozas értelmezése egész kitevovel. A hatvanyozés azonossagai. Szamok
normalalakja.

Nevezetes azonossagok: (a + b)2, (a + b)3,22 ba szorzat alakja. Egyszert feladatok
polinomok,

illetve algebrai tortek kozotti miiveletek. Tanult azonossagok alkalmazéasa. Algebrai
tort értelmezési

tartomanya. Algebrai kifejezések egyszeriibb alakra hozésa.

2. negyedeév:
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Linearis fuggvény, a meredekség jelentése.

Abszolutérték-fliggvény, masodfoku fliggvény, racionalis tortfliggvény és ezek
legalabb 3 Iépéses

transzformacioi.(Masodfoku fliggvénynél: transzformalt alakra hozés teljes négyzetté
alakitassal)

Fuggvények tulajdonsagai (ertelmezési tartomany, értékkészlet, zérushely,
monotonitas, szélséérték,

paritas).

3. negyedév:

Algebrai tortes egyenletek, hamis gyok, ekvivalens és nem ekvivalens egyenletek.
Els6fokt egyenldtlenség.

Elsoéfoku kétismeretlenes egyenletrendszer. (Behelyettesitdé modszer, egyenld
egyutthatok modszere,

grafikus mddszer, Uj ismeretlen bevezetése)

Els6foku egyenletre, egyenl6tlenségre, egyenletrendszerre vezetd szoveges feladatok.
Egy abszolutértéket tartalmazé egyenletek.baxcx .(Grafikus és algebrai modszerrel
is.)

4. negyedév:

Nevezetes ponthalmazok (kor, gdmb, felezé6 merdleges, szogfelezo,
kdzeépparhuzamos).

A haromszdg nevezetes vonalai, korei. Oldalfelezé merdlegesek, bels6 szogfelezok,
magassagvonalak,

kdzepvonalak tulajdonsagai, sulyvonal. Korilirt kor, beirt kor. Speciélis
haromszégek.

Terlletszamitasi feladatok.

Thalész tétele. Alkalmazasok (korhoz huzott érintd kiilsé pontbol).
Pitagorasz-tétel alkalmazésai.

Specidlis négyszogek tulajdonsagai, csoportositasa, szimmetriai (trapéz, szimmetrikus
trapéz,

paralelogramma, deltoid, rombusz, téglalap, négyzet). Terlletszamitasi feladatok.
Konvex sokszogek altalanos tulajdonsagai. Atlok szdma, belsé szogek 6sszege.
Szabalyos sokszdg

bels6 szdge.

A tengelyes és a k6zéppontos tikrozeés, az eltolas, a pont kordili elforgatas és
tulajdonségaik. Az

egybevagodsag fogalma. Haromszdgek egybevagdsagi esetei. Sokszogek
egybevagdsaganak feltétele.

Egyszerl szerkesztési feladatok.

Vektorok dsszege, két vektor kiilonbsége. Vektor szorzasa val6s szammal.

Fizika
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. FELEV

|. TEMAKOR: A TESTEK MOZGASA

Mozgasok fajtai és leirdsa. A sebesség fogalma, a sebességvektor. Helymeghatarozas.
Egyenes vonall egyenletes mozgas. Egyenes vonall egyenletes mozgasok
0sszegzOdése

Az egyenletes mozgas értelmezése Ut-idé grafikonon

A valtoz6 mozgast végzo test sebessége

A gyorsulas fogalma.

Szabadesés

A fiiggoleges hajitas

A vizszintes hajitas

Az egyenletes kérmozgas

A centripetalis gyorsulas

A kormozgaés és a forgdmozgas szogjellemzoi

II. témakor: A NEWTONI DINAMIKA ELEMEI 1. A TOMEG ES AZ ERO
A tehetetlenség torvénye és az inerciarendszer.

A témeg fogalma.

A stirtiség fogalma és kiszamitasa

Lendilet, lendlletmegmaradas

Az erd fogalma

Er6-ellenerd. A kolcsonhatas. Tobb erdhatas egyiittes eredménye

Kuldnféle mozgésok dinamikai feltétele

Kényszererdk és meghatarozasuk

Erdhatasok lejtén

Il. FELEV
I1I. témakor: A NEWTONI DINAMIKA ELEMEI 2. EROFAJTAK,
EGYENSULYOK
Rugalmas erd. Linedris erétorvény
Sarlédas
Kdzegellenallas
A nehézségi és a gravitacios erétérvény
A foldi gravitacio
Bolygok mozgasa
A tehetetlenségi nyomaték. A perdilet fogalma
A forgatényomaték
Emeld tipusu egyszerii gépek
A péarhuzamos hatasvonala erék ereddje
Tomegkozéppont, sulypont. Egyensulyi helyzetek

IV. témakor: ENERGIA, MUNKA

A munka kiszamitasa

A mozgési energia kiszdmitasa. A munkatétel
Feszitési munka. Rugalmas energia

Az emelési munka és a helyzeti (magassagi) energia
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A mechanikai energia fogalma és megmaradasi tétele
Teljesitmény, hatasfok

V. témakér: FOLYADEKOK ES GAZOK MECHANIKAJA
Nyugvo folyadékok tulajdonséagai

A légnyomas

Arkhimédész tdrvénye, Uszas, lebegés, stllyedés

Kohézio, adhézio, kozlekeddedények

Folyadékok es gazok aramlasa

Kémia

1. félév

laboratérium
atom szerkezete
anyagmennyiség
periodusos rendszer
molekulak
kovalens kotés
1onok
kristalyracs

e oldodas

e oldatok
2. félév

kémiai reakciok
savak és bazisok
kémhatas
elektrokémia
galvanelemek

Biologia

ioldgia az élet tudomanya
Az élet eredete és feltételei
Az ¢élovilag egysége, felépitése és miikddési alapelvei
Sejtek, szOvetek,szervek
Az ¢l6lények jellemzobi
Viselkedés és kdrnyezet
Az emberi test aranyai, a testkép a testalkat és a mozgéas
Az emberi szervezet felépitése és mitkodése-Anyagforgalom
Az emberi szervezet felépitése és mitkodése-erzekelés,szabalyozas
Az emberi nemek és a szaporodas biolégiai alapjai

e 0 ¥ A |
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1 A lelki egyensuly és a testi allapot dsszefuiggese
[ Egészségligyi rendszer,elsOsegélynyujtas

Foldrajz

1. negyedév:

A Fold kozmikus kdrnyezete A csillagaszati ismeretek fejlodése A Vilagegyetem A
Naprendszer I.,IT A Fold mint égitest A Hold Az Girkutatas szerepe a Naprendszer
megismerésében A foldi tér abrazolasa A térkép Tajékozddas a térképen és a
térképpel Tavérzékelés és térinformatika

2. negyedév:

A Fold, mint kdzetbolygo szerkezete és folyamatai A kdzetbolygd gdmbhéjainak
szerkezete és asvanytani gsszetétele A kézetlemezek mozgasa I-11. A kdzetlemezek
mozgasanak kovetkezményei I-II. Asvanykincsek 1., I1.(kSzetek, ércek,
energiahordozok) Foldtorténet A talaj

3. negyedeév:

A légkor foldrajza A 1€gkor anyagai €s szerkezete A levegd felmelegedése A felho-
¢s csapadékképzddés A levegd mozgésa L., I1., ITI 112 1d6jaras, iddjarasi frontok A
sz@l és a csapadék felszinformalo6 tevékenysége A légszennyezés kovetkezményei A
vizburok foldrajza A vizburok tulajdonsagai A vizburok mozgasai I-11 A felszin alatti
vizek A karsztosodas A felszini vizek A folyoviz felszinformalé munkaja A jég
felszinformél6 munkéja A jég felszinformalé munkéja A vizburok, mint gazdasagi
er6forras A vizburok kérnyezeti problémai

4. negyedév:

A foldrajzi 6vezetesség A szolaris és a valddi éghajlati 6vezetesség A forrg, a
mérsékelt és a hideg foldrajzi 6vezet (I-V1.) A fuggbleges 6vezetesség Tarsadalmi
folyamatok a 21. szazad elején Demografiai folyamatok a 21. szazad elején I-11. A
népesség osszetétele Telepiiléstipusok Urbanizéacio Irasbeli vizsgat tartunk
negyedévenként. Adott témakhoz topografiai kdvetelmények, kulcsfogalmak és
fogalmak is tartoznak, amelyeket a tanuldknak el kell sajatitani, ezek a helyi
tantervben talalhatéak meg.

Enek-zene
1. félév: Ot dal éneklése kottabol, vagy emlékezetbdl:

Apamért s anyamért — népdal ,Dobog a sziviink — gregorian ,,Nyar kanon
,Tavaszk(0szonto

Tinodi: Ti magyarok mar Istent imadjatok
Ot zenei részlet hallas utani felismerése:

Hangszeres népzene , ,Lassus: Visszhang, Tinddi: Summajat irom
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Bakfark Balint: Lantfantdzia ,Vivaldi: Fuvolaverseny
Zenetorténeti korszakok, szerzok €s miiveik kronologikus ismerete:

Okor, kozépkor, reneszansz, magyar népzene

2. félév: Ot dal éneklése kottabol, vagy emlékezetbdl:

Eljott a szép tavasz — koral, Bach: Ha kod lepi be a t4jat ,Handel: Halleluja kérus
dallama

Haydn: Szép nyari reggel ,Beethoven: Orémoda
Ot zenei részlet hallas utani felismerése:

Bach: Maté passio , Hiandel: Messias ,Haydn: Oxford szimfénia ,Mozart: Figaro
hazassaga

Beethoven: V. Sors szimfonia
Zenetorténeti korszakok, szerzok és miiveik kronologikus ismerete:
barokk, bécsi klasszicizmus ismeretek, hangszerek.

Vizsgaztatas forméja: szobeli

Vizualis kultura

képesség az egyéni munka kidolgozasara az elejétdl a végéig
Festés, akril, olaj es akvarell festékkel

rajztechnikék alkalmazésa

A mintak hasznélatanak és a kreativ gondolkodasnak a képessége

Testnevelés

- Rendgyakorlatok

- Gimnasztikai gyakorlatok

- 8 perces futas

- Valto futés

- 12 szabalyos fekviotamasz

- All6rajt hangjelzésre, ingafutas

- Labdavezetés labbal, pattogtatéas egy kézzel
- Célbadobas, kislabdadobéas
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- 10 szabalyos négyiitemii fekvotamasz
- Szabalyos bukfenc
- Mészas, fliggeszkedés

Torténelem

frasbeli: Teszt, esszé

Okori Kelet az 6kori Kelet allamai és kulturalis 6rokségiik

Az okori Hellasz (az athéni demokrécia, a gorog hitvildg és miivészet, Nagy Sandor)

Az 6kori Roma (a koztarsasag és a csaszarsag kora, kulturalis 6rokség és a
keresztényseg)

A kozépkor (birodalmak, egyhazszakadas, az iszlam, a rendiség, humanizmus,
reneszansz, varosok)

Magyarorszag torténete a kezdetektdl (Arpad-hazi kiralyok, vegyes hazbeli kiralyok,
a Hunyadiak kora,

kulturalis 6rokség)

64 miivészet

1.félév:
Gyakorlati vizsga/projektmunka az alabbi témakorok egyikébol:

1. A 64 miivészet helye a védikus irodalomban és teruletei
Tabl6 vagy szemléltetd dbrakészités
o digitélisan (mindmap, X-mind vagy egyéb gondolattérkép készito
alkalmazas hasznalataval
e Kkézzelirva: 2 db ( 1.oldal: védikus irodalom felosztasa, 2.oldal: a 64
mivészet teriiletei — Id. Krisna-konyv) A/4-es formatumban, tetszélegesen
dekorélva, eszkdzzel készitve

2. Képzomiivészeti témakor
Az alabbi téméakbol 1 kivalasztésa, elkészitése:
o természetes tinta készitése, tusrajz készitése a segitségével (A/4
formatumban)
o kép elkészitése egy tetszdleges festési technikaval - pl. miniatura,
madhubani motivumok- (A/4 formatumban)
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3. Iparmiivészeti témakor
Az aldbbi témakbdl 1 kivalasztasa, elkészitése:
o Villtarisznya varrasa tetszoleges diszitéssel (textilrajz, himzés, stb)
o Valamely ékszer elkészitése (fiilbevalo, karkotd, nyaklanc, stb)

4, Eléadomiivészeti témakor
e Zeneszerzés, versiras egy védikus héstetthez, hOshoz, jeles személyhez
kapcsolodoan, ennek eldadasa (hangfelvétele)
« Koreografia készités valamely védikus téméja dalhoz, bhajanhoz,
filmzenéhez, ennek el6adasa (videofelvétele)

5. Szépirodalmi témakor
e Drama, elbesz€lés irasa egy védikus hdstetthez, h6shoz, jeles személyhez
kapcsoldddan

2.felév
1. Konyhamiivészeti témakor

o Ayurvedikus taplalkozas alapelvei, ételei
o Népek konyhai vegetarianus ételei

Formai kdvetelmény:

e ppt formatumban,
e MIin.5-6 szoveges dia (plusz kezd6 és zarddia), képekkel gazdagitva

vagy
o kézzel készitett A/4-es formatuma 4 oldalas leporelld, rajzokkal, képekkel
gazdagitva

2. Epitészeti témakor:

A Vastu-alapelvek alapjan hazterv készitése, a tervrajz elkildése
3. SzEpség és egészség témakor:

Az alabbi teriiletekbol 1 kivalasztasa, ismertetése

o lllatok és hatasaik az Ayurveda besorolasa alapjan (vata. pitta, kapha)

o Asvanyok és hatasaik az Ayurveda besorolasa alapjan (vata. pitta, kapha)

o Gydgynovények és hatdsaik az Ayurveda besoroléasa alapjan (vata. pitta,
kapha)

4. Tulélotechnikak

- tabl6 készitése kis ismertetd leirassal, képekkel vagy rajzzal valtozatos
tulélétechnikak bemutatasaval
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5. Allatgondozasi ismeretek témakor

Egy hazikedvenc gondozasanak bemutatasa, tetszéleges formaban: fotokkal illusztralt
leirés, kitalalt torténet, stb

Védikus tiizceremonia (jadzsnya)

Témakorok:

Yajna célja

Kiilonb6z6 aldozati formak
Védikus tlizek fajtai

A tiiz megtisztitasa

A szertartas résztvevoi

A szertartas elokészitése

A szertartas végrehajtasa
Avatas

Eskiivo

Hazszentelés

Gyakorlat:

Az aldozathoz sziikséges elokésziiletek elvégzése
Egy egyszerii dldozat végrehajtasa

Tanulandé versek:

- brahma yajna himnuszai (4)
- guru parampara versek

Templomi liturgia (pudzsa)

Témakorok:

Az odaad¢ szolgalat (folyamata, 1épcsofokai,
felosztasa)
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A tisztasag fontossaga

A murti meghatarozésa

A murti imadat elemei

A murti imadat kellékei

A szabalyok fontossaga

A templomi imadat szabalyai és elvei
A seva-aparadhak

A murti imadattal jar6 aldasok
Murti imédat otthon

Avrati szertartés

Bevezetés a konyhai sztenderdekbe

Gyakorlat:

Tisztasag, takaritas

Teljes acamana bemutatéasa

Kellékek fényezése

A murti fenyezése

A megfeleld murtiruha és ékszerek kivalasztasa

Tanulandé versek:

- anyabhilasita-sinyam.... BRS. 1.1.11-12.

- sarvopadhi-vinirmuktam .... CC Madhya 19.170
- Minimum 10 versszak a Brahma samhitabdl

- namo mahd vadanyaya...

- namo brahmanya-devaya...

Szanszkrit nyelv

I.félév

Devanagari sz6veg folyékony olvasasa

Hasonulasok felismerés és alkalmazasa

Egyszeri mondatok alkotésa

Ismert versek részletes elemzése a Bhagavad Gita els6 fejezetébdl

I1. félév

Az igeragozas medium, activum ismerete, alkalmazasa
Kijelentd, 6hajto és felszolitd6 mod
Mult id6
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Egyszeri mondatok alkotésa

Védikus imak (mantra)

Témakorok:

Hangtani ismeretek

A védikus hang

Versmérték

Védikus recitaciok kiejtésének irasban jel6lt formai
Sama veda éneklés

Gyakorlat:

Ismeretlen szdveg recitalasa a megadott hangsulyjelek alapjan
Himnuszok éneklése sama véda dallammal

Tanulandé versek:

- Srimad Bhagavatam legfontosabb versei a fiskola altal kiadott iutmutat6 szerint

Védikus tudomanyok

elso felev:

A teremtés védikus tanitasa

Prakriti és Purusa

Elemtan
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A Zodidkus

A Planétak

Az Avatarok

Az asztroldgiai hazak (Bhava yogéak)

A Zodiakus jegyei

A Planétak egymashoz val6 viszonya (baratsag,ellenségesség stb.)

Ismerkedeés a Jaganatha Hora software-rel

A Horoszkop elemzés menete

masodik félév:

Harménia horoszképok

1d6lekovetd modszerek

Vimshottari dasa — Bolygd korszakok
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Legitimacios zaradék

A Pedagogiai Program nyilvanossaga, megismerése

A Pedagdgiai Program nyilvanossagra hozatala a sziil6i értekezleten torténik, s az
intézményben kifliggesztésre keriil. A Sri Prahlada Gimnazium, Altalanos Iskola és

Ovoda Pedagogiai Programjat az intézmény vezetdje jovdhagyta.

Kelt: Somogyvamos, 2022.09.01.

intézményvezetod
Nyilatkozat — Sziiloi Szervezet
A Sri Prahlada Gimnazium, Altalanos Iskola és Ovoda Sziil6i Kozosségének
képviseletében és felhatalmazasa alapjan aldirdsommal tantusitom, hogy a Pedagogiai

Program elkészitéséhez és elfogadasahoz eldirt véleményezési jogunkat gyakoroltuk.

Somogyvéamos, Krisna-volgy, 2022.09.01.

Sziiléi K6zosség elndke

Fenntartoéi jovahagyo nyilatkozat

A Krisna-volgy Indiai Kulturalis Kozpot és Biofarm, mint a Sri Prahlada Gimnézium,
Altalanos Iskola ¢és Ovoda fenntartdja, az intézmény Pedagodgiai Programjat
jovahagyja.

Somogyvamos, Krisna-volgy, 2022.09.01.

fenntart6 képviseldje
Alkalmazotti kozosség nyilatkozat
A Sri Prahlada Gimnazium, Altaldnos Iskola és Ovoda alkalmazotti kozosségének
képviseletében és felhatalmazasa alapjan alairdsommal tanusitom, hogy a Pedagogiai
Program elkészitéséhez és elfogadasahoz eldirt véleményezési jogunkat gyakoroltuk.
Somogyvéamos, Krisna-volgy, 2022.09.01.

alkalmazotti kozdsség képviseletében
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